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Stručna događanja

Od 4. do 6. studenog 2008. u organi-
zaciji EBOPRAS-a (European Board 
of Plastic, Reconstructive and Aesthe-
tic Surgery) održan je 17th European 
Course in Plastic Surgery. Simpozij 
je službeni skup Europskog udru-
ženja za plastičnu, rekonstrukcijsku 
i estetsku kirurgiju koji se održava 
svake godine u zemljama članicama 
EU. Ove je godine Hrvatskoj učinje-
na iznimna čast te je organizacija 
skupa prepuštena prof. Zdenku 
Stanecu i Klinici za plastičnu, re-
konstrukcijsku i estetsku kirurgiju 
KB Dubrava. Ukazana čast rezultat 
je rada Klinike pa je i 5. hrvatski 
kongres plastične, rekonstrukcij-
ske i estetske kirurgije održan 2004. 
u organizaciji Klinike ujedno i no-
minirani europski kongres plastične, 
rekonstrukcijske i estetske kirurgije 
za 2004. godinu. Također je Klinika 
2006. godine postala Europski edu-
kacijski centar za plastičnu, rekon-
strukcijsku i estetsku kirurgiju.

Simpozij se sastojao od dva dije-
la. Prvi dio uključivao je znanstveni 
skup s pozvanim predavačima iz eu-
ropskih zemalja. Drugi dio odnosio 
se na usmeni dio europskog ispita iz 
plastične, rekonstrukcijske i estetske 
kirurgije. U radu je sudjelovalo oko 
100 sudionika iz 25 zemalja Europe 
i svijeta. Među polaznicima i sudio-
nicima ispita, uz polaznike iz Europ-
ske unije, sudjelovali su i polaznici 
iz Kanade, Egipta, Saudijske Arabije, 
Turske i dr. U sklopu znanstvenog di-
jela programa 39 pozvanih predavača 
održalo je više od 50 predavanja koja 
su se dotaknula gotovo svih područja 
iz polja plastične, rekonstrukcijske i 
estetske kirurgije. Predavanja su bila 
podijeljena u tematske jedinice. Pre-
davanja je otvorio prof. Neven Olivari 
(Wesseling, Njemačka), doajen eu-
ropske plastične kirurgije, povijesnim 
prikazom razvoja plastične kirurgije.

Prvi dan u četiri tematske cjeli-
ne govorilo se o osnovnim principi-
ma i postupcima u plastičnoj kirurgi-
ji. U prvoj tematskoj jedinici govorilo 
se o novostima u liječenju akutnih i 
kroničnih rana uz osvrt na moguć-
nosti novih tehnologija. Druga i tre-

ća tematska jedinica obrađivale su 
kožne tumore i melanom te primje-
nu slobodnih kožnih transplantata i 
različitih vrsta režnjeva, uključujući 
i prefabricirane. Četvrta tematska 
jedinica obuhvaćala je pregled i do-
stignuća iz područja mikrokirurgije.

Drugi dan počeo je novostima 
u liječenju kongenitalnih malforma-
cija kroz prikaze vodećih plastičnih 
kirurga. Druga tematska jedinica 
dala je pregled liječenja ozljeda i bo-
lesti u području glave i vrata. Treća 
tematska jedinica obrađivala je bo-
lesti dojke, s naglaskom na liječenje 
karcinoma dojke i svjetske trendove 
u primarnoj i sekundarnoj rekon-
strukciji dojke. Posljednja tematska 
jedinica obradila je bolesti šake, s 
naglaskom na ozljede i kompleksne 
rekonstrukcije s ciljem postizanja ne 
samo anatomskog, već i funkcional-
nog integriteta.

Treći dan započet je predava-
njima o rekonstrukcijama donjih 
ekstremitetima, s naglaskom na 
funkcionalnu rekonstrukciju. Dru-
ga tematska jedinica dala je prikaz 
novosti u estetskoj kirurgiji i obliko-
vanju tijela. Treća tematska jedinica 
ponovno je obrađivala područje ma-
krokirurgije, s osvrtom na specifične 
zahvate od rekonstrukcije brahijal-
nog pleksusa do operacija mijenjanja 
spola. Četvrta tematska cjelina bavila 
se specifičnim segmentima plastične, 
rekonstrukcijske i estetske kirurgije 
od zakonske regulative i propisa, pre-
ko liječenja složenih tumora mekih 
tkiva, vaskularnih anomalija i ope-
klinskih ozljeda do liječenja pretilo-
sti i posljedica pretilosti.

Osobita vrijednost simpozija je 
sudjelovanje sudionika i predavača 
u raspravama, koje su pokazale ne 
samo zainteresiranost i znanje pri-
stupnika, već i veliko iskustvo preda-
vača iz europskih centara plastične 
kirurgije. Svi su ispitivači vredno-
vani kroz pismenu anketu te su svi 
zadovoljili stroge kriterije.

U radu simpozija sudjelovali su 
predstavnici europskih udruženja. 
Predsjednik Europske komore za 
plastičnu rekonstrukcijsku i estetsku 

kirurgiju (EBOPRAS) prof. Andreas 
Yiacoumettis i predsjednik edukacij-
skog odbora EBOPRAS-a prof. John 
Boorman svoj su doprinos dali ne 
samo predavanjima, već i sudjelo-
vanjem u raspravi i prezentacijom 
vlastitih iskustava mlađim kolegama.

Usmeni dio europskog ispita iz 
plastične, rekonstrukcijske i estetske 
kirurgije održan je pred članovima 
komisije EBOPRAS-a na engleskom 
jeziku. Svaku komisiju su činila tri 
člana. Među članovima komisi-
je bili su i djelatnici Klinike prof. 
dr. sc. Zdenko Stanec i doc. dr. sc. 
Rado Žic, koji redovito sudjeluju u 
provedbi europskog ispita. Ispitu je 
pristupilo 47 polaznika koji su pret-
hodno položili pismeni dio u Bruxe-
lessu. Usmeni dio ispita položilo je 
37 polaznika i time steklo europsku 
diplomu plastične, rekonstrukcijske 
i estetske kirurgije.

Nakon simpozija održan je 
redoviti sastanak izvršnog odbora 
EBOPRAS-a i sekcije za plastičnu 
kirurgiju UEMS-a. Uz ostale teme, 
raspravljano je o uvođenju specija-
lizacije iz plastične, rekonstrukcijske 
i estetske kirurgije za područje EU, a 
doneseni su i napuci o specijalizaciji.

Sudionici su se pohvalno izja-
snili o organizaciji simpozija te se 
pozitivno izrazili o gostoprimstvu 
i ljepotama Zagreba i Hrvatske i 
najavili ponovni dolazak. Stoga or-
ganizatore raduje da je simpozijem 
Hrvatska predstavljena ne samo kao 
turistička destinacija, već u prvom 
redu kao zemlja znanja.

Krešimir Martić, dr. med.
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XVII. europski simpozij plastične kirurgije

Skupu su nazočili brojni stručnjaci iz po-
dručja plastične rekonstrukcijske i estet-
ske kirurgije. S lijeva na desno: Guido Mo-
lea predstavnik UEMS-a, Gustav Gulyas i 
Michel Costagliola, članovi EBOPRAS-a


