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SaZetak

U radu su predstavljena teorijska razmatranja pojma ucenja sa akcentom na
neke definicije klasi¢nih i savremenih psihologa. Posebno je razraden znacaj ranog
ucenja za razvoj li¢nosti, razvoj senzornih sistema, paznje, pamcenja, maste, misljenja i
govora predskolske djece, podsticanje radoznalosti kod djece predskolske dobi, kao i
razvijanje matematicko-logickog misljenja i formiranje osnovnih matematickih
pojmova.

Akcent je dat na vidove i sredstva odgojno-obrazovnog rada kojim se potice
ucenje i razvoj djece predskolske dobi.

Kljuéne rije€i: ucenje, djeca, predskolska dob

Pojam ucenja

Pod u€enjem podrazumijevamo proces kojim se stjecu iskustva i usvajaju znanja,
koji je usmjeravan obrazovanjem, ali ovisi i od napora koji u njega ulaze ljudska
jedinka.

Ucenje kao vrlo sloZzen proces obuhvata psihicku u tjelesnu stranu covjelijeg
Zivota. Po€inje u prenatalnom periodu i jako je zna€ajno za Zivot svakog pojedinca.

Rezultat ucenja su promjene u ponaSanju pojedinca nastave ucenjem. Mala djeca
prvo uce u osjetilnom, motorickom, emocionalnom, govornom, pa tek onda spoznajnom
podrucju.

"Ucenjem dijete unosi red u kaoti¢no stanje koje ga okruZuje".(Stevanovi¢: 2001,
85).

Dijete stalno muce brojna pitanje na koja traZi odgovore. Zato ono stalno
postavlja pitanja, zagoneta i sl. Veliki znacaj ucenja kojim se usvajaju znanja, navike i
sposobnosti za razvoj psihickih funkcija ¢ovjeka naglasavao je L. Vigotski (1896-1934).

Pijaget (Zan PijaZe, 1896-1980) u¢enje objasnjava razvojem. Po njemu razvoj
doprinosi ucenju. Cilj ucenja u predskolskoj dobi je zadovoljiti osnovne djetetove
potrebe, a ne naglaSavati suviSe intelektualnu komponentu. Ucenje je u ovoj dobi
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sporedan i spontan ¢in, u kome su vazni interesi, a uci se u spontanim aktivnostima kao
Sto je igra.

Uz pomo¢ ucenja Covjek otkriva i potvrduje osobnu ljudsku sustinu koja mu je
zadata, a ne data naslijedem. Oslonac za ucenje predstavlja radoznalost, Zelja za
saznanjem koje se moZe pojaviti i onda kada su sve ostale potrebe zadovoljene, i
manifestira se kroz Zelju da se sve oproba, shvati, upozna i nauci.

"Ucenje se definiSe kao proces svesno usmeren na pribavljanje, razumevanje i
usvajanje cinjenica, pojmova, zaklju¢aka, stavova i generalizacija o predmetima,
pojavama i nacinima postupanja sa njima, preradenim, uopStenim i sredenim u sisteme
znanja. Ucenje podrazumeva preradu i uoblicavanje iskustva, uvidanje, otkrivanje,
proricanje u suStinu pojava, restrukturiranje ve¢ postoje¢ih saznanja i uspostavljanje
asocijacija medu znanjima.. Na taj nacin ucenje je uslov i nacin sticanja i razvoja znanja,
vestina, navika i sposobnosti potrebnih detetu za Zivot, ukljucivanje u drustvene odnose,
formalno obrazovanje i samoobrazovanje". (Kamenov: 1987, 25-26).

Prema Bruneru takvo ucenje podrazumijeva tri procesa koji su skoro istovremeni:
¢ prikupljanje novih podataka razlicitih od ranije ucenih,

¢ transformacija, prerada podataka kako bi se mogli primijeniti u procesu
rjeSavanja novih zadataka i

¢ evaluacija, procjena rezultata, odnosno provjera da li je nacin koriS¢enja
odgovarao postavljenom zadatku.

Prema laickom i klasi¢no psiholoSkom shvatanju ucenja, koja se gotovo
poklapaju, karakteristike ucenja su:

® svjesna je, namjerno usmjerena aktivnost ka cilju,
o cilj ucenja je stjecanje znanja i vjeStina i
® ucenje je najceSce vezano za ponavljanje.

Neki psiholozi navode da je ucenje "trajna ili relativno trajna promena ponasanja
individue koja je rezultat njene prethodne aktivnosti”. (Radonji¢: 1985, 25).

Na ucenje znacajno utie uzrast i karakteristike onoga tko uci. Ono treba biti
prilagodeno "njegovoj sposobnosti da upravlja saznajnim procesima, voljnom paZnjom,
pamcenjem itd., i uskladeno sa njegovim kognitivnim nivoom, narocito stepenom
razvoja simbolickog miSljenja koje mu omogucava kori§¢enje sistema znakova, naro€ito
govora, logicko-matematickih pojmova i sl.". (Kamenov: 1987, 27).

Ucenje u predskolskoj dobi je izuzetno bitno jer se njime stjeCu opca,
nespecificna strategijska iskustva i formiraju sposobnosti. Ovim ucenjem formira se
sistem reprezentiranja, sistem simbolizacije, strategije pronalaZenja, selekcije, upotrebe i
prerade informacija, formiranje op¢ih pravila za rjeSavanje tipova zadataka i formiranje
opc¢e predstave (modela) okoline.

"Osnovna uloga ucenja u predskolskom detinjstvu ne sme da bude memorisanje
izdvojenih Cinjenica, ve¢ ucenje treba da bude strategijsko (strukturalno): treba da
formira kod deteta jedan bogat i fleksibilan model stvarnosti, da stvori opste predstave o
svetu, prirodi, drustvu i coveku". (Ivi¢: 1969, 27-28).

Ucenje na ranim uzrastima ne treba ograni¢iti "samo na intelektualnu sferu
liénosti, ve¢ angaZovati sve aspekte njenog razvoja, tjelesnu sferu i emocije isto koliko 1
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umne snage djeteta. Narocito je vazno da se kod njega, zahvaljuju¢i ucenju, umnoze i
razviju saznajna interesovanja, formira duh otvoren, prijem¢iv i spreman za traganja i
nova iskustva, $to je najdragocjenija karakteristika licnosti i garancija za mnoga dalja
postignuca". (Kamenov: 1987, 28).

Znacaj ranog ucenja

Istrazivanje Z. PijaZea i B. Bluma, rezultati ispitivanja moskovskog Psiholoskog
instituta su pokazala koliki je znaCaj sadrZaja prvih godina djecijeg Zivota i odgojnih
utjecaja u predskolskom periodu na intelektualni razvoj djeteta.

Rezultati ovih i drugih istraZivanja su znanstvena osnova za suvremenu teoriju i
praksu predskolskog odgoja i za postavljanje konkretnih zadataka u oblasti
intelektualnog odgoja.

Osnovni zadatak intelektualnog odgoja je:

¢ "razvijanje saznajnih i izraZajnih sposobnosti dece predskolskog uzrasta:
opaZanja, paZznje, pamcenja, masSte, mi§ljenja i govora,

® podsticanje prirodne radoznalosti i razvijanje motivacije za intelektualni rad i
ucenje,

e stvaranje uslova za sticanje elementarnih predstava o prirodi i uvodenje
predskolske dece u matematicko-logicke odnose koji omoguéavaju sticanje osnovnih
pojmova o broju, veli¢ini i prostoru”. (Mitrovi¢: 1981, 109)

Lidija Pehar navodi da su "znanstvenici otkrili da ono §to jednu li¢nost €ini
jedinstvenom i osobenom u kasnijem Zivotu, jest u najvecoj mjeri rezultat njenog
iskustva steCenog veoma rano, pri cemu se sve vise naglasavaju prve tri godine Zivota".

Nove tehnologije, PET (Positive Emission Tomography) i MRI (Magnetic
Resonance Imaging) koje omogucavaju snimanje funkcija mozga: praanje rada
pojedinih centara u mozgu na kompjuterskom ekranu, daju ¢vrste dokaze o znacenju
vanjskih poticaja za razvoj djeteta i to u $to ranijem uzrastu. Cak su i neke, na oko vrlo
jednostavne aktivnosti kao grljenje i ljuljanje, noSenje i tepanje, registrirane kao
aktivnosti koje nedvojbeno stimuliraju razvoj neuronskih veza, odnosno sinapsi.
Genetika daje sirovi materijal, a rano iskustvo i odgoj odreduju kvalitetu i kapacitet
li¢nosti, tj. kapacitet mozga i njegovih funkcija.

"Roditelji i drugi odgajatelji trebaju maksimalno iskoristiti ovaj rani period kad su
djeca najprijemcivija za vanjske utjecaje, odnosno ucenje. Znanstvena istraZivanja
pokazuju da svakodnevna djecija iskustva, nacini primanja i odgovora na utiske iz
neposredne okoline i stimulacije na koje ona reagiraju utje€u na oblikovanje njihovog
mozga. Nove neuronske veze i povecan broj sinapsi rezultat su djetetovih doZivljaja i
utisaka o vanjskom svijetu. Mozak se mijenja ukoliko je u funkciji (funkcionalne
promjene), ali se mijenja i fizi¢ki (strukturalne promjene". (Omerovi¢ i drugi: 2009,
193-194).

IstraZivanja su pokazala da viSe Culnih utisaka povecava broj sinapsi, a povecan
broj sinapsi je uvjet novih, viSih formi nervnih aktivnosti. Sinapse se formiraju, jacaju i
odrZavaju uz pomo¢ iskustva i aktivnosti. Sinapse koje su ¢eSée u funkciji trajno se
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ucvrséuju, a one koje su rjede gube se, nestaju. Znanstveno je pokazano da naslijede
odreduje osnovni broj neurona (nervnih celija), a da je utjecaj okoline bitan za
funkcioniranje mozga.

Putem ucenja, stimuliranja i vjezbanja mozak se razvija i mijenja svoju strukturu.
Veoma je bitno za djeciji razvoj pozitivno rano iskustvo. U slucaju negativnih iskustava
razgranaju se 'lose' sinapse koje mogu cijeli sistem usmjeriti u negativnom smjeru. Djeca
koja su emocionalmo, socijalno, kulturno deprivirana, napuStena djeca imaju
emocionalnih i kognitivnih problema.

Na razvoj kore velikog mozga, tj. korteksa, njegovih centara i veza, jako utjecu
gramatika i sintaksa.

Osjetljivost senzornih sistema predskolske djece

IstraZivanja su pokazala da se vizuelna osjetljivost povecava od 6. do 15. godine.
Preciznost i ta¢nost razlikovanja boja razvija se postepeno. Prilikom neposrednog
opazanja djeca razlikuju Cetiri osnovne boje: crvenu, Zutu, plavu i zelenu, oko druge
godine. Razlikovanje boja se poboljSava tokom neposrednog opaZanja i imenovanja
boja. Djeca teZe razlikuju prelazne tonove: narandZasto, svijetloplavo i ljubicasto.

Osnovu za razumijevanje djecijeg govornog i muzi¢kog sluha pruZaju nam podaci
o akustickoj osjetljivosti.
"Ostrina sluha predskolske djece je manja nego kod odraslih. Znatno povecanje

ostrine tonalnog sluha javlja se izmedu 4. i 5. godine. I sluh za govor je manje izoStren
kod djece nego kod odraslih". (Mitrovi¢: 1981, 111).

Govorni sluh se kod djece pocinje razvijati krajem prve i poCetkom druge godine
Zivota. O muzi¢kom sluhu istraZivanja govore da djeca od 3. do 4. godine tesko razlikuju
razne visine zvukova, dok djeca starija od 5 godina uocavaju ove razlike.

Sposobnost opaZanja prostora usavrSava se tokom ranog predskolskog uzrasta.
Ono predstavlja osnovu za razlikovanje predmeta po bitnim obiljeZjima (prostoru,
obimu, poloZaju formi itd.).

"Diferencijacija prostornih odnosa, njihovo izdvajanje i saznavanje pri orijentaciji
u prostoru pocinje da se razvija kod predskolskog deteta na osnovu diferencijacije
prostornih odnosa vlastitog tela. Dete prvo izdvaja i pocinje pravilno da izmenjuje svoju
desnu ruku. Na osnovu razlikovanja desne i leve ruke ono pocinje da diferencira desno i
levo oko ili desno i levo uho." (Mitrovi¢: 1981, 112).

Na slican nacin dijete odreduje poloZaj predmeta rasporedenih oko sebe. U
razvoju opazanja prostornih odnosa vrlo je znacajno ukljucivanje rije¢i u proces
opaZanja.

Razvoj paznje predskolskog djeteta
U toku cijelog predSkolskog perioda paZnju karakterizira spontanost i

nenamjernost. Paznja je ovisna o osobinama predmeta, privla¢nosti, novinama i sl. Kako
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se povecavaju djeCije govorne sposobnosti i usmjerava njihova aktivnost, pocinje
formiranje voljne paZnje koja je znacajna za pripremu djeteta za Skolsko ucenje.Putem
eksperimenata je utvrdeno da stimuliranjem djecije paznje ona postaje stalnija, po obimu
Sira i efikasnija.

Spontana paznja uvjetovana je intenzitetom dejstva nekog predmeta ili njegovom
neposrednom privla¢no$¢u. Voljnu paznju odrZavaju i izazivaju motivi koji nisu u
direktnom odnosu s njegovim predmetima.

L.S. Vigotsky i A. N. Leontijev formulirali su u ontogenezi nastanak voljne paZnje.
Na formiranje voljne paznje presudan uticaj imaju Zivotni uvjeti i djetetove aktivnosti,
na razvoj voljne paznje u predSkolskom periodu djeluju sloZenije igre i postavljanje pred
njega jednostavnih radnih zadataka, koje dijete da bi izvrSilo mora poStovati pravila i
zahtjeve odraslih i kolektiva vr$njaka. Utjecaj na razvoj paznje ima i pravilna
organiziranost djecijih aktivnosti, jasno¢a postavljenih zadataka, ciljevi aktivnosti i
uvjeti, kao i isticanje znacajnih elemenata za obavljanje aktivnosti. U procesu nastanka
voljne paZnje vaznu ulogu ima govor. Pred dijete se postavljaju ciljevi i zadaci koje ono
kasnije nauci postavljati samo sebi.

Trajanje i obim pazZnje u predskolskoj dobi povezani su s razvojem namjerne i
usmjerene paznje, s povecanjem individualnog iskustva djeteta i sa razvojem interakcije
djeteta sa okolinom. IstraZivanja o trajanju dje€ije paZnje u predSkolskom periodu vrsili
su Bejrl, Agenosova i Godovikova, na osnovu trajanja igre. Prema Bejrlu djecija paZnja
tokom igre traje: kod djece od 2 do 3 godine- 27 minuta, kod djece od 3 do 4 godine- 50,
3 minuta, a kod djece od 5 do 6 godina- 96,5 minuta.

Specijalnim vjeZbama koje pripremaju dijete za promatranje povecava se obim
voljne paZnje. Vrlo je znac¢ajno djetetu davati instrukcije $ta i na koji nacin promatrati.

Pamcenje predskolske djece i utjecaj na njegov razvoj

Pamcenje je psihicki proces zadrZavanja i reproduciranja steCenih predstava.
Pamcenje se ne stjece rodenjem, vec se razvija pod utjecajem uvjeta Zivljenja i odgoja.
Kod djece izmedu trece i Cetvrte godine pamcenje je nenamjerno, a reproduciranje je bez
napora tokom igre ili neke prakti¢ne aktivnosti. Nema svrsishodnog paméenja i sjec¢anja.
Kod djece ove dobi obim paméenja je takode vrlo uzak (prosjecno zapamte dvije rijeci),
a nakon veceg broja ponavljanja u stanju su reproducirati nazive Cetiri predmeta,
odnosno crteza. U ovom periodu dominantno je motoricko i opaZajno-perceptivno
pamcenje gdje su vrlo vaZni: emocionalna obojenost teksta, njegova slikovitost,
zvucénost i ritam (P.J. Zin¢enko, N.A. Kornienko).

S obzirom da dijete u dobi izmedu Cetvrte i pete godine moze prihvatiti cilj koji
uti¢e na zapamcivanje i sje¢anje, u ovom se periodu pocinje razvijati namjerno paméenje
i reproduciranje, kao i elementarna sistematizacija koja se oslanja na logi¢ku analizu
materijala. Razvoj pamcenja ogleda se u kvantiteti (obimu) i kvaliteti zapamcenih
¢injenica.

U dobi izmedu Seste i sedme godine povecava se verbalno-logicko pamdenje.
Djeca uspostavljaju logicke smisaone veze medu predmetima i pojavama, sluZe se
rije¢ima pri analizi zapaméenog materijala, grupiraju ga i podvode pod odredene klase.
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Djeca mogu zapamtiti sedam od pokazanih 10 do 15 predmeta, a na predSkolskom
uzrastu mogu zapamtiti rijeci kojima se ti predmeti imenuju. Kod djece predskolske dobi
znatno je bolje mehanicko pamc¢enje, mada su sposobni i za logi¢ko pamcenje.

Karakteristike maste predskolske djece

Oko treée godine Zivota, pojavom igri imitiranja pocinje se razvijati djecija masta,
odnosno zaceci zamisljanja situacije.

Do tre¢e godine djecija masta je slabo razvijena, pasivna i reproduktivna, a igre se
svode na manipuliranje predmetima.

Namjerna ili aktivna , stvaralacka masta javlja se oko cetvrte godine usporedo s
nenamjernom mastom (tako se uz poticaje odraslih na zajednicke igre javljaju i elementi
planiranja).

U dobi izmedu cetvrte i Seste godine javljaju se igre uloga sa elementima
stvaralacke maste. Elementi stvaralatke maste prisutni su u crtezu, igrama gradenja i
pronalaZenja. Djecija masSta je proces koji se razvija pomocu igre i razli¢itih aktivnosti,
te likovnog i dramskog izrazavanja.

"Djecija maSta se ispoljava i uspjeSno razvija u igrama, kao §to su crtanje,
modeliranje, konstruiranje, nalazeé¢i pri tome svoj vanjski oslonac u realnim radnjama,
ali i u imaginarnim situacijama" (Pehar, 2007: 83). Djecijoj imaginaciji na starijem
uzrastu kao oslonac sluze igre uloga, a ne djecije igracke.Djecija maSta se razvija
razli¢itim oblicima kao §to su: pri¢anje bajki, prica, izvodenje u pozoristu ili na crtanom
filmu, spontanim igrama i sl.

Misljenje predskolske djece

Poseban doprinos izuc¢avanju i objaSnjenju djecijeg miSljenja dala je PijaZeova
teorija. Z. PijaZe je uodio odredene karakteristike djecijeg misljenja i pokusao ih je
objasniti odnosom miSljenja i jezika, smatrao je da se logika djeteta moze razumjeti
samo putem verbalne komunikacije i zakljucivanja djeteta. Smatrao je da se djelije
miSljenje razlikuje od miSljenja odraslih jer je prelogi¢no, odnosno sinkreti¢no. Sudovi
koje djeca donose nisu zasnovani na objektivno utvrdenim medusobnim odnosima
stvari, zbog djecije nesposobnosti za analizu i sintezu. Predskolska djeca u zakljuccima
idu od pojedinacnog ka pojedinacnom, mimoilaze generalizaciju. Ne zanimaju ih uzroci
ni prava objasnjenja fizickih pojava. Objasnjenja su finalisticka, artificijalisticka,
animisticka, a ne kauzalna. Prema PijaZzeu se misaone operacije odvijaju nesvjesno, a
misaona usmjerenost im je egocentri¢na.
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Govor i znacaj za razvoj predskolske djece

Osnovno sredstvo komunikacije medu ljudima predstavlja jezik. "To je skup
arbitrarnih i konvencionalnih glasovnih znakova kojima se prenosi neka poruka" (Pehar:
2007, 74).

Prema Ferdinandu de Saussureu (Ferdinand de Sosuru), jezik je sistem znakova
kojima se izrazavaju misli. Prema njemu, jezik je druStvena tvorevina koja postoji izvan
pojedinca, a govor je jezik u upotrebi.

Prema nativistima, prosjecna djeca su bioloSki spremna da uce bilo koji jezik.
Neki od njih kao A. N. Chomsky (1968), smatrali su da je jezik uroden. Prema shvatanju
drugih teoretiCara (Brainea, Jenkinsa, Palermoa, Staatsa), ucenje jezika zavisi o okolini
i veéinom se uc¢i putem imitacije. Prema savremenim teoretiCarima jezik se uci u
kontekstu govornog jezika i covjek je za njegovo ucenje bioloski spreman.

"Jezik je druStveni fenomen: on postoji kao dogovor medu ¢lanovima jedne
zajednice, jezik je izvan pojedinca koji ga sam mora uciti i ne moZe ga po svojoj volji
mijenjati” (Pehar: 2007, 74).

Prema Saussure-u jezi¢ni znak je veza izmedu pojma i akusticke slike, odnosno
oznacenog i oznacitelja. "Iz niza pojedina¢nih predmeta stvaramo pojam; uz pojam se
vezuje odgovarajuc¢i dogovoreni slijed glasova. Ako se akusti¢na slika, oznacitelj fizicki
ostvari, dobija se fonicka forma. Da bi se poruka mogla prenijeti, posiljatelj i primatelj
moraju poznavati isti kod ili semioloSki sustav, odnosno isti jezi¢ni sustav koji se uci"
(Pehar: 2007, 75).

IstraZivanja su pokazala da se artikulacija i fonoloski sistem jezika uce u periodu
od rodenja do sedme godine Zivota. Nakon ovog perioda dolazi do automatizacije
glasovnih navika. Ovaj period je najpogodniji da djeca usvoje intonaciju i glasovnu
strukturu jezika.

Dijete prve glasovne pojave ispoljava rano u vidu krikova i gukanja. Dijete
manifestira glasove koji se susre¢u u maternjem jeziku i one kojih nema. Putem gukanja
usavrSava se auditivna percepcija i aparat za artikulaciju Sto je uvjet za imitiranje
glasova onog jezika koji dijete slusa u govoru okoline u kojoj boravi. Cim nauéi prve
rijeci dijete gubi te brojne glasove, prepoznaje zvucne fenomene koje proizvodi i koje
Cuje od drugih, pamti ih i reproducira prvo eholali¢no, a potom namjerno.

Izmedu desetog i petnaestog mjeseca pojavljuje se prva artikulirana rijec,
odnosno viSeznacna recenica. To je rije¢, reCenica, Mama, koja znaci u pocetku sve, a
nakon ucenja novih rije¢i, mama se odnosi samo na osobu. Prve nepotpune,
disgramati¢ne re€enice javljaju se oko druge godine. One ilustriraju put od misli do
govora, redoslijed recenica je razraden i njime se logi¢no konstatira stanje. MoZe se
nazrijeti gramatic¢ka struktura iskazanog. Oko trece godine dijete se sluZi jednostavnijim
recenicama.

Dijete polaskom u $kolu sti¢e novo govorno iskustvo. U€enjem citanja i pisanja
uci nove sintaksi¢ne i morfoloske moguénosti koje govor malo ili nikako ne koristi. U¢i
gramaticka pravila koja mu pomaZu u kontroli verbalnog izraza. Oko desete godine
dijete je usvojilo gramatiku, sposobno je kombinirati razlic¢ite receni¢ne jedince, izgovor
glasova je automatiziran, akcent, ritam 1 intonacija.
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Usmeni govor se realizira fonacijskim putem, a pismeni putem sistema odredenih
oblika znakova kojima se oznacavaju glasovi, slogovi i rije¢i. Usmeni govor moZe biti u
formi dijaloga i monologa. Uvjet ostvarivanja jezika i govora predstavlja posjedovanje,
stanje 1 funkcija govornog aparata djeteta.

Fonacijski usmeni govor ovisan je i od receptornog, senzornog, transmitornog,
integratornog i sistema povratne sprege.

VaZne uvjete za razvoj govora predstavljaju urodene predispozicije, bioloska
organizacija djeteta i uvjeti Zivljenja, obiteljski faktori. Govor je sloZen psihicki proces
koga c¢ine unutrasnji govor (odnosi se na psihicku stranu) i vanjski govor kojim se
oblikuje unutra$nji govor.

"Najces¢i vid komunikacije jeste govor, koji ujedno predstavlja apstraktan termin,
a odnosi se na mentalnu sposobnost koja omogucava ljudskom bi¢u da se u
komuniciranju sluZi organiziranim simboli¢kim sistemima, kao Sto je jezik...Osnovne
funkcije komunikacije kod djece predskolske dobi su:

® uspostavljanje i odrZavanje odnosa s drugima (poziv na igru, traZenje necije
pomo¢i, davanje uputstava za igru, traZzenje objaSnjenja, zajednicko definiranje pravila
igre, raspitivanje o osjecanjima drugih, itd.);

e samoizrazavanje ili ekspresija (izraZavanje svojih osjeéanja, ideja, postupaka,
obrazlaganje izbora, izraZavanje ukusa i svidanja, itd.);

e trazenje odgovora na pitanja koja se postavljaju u svijetu (moguéi uzroci
pojava, razlika i sli¢nosti predmeta, razlozi necijeg ponaSanja, postavljanje raznih
pitanja, itd.);

e prenosenje informacija (imenovanje predmeta, njihovo opisivanje, opisivanje i
objasnjavanje pojava, ustanovljavanje uzro¢nosti, itd.);

e priCanje o svijetu maste ili izraZavanje kreativnosti (crtanje, vajanje, slikanje,
modeliranje, simbolic¢ke igre, itd.)" (Pehar: 2007, 84-85).

Djeca ne uce jezik, ve¢ sposobnost da ga koriste adekvatno pri formiranju poruka
koje omogucavaju uspjesnu komunikaciju. Kod djece se razvija govor ili sposobnost
komunikacije, a jezik predstavlja sredstvo komunikacije koje dijete mora nauciti
koristiti. Komunikacija s drugim ljudima pomaZe djetetu da postane svjesno svoje
individualnosti, otkriva mu razli¢ite naCine promatranja stvarnosti §to mu pomaze da o
sebi i okolini izgradi realniju sliku. Komunicirajuéi dijete izraZava svoje misli i
osjecanja i obogacuje ih novim informacijama, ono se socijalizira, emocionalno
sazrijeva i upoznaje svijet. Sam nac¢in komuniciranja djeteta je pokazatelj intelektualnih
sposobnosti djeteta, nivoa socijalizicije i emocionalnog sazrijevanja. U komunikaciji je
vrlo bitna djecija aktivnost. Uloga vrti¢a i odgajatelja koji rade s djecom je vrlo bitna u
poticanju djeteta da razvije sposobnost sluZenja svim jezicnim sredstvima u
komunikaciji i da se prilagodava razli¢itim komunikacionim situacijama u vrti¢u i Zivotu
uopce. Odgajateljice trebaju stvoriti uvjete za uspje$Snu komunikaciju sa djecom putem
razli¢itih sredstava kao $to su: televizija, kasetofon, video i sl. Posebnu paZnju trebaju
obratiti na djecu koja malo govore, na djecu koju je teSko razumijeti i na djecu koja
mucaju.

"U predskolskom periodu veliki znacaj pri usvajanju maternjeg jezika za djecu
ima sredina, posebno obitelj i predskolska ustanova. Kad je u pitanju obiteljski faktor
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onda je vaZna cjelokupna atmosfera u obitelji i socio-emocionalni status, intelektualni i
kulturni nivo roditelja, jezicka razvijenost, (posebno je vaZan govor ¢lanova obitelji — da
svi govore istim govornim tipom )" (Omerovi¢ i drugi: 2009, 200).

U predskolskoj ustanovi na komunikaciju djece utjecu, prema Pehar (2007, 88),
"organizacija same grupe, nacin uvodenja djece u razne aktivnosti, izvodenje samih,
usmjerenih i slobodnih aktivnosti, a posebno stavovi odgajatelja i njihov nacin
interveniranja".

Odgajatelj treba ucestvovati sa djecom u komunikaciji kao partner i poticati je, ne
ometaju¢i komunikaciju medu djecom. Djecu treba poticati da saopce svoja licna
iskustva, podrzavati njihove inicijative u komunikaciji i odgovarati na svako pitanje.Za
uspjeSan razvoj govora djeteta vaZzan je razgovor izmedu djeteta i roditelja, djeteta i
odgajatelja i djece medusobno.

"Razvoj komunikacije u predskolskoj dobi znadi oZivljavanje, budenje i pocetak
postojanja ¢ovjekom.

NuZni uvjeti za pretvorbu neverbalne komunikacije u verbalnu su:

e socioemocionalna veza izmedu odgajatelja i djeteta,

e prilagodenost ponasSanja odgajatelja prema djetetu,

e zajednicka aktivnost izmedu odgajatelja i djeteta,

e poznate situacije djeteta u kojima se zbiva komunikacija." (Miljak: 1987. a
prema Pehar: 2007, 89)

Odgajatelj mora govor uputiti djetetu, biti uporan u upucivanju djetetu razumljive
poruke i u ocekivanju odgovora na upucenu poruku. Svoje ponaSanje i govorno
ponasanje odgajatelj treba prilagoditi konkretnom djetetu.

Dijete ¢e razumjeti govornu poruku ako mu se uputi u dobrom kontekstu (ako
posjeduje iskustvo u zajedniCkim situacijama), ako je imalo iskustvo u verbalnim
porukama i ako se potiCe na govor.

"Dijete je vaZno motivirati na govor, uspostavljaju¢i s njime verbalnu
komunikaciju o interesantnim temama. Dijete u govoru ne treba sputavati ve¢ ga treba u
svim situacijama poticati na verbalizaciju. Vrlo je bitna verbalna komunikacija
odgajatelja s djecom, ali i komunikacija izmedu djece razlicitih odgojnih grupa. Djeca
starije predSkolske dobi su sposobnija za interakciju, verbalnu i neverbalnu
komunikaciju. U starijoj grupi djeca govorom planiraju zajednicke aktivnosti, njihovu
realizaciju i dogovaraju se. Djeciji govori su obino kratki. Neophodno je paZnju
poklanjati sadrZaju, a ne formi onoga Sto dijete izlaZe i njegovati slobodu djecijeg
izraza." (Omerovi¢ i drugi: 2009, 201).

Metode ili nacini efikasni u razvoju djecijeg govora su: "govor odraslih, razgovor
s decom, igre, umetni¢ko d{itanje, pricanje, decije pri€anje po secanju i slikama"
(Mitrovié: 1981, 126).

Podsticanje radoznalosti kod djece predskolske dobi

Radoznalost je osnovni pokreta¢ saznajne aktivnosti. Ona predskolsku djecu
podsti¢e da postavljaju pitanja o predmetima i pojavama iz okoline. S obzirom da
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radoznalost omoguc¢ava lakSe i brZe stjecanje znanja, treba je podsticati i podrZavati kod
djece.

Djeciju radoznalost potrebno je njegovati i razvijati organiziranim odgojno-
obrazovnim radom, putem igre i drugih vidova aktivnosti. Igrajuc¢i se djeca stjecu
osnovna znanja i navike na osnovu cega se razvijaju najjednostavniji oblici ucenja.
Intelektualni odgoj ima zadatak bogatiti djecije iskustvo i podsticati razvoj intelektualnih
sposobnosti putem odabranih sadrZaja iz prirodne i druStvene sredine i razvijati kod
djece motivaciju za ucenje.

Jedan od osnovnih i najvaznijih motiva ucenja i razvoja malog djeteta je prirodna
radoznalost. Ovaj motiv se uocava kroz njegovo interesovanje za aktuelne dogadanje i
stvari 1 Zelju da otkriva svijet oko sebe, sklonosti za raznovrsne aktivnosti, kao i teZnju
za usavrSavanjem svih svojin vjestina i sposobnosti, kao i potrebu za razli¢itim oblicima
izraZzavanja, posebno igrom.

"Radoznalost je rijetko beskorisna . Ono $to Zelimo da znamo, mi Zelimo znati iz
odredenog razloga. Razlog je taj Sto postoji preznina u nasem razumijevanju stvari, u
naSem mentalnom modelu svijeta.. To nas goni na pitanja kako, kada, zasto? Kada ta
praznina postoji, mi smo napeti, osjecamo neizvjesnost... Kada je ta praznina u naSem
razumijevanju popunjena, mi osje¢amo prijatnost, zadovoljstvo, olakSanje. Stvari koje
smo ponovo osmislili imaju viSe smisla nego §to su ranije imale.

Kada u¢imo na ovaj nacin i iz ovih razloga, nase ucenje je brzo i neprekidno.
Osoba koja zaista Zeli da zna, ne traZi dugo pricanje ili propitivanje. Samo jedanput je
dovoljno. Novi djeli¢c znanja uklapa se u pripremljenu prazninu.. Kada se jedanput
unese, ono biva i zadrZzano. Mi ne zaboravljamo stvari koje Cine svijet razumljivijim i
interesantnijim, stvari koje kompletiraju i Cine taCnijim na§ mentalni model
svijeta".(Holt: 1974, 342).

Jako je bitno njegovati i poticati radoznalost kod djece, razvijati aktivnu teZnju ka
novim saznanjima, gdje je znacajna djecija inicijativa.

IstraZivanja su pokazala da su djeca koja su sretna zainteresovana za skoro sve
aktivnosti, bave se njima dugo, lijepo, konstruktivno, mastovito, napreduju, uZivaju i
zadovoljni su igrom, dok se djeca koja su nesretna rjede igraju, siromasnije su im
aktivnosti, igraju se krace i ne igraju se lijepo, konstruktivno, mastovito

Prema saznanjima moderne psihologije, motivacija je vrlo bitna za ucenje. U
predskolskoj dobi na razvoj motivacije za ucenje djeluje sredina u kojoj dijete Zivi,
verbalni poticaji i realno postavljeni zahtjevi (da ih djeca mogu ostvariti). Kod starije
grupe djece predskolske dobi odlucujuéi motiv je Zelja za saznanjem, dok su kod djece
mlade grupe predskolskog uzrasta misaoni procesi potcinjeni igri.

Razvijanje matemati¢ko-logickog misljenja i formiranje osnovnih
matematickih pojmova

Brojni psihlozi kao $to su Z. PijaZe, Bruner i Galjperin, bavili su se problemom
odnosa izmedu intelektualnog razvoja i ucenja matematike, odnosno formiranja
elementarnih matematickih pojmova. Proucavali su: sustinu moderne matematike,
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prirodu saznajnih sposobnosti djeteta predskolske dobi i odnos izmedu ucenja i razvoja
saznajnih sposobnosti.

Nova matematika se bavi proucavanjem skupova. U predSkolskom periodu
osnovu matematike ¢ine skupovi stvarnih predmeta i operacije s njima.

Formiranje osnovnih matemati¢kih pojmova ovisno je o kognitivnom razvoju
djeteta i razvijenosti kod njih, sposobnosti konverzacije koja predstavlja osnovnu
pretpostavku misaone aktivnosti.

Eksperimentalna istraZivanja su utvrdila da je moguée usmjerenim utjecajem
ubrzati razvoj miSljenja koje je uvjet za shvatanje kvantitativnih odnosa.

"Raspoznavanje, nabrajanje i otkrivanje i razumevanje odnosa koji se javljaju
medu raznim Kkoli¢inama, delovanje konkretnih operacija raznim mnoZinama
(klasifikacija, uporedivanje, uredivanje) ima izvanredni znaCaj za razvijanje
intelektualnih sposobnosti deteta i predstavlja bazu u njegovoj pripremi za Skolu"
(Mitrovi¢: 1981, 130).

Kontaktirajuéi s razli¢itim objektima dijete razvija taktilne, vizuelne i auditivne
analizatore. Na ovaj nacin dijete sti¢e elementarna znanja o koli¢ini, poloZaju predmeta
u prostoru i njihovim konkretnim oblicima. Kod djece se stimulira razvoj procesa
saznanja putem percepcije i memorije.

Tokom formiranja matematickih predstava vjeZba se govor i razumijevanje. Kao
sredstva u ovom procesu Koriste se usmjerene aktivnosti, vjezbe u okviru igre i
aktivnosti i matematicko-logi¢ke igre. Uvodenjem djece u kvantitativne odnose
podsti¢emo kod njih razvoj sposobnosti logi¢ko- matematickog misljenja.

Socijalni razvoj predskolske djece

"Socijalni razvoj znaci stjecanje zrelosti u socijalnim odnosima koji se ostvaruju
procesom ucenja u teZnji da se ¢ovjek prilagodi grupnim standardima, a odvija se kroz
proces socijalizacije djece koji predstavlja veoma znacajnu fazu u njihovu razvoju"
(Pehar: 2007, 92).

Prema Zvonarevicu (1976), R. Tomi¢ (2005, 21.) "socijalizacija je proces u toku
kojega individualnom interakcijom sa svojom socijalnom sredinom usvaja znanja,
vjestine, navike, stavove, vrijednote i druge spoznaje, koje su joj potrebne za uspjesno
funkcioniranje u sredini u kojoj Zivi". Socijalizacija kao proces odvija se u grupi, u
komunikaciji. Ljudsko bice rada se bez sposobnosti govora i komunikacije, bez kulture i
morala, sa impulsima koji ometaju njegov socijalni Zivot. Ziveéi sa drugim ljudima, uéi
se Zivjeti 1 djelovati u drustvu da postane socijalno razvijena osoba i li€nost.

Da li ¢e se dijete pravilno socijalno razvijati zavisi od socijalne okoline.

"Na socijalizaciju djeteta djeluju porodica, predskolske odgojne ustanove, Skole,
drustvo vrS$njaka, mas-mediji i sL." (Tomi¢: 2002, 28).

Prema Grief-u (1977, 159): "Predskolska djeca su sociocentri¢na i sposobna za
socijalne odnose, a mogu imati koristi od interakcije sa svojim vrSnjacima".

Socijalno ponaSanje pocinje vrlo rano u trenutku kad beba ovlada sposobnos¢u da
razlikuje lica od predmeta i sa gregarnim ponasanjem koje se manifestira kroz
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zadovoljstvo u prisutstvu drugih osoba, ili kroz nezadovoljstvo kada ostane sama. Prve
forme socijalnog ponaSanja su imitacija, pojava plasljivosti i nepovjerenja prema
nepoznatim osobama, rivalstvo prema drugoj djeci i socijalna kooperacija s odraslima. U
periodu od druge do Seste godine dijete pocCinje da se drugima prilagodava i sa
vr§njacima sudjeluje u aktivnostima.

Vaznu ulogu u ovome ima djecije socijalno iskustvo (npr. u jaslicama). Kao
agens socijalizacije, obitelj ima znacajnu ulogu u formiranju djetetove li¢nosti, pa i u
njegovoj socijalizaciji. Povoljna emocionalna klima, interes i razumijevanje roditelja za
djetetove probleme, potrebe i Zelje poticati ¢e razvoj liCnosti djeteta u pozitivhom
smjeru, pa i proces njihove socijalizacije.

Za socijalizaciju djeteta bitni su i medusobni odnosi u obitelji, ponaSanje njenih
¢lanova, odnosi s drugim ljudima i sl.

"S obzirom da je obitelj prva druStvena sredina u koju dijete dolazi, duZnost joj je
da stimulira socijalni razvoj djeteta. Prvi djetetov prijatelj je majka. Ona ga hrani,
njeguje, zadovoljava njegove fizioloske potrebe. Sve poslove oko bebice treba obavljati
uz pri¢u, pjesmu, veseo izraz lica kako bi dijete osjetilo ljubav i sigurnost. Od odnosa
majke prema djetetu u ovim prvim kontaktima zavisi kako ¢e se dijete osjecati kasnije u
drustvu. Dijete vremenom uvida i ostale ¢lanove obitelji: oca, bracu, sestre, nenu i sl.
Obracanje djetetu i igra s njim jo$ od ranije dobi od strane ostalih ukucana jako je
poZeljna. U igri i razgovoru s djetetom svaki njegov uspjeh treba pohvaliti. Za neuspjeh
ga ne treba kuditi nego treba reéi: bolje ¢e$ uraditi drugi put" (Tomi¢: 2002, 29).

Potrebu djece za druZenjem s drugom djecom u predskolskom periodu treba
podrzati i poticati. I sami roditelji trebaju se druZiti i djetetu pokazati primjer druZenja s
prijateljima. Djecu na druZenje moZe stimulirati neki zajednicki objekat: igracka, slatkis,
Setnja. Djetetu treba pomo¢i da stekne samopouzdanje u komunikaciji i da se druzi sa
drugom djecom. Socijalna iskustva steCena u obitelji jako su znaCajna za adaptaciju
djeteta i njegov odnos prema $iroj socijalnoj sredini.

Djeca putem socijalnog uéenja sticu i osnovne socijalne stavove (fleksibilne ili
rigidne) koji ¢e pomoci ili oteZati njegovu integraciju u grupu vrsnjaka i u §iru okolinu.
Vrlo je bitno da se kod djece formiraju prihvatljivi socijalni stavovi, jer je njihova
promjena u kasnijem periodu djecijeg razvoja oteZana.

"Pozitivno rano socijalno iskustvo pruza trajne i generalizirane efekte na kasnije
socijalno ucenje li¢nosti, a socijalno zrela originalna i fleksibilna licnost posjeduje
osnovne preduvjete da stvaralatki modelira vlastito ponaSanje i svoj odnos prema
drustvu" (Pehar: 2007, 92-93).

Djeciji socijalni razvoj putem procesa socijalizacije odvija se kroz socijalne
oblike ucenja. Najvazniji i najces¢i oblici socijalnog ucenja su: uvjetovanje (klasi¢no,
instrumentalno, opservaciono), u¢enje po modelu (identifikacija, imitacija, u¢enje uloga)
i ucenje uvidanjem. U procesu socijalizacije bitna je uloga agenasa socijalizacije
(obitelji, vr$njaka, predskolske ustanove, medija i dr.).
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Emocionalni razvoj djece predskolske dobi

Emocije igraju veliku ulogu u Zivotu svakog djeteta i povezane su sa svim
aspektima djetetovog razvoja: fizi¢kim, intelektualnim, socijalnim, voljnim i dr.

Jersild (1954) navodi da uspjesSnost djecijeg prilagodavanja Zivotu zavisi uveliko
od njegovih emocionalnih iskustava iz djetinjstva. Na djeciji razvoj Stetno djeluju
negativne emocije kao strah, ljutnja i ljubomora. Za njegov pravilan razvoj neophodne
su emocije privrZenosti, radosti i ljubavi. LiSavanje djece iskustva ljubavi dovodi do
poremecaja fizickog i intelektualnog razvoja kod djece. IstraZivanja koja su proveli
Spitz, Jersild, Harris, Goldfarb i Bakwin to ukazuju. Djeca liSena ljubavi Cesto
pomisljaju i na samoubistva, da bi roditeljima nanijeli zlo.

Emocionalni razvoj djece naruSava i liSavanje djece da izraze i ispolje ljubav.
Emocije se razliCito ispoljavaju tokom djecijeg razvoja. Emocionalno ponaSanje
novorodenceta neposredno po rodenju predstavlja op¢a uzbudenost na neku situaciju.
Uzbudenost se kasnije diferencira na zadovoljstvo i nezadovoljstvo. Reakcije
nezadovoljstva i1 straha beba ispoljava na intenzivan zvuk, gubljenje podloge pod
nogama i na nepoznate osobe. Tokom ljuljanja, tepanja, hranjenja, tapSanja, toplote,
javljaju se reakcije prijatnosti koje se manifestiraju opusStenoscu i smireno§¢u bebe. Oko
treceg mjeseca beba se osmjehuje na poznata ljudska lica, a u Sestom mjesecu su sve
¢eSce emocije strah i ljutnja. Djeciji emocionalni razvoj odvija se pod utjecajem zrenja i
ucenja. Na razvoj emocija i formu njihovog ispoljavanja utiCe djecije iskustvo.
IstraZivanja su pokazala da je veliki znacaj obiteljskog iskustva djeteta na njegov
emocionalni razvoj. Pronadena je visoka korelacija izmedu strahova kod djece i njihovih
majki. Ginnet (1982) ukazuje na potrebu slobodnog izraZavanja djecijih osje¢anja. To ¢e
im pomo¢i da se realno suoce sa vlastitim emocijama i reakcijama drugih na njih (djece i
odraslih). Prema Ginnet-u, analiziranjem svog ponasanja djeca ¢e postajati svjesna Sta
uvjetuje njihove emocije Sto ¢e im pomoc¢i da ih prihvate i kontroliraju. Istrazivanja
(Harris — Liebert: 1984) su pokazala da se djeca predskolske dobi plaSe nekih vrsta
mastanja. Boje se kidnapera, bolesti, smrti i sl. Zbog posljedica po fizi¢ki i intelektualni
razvoj djeteta, strah kod djece treba otkloniti.

Strah se prema Volpe-u (1962), L. Pehar (2007, 94) moZe otkloniti:

e uklanjanjem uzroka koji izazivaju strah,

e poticanjem djece da se realno suoce sa situacijom koja izaziva strah,
e raznim oblicima terapije kao $to je sistemska desenzitizacija".

Jedna od negativnih emocija kod djece je ljubomora (najcesce kad se jedno dijete
preferira drugom). Veliki znacaj za emocionalni razvoj djeteta ima njegova emocionalna
vezanost (za majku). Prema Ajzenku ova vezanost je za majku intenzivna i o¢igledna od
devetog mjeseca do treée godine Zivota, nakon Cega se veze i za oca i djecu s kojom se
igra i kontaktira. Od cetvrte godine slabi emocionalna vezanost za roditelje, ali je
prisutna, u adolescenciji je joS slabija, a nikad se ne gubi. Prema Boulbiju (1958),
reakcije koje upucuju na emocionalnu vezanost djeteta su: pla¢, osmjehivanje, pracenje
majke i privijanje uz nju, sisanje i dozivanje.

Djecu treba odgajati da svoje emocije kontroliraju, ali ne da ih potpuno potiskuju
(Sto moZe izazvati unutra$nje nesvjesne konflikte). "Djeije emocije se razlikuju po
svojim karakteristikama od emocija odraslog ¢ovjeka. Te karakteristike su sljedece:
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e kratke su,

® intenzivne,

® prolazne,

e Cesto se pojavljuju,

e razlicite su,

e mogu se utvrditi na osnovu simptoma ponasanja,
® jacina im je promjenljiva,

e promjenljiva u emocionalnom izraZavanju,

e dusevno su osjetljivi,

e dijete ima snaZnu potrebu da voli i da bude voljeno". (Omerovi¢ i drugi: 2009,
206)

Kao posljedice neadekvatnog odgoja i nezdrave i krute obiteljske sredine, mogu
se pojaviti brojni problemi u ponasanju kao §to su: strahovi, nemogucnost izbjegavanja
situacija koje pobuduju ljutnju, nemoguénost kontrole ponasanja u tim situacijama i sl.

Na emocije uti¢u brojni faktori kao $to su:
e "socijalna sredina,

e odnosi u obitelji,

® uspjeh,

e doba dana i raspored rada i odmora,

e inteligencija,

® nivo aspiracije,

e zdravstveno stanje,

e fizicka normalnost,

e nacin odmaranja,

o funkcija organizma" (Pehar: 2007, 97).

Istrazivanja obavljena u novije vrijeme pokazuju da presudan utjecaj na fizicki,
emocionalni, socijalni i kognitivni razvoj ima interakcija djeteta sa ¢lanovima obitelji i
Sire druStvene sredine.

Zakljucéak

Na znacaj ranog ucenja ljudi su odavno ukazivali. Poznata je stara narodna
poslovica koja kaze: "Drvo se savija dok je mlado" ili stara mudrost: "Dijete je otac
Covjeka".

Neka klasi¢na shvatanja ranog ucenja su:

¢ Ono ostavlja trajan, nekad 'meizbrisiv pecat' na razvoj individue (izrazito je
trajno, djelimicno i teSko promjenljivo);
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¢ Odlikuje se neprimjetnoSc¢u i sporo§cu, tvrdi Donald Heb, moderniji istraZivac
ovog problema, dok je kasnije ljudsko ucenje lakse i brze, jer se zasniva na ranom
ucenju;

¢ Rano ucenje vezano je za odredeni uzrast kad je najefikasnije i ostavlja
‘najdublje’ tragove. Kad prode taj senzitivni period, manje je efikasno, a njegovi efekti su
manje trajni;

® Njegovi su efekti opci.

Zato ucenju i intelektualnom odgoju predskolske djece treba pri¢i pravovremeno,
stru¢no i organizirano.
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Summary

The paper presents theoretical considerations of the learning process with
special attention paid to definitions given by the classical and contemporary
psychologists. The importance of learning at an early age for the process of personality
development, sensory system development, the development of attention, memory,
imagination, thinking and speech of preschool children, as well as the development of
mathematical and logic thinking and forming the basic mathematical terms are
emphasized in more detail

The forms and the means of educational work utilized for inducing the learning
and development of preschool children have been especially emphasized.
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