kiselinu i tako mu poveéavaju stupanj kiselosti. Sto manje bakterija do-
spije u mlijeko prilikom muznje i $to ga duvamo u hladnijcj okolini, teo ée
nam kiselost mlijeka biti niZa t. j. lakSe éemo ofuvati’ njegovu svjeZinu.

Nije ni potrebno spominjati, da prodaja mlijeka od bolesnih muzara
(kao Sto i prodaja vrhnja, maslaca i sira od takovog mlijeka) moZe ugroziti
zdravlje djeteta i odraslog Covjeka, pa je zato u Pravilniku toéno ozna-
¢eno, koje se mlijeko smatra Stetnim po zdravije. Svaki napredni poljopri-
vrednik, ako mu oboli krava, pozvat ¢e veterinara i s njime ée se posavje-
tovati, prije nego §to mlijeko od bolesne muzare stavi u prodaju, ili ga ¢ak
upotrebi u vlastite svrhe.

Sluzbenici sanitarne, veterinarske i trzne inspekcije, pa mljekarska
poduzeéa zakonom su obvezani, da se u nadzoru nad prometom mlijekom,
odnosno pri preuzimanju mlijeka, drZe odredaba spomenutog pravilnika
i zakona i uredaba navedenih u uvednom dijelu ovog &élanka. Zbog toga su
zakonom odredene i odgovarajute mjere za osiguranje zdravlja stanov-
niStva. Tako su na pr. prema Osnovnom zakonu ¢ zdravstvenom nadzoru
nad Zivotnim namirnicama crgani nadlezni za poslove inspekcije ovla-
Steni, da zabrane stavljati u promet neispravne namirnice, te da ih oduzmu
i ¢ak uniSte. Proizvodaéi, koji stave u promet namirnice Stetne po zdravlje,
pokvarene ili patvorene, mogu prema ¢l. 59 istog zakona biti kaznjeni nov-
¢anom kaznom do 500.000 dinara ili kaznom zatvora do 30 dana, ili i jednom
i drugom kaznom.

Nastoje¢i, da ovim putem uputimo naSe proizvodate na selu i upo-
zorimo ih na zakonske propise, koji su sada na -snazi, nadamo se, da ¢ée
im oni lako udovoljiti na opte zadovoljstvo njih samih, kao i potroSaca
njihovih poljeprivrednih proizveda.

Z A NA § E

0 STOCNOM PASO3U

Kad se kupuje i prodaje stoka, mogu se
veoma lako prenositi i razli¢ite stoéne za-
razne bolesti, pogotovo danas, kada je i
medunarcdna trgovina veoma Ziva, pa se
suvremenim prijevoznim sredstvima stoka
i stoCne preradevine prebacuju na velike
daljine. Zato je promet stokom kontroliran
po Citavom svijetu, doneseni su zakonski
propisi, a kontrola se vrsi u prvom redu sa
stofnim pasoSem. Tako se i u naSoj zemlji
po zakonskim propisima promet stokom
mozZe vrsiti samo sa Zivotinjama, koje imaju
stoéni pasos.

Stoéni pasoS — stodna putnica je zako-
nom odredena javna isprava, kojom se do-
kazuje, da je stoka zdrava, odakle potjede,
i Cije je viasniStvo. Dokaz o vlasniStvu vri-
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jedi godinu dana, o porijeklu 40 dana, a
uvjerenje o zdravlju svega 10 dana, pa se
valjanost stodnih pasoda, u sludaju da stoka
nije prodana, a zZelimo je ponovno tjerati na
sajam, mora nakon 10 dana produljiti. Pod
zdravljem stoke u stotnom pasoSu razumi-
jeva se, da Zivotinja, na koju glasi pasos, ne
boluje, i ne postoji sumnja da je zaraZena
jedncm od stognih zaraznih bolesti imeno-
vancm u Osnovnomn zakonu o zastiti stoke
od stolnih zaraza. Stofne pasofe izdaju i u
njima vrie promjene Narodni odbori opé€i-
ne, gdje se stcka nalazi, a na temelju vje-
rodostojnih dokumenata i podataka.

Stoéni paso$ je odiiéno sredstve za za-
§titu od prenofenja sto¢nih zaraza, samo ako
se propisi o stoénim pasoSima tolno i pro-
vode, a i mi sami prigodom kupovanja stoke



imamo sigurnu i direktnu zastitu. Uzmimo
jedan primjer. Zelimo li kupiti dobru mli-
jetnu kravu ili dobru junicu za pripled, sva-
kako nam je stalo da ne bude tuberkulozna
da nije zaraZena brucelozom (bang, zarazni
pobacaj) i da ne boluje od drugih bolesti.
Kupujemo li je bez paso3a, tada u prvom
redu nemamo nikakovih dokaza, od koga
smo kravu Kupili, i veoma je tesko, a Cesto
i nemoguée prodavaoca tuziti i traziti, da
uzme natrag kupljeno grlo, ako poslije ku-
pnje utvrdimo, da je bolesno ili da ima

manu, za koju prodavalac mora jamdéiti. Na- -

 dalje, ako smo uzeli kravu bez pasoSa i
ostalih popratnih dokumenata, a ustanovi
se, recimo, da je tuberkulozna, moéi ¢emo
je prodati samo za klanje, a izgubit ¢emo
svako pravo na bilo kakovu od3stetu, i jo§
moZemo kriviéno odgovarati, $to smo pot-
pomagali Sirenju ove zarazne bolesti. Kup-

. njom ili prodajom stoke bez sto¢énog paso-

Sa bezrazloZno se dakle sami izvrgavamo

raznim neprijatnostima i troSkovima, ome-

guéujemo Sirenje stoénih zaraza, potpoma-

Zemo ilegalnu trgovinu, a ponekad i kradu

stoke, te uskraéujemo prihode opéinama.

Zato! je u naSem interesu i u interesu za-

jednice, da poStujemo sve propise, koji su

odredeni za uredan promet stokom, a u
prvom redu, da se uvijek sluzimo stoénim
pasoSem.

Dr. Mato Winterhalter

STAN KAO VAZAN FAKTOR U CUVANJU
ZDRAVLIA

Stan je Zivotna potreba svakog kulturnog
Covjeka, jer mu omoguéuje, da stalno ili
povremeno bhoravi na svakome mjestu na
svijetu, pa i ondje, gdje su inae klimatske
i vremenske prilike najneprikladnije za zi-
vot. Stan ipak mora udovoljavati stanovitim
higijenskim uvjetima, inade moZe nepovolj-
no utjecati na zdravlje stanara.

Stan na selu ima naroéito veliko znadenje
za zdravlje stanara, jer osim prostorija’ za
stanovanje u najuZem smislu obuhvacda i
Citav niz gospodarskih zgrada i drugih obje-
kata, koji svi skupa sainjavaju jedinstvenu
cjelinu, a ova moZe povoljno ili nepovoljno
utjecati na zdravstveno stanje seljaka.

Svaki stan, pa tako i za onaj na selu,
treba da bude dovoljno prostran, &ist, svi-
jetao, suh i ugodno temperiran (zagriian),
na svakog ukuéanina da otpada bar 8 do 10
kv, met. stambenog prostora. Prozori mo-
raju biti dovoljno wveliki i &isti, ne smiju
biti zastrti drveéem, visokim ogradama ili
susjednim kuéama. Podovi moraju biti od
drva i da se lako i redovito &iste. Zemljani
podovi su stalno nedisti i slufe kao leglo

zaraznih klica. Kameni i betonski podovi
su hladni i pogoduju razvoju raznih bolesti,
prehlada i reumatizma. Stan ne smije biti
vlazan. Zato ne valja graditi kuéu na pod-
vodnom terenu, i kod gradnje treba se po-
brinuti za urednu izolaciju. VlaZan stan po-
goduje reumati¢nim bolestima i svim nji-
hovim Stetnim posljedicama. Zidovi stam-
benih kuéa moraju biti gradeni od peCene
cigle, kamena, a manje od betona, kako bi
stambene prostorije bile Sto bolje izolirane

‘od utjecaja vanjske temperature, ljeti od

jake vrutine, a zimi od studeni. Zimi mora
stan biti zagrijan; to nije samo ugodno nego
i za zdravlje prijeko potrebno. Naéin zagri-
javanja naro€ito je vazan ne samo iz zdrav-
stvenih nego i iz ekonomskih razloga.

Seoski stan mora takoder imati najnuz-
niji namjestaj, u prvom redu dovoljan broj
kreveta, Svatko mora spavati na svem kre~
vetu, Sobe za spavanje moraju biti odije-
Ijene od soba za dnevni boravak i od ku-
hinje. Narolito je nezdravo, ako se C¢&itav
stan sastoji od jedne same prostorije, koja
sluzi za dnevni boravak, kuhanje, pranje,
spavanje, a kadsSto ¢&ak i za Cuvanje siro~-
masne imovine, Zzita, braSna, krumpira, pa
i stoke. Danas je srefom sve manje tako-
vih stanova, ali ih se nalazi i nema sumnje,
da oni igraju ogromno znacenje u poboli-
jevanju i preranom umiranju na naSem seld,
naro€ito male djece i dojenéadi.

Ali i ondje, gdje su stambene prilike
sredenije, ima jo$ mnogo toga, Sto sa zdrav-
stvenog glediita ne zadovoljava i $to tako-
der nepovoljno utjeCe na zdravlje naSeg se-
ljaka. Dotaknut €emo se samo nekih naj-
vaznijih momenata.

Najce$ée na naSem selu nije rijeSeno pi-
tanje o opskrbi vodom onako, kako to da-
nas medicina i higijena traZe u interesu
zdravlja naroda. Plitki i loSe gradeni bu-
nari izvor su mnogih i Cestih crijevnih za-
raza, narofito kod djece. DeSava se kadsto,
da se odrasli sluZe veé godine i godine ta-
kovim bunarima bez ikakove Stete po svoje
zdravlje, pa to navode kao dokaz, da je
voda dobra, zdrava. Oni zaboravljaju, da su
ve¢ preboljeli razne crijevne bolesti i tako
postali otporni protiv daljnjeg oboljevanja
od tih bolesti, ali da u isto vrijeme hiljade
i hiljade njihovih vr3njaka nisu imali te
srete, nego su zivotom platili taj nehigijen-

- ski nedostatak,

Bunar¥ mora biti évrsto graden, bar 6
metara dubok, okolina mu mora biti &ista,
oko vijenca mora biti betonirani ploénik,
vijenac bunara da je pokriven, a voda da

* Vidi »Mljekarstvok br. 3 »Seoski bunar«
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se dobiva na ecrpaljku. Ako nema crpaljke,
a ono treba crpsti vodu posebnim sudom,

koji se sam automatski ispraznjuje, tako:

da ga svatko ne mora dirati rukama, koje
su nerijetko i ne€iste. Grabljenje vode pri-
vatnim sudovima, koji Cesto sluZe i za ma-
nje ¢&iste svrhe, najveéa je opasnost za hi-
gijenski kvalitet vode.

Druge vaino pitanje naSeg sela je zahod
i dubriste. Cesto tome ne pridaje se nika-
kove vaZnosti, dapafe kao da nije ni lijepo
u dru$tvu o tome govoriti! Nije rijetko, da
u CGitavom selu nema ni jednog jedinog za-
hoda, a higijenskog pogotovo. Nyzda se vrsi
bilo gdje, u vrtu, na dvoristu, iza plota, u
staji ili na dubriStu. Sve to pogoduje raz-
mnaZanju muha, nedist se raznosi oko kuée
i u kuéu, napose oncéi§éuje se okolina bu-
nara, pa se zagadi podzemna voda, narotito
poslije ki%a i poplava. Zato je uredan za-
hod i uredno dubriSte uz higijenski bunar
osnovni uvjet za asanaciju sela i najsigur-
nije mjerilo higijensko i opée kulture po-
jedinaca i ¢itavoga sela.

Dva su osnovna momenta, koja moramo
imati na umu kod izgradnje higijenskih za-
hoda i @ubrista. Prvo: moramo sprijediti za-
gadivanje podzemne vode, drugo: sprijediti
pristup i razmmnaZanje mubha i druge ga-
madi. Crna jama mora biti gradena od ne-
propusncg materijala, najbolie od betona,
da se sprijedi prodiranje tekuéeqg zagadenog
sadrZzaja u poedzemne slojeve sve do pod-
zemne vode. Isto tako prevorucuje se, da
dno dubrista, a svakako jama za gnojnicu,
bude od nepropusnog materijala (betona).
Kod zahodske jame probitatno je podiéi
naroc¢ite pregrade, kako bi (fekalne mase)
zahodska nedist proSla potrebnu fermenta-
ciju, prije negoli je upotrebimo za gnojivo

na poljima. Zahodske jame i dubridta treba
pokriti, kako bismo sprijetili muhama, da
ne polaZu jajasca i ne slijeéu na izmetine,
koje mogu sadrzavati opasne zarazne klice.
Muhe Cesto sa svojim noZicama raznose ta-
kve klice na Zivezne namirnice i tako se
Sire crijevne =zaraze. Osim toga higijenski
uredeno dubriste ima i veliku ekonomsku
prednost, jer daje vrednije dubre, ako nije
izloZeno nepovoljnom djelovanju sunca i
kise.

Jos je jedan tezak nedostatak mnogih na-
Sih seoskih kuéa. To je uredenje kuhinje.
Medu raznim nedostacima istiée se naj-
teSée loSe ognjiste. Veoma Cesto kuhaju do-
macice na otvorenom ognjistu. Kako tu
nema pravog dimnjaka, to se dim i ostali

"Stetni produkti izgaranja zadrzavaju u pro-

storiji i pomalo se probijaju napolje u zidu.
vrata, prozor ili sluéajne pukotine u  zidu.
Da je to neugodno, a pogotovo veoma Ste-
tno, ne treba dokazivati. Ne Skodi to samo
o¢ima i pluéima, nego i €itavom organizmu,
jer se u dimu nalaze razni otrovi; napose
t. zv. ugljiéni monoksid, koji je veoma opa-
san krvni otrov. Osim toga najveti dio
ogrjevne vrijednosti drva propada i isko-
riséuje se jedva 10%. Moramo zato nasto-
jati, da se u seoska domadinstva uvedu zi-
dani ili prenosivi Stednjaci, jer se kod njih
Stede drva i drugi ogrjevni materijal, dobro
zagrijavaju  prostoriju, olakSavaju rad do-
macici i ne oS$teéuju zdravlje ukuéana. Iz-
daci za nabavu ili zidanje Stednjaka brzo se
nadoknaduju ustedom na gorivu, a da i ne
govorimo o drugim XKoristima.

Oko drugih &estih higijenskih nedosta-
taka u seoskoj kuéi i kuéanstvu pozabavit
¢emo se na drugom mjestu.

Prim. dr. Eugen Nezié

Ponude sa opisom posaljite no

PRIMILI Bl KAO PRIJENOS OSNOVRIH SREDSTAVA

Separator za mlijeko od 450 do 1000 i/h
Kompresor za hiadenje
i eventualno neku drugu opremu za mljekaru

ZEMJORADNICKA ZADRUGA TESANJ

Opaska urednistva:

U ovom broju iz tehni¢kih razloga nisu uvritene rubrike: »Vijesti« i

»Iz domaée i strane §tampe«.
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