TRAJNA MEDICINSKA IZOBRAZBA LIJECNIKA

Test znanja

Postovani Citatelji!

Od ovog broja, u suradnji s Hrvatskom lije¢nickom komorom
(HLK), uvodimo testove znanja namijenjene provjeri stru¢nosti u

postupku trajne medicinske izobrazbe lije¢nika. Test znanja sadrza-

va 50 pitanja, koja se odnose na sadrzaj naslovne teme izdanja.
Pozitivno rijesene testove (najmanje 60% to¢nih odgovora) vred-
novati ¢e Povjerenstvo za trajnu izobrazbu HLK s 5 bodova, a

2005. godine.

rezultati Ce, osim u iducem broju “Medixa”, biti objavljeni u

“Lije¢ni¢kim novinama’, §to e, ujedno, biti potvrda ostvarenih
bodova u postupku stru¢nog usavrsavanja.

Prilozeni upitnik potrebno je ispuniti (zaokruziti po jedan tocan
odgovor) i poslati u zatvorenoj omotnici na adresu:

Hrvatska lije¢nicka komora, Subiéeva 9, 10000 Zagreb, s nazna-
kom “Za trajnu medicinsku izobrazbu”, najkasnije do 15. srpnja

Odgovore mozete slati isklju¢ivo na originalnom obrascu, uz

navodenje Vasih podataka na poledini.

1. Najefikasnija mjera prevencije HPV infekcije je: 10. Nije to¢na tvrdnja: ¢) 3 tjedna do 8 mjeseci
a) izbjegavanje kontakta sa HPV zarazenom a) HPV je vrlo rasprostranjen virus d) 12 tjedana do 8 mjeseci
osobom b) HPV je neurotropan virus
b) kondom c) HPV se ne prenosi krvlju 19. U fizikalne metode uklanjanja kondiloma ne
¢) cjepivo d) HPV je DNA virus pripada:
d) redovni ginekoloski Papa skrining a) intralezionalna terapija interferonom N3 alfa
11. U svijetu se dijagnosticira svake godine oko: b) elektrokoagulacija
2. HPYV infekcije najcesce su: a) 100 000 novih slucajeva cervikalnog karcinoma ¢) laser evaporacija
a) u Zena u menopauzi b) 300 000 novih slucajeva cervikalnog karcinoma d) krioterapija
b) u mladih djevojaka i Zena generativne dobi ¢) 500 000 novih slucajeva cervikalnog karcinoma
¢) udjevica d) 800 000 novih slucajeva cervikalnog karcinoma 20. Rane komplikacije terapije kondiloma
d) podjednako su ceste u svim dobnim supinama (bez obzira na metodu) su:
12. Nije toc¢na tvrdnja: a) bolovi
3. HPYV infekcije tipovima virusa HPV 16 i 18 su: a) HPYV infekcija je izljeciva b) pecenje pri mokrenju
a) infekcije s dva visokorizi¢na tipa b) HPV infekcija je neizljeciva ¢) otok
b) infekcije s dva niskorizi¢na tipa c) HPV infekcija Cesto recidivira d) sve navedeno
¢) najéesce oralne HPV infekcije d) HPV infekcija ostaje latentna
d) infekcije s jednim visokorizi¢nim i jednim 21. Najvedi uspjeh u terapiji kondiloma su pokazale
niskorizi¢nim tipom 13. Prema ucestalosti HPV infekcija metode:
a) ce$caje u Zena a) kombinacija vise metoda,
4. Imiquimod je terapija izbora za: b) cesca je u muskaraca b) fizikalne metode terapije
a) vanjske genitalne bradavice ¢) podjednako je ucestala u oba spola c) citostatici
b) promjene na cerviksu d) cesca je u homoseksualaca d) interferon
c) RRP
d) oralne HPV 14. Netocna je tvrdnja — u genitalne bradavice 22. Na temelju kojih znacajki humani papiloma
pripadaju: virusi svrstani u viruse su visokog i niskog rizika:
5. Prednost peniskopije kao dijagnosticke metode a) Condilomata acuminata a) na temelju broja genotipa
ocituje se u mogucnosti: b) Condilomata plana b) na temelju strukture virusa
a) Promatranja siljatih kondiloma c) Condiloma Buschke-Loewenstein ¢) na temelju ucestalosti pojavljivanja u karcinomu
b) Prepoznavanju latentne HPV infekcije d) Verrucae filiformes cerviksa
¢) Promatranja angioarhitekture subklinicki d) na temelju PAPA nalaza
vidljivih lezija 15. Buduci da osjetljivost Papa testa ne prelazi 80%,
d) Diferencijalne dijagnostike papiloma od to znaci da: 23. Sto je genotip virusa:
kondiloma a) svaka peta Zena ima lazno negativan (uredan) a) tip virusa pronaden u razli¢itim tkivima
nalaz Papa b) varijanta virusa koja se od druge varijante
6. Prema rezultatima visSe znastvenih studija, b) svaka druga Zena ima lazno negativan (uredan) razlikuje u vise od 20% nukleotida (nukleotidnih
dokazano je prisustva HPV DNA u vise od nalaz Papa baza), u izabranoj regiji genoma virusa
a) 30% slucajeva cervikalnog karcinoma c) svaka sedma zena ima lazno negativan (uredan) ¢) varijanta virusa koja se od druge varijante
b) 50% slucajeva cervikalnog karcinoma nalaz Papa razlikuje u vise od 5% nukleotida (nukleotidnih
c) 80% slucajeva cervikalnog karcinoma d) svaka deseta Zena ima lazno negativan (uredan) baza), u izabranoj regiji genoma virusa
d) 99% slucajeva cervikalnog karcinoma nalaz Papa d) tipovi virusa u razlic¢itim vrstama sisavaca
7. Veéina HPV infekcija: 16. Koja je tvrdnja netocna? 24. Sto ¢ini HPV karcinogenim:
a) prolazi spontano, bez posljedica a) Nema karcinoma grli¢a maternice bez infekcije a) veli¢ina virusa
b) perzistira HPV virusima visokog rizika, b) duzina trajanja infekcije
c) Cesto se vraca b) Nema karcinoma grlica maternice bez ¢) virusni geni s onkogenim potencijalom
d) prelazi u Ca. perzistentne infekcije HPV-om d) struktura virusa
¢) Nema karcinoma grlia maternice bez infekcije
8. Zene koje imaju HPV infekciju i koje puse HSV virusima 25. Prema najnovijim izvjestajima, HPV se nalazi u
cigarete imaju: d) Nema karcinoma grlica maternice bez infekcije sljede¢im tipovima karcinoma vrata maternice:
a) dvostruko vedi rizik od nastanka Ca cerviksa HPV i HSV virusima a) plocasti karcinom
b) manji rizik od nastanka raka cerviksa od b) adenokarcinom
nepusacica 17. HPV tipovi niskog rizika 6 i 11: ¢) planocelularni karcinom
c) trostruko vedi rizik od nastanka raka cerviksa a) najcesce se nalaze u obrisku cerviksa d) to¢na su prva dva navoda
d) imaju isti rizik kao i nepusacice b) najcesce se nalaze u papilomima
¢) najcesce se nalaze u obrisku koznih promjena 26. Prisustvo HPV-a i HPV genotip bi se trebalo
9. Predilekcijska mjesta za HPV na spolovilu u d) najcesce se nalaze u obrisku s CIN 3 pozitivnim obavezno testirati u slucaju:
muskaraca su: Papa testom a) citoloskog nalaza ASCUS-a i CIN I
a) Frenulum b) nalaza koilocita u PAPA testu
b) Sulkus koronarius 18. Vrijeme inkubacije kod condylomata acuminataje: ¢) udjevojaka i zena generativne dobi
¢) Orificij uretre, glans i korpus penisa a) 6 tjedana do 8 mjeseci d) tocno je sve
d) atb+c b) 8 tjedana do 8 mjeseci
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Dijagnostika HPV provodi se:

seroloskim metodama, ispitivanjem protutijela u
krvi

dokazivanjem genoma virusa molekularnim
metodama (PCR, HC-DIGENE)

PAPA testom

ginekoloskim pregledom

Materijal za analizu HPV je:
Bris cerviksa, uretre, anusa
Biopticki materijal cerviksa
Tocan je prvi navod

Toc¢na su prva dva navoda

HPV je najinfektivniji u stadiju:
Infekcije bazalnih stanica epitela

U stadiju latencije

U stadiju replikacije u gornjim slojevima
diferenciranog epitela

U stadiju integracije u genom domacina

L1il2
E41iE5
E61E7
LCR

Mehanizam djelovanja HPV onkogena na
stanic¢ni ciklus i proliferaciju ostvaruje se putem:
Transkripcijskih faktora

Tumor supresorskih gena p53 i pRB

Telomeraza

Sustava tirozin kinaza

Najucestaliji HPV genotipovi visokog rizika u
svijetu su:

16118

16131

31133

45152

Najucestaliji HPV genotipovi visokog rizika, do
danas izolirani u Hrvatskoj su:

16, 18, 31, 33, 45, 52

6,11, 16, 31

1,4,6,11,18, 31,33

31, 33, 52,72, 68

U plocastom karcinomu cerviksa najucestaliji
HPYV genotip je 16. U adenokarcinomu cerviksa
najucestaliji HPV genotip je:

16

18

31

45

Genitalni herpes (HPV 2) se dijagnosticira:
dokazivanjem protutijela u krvi
dokazivanjem virusnog genoma u brisevima
koznih lezija pomoc¢u PCR metode

to¢an je prvi navod

to¢na su prva dva navoda

MOLIMO ISPUNITE VASE PODATKE

Ime i prezime

Onkogeni proteini humanog papiloma virusa su:
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Veliki broj epidemioloskih i drugih studija
ukazuje da se humani papiloma virus (HPV)
moze povezati s nastankom:

karcinoma vrata maternice

karcinoma usne $upljine i anogenitalne regije
respiratorne reukurentne papilomatoze

sve navedeno je to¢no

Prema najnovijim spoznajama niskorizi¢ni

genotipovi (HPV 6, 11) mogu uzrokovati samo:

veneri¢ne bradavice (papilome ili genitalne
kondilome)

invazivni karcinom

a+d

laringealne papilome

Infekcija onkogenim (visokorizi¢nim) HPV
izrazito je povezana s nastankom cervikalnog
karcinoma s uskladenim omjerom $ansi:
1do2

15-20

50-150

150 do 250

U grupi SIL-a do spontane regresije ili
nenapredovanja bolesti dolazi u:
50-70% slucajeva

60-80% slucajeva

75-82% slucajeva

80-100% slucajeva

HPYV testiranjem uz citoloski pregled znacajno
povisujemo osjetljivost i prediktivnu
vrijednost:

probira na karcinom vrata maternice.

Papa testa

HPV genotipizacije

svega navedenog

Uzroc¢nik genitalnog herpesa je:
bakterija Treponema pallidum

virus Varicella zoster

virus Herpes simplex tip 2

Virus humane imunodeficijencije tip 1

Virus herpesa ulazi u latentno stanje u:
korijenskim ganglijima ledne mozdine
centralnom Zivéanom sustavu
keratinocitima

roznici

Najvazniji klinicki simptomi kod genitalnog
herpesa su:

pareza facijalnog Zivca

crvenilom okruzeni mjehuriéi koze odnosno
sluznice u genitalnom podrucju

izbocine oblika karfiola na kozi i sluznici
genitalnog podrudja

vrucica i bolovi u nogama
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Koje su najvaznije stanice imunoloskog sustava
u odgovoru na primarnu infekciju herpesom:
limfoplasti i neutrofili

matic¢ne stanice kostane srzi

NK stanice, makrofagi i B-limfociti
neutralizirajuéa protutijela

Lijecenje klinickih simptoma genitalnog
herpesa provodi se:

antimikoticima

proteomikom

protuviralnim lijekovima

antibioticima

Sto su cilj i svrha Papa testa?

otkrivanje citoloskih promjena vrata maternice u
svrhu probira i prevencije raka vrata maternice,
otkrivanje upalnih stanja u svrhu prevencije raka
vrata maternice,

otkrivanje citoloskih promjena u svrhu probira i
prevencije raka tijela maternice i jajnika,
otkrivanje citoloskih promjena u svrhu probira i
prevencije raka stidnice.

Sto se Papa testom analizira?

Biokemijski sastav vaginalnog sekreta,

Stanice eksfolirane s povrsine sluznice vagine i
vrata maternice,

Stanice dobivene aspiracijom materni¢ne
Supljine,

histoloski uzorci tkiva vrata maternice.

Sto je “Bethesda” klasifikacija?

Klasifikacija svih citoloskih nalaza bez obzira na
lokalizaciju,

Klasifikacija cervikovaginalne citologije koju
ocitavamo Papa testom,

Klasifikacija tumora vrata maternice,
Klasifikacija kolposkopskih nalaza.

Koji naziv sa znacenjem citoloske promjene na
plocastom epitelu u smislu displazije plocastog
epitela uvodi “Bethesda” klasifikacija?

CIN - cervikalna intraepitelna lezija,

CIM — mikroinvazivni karcinom,

SIL — skvamozna intraepitelna lezija,

VAIN - vaginalna intraepitelna neoplazija.

U kojim slucajevima treba preporuciti
primjenu HPV testa kod Zene?

U slucaju grani¢nog citoloskog nalaza plocastog
epitela ili nalaza SIL-a niskog stupnja,

U kontroli nakon terapijskog zahvata na vratu
maternice,

U slucaju grani¢nog citoloskog nalaza
cilindri¢nog endocervikalnog epitela,

Sve navedeno.

CITKO KEMIJSKOM OLOVKOM
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