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SaZetak: Orkad se televizija prvi put pojavila, sredinom dvadesetog stoljeda, njezina gle-
danost, zastupljenost i utjecaj u stalnom su porastu. Sve do 1980-ih drustvena istraZiva-
nja bila su vrlo jednosmjerna te su upucivala samo na implicitnu teorijii o tome na koji
nadin mi gledamo televiziju. Medutim, posljednjih godina javila se snaina potreba za
detaljnim istrafivanjem ne samo nadina na koji gledamo televiziju nego i utjecaja njezina
sadriaja na tzv. rizicnu skupinu, t. na diecu, a osobito na predskolce. Iako se jo§ wvijek
radi o dosta neistraZenom podrudju, ipak su brofna istrafivanja pokazala povezanost
ovog masovnog medija i djece, osobito kada govorimo o utjecaju televizije na kognitivai
razvof djeteta. Cilj je rada uputiti na rezultate dosadaSnjih istraZivanja te na moguce
riefenje ovog danas vec pravog fenomena. Naglasak je medutim prvenstveno stavijen
na promatranje izloZenosti djeteta do treCe godine Zivota televizijskim programima, koji,
ako su prilagodeni njegovu uzrastu i edukativrog su sadriaja, direktno utjecu na razvoj
djetetovih kognitivaih vieStina kao i na njegov buduci uspjeh u obrazovanju. § druge
strane, djetetova izloZenost televizijskim programima Cija je svrha samo puka razonoda
povezana je sa slabim kognitivnim razvojem, znatno lofijim uspjehom u obrazovanju i
slabifim razvojem vjestina kod djeteta. Uvodenje medijskog odgoja i obrazovanja, kao i
medijskog opismenjivanja djece, ali i odraslih, pokazuje se kao, zasada, jedino moguce
rieSenje ovog problema.

Kljulne rijedi: djeca, masovni medij, medijska pismenost, obitel], televizijski sadriaj

UvOD
DanaSnje je drustvo nemoguée zamisliti bez medija masovnih komunikacija,
Cije su funkcije i utjecaji sve brojniji i prisutniji. Brojna istraZivanja pokazala su
da znaCajno mjesto u svakodnevnom Zivotu mediji podinju zauzimati ve¢ kod
djece u prvim godinama Zivota. S druge strane, upravo kada govorimo o odnosu
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djece prema medijima, namece nam se kljucno pitanje: kakav potencijalni utjecaj
mogu imati mediji na rast, razvoj, odgoj, obrazovanje i proces socijalizacije dje-
teta, tj. na njegovo integriranje u dru$tveni Zivot jo¥ od najranijih dana? (Foster,
1964 .) Iako je socijalizacija stalan i kontinuiran proces, ipak je upravo ta najrani-
ja Zivotna dob djeteta i najvaZnija jer se smatra da se u njoj svako dijete oblikuje
u osobu, u¢ei o vrednotama, poZeljnim oblicima ponaSanja, ali i o stavovima.
Faktore socijalizacije klasificiramo u dvije skupine: one primarne kao §to su obi-
telj i vr¥njaci i one sekundarne kao §to su §kola, crkva, mediji, radna sredina itd.
Njihovi utjecaji ovisit ¢e o nizu okolnosti, od kojih je moZda najistaknutija dob
pojedinca.

Polazeéi od definicije medija kao odredenog sustava znakova, abeceda, sli-
kovnih simbola, tonova i sl. (Rodek, 2007.), dolazimo do spoznaje da mediji
posreduju komunikaciju izmedu naSe svijesti 1 svijeta koji nas okruZuje. Stoga
autoricu ¢lanka upravo u ovom kontekstu najvise zanimaju masovni mediji kao
socijalni faktor ¢iji utjecaj poCinje u najranijoj Zivotnoj dobi djeteta. Utjecaj koji
televizija, kao najmocniji oblik masovnog medija, ima na djecu pokazao se, u
posljednjih nekoliko gedina, fascinantnim (Fiske, 2009.). Pritom se masovne me-
dije promatralo kao:

1. odredena sredstva opéenja medu ljudima koja su i sama podloZna razvoj-
nim promjenama;

2. odredena sredstva proizvodnje, selekcije i distribucije medijskih sadrZaja
(prije svega sadr?aja masovne kulture) /Zugié, 1988./.

U ranoj dobi (od prve do treée godine) televizija, sudeci po onomu 3to kaZu
Greenberg i Reeves (1976.), djeci sluZi iskljuivo i samo kao oblik zabave. Una-
to¢ razvijenim teorijama masovnih komunikacija, jo§ uvijek se nije uspjelo doci
do konacnih i jednoznacnih rezultata istraZivanja o recepciji televizijskog sadr-
Zaja. Stoga e se ovim radom nastojati pokazati kako, na koji nadin i u kolikoj
mjeri televizija moZe utjecati i utjeCe na djecu polazeéi od tradicionalnog modela
istraZivanja medijskog u€inka koji se temelji uprave na pretpostavei da mediji
mogu imati znadajan utjecaj na djecu od njihove najranije dobi.

1. DruStvene i okolinske odrednice utjecaja televizije i njezinih sadriaja
kod djece najmlade dobi

Tradicionalna su drudtva danas gotovo pa u potpunosti pala u zaborav, a drus-
tvene su poveznice kao 5to su obitelj i zajedniftvo gotovo i&éezle. Ekonomski
razvoj 1 galopirajuci napredak tehnologije omogucio je medijima difuziju unutar
suvremenog druStva namecuéi ih (medije) kao idealan izvor identiteta 1 Zivot-
noga stila (Tomasi€, 2008.). Masovna kultura, &ija je svrha prvenstveno profit,
sluZedi se simbolima koji su vedéini ljudi razumljivi, postat ée kulturom koja iri
prosjecnost 1 koja ne unapreduje (Wells i Hakanen, 1997.; Fiske, 2009.). A kada
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se ljudi prepuste tim utjecajima, postupno poéinju gubiti moguénost samopro-
sudbe, postajuéi pasivni objekti kojima je lako upravljati. Medutim, moze i s¢
sa sigurno3éu tvrditi da su danas roditelji, kao faktor koji je primaran u procesu
socijalizacije djeteta, samo pasivni sudionici cijelog procesa, ili su oni vrlo pri-
sutni, aktivni njegovi sudionici? Koliku ulogu roditelji imaju 1 trebaju imati u
medijskom odgoju djeteta od prvih dana njegova Zivota? Kolike su stvarne po-
trebe djeteta za medijima u toj dobi? Sto je to medijsko obrazovanje i medijska
pismenost? Sve su to elementi vz pomoé kojih e se poku3ati doCi do zakljucka
pri¢e o odnosu djece 1 medija.

2. Televizija i televi'zijski sadrZaji u Zivotu djeteta — da, ali u kojoj mjeri?

Jedno od glavnih obiljeZja televizije 1 njezinih sadrZaja jest njezina sveprisut-
nost i lako rukovanje njome — dovoljan je samo pritisak na gumb da se pred vama
otvori &itav novi svijet. U mnogim domovima televizija zauzima “po€asno” mje-
sto, bilo to u sobi za dnevni boravak, kuhinji ili spavacoj sobi. Televizija svojim
relativno malim dimenzijama prisiljava gledatelja da svoj pogled koncentrira na
sadrzaj na ekranu, istovremeno ga hipnotizirajuci. Kod djece se faktor hipnotizi-
ranja moZe manifestirati na jedan od tri naCina. Ona mogu biti hipnotizirana tele-
vizijskim sadrZajem jer televiziju gledaju na neki od sljedecih nacina: kao strast,
kao zakrpu i kao tapete. Gledanje televizije iz strasti kod djece bi bilo gledanje
odredene emisije u kojem ih nitko i nidta ne moZe omesti: buka, telefon, prijatelji
i sl. Gledanije televizije kao zakrpe znacilo bi gledati njezin sadrZaj iz dosade,
dok interes za neki poseban program uopce ne postoji. I naposljetku, gledanje
televizije kao tapete znacilo bi da je djetetov pogled uperen k televiziji, ali ono je
ne gleda nego mu sluZi jedino kao zvuk iz pozadine.

Ako kao polaziZnu totku za prouavanje utjecaja televizije i televizijskih sa-
drZaja na djecu uzmemo teoriju izravnih utjecaja (direct effects), unutar koje su
ispitivana dva osnovna ¢imbenika u procesu komunikacije (medijski sadrZaj i po-
naSanje primatelja), onda znamo da mediji utje¢u na primatelja, ali i to da njihov
utjecaj nije determiniran ni apsolutan. Stoga IliSin (Ili§in, 2003.) zakljucuje kako
roditelji, ali i drustvo ipak imaju kona¢an utjecaj na dijete pofevsi od njegovih
prvih dana.

Gunter 1 McAleer (Gunter i McAleer, 1997.) smatraju kako je prije razgovora
o samom televizijskom sadr¥aju potrebno znati §to je dijete u dobi od prve do
treée godine u stanju razumjeti i na koji nacin percipira odredene prikazane sadr-
7aje, Autori tvrde da djeca u toj dobi nisu u stanju razlikovati ma$tu od stvarnosti,
te su uvjerena da je onaj sadrZaj koji im ponude npr. crti¢i ekvivalent stvarnosti.
Jedan od klju¢nih razloga krije se u €injenici da djeca u toj dobi nemaju koncept
vremena i prostora. Stoga je sve §to vide na televiziji za njih stvarno. Kirkorian i
sur. (Kirkorian i sur., 2008.) u svom su istraZivanju u kojemu su promatrali djecu
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od dvije do pet godina dosli do zakljucka da dijete od dvije godine televizijski
svijet doZivljuje kao zaseban svijet koji “Zivi” unutar televizijskog aparata. Nada-
lje, Flavell i sur. (Flavell i sur., 1990.) takoder su zakljugili da djeca do tri godine
nisu hila u stanju razlikovati stvarne predmete i likove od onth na televiziji. Na
njihov upit §to bi se dogodilo da se televizija u trenutku kada se na njoj prikazuje
zdjela puna kokica preokrene, djeca su odgovorila da bi kokice ispale iz zdjele.
Tek ée u tredoj godini dijete biti u stanju razumjeti da likovi iz ¢rti¢a nisu stvarni.
U Cetvrtoj ¢e poceti razlikovati likove iz crti¢a od onih iz stvarnoga Zivota. Sva ta
zbrka u njihovim glavama trajat ¢e do otprilike desete godine, kada ¢e jos uvijek
svako Cetvrto dijete imati pote3kode u razjaSnjavanju pojedinih prizora na televi-
ziji i u stvarnosti.

.Odredena istraZivanja (Anderson i sur., 1976.; Kirkorian i sur., 2008.) poka-
zala su da djeca miada od dvije godine malo obraéaju pozornost na televiziju, tj.
da njihovu pozornost privlaée samo tzv. “tiha formalna obiljeZja” kao $to su npr.
zvuk i pokret. Nadalje, isti autori tvrde da dijete od treée godine i dalje pasivno
gleda televiziju, ne obracajudi nistinu pozornost na stvarni sadrzaj, dok ve¢ nesto
starije dijete (3-6 godina) televiziju pocinje doZivljavati kao vrstu pozadinskog
druStva. IstraZivanja su pokazala kako je lagana glazba, npr. klasi¢na, puno bolja
opcija pri odabiru pozadinskog drustva djetetu prethodno spomenute dobi. Po-
zitivan uéinak koji klasi€na i opcenito vesela i &ista glazba ima na djecu poznat
je pod nazivom ucinak Mozart. Rauscher i sur. (Rauscher i sur., 1993.) ustvrdili
su da su djeca koja su od prve do tre¢e godine bila izloZena ozbiljnoj glazbi, s
posebnim naglaskom na glazbu W, A. Mozarta (toénije, njegov Piano konecert u
A-molu), bila bolja npr. u prostorno-vremenskom snalazenju. Medutim, Ken ce
(Ken, 2006.) tu tvrdnju nastojati opovrgnuti zakljuéujuéi kako ne postoji znacaj-
nija razlika u prostorno-vremenskom snalazenju kod djece koja su sludala Mo-
zartovu glazbu od one koja to nisu. Nadalje, da izloZenost Mozartovoj glazbi
uistinu direktno utjede na raspoloZenje i postizanje opéenito boljih rezultata kod -
iste dobne skupine djece, dokazao je 2009. Schellenberg u svom istraZivanju.
Lubetzky i sur. (2009) 13li su toliko daleko da su dodli do zakljucka da majka slu-
$ajuéi tijekom trudnoée Mozarta moZe znatne smanjiti djetetov stres pri rodenju,
ali i sve njegove buduce stresove u Zivotu.

I dok brojni struénjaci smatraju da je dijete bolje izloZiti sluSanju laganije
glazbe, neki to smatraju irelevantnim (McKelvine i Low, 2002.). Ilifin i sur. (ILi-
§in i sur., 2001.) smatraju da se dijete u dana$nje vrijeme, unato¢ svim na$im
naporima i zabranama, ne moZe u potpunosti “obraniti” od televizijskog sadrZaja.

Slikovnice, neko¢ vrlo popularan medij informiranja djece, danas kao da vise
ne postoje. I premda se istraZivanjima nastojalo upozoriti na vaZnost pricanja
pric¢a i bajki, prvenstveno referirajudi se na vaZnost pri razvijanju djecje maste i
kreativnosti, danas kao da se na to zaboravilo. Steyer i Clinton (Steyer i Clinton,
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2003.) kao i Marshall 1 Werndly (Marshall i Werndly, 2002.) tvrde kako je u po-
sljednjih 40 godina televizija postala novi roditelj v pri¢anju prica; ona je ta koja
pri€a vedinu prica, veéinu vremena. Televizija je danaSnji medij masovne distri-
bucije zamamnih slika i zasljepljujucih prizora. Dana3nja se generacija djece rada
u okruZenju u kojemu je upravo televizija zauzela sredi$nje mjesto u svakom ku-
¢anstvu. Stoga Buckingham (Buckingham, 2005.) zakljucuje kako je svijet crti¢a
zamijenio svijet bajke, dok je televizija dobila ulogu naratora, tj. roditelja. Alj,
Je li svijet crtica u potpunosti valjana zamjena za slikovnice? Od fega se sastoji
svijet crtia, a od Eega svijet slikovnica?

Slikovnice su, s obzirom na svoj nacin oblikovanja ponudenog sadrZaja, pot-
puna suprotnost crti¢ima na televiziji. Bacivéi pogled na slikovnicu, uodit éemo
da je njezin svijet napravijen po principu jednostavnih crteZa, jakih boja i malo
teksta napisanog jednostavnim, kratkim rijeima. Svijet je slikovnica jednosta-

.van, slike i prizori polagani su, mastoviti i prilagodeni djetetu odredene dobi.
Dok npr. dvogodisnje dijete lista slikovnicu, njegov ée se pogled najvijerojat-
nije zaustaviti na svakoj stranici, iako ne podjednako, kako bi pomno promo-
trio odredeni prizor. Slikovnica djetetu pruza sve potrebno vrijeme kako bi ono
zadovoljilo svoju znatiZelju i radoznalost. § druge strane, samo kratak pogled
na neki crti¢ dovoljan je da nam odmah postane jasno od ega je nadinjen taj
svijet — to su prekrasne, primamljive i zasljepljujue slike i prizori koji prebrzo
slijede jedan za drugim ne dopustajuéi djetetu da se usredotoéi i analizira onaj
dio koji je njemu zanimljiv. Jake boje, likovi koji uglavnom izraZavaju samo
snaZzne emocije, nasilje itd., samo su neki od prisutnih clemenata svakog crtiéa.
Singer i Singer (Singer i Singer, 2001.) smatraju kako crtiéi novije generacije
nisu prilagodeni brzini djetetova razumijevanja, s jedne strane, ali ni moguénosti
perceptivnog obuhvacania i analiziranja odredenih znaCenja i vrijednosti, s druge
strane. Sve se svodi, kako tvrdi Mihajlovski (Mihajlovski, 2008.), na princip: evo
ti rjeSenja i odgovora na sva moguca pitanja. Tako upakirane pokretne slike ne
poticu kod djeteta proces samostainog prikupljanja, sistematizacije, obrade infor-
macija i, povrh svega, donosenja zaklju¢aka, nego je sve usmjereno na djetetovu
podsvijest, koja te informacije brzo guta i prihvaca, bez moguénosti oblikovanja
vlastitih ideja, potreba 1 vrijednosti. Signorielli (Signorielli, 1991.) zakljutuje da
na taj nacin dijete postaje uskraceno u kvaliteti i kvantiteti rijeci, §to se poslije
moZe odraziti na njegovu sposobnost izrazavanja u svakodnevnom Zivotu, U pri-
log ovomu ide i istraZivanje koje je 1980. godine proveo ameri¢ki psiholog L.
K. Meringoff (Laniado & Pietra, 2005.). U njegovu su istraZivanju djeca mlade
dobi bila izloZena sluSanju bajke na radiju, s jedne strane, i gledanju te iste bajke
na televiziji, s druge strane. Naime, djeca koja su bila izloZena sluSanju bajke na
radiju zapamtila su vide podataka od onih koji su sadrZaj pratili putem televizije.
Doflo se do zakljutka da je sadrZaj koji je djeci bio izloZen u obliku radijske
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emisije ili putem Citanja bio bolje prihvaden jer je omogucio djetetu da onaj sa-
drZaj koji mu nije bio drag zanemari ili ublaZi, dok je isti takav sadrZaj prikazan
na televiziji za dijete bio prebrutalan, preagresivan i nije ga bilo moguée izbjeci.
Nadalje, nerealno brzi ritam izmjene prizora moZe imati posljedice na normalan
razvoj djedjeg mozga, koji se prve tri godine ubrzano razvija, toénije na problem
u koncentraciji, koji se po¢ne pojavljivati u sedmoj godini Zivota. To je potvr-
dilo istraZivanje koje su 2004. godine proveli Christakis i sur. (Christakis i sur.,
2004.). IstraZivanje je provedeno na 1278 djece od godinu dana i 1345 djece od
tri godine. Djeca od godinu dana bila su izloZena gledanju televizije prosjecno
2,2 sata po u danu, a trogodi$nja djeca tjedno su bila izloZena gledanju televizije
prosjeéno 3,6 sati. IstraZivanje je pokazalo da je 10 posto djece (1- 3 godine) koja
su bila izloZena gledanju televizije u sedmoj godini imalo problema s koncenira-
cijom, §to je poznato i pod nazivom ADHD sindrom (od eng. Attention Deficit/
Hyperactivity Disorder,u prijevodu: deficit paZnje/hiperaktivni poremecaj). Barr
i sur. (Barr i sur., 2010.) nedavno su do8li do sli¢nog zakljucka. U svom istrazi-
vanju u kojemu su ispitanici bila djeca iste dobne skupine kao i u istraZivanju
Christakisa i sur. (Christakis i sur., 2004.) dokazali su da su djeca koja su do
Cetvrte godine svakodnevno bila izloZena televizijskom sadrZaju neprimjerenom
za njihov uvzrast, kao i sadrZajima namijenjenima odraslima, u cetvrtoj godini
pokazala znatno losije sposobnosti u izvr§avanju kognitivnih zadataka od onih
koji tome nisu bili izloZeni.

3. Obiteljski odnosi: uloga i moguénosti roditelja n medijskom
informiranju djece najmlade dobi

Ne tako davno roditelji su bili ti kojt su svojoj djeci prenosili najveci dio
spoznaja potrebnih za Zivot. Danas je medutim situacija znatno druk&ija. Nove
tehnologije 1 mediji, pod okriljem procesa globalizacije, zauzeli su dobrim di-
jelom mjesto koje je nekoé pripadalo samo roditeljima, obitelji, crkvi i koli
(Turtuainen i sur., 2007.). U susretu s novim otkrié¢ima, nepreglednom koli¢inom
podataka, slika, prizora i moguénosti roditelji su, u veéini slucajeva, u odgoju
djeteta postali sumnji¢avi. U nemoguénosti da odluce kako ispravno postupiti u
adredenim situacijama, oni Cesto odlaze u drugu krajnost i po€inju sve vise dopu-
Stati a sve manje zabranjivati. Najgore u cijeloj to] pri€i jest to da su djeca polela
percipirati svoje roditelje kao nedovolino kompetentne, pa nas stoga i ne Cude
ovakve izjave: “Mama, ti ne razumije§ jer toga u tvoje vrijeme nije bilo” ili “Tata
ti si metuzalem i Zivi§ u nekom drugom svijetu” i sl. No, jesu li djeca uistinu
postala, kako je to Sokrat kazao prije 2400 godina, pravi mali tirani koji uZivaju
u luksuzu vremena i ni§ta ne pomazu u kuéi, kOJl se suprotstavijaju roditeljima i
muce nastavnike?

Svaki se roditelj danas, u XXI. stoljecu, nalazi pred golemim izazovom. Od
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njega se ofekuje da svojim iskustvom pomogne djetetu da shvati kako i na koji
nadin najbolje iskoristiti neizmjerne moguénosti televizije i izvore koje im ona
svakodnevno nudi (Kirkorian i sur., 2008.). Nadalje, roditelj bi takoder trebao
dijete upozoriti na dobre i loSe strane televizije, trebao bi ga pouditi da televizija
moZe biti od pomo¢i u procesu napredovanja i rasta samo ako djeca znaju oda-
brati ispravan i njima prikladan sadrZaj. S obzirom na to da svako dijete nesto zna
ali 1 ne posjeduje znanje, uloga roditelja veoma je vaZna kako bi dijete uistinu i
steklo znanje.

Naime, polazeci od bihevioristicke sheme podraZaj — reakcija (S-R), tj. od
sheme koja tvrdi da odredeni podraZaj (u ovom kontekstu sadrZaj koji emitira
televizija) izaziva kod recipijenta (u ovom sludaju djeteta) odredenu reakciju,
dolazimo do toga da je recipijent pasivni konzument koji te sadrZaje prima i obra-
duje (Rodek, 2007.). Dijete je stoga upravo idealan pasivni recipijent koji nije u
stanju birati sadrZaj koji bi bio u skladu s njegovim potrebama i dobi. Time se
uspostavlja linearan odnos izmedu djeteta i televizije koji onda televiziji omogu-
¢uje da odigra veliku ulogu u procesu socijalizacije. Tome u prilog ide i sve veéa
medijska ponuda, od crtanih filmova pa do reklama, kojoj su djeca svakodnevno
izloZena. Prema istraZivanjima §to ih je financirao RAI (Laniado i Pietra, 2005.),
veCina ispitane djece mlade dobi pokazala je vedi interes za igranjem vani nego
za sjedenjem pred televizorom. S druge strane, vecina je roditelja (njih 80%) u
istom istraZivanju iskazala svoje neslaganje s &injenicom da im djeca vedi dio
svog slobodnog vremena provode upravo pred malim ekranom.

Anghele Rodica u svom je istraZivanju “Media Education a Challenge for
Broadcasters and Education” iz 2009. prepoznala cijeli ovaj problem — upozori-
la je na vaZnost medijske pismenosti te je ponudila moguce rjeSenje problema,
tj. nacin na koji bi djecu trebalo uditi upravo toj vrsti pismenosti. Australija,
Novi Zeland i Kanada samo su neke od zemalja koje su u njezinu prijedlogu
prepoznale mogude rjeSenje ovog ve¢ pravog fenomena. One trenutaéno spadaju
medu najnaprednije zemlje, u kojima je medijski odgoj i obrazovanje sastavni
dio 8kolskih predmeta, bilo kao izborni predmet bilo kao sastavni dio predmeta
materinskog jezika (Kubey, 1997.). U Americi se program medijske pismenosti
odvija samo u pojedinim regijama ili lokalnim podrudjima, i to samo na bazi in-
formiranja, dok se u sredinama poput Kine, Hong Konga i Singapura otilo toli-
ko daleko da se posebna pozornost posveéunje promicanju sigurnog naéina itanja
ne samo televizije nego i interneta i njegovih sadrZzaja. U Japanu je u proteklih
nekoliko godina zabiljeZen nagli porast interesa za medijski odgoj i medijsku
pismenost, a u Europi su se zasad istaknule Trska, Velika Britanija i Svedska.
U TIrskoj je tako medijska pismenost naziv §kolskog predmeta u prvom razredu
osnovne 8kole, dok je u Velikoj Britaniji taj isti predmet, koji se nalazi u sklopu
predmeta engleski jezik, obvezan tek od treceg razreda osnovne Skole (Leaning,
2009.). U Svedskoj, koja je godinama bila uzorom mnogim zemljama, od 2000,
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godine medijska pismenost uvritena je medu obvezne predmete od prvog razreda
osnovne Skole. U Hrvatskoj se, iako ne postoje konkretni sustavni programi me-
dijskog opismenjivanja i obrazovanja nastavnika i ucitelja, medijski odgoj pro-
vodi u sklopu nastave hrvatskog jezika od prvog do osmog razreda osnovne §kole
{(Erjavec i Zgrablji¢, 2000.).

Pojam medijske pismenost nameée nam se kao vrio vaZan dio cijele dosadas-
nje pri¢e. Sam bi se pojam mogao najlakse objasniti uz pomo¢ medijskog teksta.
Citanje i razumijevanje medijskog teksta sastoji se od nekoliko razligitih, mogli
bismo to tako nazvati, svladanih jezika, tj. oblika komunikacije — vizualnih slika
(u pokretu ili u mirovanju), audio (zvuka, govora...) 1 pisanog dijela. Cilj ovakva
opismenjivanja kao §to je medijsko nije zabrana konzumiranja medijskog sadrZa-
ja nego osvjes¢ivanje miadih nara¥taja kako i na koji nadin upravljati medijskim
sadrZajima pristupaju¢i im istovremeno vrlo kriticki 1 promisljeno (MiliSa i sur.,
2009.). Nadalje, i medijsko obrazovanje kao i medijsko opismenjivanje ima za-
dacu razviti sposobnost kriti¢kog razmisljanja o nekom sadrZaju, bila u pitanju
slika, simbolicko znaenje ili zvuk, s jedne stane, i sviesnost 0 postojanju raznih
oblika medijskih poruka s kojima se svakodnevno susreéemo, s druge strane.
Medijskim se obrazovanjem takoder nastoji stvoriti aktivnog sudionika cijelog
procesa (Potter, 2004.). Ovaj oblik obrazovanja ljudima bi trebao pomo¢i u shva-
¢anju nadina na koji mediji filtriraju njihova uvjerenja, percepcije, sadrZaje popu-
larne kulture, kao i snaZnog utjecaja koji mediji imaju na njihove osobne odluke.
Trebao bi pouditi mlade nara$taje da razviju kriticko miSljenje o konzumiranju
medijskih sadrZaja, ali i potaknuti u njima kreativnost u stvaranju vlastitog medij-
skog teksta. Sposobnosti koje se stje€u zahvaljujuci tom obrazovanju najcesce se
opisuju upravo kao medijska pismenost (MiliSa i sur., 2009.). Stoga je medijsko
obrazovanje proces ucenja i poucavanja o medijima, a medijska pismenost samo
je njezin konad¢ni rezultat. MoZe se zakljuciti da medijsko obrazovanje i medijska
pismenost spadaju u novu generaciju obrazovanja, koja se pokazuje kao nui-
na za normalan razvoj nadolazeéih generacija suvremenog drustva. Povedanjem
medijske pismenosti zasigurno bi se smanjila i potencijalna $teta u procesu soci-
jalizacije 1 razvoja od prvih dana Zivota koja moZe nastati upravo nekontrolira-
nom konzumacijom medijskih sadrZaja. Primijeniti ovakav oblik obrazovanja na
konkretan slu¢aj djece u prvim godinama Zivota znacilo bi nauditi ih kako &itati
televizijske sadrZaje i na koji nadin razumjeti ono §to se prikazuje na ekranu.
Takvo &itanje zapocinje upravo Citanjem crtica, gdje se uloga roditelja ponovno
nameée kao klju€na. Naime, roditelj v takvoj situaciji ne bi trebao previse tuma-
giti nego bi trebao postavljati pitanja o onome 3to je dijete u stanju razumjeti i
osjecati. Primjerice: “Zasto se bojis lopuZe lisca?”, “Sto mislig, je li lopuZa lisac
pravi ili izmiSljeni lik?”, “ZaSto misli§ da je izmiSljen?”, “A gdje on Zivi?”, itd.
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Roditelj bi zatim trebao pomno saslusati djetetove odgovore, na temelju kojih bi
trebao spoznati djetetovu razinu razumijevanja i sposobnost praéenija. PoZeljno je
1 da on iskaZe svoje osjeéaje i miljenja o odredenom pitanju. Time bi roditelj dao
djetetu do znanja da mu je stalo do njegovih osjecaja i da ga je u stanju razumjeti,
a dijete bi na taj naCin stjecalo povjerenje u sebe i u roditelje, upoznajuéi istovre-
meno svijet oko sebe kroz jednu drugu prizmu — prizmu osjeéaja i ljubavi. Na taj
nalin dijete istovremeno uéimo kako &itati televiziju, ali i kako o tom sadrZaju
razgovarati.

4, Zakljutak

1z prethodnog je teksta razvidno da su mediji postali sastavnim dijelom svagi-
je svakodnevice. Ubrzanim razvojem i modernizacijom dru3tva uloga medija jaga
iz dana u dan ne samo u Zivotima odraslih nego, u posljednjih nekoliko godina,
upravo i u Zivotima mladih i djece. Nadalje, brojne su rasprave oko toga treba li
djecu u najranijoj dobi upoznati s televizijskim medijem ili ne. I usprkos mnogim
studijama i raspravama na ovu temu, roditelji danas i dalje nisu sigurni §to im je
¢initi. Dok neki vieruju da ne postoji dovoljno dokaza o direktnoj 3tetnosti televi-
zije za djecu mlade dobi, drugi se na tu tvrdnju zgraZaju i ne znaju otkud bi poteli
kad je rijeC o negativnim efektima televizijskog medija na djecu. Medutim, iako
se uloga televizije u Zivotu svih nas, a osobito kod djece mlade dobi, pokazala
viSe Stetnom i opasnom nego korisnom, ona je ipak nuZna. “Djetinjstvo sadasnjih
generacija sve se viSe mijeSa sa zrelim godinama i tako nastaju mali mugkarci i
malene Zene. To su djeca treceg tisucljeca koja vec od djegjeg vrtica svijet gledaju
svjesnim i ispitiva¢kim ofima, uskradeni za spontanost i nevinost” (Laniado i Pi-
etra, 2005.: 24-25) — rijeci su kojima je redovni profesor psihologije Sveuéilista u
Utrechtu otvorio 11. europsku konferenciju razvojne psihologije. Otuda i potjede
ova neizgovorljiva skracenica iz naslova — KGOY, od Kids Grow Older Younger,
tj. djeca koja odmalena postaju velika. Stoga, kada sagledamo sve izloZene &inje-
nice, dolazimo do zaklju¢ka da roditeljima ne preostaje nidta drugo nego da sami
odluce kako Zele odgojiti dijete i u kojoj mjeri Zele da njihovu djetetu televizija
zamijeni prijatelje i druStvo, imajuci uvijek na pameti da televizija ipak ima vige
negativnih nego pozitivnih utjecaja na djetetov rast i razvoj.
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Summary: Since the first appearance of television in the mid-twentieth century, its ra-
tings, frequency and impact have beer increasing constantly. Until the 1980s social stu-
dies were mostly undirectional pointing out only the implicit theory of the way we watch
television. However, in recent years the need for detailed scientific research of not only
the way we waich television, but also the impact of its content on the so-called ‘risky
group’ of preschoolers, has been increasing. Although it is still a quite unexplored area,
numerous studies have indicated the correlation between the mass media and children,
especially when discussing the impact of television on children’s cognitive development.
The aim of this study is to point out the results of the previous researches, as well as to
offer a possible solution of this phenomenon. The emphasis is, however, placed on the
observation of three-year-olds’ exposure to television programs which, if adjusted to their
age with educational content, can directly influence their cognitive skills as well as their
Juture success in education. On the other hand, children’s exposure to television pro-
grams, whose purpose is just a mere pastime, is associated with the underdevelopment of
cognitive and other skills, including a poor success in education at a particular level of a
child’s development. The importance of introducing the media education and literacy to
children and adults is at this point the only possible solution to this problem.

Key words: children, mass media, media literacy, family, television contents
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