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Saietak: S obzirom na raznolikost faktora koji utjecu na glazbene preferencije uéenika,
u ovom su radu istrafene glazbene preferencije udenika rane skolske dobi prema glazhi
razliditog tempa, odnosno utjecaj spola i dobi na preferencije sporefmirne ili brze/Zive
glazbe. U okviru isrrafivanja provedena je anketa [ zvuéni upitnik na uzorku od 176 su-
dionika rane kolske dobi. Zakljuceno je kako glazbene preferencije nisu pod tnafajnim
utjecajem spola i dobi, jer svi sudionici pokazuju vece preferencije brzelfive glazbe, bez
obzira na spol i dob.

Kljuéne rijeci: glazbene preferencije, spol, dob, tempo, glazbena nastava

1. Uvod

Qd prvih civilizacija pa sve do danas, glazba je sastavni dio Covjekova sva-
kodnevnog Zivota i kulture. Psihologija glazbe bavi se glazbom kao specifiénim
oblikom ljudskog iskustva. Ona utvrduje “osnovne zakonitosti Covjekovih recep-
tivnih, ali i reproduktivnih i stvaralackih procesa u kontekstu njegovih glazbenih
aktivnosti” (Mirkovi¢-Rado§, 1996.: 9). '

' Rad pod nastovom Utjecaj tempa na glazbene preferencije djece rane Skolske dobi diplomska je
radnja obranjena 2010. godine na Filozofskom fakultetu SveugiliSta u Splitu, na Odsjeku za ugitelj-
ski studij, pod mentorstvom dr. sc. SnjeZane Dobrote.
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Glazbena je sposobnost sveukupnost naucenoga i naslijedenog, a bit njezina
pojmovnog odredenja jest sposobnost estetskog doZivljavanja glazbe, odnosno
sposobnost estetskog prosudivanja o glazbi te osjetljivost na umjetnicku kvalitetu
djela i njegove interpretacije (prema Mirkovi¢-Rado§, 1996.: 37).

Shvacdanja o psihologkoj strukturi glazbenih sposobnosti uglavnom su se ra-
zvila u dva smjera, elementaristickom, koji polazi od toga da su glazbene spo-
sobnosti suma odredenog broja neovisnih svojstava od kojih svako moZe biti
prisutne u razliditim stupnjevima, i unitaristickom, koje istie da je glazbena
sposobnost globalno svojstvo koje se iskljucivo nasljeduje i ne moZe se steéi ni
odgojem ni vjeZhanjem.

Psihometrijski pristup u psihologiji glazbe bavi se mjerenjem uéinka, odno-
sno utvrdivanjem razlika izmedu pojedinaca u razli¢itim glazbenim aktivnostima.
Najéesce su ispitivane glazbene komponente razlikovanje visine tonova, opaZa-
nje 1 pamCenje melodije, opaZanje i reprodukcija ritma, opaZanje harmonije, spo-
sobnost estetskog procjenjivanja, te ostale komponente glazbenih sposobnosti
(shvaéanje tonaliteta, apsolutni sluh i sl.) /prema Mirkovi¢-Rados, 1996.: 48-57/.

Sto se afektivnih oblika glazbenih sposobnosti tide, rije je o estetskom pro-
cjenjivanju, preferencijama i glazbenom ukusu. Istrazujuéi utjecaj dobi na for-
miranje glazbenih preferencija, LeBlanc iznosi sljedece teze: “a) djeca u dobi do
osam godina preferiraju Citav niza glazbenih stilova; b) ulaskom u adolescenciju
zavrSava se Taza otvorenosti, smanjuje se raznolikost preferiranih stilova, i pove-
¢avaju se preferencije popularnih glazbenih stilova; ¢) ulaskom u rano zrelo doba
povecava se i tolerancija prema razli¢itim stilovima; d) ulaskom u starije Zivotno
doba dolazi do daljnjeg pada otvorenosti prema glazbi razli€ite stilske pi"oveni—
jencije” (LeBlanc i dr., 1988.: 157).

Na glazbene preferencije utjeée &itav niz faktora, koje Finnas grupira ovako:
»a) fiziCke karakteristike glazbe, b) utjecaj kulturne okoline i glazbenog uéenja,
¢) osobine sluatelja® (Finnas, prema Montgomery, 1996.: 134). Te komponente
ukljuene su i u LeBlancov (1981.) teorijski model glazbenih preferencija. On
prikazuje hijerarhiju varijabli koje utjeu na glazbene preferencije, te sadrZi osam
razina. NajniZe razine {od Cetvrte do osme) ukljucuju podraZaj, te kulturme i osob-
ne faktore koji utjecu na kretanje informacije do mozga slugatelja, dok se u vi§im
razinama (od prve do trece) obraduje ulazna informaciju i u skladu s tim slufatelj
djeluje tako da ili odbacuje podraZaj i time zavrSava proces, ili ga prihvada i in-
tenzivira pozornost prema ulaznim podacima.

U okvire Finnasovih fizickih karakteristika glazbe, te fizickih osobina
podraZaja iz osme razine LeBlancova modela, nalazi se i tempo, &iji je utjecaj
na glazbene preferencije istrazio i potvrdio velik broj autora (Flowers, 1988.;
Moskovitz, 1992.; Montgormery, 1996.; Dobrota i Reié Ercegovac, 2009.).
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2. Cilj i hipoteze istraZivanja

S obzirom na raznolikost faktora koji utjecu na glazbene preferencije uCenika,
cilj je istraZivanja bio istraZiti glazbene preferencije uenika rane $kolske dobi
prema glazbi razliitog tempa, odnosno utjecaj spola i dobi na preferencije spore/
mirne ili brze/Zive glazbe.

U skladu s formuliranim ciljem postavljene su sljedeée hipoteze:

HI: Uéenice ¢e u vedoj mjeri preferirati mirnu glazbu.

H2: Ufenici prvih i Gervrtih razreda u podjednakoj ée mjeri preferivati mirnu
glazbu.

H3: Uéenici &etvrtih razreda u vecoj ¢e mjeri preferirati glazbu XX. st.

H4: Uenici koji privatno vise siufaju mirnu glazbu (neovisno o stilskom raz-
doblju) i u zvucnom e upitniku u veéoj mjeri preferirati mirnije skladbe.

H5: Ucenici koji gledaju nasiine crtane filmove u vecoj ée mjeri preferirati
Zivljulbriu glazbu.

H6: Svi ée ucenici u vecoj mjeri preferirati Zivu glazbu.

3. Metoda istraZivanja

3.1. Sudionici

Ispitivanje je provedeno u Trogiru na uzorku od 176 ucenika (Z =79, M = 97)
prvih i Getvrtih razreda osnovne $kole. IstraZivanje je provedeno u oZujku 2010.
godine.

Tablica 2. Struktura uzerka (N = 176)

Razred Spol N

Prvi M 53
Z 39

Cetvrti M 45
z 39

Ukupno 176

3.2. Instrument i postupak ispitivanja _

Za potrebe istraZivanja oblikovan je upitnik (Prilog 1) koji se sastoji od dva
dijela. Prvi dio upitnika sastavljen je od pitanja koja se odnose na spol, preferen-
cije glazbe i crtanih filmova koje ispitanici sluSaju/gledaju kod kuée, a drugi dio
od zvuénog upitnika (osam glazbenih ulomaka koji su podijeljeni prema tempu
na mirne/spore i Zive/brze glazbene). Zadatak sudionika bio je da nakon odslu-
Sanog glazbenog primjera na ljestvici Likertova tipa zaokruZivanjem brojeva od
jedan do pet procijene stupanj svidanja pojedinog uiomka.
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Sudionicima je obja¥njena svrha provodenja istraZivanja, zajamceno im je
da e anketa biti anonimna te su zamoljeni da iskreno i precizno odgovaraju na
pitanja. Nakon ispunjavanja podataka o preferencijama, sudionici su upuéeni u
nacin provodenja glazbenog dijela ispitivanja, pri Semu im nije reeno o kojim se
glazbenim ulomeima i izvodaéima radi (Tablica 3).

Tablica 3. Glazbeni primjeri u zvuénom upitniku

Tempe Glazbeni primjer

Erik Satie: Trois gnossiennes br. 1

C. Debussy: Clair de lune

Mirna glazba
Sergej Rahmanjinov: Vocalise (ulomak)
J. 5. Bach: Suita za orkestar u D-duru, br.3
J. Offenbach: Can-can

. G. Rossini: Seviljski brijac

Ziva glazba

Aram Hacaturjan: Ples sablji

Johann Strauss: Radetzky mars {ulomak)

4, Rezultati i rasprava

Na rezultatima zvuénog upitnika glazbenih preferencija provedena je eksplo-
ratorna faktorska analiza. Preferencije glazbenih primjera zvuénog upitnika raz-
dijelile su se na dva faktora, pri Cemu prvi faktor ¢ine prvi, treci, peti i sedmi
glazbeni primjer 1 njime je obja$njeno ukupno 30 posto varijance, dok je drugim
faktorom (drugi, Cetvrti, $esti i osmi glazbeni primjer) objagnjeno ukupno 28 po-
sto varijance (Tablica 4). S obzirom na glazbene primjere, prvi je faktor mogu-
¢e nazvati preferencijama mirne/spore glazbe, a drugi preferencijama Zive/brze
glazbe.

Tablica 4. Faktorska zasiéenja na upitniku glazbenih preferencija

Varijable F1 F2
Erik Satie: Trois gnossiennes br. 1 73 20
J. Offenbach: Can-can 13 72
C. Debussy: Clair de lune 83 02
G. Rossini: Seviljski brijag A2 78
Sergej Rahmanjinov: Vocalise (ulomak) 76 07
Aram Hacaturjan: Ples sablji -,05 78
J. 5. Bach: Suita za orkestar u D-duru, br. 3. 74 1
Johann Strauss: Radetzky mars (ulomak} 16 64
Postotak objasnjene varijance 30 28
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Formirane su dvije subskale za preferencije mirne odnosno Zive glazbe, Cije
su metrijske znaéajke prikazane u Tablici 5.

Tablica 5. Metrijske znacajke subskale upitnika glazbenih preferencija

Raspon Korelacija medu
Subskale M sD CRONBACH a .
rezultata Cesticama

Preferencija

. 15,15 4,28 4-20 78 47
mirne giazbe
Preferencija Zive

18,38 2,68 4-20 72 39

glazbe

Napomena: M - aritmeti¢ka sredina; SD - standardna devijacija

Koeficijenti pouzdanosti tipa unutarnje konzistencije (Cronbach alpha) na
ovom uzorku bili su zadovoljavajude visoki: 78 za preferencije mirne glazbe 1 72
za preferencije Zive glazbe.

H1: Ucenice ée u vedoj mjeri preferirati mirnu glazbu.

Kako bi se ispitala valjanost ove hipoteze, izradunat je t-test kojim se htjelo
ispitati postoje 1i razlike u preferenciji mirne glazbe s obzirom na spol. Rezultati
su pokazali kako razlike ne postoje pa se hipoteza odbacuje.

Tablica 6. Razlike u preferenciji mirne glazbe s obzirom na spol
N, =97 M, =149 t df p
N,=79 M, =1545 -,83 174

Napomena: N — broj sudionika; M - aritmeticka sredina

H2: Ufenici prvih i detvrtih razreda u podjednakoj ¢e mjeri preferirati mirnu
glazbu.
Prema rezultatima t-testa kojim se htjelo ispitati postoje li razlike u preferen-

- ciji mime glazbe s obzirom na dob, udenici prvih razreda iskazuju znatajno vece

preferencije mirne glazbe u odnosu na udenike &etvrtih razreda, zbog Cega se ova
hipoteza odbacuje.

Tablica 7. Razlike u preferenciji mirne glazbe s obzirom na dob

N, =92 M, = 16,24 T df p
N,= 84 M, = 13,97 3,62 174 00
Napomena: N - broj sudionika; M — aritmeticka sredina
H3: Ucenici éervrtih razreda u vecoj ce mjeri preferirati glazbu XX. st.
Rezultati dvosmjerne analize varijance za utvrdivanje efekata dobi i spola na

preferencije, kojom se provjerava treca hipoteza, pokazali su znaCajnu razliku

527



Snjezana Dobrota, Dijana Cabraja: Utjecaj tempa na... Sk. viesn. 59 (2010.), 4, 523-532

u preferenciji glazbe XX. st., pri ¢emu udenici prvih razreda iskazuju znadaj-
no vecu preferenciju negoli udenici Cetvrtih razreda. Buduéi da se krenulo od
pretpostavke da e ucenici Cetvrtih razreda u vecoj mjeri preferirati glazbu XX.
stoljeca, a pokazalo se kako je u ve€oj mjeri preferiraju udenici prvih razreda, ova
se hipoteza odbacuje. '

Tablica 8. Rezultati dvosmijerne analize varijance za utvrdivanje efekata debi i spola na
preferenciju glazbe XX. st.

lzvor varijabiliteta F df p
Spol 1,58 1,172 NS
Razred 11,22 1,172 <0,001
Interakcija 2,60 1,172 NS

Kako bi se provjerile H4, H5 i H6, napravljena je dvosmjerna analiza varijan-
c¢¢ § ponovljenim mjerenjima.

Tablica 9. Rezultati dvosmjerne analize varijance s ponovljenim mjerenjima

lzvor varijabiliteta F df p

Spol 1 1/172 NS
Razred 7.0 1172 =0,009
Spol x razred 34 14172 NS
Preferencije mirne/zive glazbe 101,9 1/172 0,000
Preferencije x spol 4,1 1/172 0,045*
Preferencije x razred 18,2 1/172 0,000
Preferencije x spol x razred 8,6 1/172 0,004

1z Tablice 9 (dvosmjerna analize varijance s ponovljenim mjerenjima) vidi se
kako svi u€enici znatno viSe preferiraju Zivu glazbu (F = 101,9), $to znadi da je
H6 dokazana, dakle da svi uéenici, neovisno o spolu i dobi, u vecoj mjeri prefe-
riraju Zivu glazbu,

Interakcija preferencija Zive/mirne glazbe i dobi pokazuje znadajan efekt (F
= 18,2), stoga §to u preferencijama Zive/mirne glazbe nema razlike izmedu pr-
vih 1 Cetvrtih razreda, dok se u preferencijama mirne glazbe znatajno razlikuju
rezultati prvih i Cetvrtih razreda, pri Semu prvi razredi iskazuju znafajno vecu
preferenciju od etvrtih.

Interakeijski efekt preferencija i spola (F = 4,1) posljedica je toga §to djedaci
u odnosu na djevojice iskazuju nesto veée preferencije Zive glazbe, odnosno
djevojéice u odnosu na djecake iskazuju nesto vece preferencije mirne glazbe.
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Znacajan interakcijski efekt svih triju varijabli (dob, spol ponovljena mjere-
nja — glazbene preferencije) ima nekoliko razloga:

= preferencije Zive glazbe vece su kod djeaka nego kod djevojcica neovisno
0 dobi (razredu);

= preferencije mirne glazbe vece su kod djevojtica u prvom razredu negoli
kod djedaka;

* preferencije mirne glazbe u &etvrtom razredu veée su kod djecaka nego
kod djevojCica. '

HA4: Udenici koji privatno viSe sluSaju mirnu glazbu (neovisno o stilskom raz-
doblju) i u zvucnom ce upitniku u vecoj mjeri preferirati mirnije skladbe.

Analiza varijance s ponovljenim mjerenjima pokazala je da ne postoji znadaj-
na interakcija izmedu glazbe koju uéenici slusaju privatno i glazbenih preferenci-
Ja dobivenih na glazbenom upitniku, zbog Eega se odbacuje postavljena hipoteza.

Tablica 10. Razlike u preferencijama s obzirom na vrstu glazbe koju sudicnici slugaju u
slobodno vrijeme

P
mirna/Ziva glazba koju shufaju kod kuée = 5’45* = 0:02*
preferencije mirne/zive glazbe rvuénog upitnika = 50‘1 7 = 0,000**
oo =277 =0,09

Napomena: * znaajno; ** iznimno znadajno

HS: Ucenici koji gledaju nasilne crtane filmove u vecoj ée mjeri preferirati
Zivljul/briu glazbu.

Analiza varijance s ponovljenim mjerenjima pokazala je da su preferencije
Zive glazbe iz zvu¢nog upitnika jednake bez obzira na crtane filmove koje uenici
gledaju, odnosno da nasilje u crtanim filmovima ne utjede na njihove glazbene
preferencije, zbog Cega se odbacuje postavljena hipoteza.

Tablica 11. Razlike u preferencijama s obzirom na gledanje nasilja u crtanim filomovima

P
vista crtancg fma kaji gledaju = 0108 NS
= = %%
preferencije mirne/zive glazhe zvuZnog upitnika - 69120 = 0,00
F interakchia =0,10 NS

Napomena: * znacajno; ** iznimno znadajno
H6: Svi e ucenict u vedoj mjeri preferirati Zivu glazbu.

Iz Tablice 9 (dvosmjerna analiza varijance s ponovljenim mjerenjima) vidi se
kako svi u€enici znatno vise preferiraju Ziva glazbu (F = 101 9), §to znadi da je

529



Snjezana Dobrota, Dijana Cabraja: Utjecaj tempa na... Sk. viesn. 59 (2010.), 4, 523-532

H6 dokazana. Dakle, svi uGenici, neovisno o spolu i dobi, u vecoj mjeri preferira-
ju zivu glazbu, iz ¢ega se zaklju€uje da je ova hipoteza potvrdena.

Tablica 12. Matrica korelacije svih varijabli (N = 176)

Varijable 1 2 3 4 5 6 7 8

1. Spol 1 415% 120 20% 20 -03 14 -06
2. Naj¢esce slusana glazba 1 -04 -11 -15% 24* -08 -18¥%
3. NajdraZa pjesma 1 04 11 - 01 02 - 08
4. Najéesce gledani crtani filmovi 1 A0% -4 ,04 ,00
5. NajdraZi crtani film 1 -14 5% 01
6. Razred (dob) 1 ,04 -,26%
7. Ukupno Ziva glazba 1 ,25%
8. Ukupno mirna glazba 1

Napomena: Oznacene korelacije znadajne su na razinl p < 0,05

Izratunate korelacije svih varijabli (Tablica 12) upuéuju na znaCajnu poveza-
nost izmedu spola i najéed¢e sluane glazbe, najéedce slulane glazbe i najdraZeg
crtanog filma, te najcedce slufane glazbe 1 dobi (razreda).

5. Zakljudak

Na temelju rezultata istrazivanja zakljuéujemo kako svi sudionici u veéoj mje-
ri preferiraju Zivlju/brzu glazbu, $to je i u skladu s razigranodcu i veselom djec-
jom prirodom. Nadalje, ne postoji velika razlika u preferencijama mirne glazbe s
obzirom na spel, ali postoji razlika s obzirom na dob sudionika. Naime, ucenici i
u¢enice &etvrtih razreda u vecoj mjeri preferiraju Zivu/brzu glazbu.

Tako se pretpostavilo da ¢e uéenici Eetvrtih razreda u veéoj mjeri preferirati
glazbu XX. stoljeda, buduéi da je takva glazba kompleksnija i na odredeni nacin
manje pristupacna od glazbe ranijih stilskih razdoblja, pokazalo se da takvu glaz-
bu ipak vise preferiraju mladi ucenici.

Analiza varijance s ponovljenim mjerenjima pokazala je da ne postoji znacaj-
na interakcija izmedu glazbe koju udenici slu¥aju privatno i njihovih glazbenih
preferencija. Sto se tie utjecaja gledanja nasilnih crtanih filmova na glazbene
preferencije sudionika, iako se pretpostavljalo da ¢e ucenici koji gledaju nasilne
crtane filmove preferirati Zivlju/brZu glazbu, ta hipoteza nije potvedena, Preferen-
cije Zivlje/brze glazbe u zvuénom upitniku jednake su bez obzira na crtane filmo-
ve koje ucenici gledaju, stoga se zakljucuje kako nasilje u crtanim filmovima ne
utjede na njihove glazbene preferencije.
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Dobiveni rezultati u skladu su s brojnim istraZivanjima koja ispituju utjecaj
tempa na glazbene preferencije djece (LeBlanc i McCrary, 1983 .; Montgomery,
1996.). Osim okoline slusatelja i njegovih karakteristika li¢nosti, fizi¢ke karakte-
ristike glazbe, medu kojima tempu pripada izuzetno znacajna uloga, imaju veliku
ulogu u formiranju glazbenih preferencija (Finnas, 1989.).

Cinjenica da djeca vole glazbu brzog tempa posluZit ée nam i kao vodilja u iz-
boru glazbe na satovima glazbene kulture. Osim $to moramo voditi rauna o tra-
janju izabranih skladbi, drugi, podjednako vaZan kriterij jest njihova ritmi¢nost
i brzi tempo. Razdoblje razredne nastave pravo je vrijeme za pocCetak razvijanja
glazbenog ukusa mladih, stoga taj period moramo iskoristiti na najbolji mogudéi
natin.
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THE INFLUENCES OF TEMPO ON YOUNG LEARNERS’
MUSIC PREFERENCES
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Summnary: Given the diversity of factors influencing the music preferences of students,
this paper explores the young learners’ music preferences to music of different tempos,
and the impact of gender and age on the preference of the slowl/mranguil or fastilively
music. As part of the research we carried out a survey and a sound questionnaire on the
sample of 176 young learners. It is concluded that music preferences are not significantly
influenced by gender and age, because all respondents showed greater preference to fast!
lively music, regardless of gender and age.
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