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Uvod

IskoriStavanje ljudskih bi¢a u ekonomski nepovoljnim uvje-
tima za klini¢ka ispitivanja i istraZivanja, ¢esto visokosofistici-
ranim tehnologijama, imaju osnovni interes u gomilanju profita
uz vrlo skupi i efikasni marketing usmjeren dokazivanju tzv. hu-
manih pobuda zbog kojih se navodno, takvi postupci opravda-
no provode. Zrtve klini¢kih ispitivanja i istraZivanja posljedica
su politi¢kih odluka koje su smisljenc i hladno izradunale omjer
cost/benefit prema odnosu mrtvi/osobna dobit. Ovo je upozorenje
za sve buduée Zrtve kako klini¢kih ispitivanja i istrazivanja, tako
i telemedicinski izvedenih zahvata u zemlji koja nema ué¢inkovitih
sankcija za krdenje judskih prava, pa time ni prava pacijenata i
u kojoj jo§ nema ni naznaka o uvodenju istinski provedive zastite
prava pacijenata.

Uostalom, tako je i nastanak bioetike kao znanstvene disci-
pline tridesetih godina 20. stoljeéa, ustvari odgovor znanstvenika
na nehumane postupke onih kojl su smatrali kako je sustizanje
znanstvene istine najvec¢a vrijednost, postavljajudéi pritom teziste
te vrijednosti na materijalnu dobit umotanu u »znanstvenu isti-
nu«, a zanemarujudi najviSu vrjednotu ~ ¢ovieka i njegov Zivot,
suverenost i dignitet. Sve razvijenija tehnologija omogucila je dis-
kriminaciju, tladenja, zlostavljanja i iskoriStavanja ljudskih bi¢a
na razne sofisticirane nacine, pronalazedéi opravdanja za takve
radnje u tzv. znanstvenoj istini, viSim interesima i sluzeci se dru-
gim izgovorima kojima su pojedinci iskoristavali naivnost onih
¢ije se je znanje moglo dobro unovtiti za potrebe nekih sasvim
sebi¢nih i osobnih materijalnih interesa uvijenih u »celofan« hu-
manog napretka u medicini. Stoga je bilo prijeko potrebno for-
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mirati i medunarodni stav o pravima pacijenata.! Zrtve nastale
tijekom medicinskih istraZivanja i ispitivanja takoder su politi¢ke
zrtve, iako nemaju takav status i vjerojatno ga nec¢e mo¢i niti dobi-
ti. Zasto su Zrtve medicinskih istrazivanja u stvari politi¢cke Zrtve
? Ima li mogucnosti da se pokrene etiéna globalizacija koja ¢e
sprijediti nastajanje takvih Zrtava u modernome drustvu ? Na na-
vedena pitanja mnogi traze odgovore uocavajuéi kako je zaStita
prava pacijenata bitan preduvjet za prevenciju Zrtava koje su u su-
vremenoj medicini sve ucestalije. Sve je monstruoznija tako proi-
zvedena patnja te je masti uopce tesko predociti strahotu prilika u
kojima takve Zrtve ¢esto i umiru.

Primjeri

U Hrvatskoj su afere u zdravstvu ¢este, ali mnogo rjede negoli
sluéajevi kr$enja osnovnih ljudskih prava. Problem dokazivanja
krenja osnovnih ljudskih prava u hrvatskome zdravstvu sasvim
Je zasebna tema kojom se Hrvatska udruga za promicanje prava
pacijenata bavi posljednjih $est godina kako bi omogucéila uspo-
stavu zastite ovih osnovnih ljudskih prava. Ovdje se navode samo
neki primjeri krsenja ljudskih prava, predodeni mi kao predsjed-
nici Hrvatske udruge za promicanje prava pacijenata, kako bi se
potkrijepila temeljna teza ovog rada, tj. da je svaka takva Zrtva
zapravo politicka. Primjer afere Baxter (vezano uz bubrezne bo-
lesnike) vrlo je slikovit i pokazuje nam nadin razmisljanja ovog i
drugih velikih proizvoda¢a medicinskih pomagala, lijekova i opre-
me. Sumnjivi proizvod nije povucen s trzista u Hrvatskoj. iako su

! {a) Deklaracija o promicanju prava pacijenata u Europl Svjetske zdravstvene

organizaclje za zemlje ¢lanice EZ, Amsterdam, 1994. godina, (b) Konvencija
o za$titi Judskih prava I dostojanstva ljudskog bia u pogledu primjene bio-
logife i medicine: Konvencija o ljudskim pravima { blomedicini vijeéa Europe,
Oviedo, 1997. godina s pojadnfavajuéim izvie$éem u vezi s Konvencijorn o
Jjudskim pravima { biomedicini, Strasbourg, 1997. godina, {¢) Univerzalna
deklaracija UN o ljudskim pravima pribvadena na generalnoj skup$tini 1948.
godine, (d} Konvencija o za$titi Judskih prava i temeljnih sloboda iz 1950. go-
dine, (e) Medunarodni ugovor o civilnim 1 politi¢kim pravima i Medunarodni
ugovor o ekonomskim, socijalnim { kulturnim pravima iz 1966. godine, (e}
Konvencija o za§titi pojedinaca s obzirom na automatsko procesuiranje osob-
nih podataka iz 1981. godine, (f) Konvencija o pravima djeteta prihvaéena na
Opcoj skupstini UN 1889. godine.
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postojale jasne indicije koje su ukazivale na njegovu Stetnost i po-
vezanost sa smréu nekolicine bolesnika (njih 12) u Spanjolskoj, jer
bi to povlacenje uzrokovalo gubitke. Oni nisu ni blizu odstetama
koje bi eventualno mogle biti isplac¢ene. Tako su u Hrvatskoj 23 bo-
lesnika kompaniju Baxter (prema novinskim ¢lancima) »kos$tala«
samo milijun dolara. Poznato je kako samo jedan tako izgubljen
ljudski Zivot u SAD-u »kosSta« vise negoli je potroseno na 23 hrvat-
ska gradanina. Ovdje je nebitan podatak o to¢nom iznosu koji je
isplacen (ti podaci javnosti nisu dostupni), ali je evidentno kako
je. s obzirom na broj Zrtava, za Baxter to bila sasvim dobra usteda
postignuta upravoe nemoguéno$éu naplaéivanja »cijene ljudskog
zivota« u Hrvatskoj na razini one u SAD-u.

Iako su resorna ministrica i predsjednik Republike bili upo-
zoreni ¢ak godinu dana prije navedene afere, nije bilo politicke
volje uspostaviti legislativu o pravima pacijenata. Hoce li se ikada
zapitati jesu 1i mogli sprijeciti aferu Baxter da su poradili na us-
postavi jasnoga pravnog puta zaStite prava pacijenata ? Isto tako,
treba naglasiti kako je odluka kojom je Hrvatska prihvatila prin-
cipe trZiSne ekonomije u zdravstvu, bila dakako, politicka. Ona je
uklju¢ivala i uglavnom neometanu otvorenost prema svijetu znan-
stvenih istrazivanja i ispitivanja u medicini uz istodobno nepri-
mijerenu zastitu prava pacijenata te bez upoznavanja $ire javnosti
o vaZnosti problema koji nastaju kada je u pitanju funkcionira-
nje zdravstva u trZiSnim uvjetima. Bez ulaZenja u procjene je li
navedena odluka bila dobra, jedino mogudéa, najbolja moguca ili
neprimjerena, potrebno je upozoriti na dosadasnje, ali i tek na
neke moguce posljedice neprimjerene pravne zaStite, s obzirom
na prethodno spomenute nadine djelovanja hrvatskog zdravstva u
novonastalim okolnostima.

U ovoj se drzavi, dakle, mora glasnije raspravljati o moralnim
dvojbama oko naprimjer uvjeZbavanja mladih lije¢nika na opremi
za telemedicinu, klini¢kih provjera rada pojedine medicinske opre-
me i/ili aparature, provodenja drugih oblika klini¢kih ispitivanja i
testiranja, to viSe $to upravo u na$oj zemlji jo§ nema ni stabilnosti
pravnog sustava ni dovoljne svijesti o ljudskim pravima, a kamoli
njihova pos$tovanja. Potrebno je glasnije i jasnije isticati kako opa-
snosti od postajanja Zrtvom medicinskih ispitivanja u zemljama
u kojima nema adekvatne legislative o pravima pacijenata leze u
njihovoj loSoj ekonomskoj »podlozi«. Stoga im se nude razlicite po-
voljnosti pri uvozu Zivotno nuznih lijekova ili ostalih medicinskih
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potrepéstina, a zapravo uvjetuju »povoljni« ugovori o klini¢kim ispi-
tivanjima na bolesnicima. »Povoljnosi« je pri tom najjednostavnije
moguce opisati mogucnostima isplate odsteta koje i za nekoliko
desetaka umrlih ne mogu doseéi cijenu jednoga zivota u zemljama
visokog standarda, odnosno, Zivot koji nema cijene kao osnovna
vrjednota u dana$njemu svijetu, posebice u medicini, zahvaljujuci
politi¢kim odlukama dobiva moralno, vrlo dvojbene etikete s cije-
nama. Naime, politicka je odluka bila ulazak na trziste medicin-
skih usluga bez zaStite ljudskih prava vlastitih gradana. Iako bi
se takva odluka mogla vrlo jednostavno opravdavati nedovoljnim
znanjem 1i/ili iskustvom politi¢ara koji su je donijeli, ipak i dalje
vrijedi osnovno pravno nacelo: nepoznavanje zakona ne izuzima
od krivnje. Stoga je bitno uoditi da Zrtve medicinskih ispitivanja
i istraZivanja treba smatrati politickim Zrtvama. Jo§ je vaZnije
odgovoriti na pitanje kako se u¢inkovito obraniti ? Imajuéi uvid u
svjetska zbivanja na podrudju medicinskoga prava, lako se zapaza
kako oni koji su za$titili prava pacijenata nisu metom eksperimen-
tiranja u uporabi novih medicinskih tehnologija i lijekova. PreviSe
toga treba postovati i prevelike bi odstete trebalo placati, pa se u
konacnici taj »posao vise isplati« tamo gdje ljudski Zivot ima nisku
cijenu. Ako, usto, nema nikakvih ili ozbiljno provedivih sankcija
za nepostovanje ljudskih prava, onda je naruditeliima klini¢kih
ispitivanja »sjekira upala u med«. Takoder, kako bismo danas mo-
gli nazvati one koji samo »rade svoj posao« i nude nam abortu-
se, eutanaziju i kloniranje ljudskih bi¢a kao najviSa znanstvena
dostignuéa ? Pritom, lijecnici koji sudjeluju u takvim projektima
zaraduju enormne iznose, dok oni koji lije¢e na tisuce gladnih i
bolesnih u zemljama Trecega svijeta, primaju gotovo simboli¢nu
naknadu za svoj mukotrpan i humani rad.

Danas smo svjedoci da i lije¢nici izraZavaju vrijednost ljudskih
organa (i drZavnici vriednuju Jjudske Zivote) novéanim iznosima.
ZastraSujude jest upravo to $to se nad tim ljudi ne zgraZaju, nego
se smatraju nemoénima tomu stati na kraj. Moja mi uloga majke
ne dopusta ne spomenuti kako takvim pristupom u krajnjoj liniji,
u¢imo djecu da je ¢ovjek skup rezervnih dijelova, a mrznja i osveta
prihvatljiv na¢in opstanka. Definiranje Zivota koji ima svoju cijenu
izraZzenu u dolarima, eurima ili u nekoj drugoj nov¢anoj jedinici,
ni jednom ljudskom biéu nije doista u biti blisko i svaki ¢e se
covjek u svojoj nutrini iskreno pobuniti protiv toga. No, kada se
to postavi kao temelj rasprave, brzo €e se uociti da necija ruka ili

308



B. Rusinovié-Sunara, Zrtve medicinskih znanosti i prava pacijenata

noga, pa i sam zivot, imaju svoju cijenu u pogledu osiguranja, po-
slodavca, zdravstvene zastite, socijalne sluzbe ... Drugim rije¢ima,
ipak smo se sloZili da nas se moze isplatiti za osnovnu vrjednotu.
Ljudski Zivot jest nemjerljiv novcem, no ta je vrjednota osakaéena
svakodnevnim Zivotom u kojemu je prihvac¢eno da ipak ima cijenu
nesto sto je za sve nas sasvim neporecivo najvrjednije. Dakle, u
materijalistickom svijetu trzisne ekonomije treba moéi jasno pri-
kazati kako zajednicki interes nisu novac i trziste, odnosno zara-
da, nego o€uvanje i velicanje Zivota. Da bi danasnja civilizacija to
bila spremna akceptirati, treba izna¢i mogucnosti za (nenovéanu)
materijalizaciju zivota i osvijestiti ih kao najveéi zajednicki inte-
res.

Bududi se Zivot mjeri zapravo njegovom kvalitetom, onda je
moguce predstaviti ga kao najkvalitetnijeg upravo u prisutnosti
zdravlja. Zdravlje je definirano ne samo odsutno$¢u bolesti, ne-
go kao opce fizicko, psihi¢ko, materijalno i socijalno blagosta-
nje. Zdravlje je stoga medu najvaznijim interesima zajednic¢kim
svim Jjudima bez obzira na spol, dob, rasu, naciju ili bilo koju
drugu podjelu. Ne prikazuju li nam upravo klini¢ka ispitivanja i
istrazivanja zajedni¢ku Zelju za uspostavom zdravlja ? No, koliko
gradani doista znaju o tome tko im i pod kojim uvjetima nudi
da budu dio tome usmjerenih istrazivanja ? Nije li precesto pod
krinkom opceg dobra ubijano i zlostavljano na tisuée, pa i mili-
juni ljudi ? Svaki se put u trazenju odgovora postavlja barijera
politikantskih izra¢una osobne dobiti. Ne treba posebno napomi-
njati da se »povoljni« ugovori za klini¢ka ispitivanja nude upravo
ekonomski ovisnim zemljama, onima u kojima nema djelotvor-
ne pravne zaStite te adekvatne zastite prava pacijenata. Potpisi-
vanje takvih ugovora politicka je odluka koju donose politi¢ari
gotovo bez ikakve prisutnosti i udjela javnosti te pocesto i bez
udjela politicki neovisne struke. Stoga je razvidno kako je svako
tomu poslijedi¢no krSenje ljudskih prava, kao i svaka tako nastala
zrtva, zapravo politi¢ka.

Opcenito, smatramo da je reguliranje medudrZzavnih odnosa,
jednako kao i meduljudskih odnosa na premisi trziSne ekonomije,
globalna laz koja nas udaljuje od osnovne istine po kojoj ljubi-
mo sebe i druge na osnovi prirodnoga BoZjeg dara zahvaljujuci
kojem tezimo odrzanju vrste, ali i napretku, odnosno evoluci-
ji promisljanja i bivanja. Sto smo dulje u zabludi od korisnosti
globalizacije na trziSnim osnovama, to ¢emo teze razumijeti jedni
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druge te kasnije uspostaviti vladavinu prava. Tako éemo i dalje
proizvoditi Zrtve profita medu kojima su svakako najmonstruo-
znije one politickih odluka, naZalost, ¢esto posebno unutar oda-
brane populacije teskih bolesnika.

Dobrotvornost i zauzetost

Odmaknutost od drugoga, od Zivota, zatvorenost u sebe i samodo-
statnost, oholost, prezir i ravnodusnost nagrizaju i razaraju smisao
te se fovjek u fas preobrazi u beskuénika u svijetu, u sebi. Za svijet u
kojemu Zivi, za druge i za bilo kakvu zauzetost on vide ne nalazi ni-
kakva razloga. Kroz to i sam sebe doZivljava praznim. BezrazloZnim.
Bezvoljnostii besciljnosti pridodaje se i praznina u dudi, pomanjkanje
Zivotne i Zivotvorne radosti u hodu putem ljudskosti. Tada se Covjek
zaustavlja, pada u svojoj foviednosti, Jer tho ne umije prepoznati dudu
drugoga i zauzeti se za nju, tko u svojoj dudi nije kod kude, ne Zivi...

Covjek pak koji se odlu¢io za neki oblik dobrotvornosti, ne smije se
iscrpljivati preispitivanjem nastojanja drugih, ne smije upasti u zam-
ku bilo kakvih usporedivanja. On mora ustrajati u zauzetosti oko
svojega truda, s povjerenjem u njegovu svrhovitost, ma i ne bila ta
svrhovitost neposredno uodljiva...

No, dogodi se da zahtjevi dobrotvornosti premase sve redovite Zivot-
ne odrednice i dovedu u pitanje ¢ovjeka i njegov Zivot, odnosno one
koji su prije svih njegov Zivot. Ima snaZnih trenutaka, snaznih zah-
tjevnosti kada sve granice, sva pitanja padaju i covjek se prepoznaje
pozvan Zrtvovati se do kraja.

Bez razboritosti s jedne strane, ali i bez spremnosti na samoirtvo-
vanje, Hudska bi povijest bila nemoguda. I nitko do Zovjeka samog
ne moze odrediti $to ¢e u njemu u nekom trenutku prevagnuti, Da,
razboriti su blaZeni, no blaZeniji su oni koji se ne 3tede.

Stjepan LICE, Od Zedi do zauzetosti, NP, I/1-2004, str. 129-137.
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