KRSCANSKI POGLED NA SEKSUALNOST

Predbracéni spolni odnosi u moralnoj perspektivi

Petar Solié

1. Fenomen predbraénih spolnih odnosal

Nemogudée je znati pravo stanje s obzirom na prakticiranje predbraénih
spolnih odnosa.”? Razna sociolo$ka istraZivanja i statistike upuéuju samo
na odredene . tendencije koje mogu donekle -pomodi pri prosudivanju .
fenomena. Ako ¢emo se ‘ipak. domekle drZati statisti¢kih ‘podataka i
rezultata, onda se jasno vidi da je velik postotak mladih koji prakti-
ciraju predbradne spolne odnose. Po Kinseyevu istrazivanju 90%o mla-
di¢a i oko 50%s djevojaka prakticiraju predbradne spolne odnose. Sliéni
rezultati ‘su se dobili i kod istraZivanja- provedenim u skandinavskim
zemljama, -u zemljama Zapadne Evrope i drugdje. Uéestalost predbradnih
spolnih odnosa medu mladima sve viSe se 8iri i generalizira. Zanimljiva
je konstatacija da su djevojke viSe zabrinute i manje permisivne u tome
pogledu nego mladidi. Na predbraéne spolne odnose tolerantnije gledaju
oni koji su $kolovamiji i ekonomski-drustveno bolje stojeéi. U urbanim
sredinama femomen predbraénih spolnih odnosa mnogo je rasireniji mego
u ruralnim, makar je u naSe doba svugdje prisutan.

Starije osobe, osobito roditelji, redovito su zabrinuti u pogledu pred-
braénih spolnih odnosa. Ta se zabrinutost o€ituje na razne nacine. Roditelji
npr. traze savjete od struénjaka (psihologa, lijetnika, psihosociologa, svece-
nika...). Cine to ne samo usmenim ‘putem, ve¢ i pismenim, preko
specuallzlramh rubrika pOJedmnh revija i listova. Roditelji su wvige
zabrinuti s obzirom na djevojke nego na mladiée, u prvom redu zbog

1 Govorimo o pxedbraémm spolnim odnosima izmedu mladiéa . i dJeVOJaka
koji su odluéno i évrsto usmjereni prema braénome Zivotu, bilo da su veé¢ za-
ruéeni ili ne. Ne govorimo, dakle, o spolnim odnosima izmedu dvoje mladih
koji ne Zive u perspektivi braka. O njima ¢emo neifo reéi govoreéi o hedoni-
sti¢kim spolnim odnosima, Evo i nekoliko vaznijih djela o predbra¢nim spolnim
odnosima: F. Boéckle—J. Kone, Rapporti prematrimoniali, Brescia, 1969; Za-
jedni¢ko djelo, La pastorale prematrimoniale, Brescia, 1970; B. Héiring, Rap-
porti sessuali prematrimoniali e morale, Francavilla al Mare 1973; D. Tet-
tamanzi, Rapporti prematrimoniali e morale cristiana, Milano, 1973; M. Vidal,
1. rapporti prematrimoniali, Cittd di Castello, 1973; B. Schlegelberger, Rap-
porti sessuali prima e fuori del matrimonio, Roma, 1974; Zajedni¢ko djelo,
Rapporti prematrimoniali e coscienza cristiana, Roma, 1975 1. Fucek, Pred-
braéna ljubav, Zagreb, 1975,

2 Usp. M. Vidal, I rapporti prematrimoniali, Cittd di Castello, 1973, str. 10—18;
P. Andreoli, I rapporti sesuali prematrimoniali in alcune recenti indagini psi-
cosociologiche sulla condizione giovanile, u zajednitkom djelu Rapporti pre-
matrimoniali e coscienza cristiana, Roma, 1975, sfr. 47—82; C. J. Snoeck, Ma-
trimonio e istituzionalizzazione delle relazioni sessuali, u Concilium 5 (1970),
str. 137—139; P. Sardi, Rapporti prematrimoniali e norma morale, u Zajednié-
kom djelu, Valori umani e cristiani della sessualita, Milano, 1976, str. 92—93;
C. Risé, Rapporto sul comportamento sessuale dei giovani, Milano 1960.
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eventualnih posljedica trudnoée i.svega onoga §to-ona sobom .nosi; Ta
zabrinutost je vjerojatno i plod tradicionalnog morala koji je mugkarcu
dopudtao veéu slobodu na seksualnom planu nego Zeni, odnosno djevojci.
Djevojka je trebala stupiti u brak kao djevica.

Stupanje u spolne odnose prije braka mnogi mladi, osobito ako su
zarudeni, smatraju normalnim ponaSanjem, i ako netko ne prakticira
takve odnose drZi se zaostalim i nenormalnim. MoZda je uzrok toj
pojavi u tome $to se sve viSe gubi smisao i ’spoznaja‘da se seksualnost
autentiéno Zivi iskljudivo u braku, te $to se sve viSe naglasava, u teoriji
i praksi, vaznost pojedinca i njegovo osobno individualno ostvarenje. U
tom smislu je danas u krizi brak i tradicionalni’ moral. Sve' vise je
prisutan permisivizam i konsumizam, posebno na podruéju seksualnosti.
NaglaSava se medusobna ljubav, pravo na uZitak i na osobno ostvare-
nje, a sve manje se cijeni, dapade’ se negira, opravdanost institucionali-
ziranja ljubavmno-seksualnog Zivota, braka i Oblteljl

I sama vjera ima sve manje utjecaja na-ovu problemablku, osobito zato
§to kod ‘mladih sve viSe ‘nestaje one tradicionalne i- 1nst1tuc10nalne VJere
i mezma zivljenja, posebno u spogledu seksualnog Zivota:

'Fenomen predbraénih spolnih. odnosa kod mladih treba promatrati u
$irem: kontekstu, - tj. . u kontekstu. opéih Zivotnih :uvjeta. Mladi su u
neprestanom pokretu:. spoznajnom, kulturnom, turisti¢kom, ljubavnom,
itd. Osobnost mladih se mijenja. Dogada se jedan novi_antropoloski
proces kao plod potrosaékog i permisivnog druitva. Danainja je mlades
na svoj naéin plod takvog drustva, u njegovu ozraéju Zivi. To se jako
osjeéa 1 u ponaSanju.i vrednovanju Zivotnih stvarnosti.

IzloZeni neprestanom bombardiranju erotskih poticaja; mladi se pitaju:
Cemu zabrane na seksualnom podruc¢ju? Zasto bi seksuvalni odnos trebao
biti izraz potpune i neopozive osobne odluke muskarca i Zene? Zasto
dvoje zaljubljenih ne smije iskazivati i Zivjeti medusobno ljubav i na
genitalnom planu? Za§to bi bio nemoralan i nedopusten seksualni odnos
u jednom prigodnom ljubavnom susretu mamjerno prolaznom? Zasto se
seks ne moZe Zivjeti.jednostavno i kao zabava? Zar me ovisi o partne-
rima koji ¢e smisao i-vaZnost dati seksualnom susretu i odnosu? Zasto
seksualnost ograni¢avati institucijom, tj. brakom, i prokreativno$éu? Zar
zivot ‘nije mnogo bogatiji ‘od institucije? Ima 1i ‘uopée ikakva smisla
rehg\lozmo crkveno sklapanje braka? Odakle dru$tvu i Crkvi pravo da
ulaze u Covjekovu intimnu sferu, osobito seksualnu? S kojim se pravom
i na temelju €ega moze tvrditi da-odredema seksualna ponaSanja.isklju-
¢uju iz kraljevstva mebeskoga? Zar Crkva nije u prevelikom zastoju u
pogledu ¢oviekove seksualnosti? — Sve su to pitanja koja mladi danas
ozbiljno postavljaju sebi i starijima i kroz koja se donekle moZe vidjeti
njihovo nutarnje stanje i prozivljavanje svega -onoga-§to .se odnosi na
seksualnost 1 njezino Zivljenje. '
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2. Motivi predbraénih spolnih odnosa

Motivi koji ¢ine da dolazi do prakticiranja predbradnih spolnih odnosa
nedu mladima raznolike su naravi. Navodimo ovdje shematski one koji
nam se ¢ine vaZnijima.’

To je u prvom redu nedovoljna ili lo3a seksualna informacija. Cesto se
mladima ‘o' seksualnoj stvarnosti nista ne govori, a ‘ako se i govori, onda
se‘ne govori ispravno, tako:da mladi mogu odgovorno pristupiti seksu-
alnosti. Seksualnost je za mnoge, osobito za starije osobe, joi uvijek
nerijetko tabu tema. ‘

Zatim nedovoljna ‘i ‘neuvjerljiva  motivacija - u* pogledu mnemoralnosti
predbraénih spolnih® odnosa. Za mlade: nisu uvjerljivi samo :izvanjski
motivi; ‘kao ‘npr. e dopusta Crkva, drustvo, grijeh je. Oni hoée duboko
iuvjerljivo ‘motiviranje memoralnosti i nedopuitenosti: 'spolnih odnosa
prije sklapanja braka. Mnogim wodgojiteljima mladih i-starijim -osobama
nedostajeto motiviranje u-smislu da se takvi: odnosi protive ‘nutarnjoj
zakonitosti seksualnih moéi-i:autentiéne ljubavi. :

Mladima je &esto puta potrebma afektivna kompenzacija, odnosno afir-
macija, s obzirom na obiteljsku, §kolsku i dru$tvenu prazninu u tome
pogledu. - Nerijetko dolazi ‘do ‘sukoba izmedu :djece i roditelja, “izmedu
mladih i dru$tvenih struktura. Otvaraju se Zivotu,; a-obitelj i-drustvo ih
na‘svoj nac¢in blokiraju, i oni onda traze kompenzaciju na ‘drugom pod-
ruéju, osobifo na -afektivno-seksualnom.

Tu je i krivo nastojanje kod mladih da afirmiraju sebe kao osobe, tako
da se seksualno posjeduje druge osobe. Mladi¢ na taj naéin afirmira
svoje »ja«, pokazuje pred drugima i pred sobom da je éovjek »uspjehas«
i da je »normalan«-kao mladi¢, odnosno muskarac.

Drudtveno opona$anje, tj. »svi to ¢ine«, dest je motiv za osobe koje su
psiholoski mestabilne i lako se dadu pod utjecaj. drugih i okoline. Opée
drustveno ponaSanje postaje morma za osobno ponaSanje. Ako se drugi
tako ponaSaju, zaSto ne bih i ja? — tako mladi merijetko rezoniraju.

Jak je utjecaj permisivmog i eroti¢kog dru$tva na ponaSanje mladih.
Danasnje drustvo je u pogledu seksualnosti srugilo sve tabue, -oslobo~
dilo se raznih moralnih rigorizama, zabrana i ogranifenja. O seksualno-
sti se govori slobodno, privatno i javno, glorificira se seksualna sloboda

3 Usp. D. Tettamanzi, Rapporti prematrimoniali e morale cristiana, Milano,
1973, str. 12—28; C. Martino, Rapporti prematrimoniali e condizione giovanile
oggi in Italia, u. zajedni¢kom djelu Rapporti prematrimoniali e coscienza
cristiana, nav. dj., str. 83-—-122; P. Zaffi, Gli aspetti psicologici dei rapporti
prematrimoniali, u Rapporti prematrimoniali e coscienza cristiana, nav.. dj.,
str. 149—193; G. Perico, Giovani e amore, Milano, 1979, str. 129—-132; B.
Hiring, Rapporti sessuali prematrimoniali e morale, Francavilla al Mare, 1973,
str. 22—27; M. Vidal, Morale dell’amore e della sessualita, Perugia, 1973, str.
183—208; A. Hortelano, Amore e matrimonio: nuove prospettive, Cittd di Cas-
tello, 1973, str. 156—157; B. Stratling, Etica ed educazione sessuale, Francavilla
al Mare, 1973, str. 87—102; G. Campanini, I giovani di oggi di fronte al ma-
trimonio, u zajedni¢kom djelu La pastorale prematrimoniale, Brescia, 1970, str.
9—54,

21



i ponafanje. Sve je to pogodan teren za bujanje erotizma putem ‘tiska,
kina, radija, TV, plakata, itd. Permisivno drudtvo ¢&ini da mladi sve
vie gube smisao i osjeéaj za prave vrednote. Tehnoloski napredak, bla-
gostanje i potrofatki duh nose sobom sve vefu potrebu i teZnju za
komoditetom, za uZivanjem, bez Zrtve i odricanja, svega onoga §to se
Zeli, Zelju za uZitkom i zadovoljenjem bez razmisljanja i pitanja da li
ito Steti osobnom razvoju, buduéem Zivotu i drugima. Materijalno.blago-
stanje -¢éini da &ovjek, osobito mladi, zapuita moralnu dimenziju Zivota.

U nage je vrijeme do$lo do pomicanja dobi sklapanja braka i produZeno
je vrijeme zaruka. Nekada su zaruke trajale kratko prije vjencanja, a
danas su postale Zivotno stanje. Nekada je prijelaz iz djetinjstva u zrelu
dob bio nagao i brz, a danas je to.drukdije,  osobito kod mekih kate-
gorija 1judi; zbog studija, zaposlenja, -itd. Stoga se danas poveéava raz-
lika -izmedu »seksualne« zrelosti i »drustvene«:zrelosti., Danasnja potreba
da mladié i djevojka postignu odredenu profesiju, da se ekonomski i
drustveno stabiliziraju i stanu na »vlastite noge«, kao i .sve veéa svijest
o bradnim i obiteljskim duZnostima ¢ine da se vrijeme Zenidbe pomice i
da se vremenski duze Zivi stanje zaruéni§tva. To stvara pogodnu klimu
i za predbradne odnose.

Danajnji je ¢ovjek nadvladao tradicionmalne strahove u podrucju seksual-
nih odnosa. U pro$losti se:&esto uzdrZavalo :zbog bojazni od zaraznih
"bolesti i Stetnosti za zdravlje. Osim toga, bio je prisutan strah da dode
do trudnoée. Danas je medicina uklonila onaj prvi strah, a drugi se
rjeSava pomoéu kontraceptivnih sredstava, osobito pilule. K tome, dana-
$nji mentalitet je mnogo tolerantniji prema djevojci-majci, a i prema
pobadaju, u slud¢aju meZeljene trudnoce.

U svijetu koji naglaava potpunu autonomiju i neovisnost o Bogu, i
seksualnost je sekularizirana. Zamagljuje se ili se potpumo nijede reli-
giozna dimenzija seksualnosti, njezina povezanost s Bogom; tvrdi se da
je ona dista antropoloSka stvarnost, da ¢ovjek njome u potpunosti slo-
bodno raspolaZe i gospodari, bez ikakve ovisnosti o Bogu; viSe je u
sluzbi osobe pojedinca nego ljudske vrste,

Kod mladih je umanjena svijest o vrijednosti slavljenja sakramenta
Yenidbe. Cesto im mnije jasno zafto medusobnu ljubav podvrgavati
crkvenom obredu, pa je zato sam obred za njih puka formalnost i samo
izvanjski-obi¢ajni ¢in. Nedostaje im prava spoznaja o povezanosti boZan-
ske i ljudske stvarnosti, o povezanosti milosti i seksualnosti. A ako je
Zenidba samo puka formalnost, onda su predbrac¢ni spolni odnosi sasvim
normalni,

Na djelu je u velikoj mjeri odvajanje plodnosti od ljubavi, odvajanje
prokreativnog od unitivnog znadenja ljudske seksualnosti. Predbradni
spolni odnosi se shvadaju kao izraZavanje i potenciranje zarudnigke
ljubavi, a eventualna mogudénost prokreacije se spreava kontraceptiv-
nim sredstvima. Ovaj razlog je plod personalistiCkog pristupanja sek-
sualnosti, koji- vodi raduna samo o medusobnoj nakani i ljubavi dvoje
mladih, a ne i o objektivnim zakonitostima i zahtjevima ljubavi i sek-
sualnosti.




Seksualnost - se tako  privatizira,” ne. priznaju se 'ili .odbijaju njezine
objektivne karakteristike, njezina  »instituciomaliziranost« u braku. Zivi
se ‘kao privatna stvar u dvoje, kao osjeéajna, antiinstitucionalna i anti-
juridi¢ka stvarnost. NaglaSava -se pravo na seksualni-uZitak, i to:kao
jedno od temeljnih prava:svake osobe, oZenjene :ili neoZenjene. To je
ludi¢ko; uZivalatko poimanje sekusalnosti, tako da je netko definirao
seksualnost kao »najvazniji i najspasonosniji sport prakticiran od ljudske
vrste«.

Ima danas dosta knjiga i autora koji zastupaju dopustenost, normalnost,
dak i potrebu predbraénih spolnih odnosa. Naglasavaju u tome smislu
osobnu - slobodu, prave na seksualni. uZitak kao sastavni dio. dobrog
razvoja i sazrijevanja .osobe, autonomiju -dovjeka i njegove seksualnosti
kao i mnoge druge razloge tome -u.prilog.

Covjekova seksualnost je, uostalom, narufena istoénim grijehom, koji je,
kao ‘i ‘na svakom drugom podruéju ¢ovjekova Zivota, ostavio i na -pod-
rudju njegove seksualnosti - svoje ~negativne posljedice. Seksualnost: je
poremedena, buni. se protiv éovjekove volje, protiv normi i zakoma. I
to je jedan od motiva za predbraéne  spolne. odnose oduvijek  prisutan
kod svih ljudi.

Spolni nagon je jedan od najjadih nagoma u ¢ovjeku. A on je osobito
jak u miladenackoj dobi i kao takav potencira predbraéne spolne odnose
medu mladima. Sv. Augustin reée da je izmedu svih borbi koje kr¥éani
vode najtea borba za é&istofu; ta borba je svakidadnja, a pobjeda je
rijetka. :

3. Predbraéni spolni odnosi u svjetlu Svetoga pisma

Za moralno vrednovanje predbradnih ‘spolnih odnosa vrlo je vaZno
znati $to Biblija udi o tome predmetu.t

Obiitno se navodi Sesta zapovijed Dekaloga: »Ne uéini preljuba« (Izl 20,
14), kao tekst za potvrdu nemoralnosti i nedopustenosti predbraénih spol-
jnih odnosa. Makar se ovaj tekst odnosi izri¢ito na osobe koje su veé
u braku, ne smije se shvatiti tako preusko, veé u §irem znaclenju, po
kojem on ukljuduje i zabranu predbraénih spolnih odnosa. Ako. ga ne
bismo ovako shvatili, onda bi, slijedeéi istu logiku, peta BoZja zapovijed
dopustala npr. sva maltretiranja drugoga, a zabranjivala samo ubojstvo.
Pravi smisao ovoga teksta ne zabranjuje samo bra¢nu nevjernost, nego
svaki ¢éin koji narusava krepost distoée koju Bog zahtijeva od svake
osobe prema mjezinu Zivotnom stamju. X

@

4 B, Schlegelberger, Rapporti sessuali prima e fuori del matrimonio, Roma,
1974, str. 19—32; usp. D. Tettamanzi, Rapporti prematrimoniali e morale cris-
tiana, nav. dj., str. 31—54; B. Maggioni, Rapporti prematrimoniali: riflessioni
bibliche, u zajedni¢kom djelu Rapporti prematrimoniali e coscienza cristiana,
nav .dj., str. 235—257; A. Humbert, Les péchés de sexualité dans le Nouveau
Testament, u Studia moralia 8 (1970), str. 149—183.
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Pomovljeni:zakon (22, 13—29) izrazito naglasava vrijednost djevicanstva;
i vrloje zahtjevan:u svojim:maredbama; jednako tako i knjiga:Izlaska
{22,:15=16): Gresni- gubitak 'djevidanstva nosio je ‘u Starom: zavjetu
sobomy izriditu kaznu, dapade i -kamenovanje: ako je ‘djevojka  veé bila
zarudena, odnosno gubitak::éasti-ako' nije:bila -zarucena. :Manjak djevi-
¢anstva, odnosno povreda-djeviéanstva :smatrala-se grijehom, $to je jasno
iz &injenice da se-zbog te: povrede prestupnik. trebaoc kazniti: kamenova-
njem, odnosno plac¢anjem odredene svote ocu djevojke za obeSdéaiéenje i
sklapanjem braka s tom djevojkom. Biblijski tckstovi osuduju spolne
odnose bilo zarudene ‘djevojke s’ muSkarcem koji nije njezinzarudénik,
bilo “slobodne djevojke. “U prvom -sluc¢aju ne moZe se “‘govoriti ‘toliko o
predbranim odnosima koliko o nevjeri, buduéi da se kod Zidova za-
rucnistvo ‘smatralo prvom ‘fazombraka. U drugom sludaju, ‘u - knjizi
Izlaska, govori se o predbraénim spolnim ‘odnosima ‘opcéenito,  a ' ne
1zmedu zaruomka kako to stanJe mi danas shvacamo '

U -Novom zavjetu,: u - Matejevu evandelJu nalaamo zapisane : Isusove
rijedi: »Culi-ste da je refeno: Ne ini: preljuba. ‘A ja wvam ka%em: Tko
god s pozudom :‘pogleda:: Zenu, . veé je. s -njome: ucinio preljub 1 :sreuw
(Mt 5, 27--28).- S ovim rijetima Isus-potvrduje i usavriava starozavjetnu
nauku o ovom predmetu. On zahtijeva ne samo dobro i moralno izvanj-
sko ponaSanje, veé i nutarnje, zahtijeva distoéu srca. Buduéi da se upo-
trebljava rije¢ »Zena«, onda to moze, po nekim tumadima Svetog pisma
imati‘i §ireznacenje od bracéne mnevjernosti, dalle, odnositi se i na pred-
bratne odnose. Na drugom mjestu u istom evandelju, kada se govori
o pravu muza da otpusti Zenu, upotrebljava se rijed¢ porneia: »Takoder
je redeno: Tko otpusti svoju Zenu, neka joj da otpusni list! A ja vam
kazem: Svald onaj koji otpusti svoju Zenu — osim zbog bludnistva (por-
neia) — navodi je na preljub, i koji se oZeni takvom otpustenicom, &ini
preljub« (Mt 5, 31—32; usp. Mt 19, 9). Prema nelim ‘egzegetama te
tekstove treba tumaditi tako da se djevidanstvo zahtijevalo za sklapanje
braka kao conditio sine qua non. Prema ovome tumadenju termin porneia
oznacavao bi nemoralno ponasanje djevojke prije sklapanja braka, pona-
ganje koje bi davalo c¢ovjeku pravo da je otpustl kada to dozna.

Sv.: Pavao na -viSe mjesta izri¢ito osuduje sva;ko spolno opcexnje izvan
braka (usp. 1 Sol 4, 3—8; 1 Kor 5, 11;:6, 9—10; Gal:5, 19—21; Ef 5,
1—58; Kol 3, 5; 2 Kor 12, 21). On strogo osuduje bludnorst i svaku vrstu
nedistoée. U :tome smislu  sigurno osuduje kao- nemoralne i prebracne
spolne odnose. Ali dpak mnije sasvim jasan pojam porneia (bludnost) i
nadasve, da li se .on odnosi i na predbraéne. spolne. odnose medu zarué-
nicima. Egzegete se fu ne slazu. Sigurno je da -se fom rijedju-osuduju
seksualni odnosi bez ljubavi, osobito s prostitutkom. Makar se sa sigur-
no$¢u ne moze tvrditi da se pojmom: porneia ne mogu tako lako i jedno-
stavno osuditi predbraéni spolni odnosi, oéito je iz Pavlovih poslanica
da seksualnost treba Zivjeti uredmno, sveto i s poStovanjem. Jednom
rijedju, ako Pavao toliko inzistira na potrebi i wvrijednosti kreposti
distoée, onda je odito.da u tome kontekstu i svjetlu osuduje i pred-
braéne spolne odnose kao nemoralne i nedopustene.

Budud¢i da je teSko. dokazati nedopustenost predbraénih spolnih odnosa
ukazivanjem na pojedine biblijske tekstove, potrebno je pokuSati vidjeti
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"§to:.objavljena ‘nauka:o tome predmetu:udi iznosedi.temeljne -istine .o
¢ovjekovu zivotu: i ‘ponasSanju.Temeljne su:-npr. biblijske istine vjera
u - Boga;:ljubav prema:-Bogu i blZnjemu, nasljedovanje . Krista, pouclji~
vost: Duhu Svetom, potreba:obracenja, prihvadéanje Kraljevstv'w BoZjega,
¢ovjekova eshatoloska usmjerenost, itd.

Medu. temeljne. biblijske  istine : ¢ovjekova Zivota i ponaSanja spada
takoder .i-zakoniti. brak kao jedino mjesto za seksualnu djubav.sa svojim
unitivnim i prokreativnim .znacenjem. Amalizirajuéi dobro sve izraze u
NZ koji se odnose ma seksualni Zivot, oéito je da se osuduju svi sek-
sualni odnosiizvan  zakonitoga braka.. Samo u.zakonitom braku -sek-
sualna alktivnost se: Zivi moralno,dok. je izvan zakonitoga braka nemo-
ralna; zato se treba ¢uvati bludnosti i svake nedistoée (usp. 1 Kor. 6,
183—20). .Ukratko, iz sveukupmosti. biblijskih tekstova.jasno proizlazi da
predbradni Zivot treba biti. Zivljen. u djevi¢anstvu i éistodi -(usp. Izl 22,
15 sl; Pnz 22, 14—-20; 2 Sam 13, 2—18; Sirah 7,23—25; 42, 9—13; itd.).

4. Crkvena nauka o predbraénim spolnim odnosima

Krscanska . tradicija, .istofma i zapadna, neprestano je tvrdila da je sek-
sualno  sjedinjenje  dopusteno .samo u braku, i prema tome uvijek ‘je
odbacivala: kao nemoralno svako seksualno sjedinjenje ostvareno izmedu
dvije osobe izvan braka.’ Ovu tezu potvrduje ispovijedna praksa rane
Crkve, koja bludnost ubraja.medu prve i najteZe grijehe. Ova tvrdnja
ima kao: svoju bitnu motivaciju nuznu povezanost izmedu seksualnosti,
prokreacije i odgoja djece. Drugim rije¢ima, seksualnost je usmjerena
prema djeci koju treba dobro odgojiti, a to je moguée samo u braku
kao -stabilnoj Zivotnoj zajednici izmedu muZa i Zene (Augustin, Toma,
Alfonz De Liguori i drugi).

Kada nastaje brak? U prvim stoljeéima Crkve krSc¢anski brak je nasta- -
jao istodobno s civilnim sklapanjem braka. ‘U mnaknadnom teologkom
razmigljanju poznate su dvije teorije: ona utemeljena na nimskom pravu
po kojoj privola ¢ini brak (consensus - Pietro Lombardo) i ona german-
ska po kojoj seksualno sjedinjenje ¢ini brak (copula carnalis — Gracian).
Problem ¢e rije8iti papa Aleksandar III. (1159—1181) tvrdnjom da me~
dusobna . privola stvara brak, dok mu. seksualno sjedinjenje dajn apso-
lutnu nerazrjesivost. :

U ovom kontekstu treba imati ma pameti i profirenost tajnih brakova
u srednjem vijeku, koji su se pokazali vrlo Stetnima za drudtveni Zivot.
Crkva ih osuduje, ali ih tretira valjanima. i Tek ¢e Tridentinski sabor
proglasiti takve brakove ne samo §tetnima i medopuStenima, veé¢ i neva-
ljanima. Dekret Tametsi Tridentinskog sabora (DS 1813—1816) traZi za

5 Usp. D. Tettamanzi, Rapporti prematrimoniali e morale cristiang, nav. dj.,
str. 55—91; Isti, I rapporti prematrimoniali nella tradizione cristiana, u zajed-
ni¢kom djelu. Rapporti prematrimoniali e coscienza cristiana, nav. dj., sir.
259-—310; M, Vidal, nav. dj., str. 30—66; B. Schlegelberger, nav. dj., str. 33—40;
H. Crouzel Il matrimonio dei cozstzam nei primi secoli della chzesa u La
Rivista del Clero Italiano 54 (1973), str. 342—350.
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valjanost braka ‘da bude skilopljen ‘pred zakonitim sveéenikom i barem
dvama svjedocima. U svjetlu svega retenoga, jako je problematidno go-
voriti o predbraénim spolnim odnosima, osobito medu zarucnicima, prije
Tridentinskog sabora, buduéi da nije bas potpuno jasna crkvena nauka
kada nastaje brak.

Prije Tridemntinskog sabora (1545—1563 -— dekret Tametst) crkveni oci,
‘teolozi 1 pastoralni sveéenici u svome maudavanju i propovijedanju me-
prestano su nagladavali vrijednost i potrebu mladenadke ¢istoée i njezinu
najuzu povezanost s buduéim braénim Zivotom. Mladenatka éistoéa je
garancija za ‘dobar i uspje$an buduéi bra¢ni Zivot, osobito za braénu
vjermost i dobru braénu ljubav, pa se oma.traZi i od zaruénika. Dapade,
trazi se od mladenaca da se uzdrZzavaju od spolnih odnosa jedan ili vise
dana nakon sklapanja braka kao znak ‘postivamja svetosti sakramenta
braka (sv. Ambrozije, sv. Ivan Krizostom, sv. Bazilije i drugi).

Poslije Tridentinskog sabora moralisti se bave ne samo problemati-
kom bradnoga Zivota, nego i problematikom zaruénickoga Zivota. Oni
se pitaju &to je dopudteno, odnosno mnedopu$teno zaruénicima, osobito
pod vidom seksualnoga uZitka. Medu tim teolozima osobito se isti¢u oni
koji su malo »otvoreniji« i koji zarudnicima dopus$taju barem kao mali
grijeh ono §to je za druge tefki orijeh, i takve postupke (poljupci, za-
grljaji, milovanja...) nazivaju pocetnim sjedinjenjem, »copulae inchoa-
tio« (Sanchez, Gaetano, Navarro, De Moya i drugi). Makar doba zaruka
tretiraju kao podetak braka (inchoatio matrimonii), ni ovi moralisti mi-
kada ne dopu$taju kao moralne predbraéne spolne odnose medu zarué-
nicima.

Katolicka moralna teologija uvijek je jednodusno osudivala kao nemo-
ralne spolne odnose izvan braka. To stajaliSte potvrduje cijela’ kr§éan-
ska tradicija. Motivi za tu osudu su razliéihi. Svi autori se pozivaju mna
Sv. pismo i na crkveno ugiteljstvo. K fome se navode jos i drugi motivi:
nema se garancije za dobar odgoj djece, predbra¢ni spolni odnosi &esto
ne vode u brak, njima je minlirana osoba, obitelj i drustvo, $tetni su
za zdravlje, itd.

U proslosti su se interventi crkvenoga uéiteljstva odnosili o ovom pred-

metu prvenstveno na bludnost, tvrdeéi da je potpuni spolni odnos iz-

medu dvije slobodne osobe te§ki grijeh. Tako Lionski koncil (1245) kaZe:

»S obzirom na bludnost izmedu osoba koje misu u braku (solutus cum

soluta) nema nikakve summje da je tedki grijeh, buduéi da Apostol

+4vrdi da ni bludnici ni preljubnici neée u kraljevstvo nebesko (usp. 1 .
Kor 6, 9 sl)« (DS 835). U ovome duhu su bilj i interventi koncila u

Vienni (1312), pape Pija II. (1459), Aleksandra VII. (1665), Inocenta XI.

(1679). :

Noviji interventi crkvenoga uditeljstva usmjereni su viSe na pripremu
miadih za brak. U ovome kontekstu se ovsuduju predbradéni spolni odnosi
u smislu da se osuduje slobodna ljubav i brak na pokus, ocdnosno mla-
.dima se preporuduje mladenadka ¢istoéa, uklju¢ujuéi i zaruénike. Tako
Pio XI. u enciklici Casti Connubii (31. XII. 1930.) kaZe da se seksualna
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aktivnost moralno Zivi iskljué¢ivo u braku. Pio XII -je u viSe navrata
govonio o mladenackoj Cistoéi (1944, 1953.), zahtjevajuéi je kao preduvjet
za dobar i.uspjeSan bracni Zivot.

Drugi vatikanski sabor vrlo kratko i uspuino se osvrée na tematiku
zaruénidtva i predbracénih spolnih odnosa: »BozZja rije¢ poziva vise puta
zarudnike i supruge da hrame i njeguju Sistom ljubavlju zaruke, a neraz-
dijeljenom i proéiséenom ljubavlju brak.« »MladeZz treba ma vrijeme i
na prikladan nacin pouditi — i to majbolje u krugu same obitelji — o
dostojanstvu . braféne  ljubavi, njezinoj zadaéi i njezinu izrazavanju;
tako odgojeni u ¢istoéi modi ¢e u svoje vrijeme makon destitih zaruka
podi na vieméanje« (GS 49). .

U pogledu predbradnih spolnih odnosa izmijeli su svoj sud i biskupi
pojedinih naroda. Svi oni osuduju predbradne spolne odnose kao nemo-
ralne i nedopuStene, motivirajuéi: svoje tvrdnje na tome da je potpuna
seksualna aktivnost. dopustena isklju¢ivo u braku, Takve su stavove
zauzeli njemacki biskupi (1964), austrijski (1967), skandinavski (1968),
talijanski (1969), francuski (1970), $vicarski (1972) i njemacki po drugi
put (1873). U istom su duhu viSe puta intervenirali i pojedini biskupi.
O kriéanskom braku, te o pripremi i brizi -za krSéanski ‘brak i obitelj
progovorili su i ‘biskupi splitske metropolije ‘'u svojim uskrsnim posla-
nicama 1979. i 1980. godine,

Najjasniji i majnoviji intervent crkvenog uditeljstva s obzirom na pred-
bra¢ne spolne odnose jest svakako izjava Kongregacije za nauk vjere
o nekim pitanjima seksualne etike Persona -humana od 29. XII. 1975.
Govoreéi o nedopustenosti predbratnih spolnih odnosa, izjava mavodi
kao temeljni razlog da se svaki spolni ¢in treba ostvariti jedino u braku.
Poimanje po kojemu bi spolni odnosi bili ‘dopuSteni prije braka »u
suprotnosti je s kriéanskim maucavanjem prema kojem se bilo koji ¢&in
ljudske  spolnosti moZe obavljati samo unutar braka. Koliko god bila
¢vrsta odluka onih $to se preuranjeno. upustaju u takve odnose, ipak je
istina da oni mnipo$to. nisu kadri u punoj iskrenosti i vjernosti osigurati
medusobni odnos mugkarca i Zene, a jo§ manje mogu ga za§tititi od
pristrane povr$nosti i hirova. Isus Krist htio je, medutim, da ta sprega
bude postojana i -on ju je ponovno uspostavio -u njenu prvotnu stanju
koji se temelji nma razlici spolova ... Zenidbom se, naime, ljubav bra¢nih
drugova .ukorijenjuje u neopozivu ljubav kojom Krist ljubi Crkvu, dok
tjelesno sjedinjenje u bestidnosti kalja hram Duha Svetoga, kojim je
kriéanin postao. Stoga tjelesno sjedinjenje nije zakonito ako izmedu
muskarca i Zene nije sklopljena definitivna zajednica Zivota« (PH 7).

5. Kriéanski pogled na seksualnost
Da bismo mogli §to bolje shvatiti nemoralnost i nedopustenost pred-
bra¢nih spolnih odnosa, potrebno je ukratko vidjeti kako kriéamstvo

gleda na ljudsku seksualnost. Prisjetit ¢emo se ukratko znaéenja, vrijed-
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nosti 1 .svrhe ljudske seksualnost1 i s mjome najuze povezane ljubavi: &
kreposti:¢istoce,

Seksualnost ne zahvaéa samo fizi¢ko-tjelesnu dimenziju osobe, ‘samo
gentalnost; ona zahvada i psiholo§ko-afektivnu i duhovnu dimenziju
osobe. Seksualnost prozimlje tijelo, osjecaje i dusu. Tako je seksualnost
stvarnost koja ‘zahvada cijelu. osobu, ¢ovjek je bitno seksualno “bice.
Seksualnost je snaga koja obuhvaca, utjee i uvjetuje svaki &in osobe u
svalkom Zivotnom razdoblju, ne dolazi do izrafaja samo u odredenom
trenutku i na odredenom . Zivotnom .podrudéju, veé predstavlja bit 1
srediste koje oznacuje globalnost ljudskog Zivota. Persong humana lkale
da 1judska osoba upravo od seksualnosti dobiva svoje karakteristike na
biologkom, psiholoikom i duhovnom planu, &ini je mudkarcem ili Zenom,
uvjetujuéi u velikoj mjeri razvoj osobe prema zrelosti i njezino uklapa-
nje ‘u drustvn (usp. PH 1). U ovome smislu seksualnost je dinamizam
koji pomaZe rast osobe, ona je ‘sredstvo i nadin kako dovjek ‘sve vise
postaje osobom. N1Je, dakle, samo. bitnli sastavni dio osobe, veé i b\ntna
komponenta koja ¢ini da osoba postajesve vige osobom ‘

Seksualnost je-u Sll,lébl odnosa ‘i zajednidtva medu osobama. Lowek je

bitno - osobno-individualno -biée, ali je jednako. tako i biée odnosa, zajed-

nistva, druStveno . bid¢e. Pozvan je po svojoj naravi Zivjeti odnos, dijalog,
zajedni§tvo :s - drugima. Seksualnost,: koja tako  duboko karakterizira

osobu da se preko nje majbolje odituje razlika izmedu muskarca i Zene,

ujedno je i stvarnost koja je temelj odnosa, zajedni§tva i medusobnog

upotpunjavanja muSkarca i.Zene. Bitni je &ovjekov. poziv da izide iz

sebe i.da stupd u.odnose s drugitha, i u. tome je seksualnost temeljni

element. Ona &ini da osoba izide iz sebe, da se ostvaruje u ljubavi, da

nadvladava egocentrizam, da gradi zajedni§tvo s drugima. Stoga seksual-
nost ne smije blokirati i remetiti odnose s drugima, veé ih ma sebi svoj-

stven nadin  promicati, Ona je -integrativni fakftor Iljudske osobe i

njezina poziva da ostvari zajedni$tvo s drugima,

Prvi odnos ‘i zajedni$tvo kojem je ljudska seksualnost ‘usmjerena jest
bradéno zajedniitvo koje se ostvaruje izmedu jednog mukarca i jedne
Zene, koji se jedno drugome medusobno daju u potpunosti i definitivno.
Ovdje je rije¢ ne o bilo ‘kojem zajedniStvu, veé-o potpunom i ‘defini-
tivnom. To je upravo zahtjev same ‘seksualnosti koja zahvada  cijelu
osobu, u tijelu, osjeéajima i dusi. Dakile, kao takva ona nuZno ¢ini da
medusobno ‘darivanje braénih drugova zahvacéa svu njihovu osobnost sa
svim vrijednostima i idealima i stapa ih u potpuno zajedni$tvo. A ovo
potpuno darivanje osobe 0sobi nosi sa sobom nuzZno ‘definitivio i ne-
raskidivo zajedni$tvo koje osigurava brak. Ovdje mema povratka natrag.

<]

6 B. Hiring, Sessualitd, u Dizionario enciclopedico di teologia morale, Roma,
1973, str. 922—934; G. Piana, Orientamenti di etica sessuale, u zajedni¢kom
djelu Diakonia — Etica della persona, Brescia, 1983, str. 269—323; T. Goffi,
Etica sessuale cristiana, Bologna, 1972, str. 43—63; N. De Martini, Personalita
e sesso, Roma, 1974, str. 71—122; 1. Fuéek, Predbradéna ljubav, Zagreb, 1975,
str, 17—21; usp. D. Tettamanzi, Rapporti prematrimoniali e mrrale cristiana,
nav. dj., str. 92—105; zajedni¢ko djelo La sessualitéa umana, Brescia, 1978, str.
61—65; A. Valsecchi, Nuove vie dell’etica sessuale, Brescia, 1972, str. 38—87;
J. Griindel, Temi attuali di teologia morale, Roma, 1974, str. 7—118.
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Brad¢no zajednistvo utemeljeno na potpunom i neopozivom: seksualnom
darivanju usmjerenoje prema Sirem zajednistvu, prema obitelji. Supruzi
su usmjerenida postanu roditelji, da radaju djecu i tako:stvaraju obi-
teljsko zajedni§tvo. Stoga je seksualnost “bitno:u sluzbi Zivota. »Brak i
bradna: ljubav su posvojoj naravi ‘usmjereniprema- radanju i odgoju
potomstva. Djeca su, bez sumnje, majdragocjeniji dar ‘braka i uvelike
pridonose dobru samih roditelja. Sam Bog, koji je rekao: ’nije dobro
da dovjek bude sam’ (Post 2, 18) i koji je ¢ovjeka od podetka stvorio
kao musko i Zensko (Mt 19,4), htio mu je udijeliti meko posebmno sudio-
nitvo u svome stvarateljskom djelu: on je blagoslovio muza i Zenu i
rekao im: 'Rastite i mnoZite se’ (Post 1, 28). Prema fome, pravo njego-
vanje bracne ljubavi kao i sva narav obiteljskog Zivota $to otuda pro-
izlazi — ne zanemarivsi ostale svrhe braka - idu za tim da supruge
uéine odluéno spremnima da suraduju s ljubavlju Stvoritelja i Spa-
sitelja, koji po njima iz dana u dan umnoZava i obogaduje svoju obitelj«
(GS 50). Tako je prokreacija bitni zahtjev izpravno Zivljene ljudske
seksualnosti, prokreacija koja ¢e biti ‘ljudska, razumska, odgovorna,
kr§canska. Kada supruznicki zivol ne bi bio otvoren prokreaciji, i prema
tome obitelji, onda bi seksualnost bila sredstvo egoistotkog Zivljenja
u dvoje.

Bududi da je ljudska osoba u svojoj maravi drustvena i kao takva bitno
proZeta seksualnos$éu, odnosno seksualnost je temelj te drustvenosti,
onda treba ustvrditi da seksualnost ima i svoju drudtvenu vrijednost i
znaéenje. Konkretnije, to znaci da su brak i obitelj, s kojima je seksual-
nost najufe povezana, u nuZnom odnosu s dru$tvom. T zaista braéna
zajednica je neS$to mnovoga u kontekstu drustva. To nisu samo jedan
doviek i -jedna Zena, veé nova stvarnost sa.svojim. pravima i duzno-
stima, 4 -.dosljedno tome. stvara se i movi odnos izmedu:braka i druitva.
To. isto vrijedi i za -obitelj, koja: takoder ima svoja meotudiva prava i
duznosti i koja: je kao:. takva mova. stvarnost. u drustvu te i drustvo s
time treba:ra¢unati. Tako po isvojoj maravi i bradna i-obiteljska zajed-
nica nose sobom zahtjev da budu-.drustveno javno priznate i tret‘rame.
Drustvo treba i brak i:obitelj priznati, S§tititi, pomagati, promicati. U
ovome smislu . ljudska. seksualnost, upravo zbog svoje bradne i obiteljske
usmjerenosti, - ex sua nature, -ne mozZe se-tretirati i Zivjeti kao neka
privatna stvar, veé kao drudtvena stvarnost kako smo upravo rekli.

Ljudska seksualnost ima i svoje religiozno znadenje. I to zbog vise-
strukih motiva: od Boga je,.jer je Bog stvorio fovieka kao seksualno
biée, Bog ju je -udinio sredstvom i nadinom za ostvarivanje ljudskog
zajednistva. Krist ju je u sakramentu braka tako posvetio da je ona
sredstvom spasenja ako se uredno Zivi, itd.

Bag zato $to je bitno povezana s osobnoscu, seksualnost je dinami¢ka, a
ne statiéka stvarnost. A dinamicki princip i temelj seksualnosti je ljubav
jer je ljubav dinamicki temelj osobe. Potrebno je, medutim, dobro
razjasniti kako kricanstvo shvaca ljudsku ljubav; inade se veoma lako
dolazi do krivih shvadéanja, migljenja i ponaSamja.

NajéeS¢e se ljubav shvaéa kao motiv, namjera, volja, nadin, stil,
modalitet Zivljenja, u smislu da se Zivi altruistitki a ne egoisti¢ki. Ako
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ovakva ljubav . proZimlje osobu, onda ¢e osoba svoju seksualnost Zivjeti
kao : altruizam ‘i darivanje, a ne kao egoizam, -Ovako shvaéena ljubav
odreduje, medutim, samo ‘mnadin kako osoba djeluje-i Zivi, a ne kaZe
nista ‘o &ovjekovu ¢inu i Zivotu:kao -takvome, 0 ‘njegovoj strukturi i
znadenju. Ljubav kao temeljni-motiv djelovanja nedostatna je, jer se iz
ljubavi mogu ¢imiti i objektivno zle stvari i ¢&ini, npr. nekoga ub1t1 iz
ljubavi (eutanazija).

Stoga je potrebno promatrati i Zivjeti ljubav i u njezinu sadrzaju. U
ovome smislu ljubav ¢ini da se seksualnhost Zivi tako da se ne gleda
samo na nakanu osobe, ve¢ i na unutarnje zahtjeve i znadenje seksual-
nosti, tj. da se. ostvaruju seksualni zahtjevi potpunoga,. definitivnoga,
iskljudivoga i vjernoga medusobnoga ‘predanja, otvorenosti prokreaciji,
te njezino drudtveno i religiozno znacenje. Lijepo je to kazao Pavao VI,
u . enciklici Humanae vitae: Seksualnost se ispravno Zivi samo u kon-
tekstu prave ljudske ljubavi koja ima znadajke potpunoga medusobnoga
darivanja, ljubav koja je vjerna i iskljuéiva sve do smrti, ljubav -koja
je plodna (br. 9). Ovakva ljubav je zapravo samo bra¢na ljubav i stoga
samo u kontekstu ovakve ljubavi dspravno ise mote i. treba Zivjeti sek-
sualnost. '

Samo ako se ljubav tako shvada i ako se pazi ne samo na nakanu osobe
ve¢ i na sadrzaj, odnosno karakteristike ljubavi, onda ona moZe biti
ispravni kriterij za dobro i moralno Zivljenje. seksualnosti, Takva ljubav
postiva bitnu usmjerenost prema drugome (altruizam) i bitne znacdajke
ljudske seksualnosti (potpunost, definitivnost, iskljucdivost, otvorenost
-zivotu, drustvenost, religioznost). :

Buduéi da je bitno povezana s osobom, seksualnost nosi u sebi i odre-
denu podvojenost i kontradiktornost. S jedne strane sklona je egoizmu,
zatvorenosti, podjeli, a s druge tezi altruizmu, odnosu, zajednistvu. Zbog
svoje ranjenosti ‘isto¢nim grijehom seksualnost moze biti u sluZbi ‘ego-
izma i podjele, ali jednako tako i u sluzbi:ljubavi i zajedni§tva. Znamo
da se osoba ‘u potpunosti ostvaruje jedino ako ne podlijeZze podijeljeno-
stima i egoizmu, veé¢ ako Zivi ljubav i-ako se opredijeljuje za vrijednosti.
Na planu seksualnosti osoba se ostvaruje ako ‘Zivi krepost  ¢istoce : do-
sljedno svome Zivotnom stanju. Ova krepost naime upravlja seksualnim
impulsom u smislu da ga kontrolira, s injime vlada i usmjeruje ga
osobmome rastu, ljubavi i zajednistvu.

Ovdje je potrebno napomenuti da krepost distoée mije u prvom redu
i samo uzdrZljivost od seksualne aktivnosti, ve¢ uredno Zivljenje sek-
sualnosti postivajuéi mjezine temeljne karakteristike. U ovome smislu
distoda je savrSeno izraZavanje ljubavi i nije nimalo u suprotnosti sa
ljubavlju, dapade ona je u sluzbi ljubavi, jer joj pomaZze da. se razvija
i raste u svojoj autenti¢nosti.
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DIE CHRISTLICHE AUFFASSUNG DER SEXUALITAET

Zusammenfassung

Der Autor behandelt im vorliegenden Artikel das Problem der vorehe-
lichen Gschlechstbeziehungen unter Jugendlichen insbesondere. bei den:
Verlobten. Ausgehend von der gegenwirtigen - Praxis bei: den jungen
Leuten auf diesem Gebiet amnalysiert er die Motive der  vorehelichen
Geschlechtsbeziechungen und legt anschliessend die biblische und kir~
chliche Lehre zu dieser Frage dar. Das kirchliche Lehramt und die
Tehologie lehren fortlaufend, dass die Geschlechtsbeziehungen aussch-
liesslich in einer giiltig geschlossenen Ehe moralisch und erlaubt sind.
Diese Lehre griindet sich auf der Offenbarung sowie der Bedeutung und:
den inneren Gesetzmissigkeiten der menschlichen Sexualitiit.
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