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(Leksikografski zavod Miroslav KrleZa, Zagreb)

“NITKO NAM NE MOZE POMOCI, AKO SI NE
POMOGNEMO SAMI!”

ZDRAVSTVENE (NE)PRILIKE CESKE I
SLLOVACKE MANJINE U MEDURATNO]
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Izvorni znanstveni rad

Primljeno: 20. 11. 2011.

Rad se bavi zdravstvenim, higijenskim i socijalnim prilikama medu pripad-
nicima Ceske i slovacke manjine u meduratnom razdoblju. Poseban je na-
glasak stavljen na zdravstvene probleme koji su prevladavali te na¢in kako
su pripadnici manjina djelovali po pitanju prevencije i zdravstvene zastite.

Kljucne rijeci: ¢eska i slovacka manjina, zdravstvo, Kraljevina SHS, Kra-
ljevina Jugoslavija.

Uvod

U nevelikom, ali raznolikom korpusu radova na temu povijesti medicine
suvremenog doba, zdravstvene prilike meduratnog razdoblja donedavna nisu
imale svoje predstavnike. Radovi posveceni toj temi viSe su bili medicinski,
negoli povijesno medicinski baveci se dominantnim bolestima tog razdoblja,
dok su radovi iz povijesti medicine veéinom bili posveéeni Andriji Stampa-
ru i njegovu djelovanju i nasljedu. Taj nedostatak dijelom je otklonio Zeljko
Dugac, koji je u vise radova prikazao proces zdravstvenog prosvjeéivanja u
Hrvatskoj u meduratnom razdoblju s osvrtom na drustvenu, gospodarsku i
politicku problematiku koja ih je pratila.' Premda su interes istrazivaca pobu-

! Zeljko Dugac, Kako biti cist i zdrav. Zdravstveno prosvjeéivanje u meduratnoj Hrvatskoj
(Zagreb, 2010); Isti: Like Yeast in Fermentation. Public Health in Interwar Yugoslavia. U:
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divali i istaknuti Ceski i slovacki zdravstveni djelatnici te njihove zasluge za
razvoj medicinske skrbi,? istrazivanje zdravstvenih i socijalnih prilika medu
njihovim pripadnicima ostalo je na margini interesa.

Potaknuta nedostatkom istrazivanja zdravstvenih (ne)prilika i polozaja
ceske i slovacke manjine na prostoru danasnje Hrvatske i Vojvodine u medu-
ratnoj Jugoslaviji, u ovom radu zanimala sam se za zdravstvene, higijenske i
socijalne prilike medu njihovim pripadnicima. Iz tog razloga cilj mi je ukazati
na probleme koji su prevladavali, ali i na djelovanje pri suzbijanju istih na
terenu, kao 1 kako su predstavnici manjine djelovali po pitanju prevencije i
zdravstvene zastite. Posebnu ¢u pozornost posvetiti nacinu zdravstvenog pro-
svje¢ivanja medu manjinskim stanovniStvom te kako je bilo provodeno medu
ruralnim, velikim dijelom nepismenim stanovniStvom.

Hygiene, Health and Eugenics in Southeastern Europe to 1945., ur. Chrisitan Promitzer, Tru-
beta Sevasti, Turda Marius Sevasti, (Budapest-New York, 2010), 193-232; Isti: Temelji zdrav-
stvenog prosvjeéivanja u Hrvatskoj (doktorska disertacija) (Zagreb, 2003); Isti, »Zdravstveno
prosvjecivanje protiv tuberkuloze u meduratnoj Hrvatskoj«, Medicus, XIV/1 (2005), 155-
171; Isti, »Zdravstveno-prosvjetne publikacije (1872.-1938,). Analiza sadrzaja aplikacijom
SPAD-T«, Drustvena istrazivanja, XIV/4-5 (78-79) (2005), 867-883; Isti, Protiv bolesti i ne-
znanja. Rockefellerova fondacija u meduratnoj Jugoslaviji (Zagreb, 2005); Isti, »Zdravstveno
prosvjeéivanje filmom ranih 1920-ih u Hrvatskoj«, Casopis za suvremenu povijest, XLI/3
(2009), 751-761; Isti i Ante Skrobonja, »Zdravstveno prosvjeéivanje kroz medicinsku rekla-
mu u prvim brojevima Novog lista«, Acta Facultatis medicae Fluminensis, XXV/1-2 (2000
[2001], 11-17; Isti i Marko Peéina, »Dnevnik Andrije Stampara. 120. obljetnica rodenja i 50.
obljetnica smrti.« Radovi Zavoda za znanstveni rad Varazdin, 19 (2008), 151-155; Andrija
Stampar. Dnevnik s putovanja 1931.-1938., prir. i ur. Z. Dugac i M. Peéina (Zagreb 2008);
Usp. Vladimir Duga¢ki, »Citanke o zdravlju, Lijecnicki viesnik, CXXIV 12 (2002), 17-20;
Isti, »Ginekologija, porodnistvo i primaljstvo u Hrvatskoj izmedu dvaju svjetskih ratova,
Acta medico-historica Adriatica, VII/1 (2003), 75-84; U borbi za narodno zdravije. Izabrani
clanci Andrije Stampara, prir. Mirko Drazen Grmek (Zagreb, 1966); Stella Fatovié-Feren-
¢i¢, »Javnozdravstvena nastojanja grada Zagreba u funkciji realizacije ideje o zdravom gradu
u 19. stoljecu i polovinom 20. stolje¢a«, Medicus, 111/ 2-3 (1994) 185-192; Suzana Lecek,
»Majke za zdravlje djece. Zdravstveno prosvjetna kampanja Seljacke sloge (1939.-1941.)«,
Casopis za suvremenu povijest, XXXVIII/3 (2006) 983-1005; Enciklopedija Jugoslavije, 8
sv. (Zagreb 1980-1990), 6: 584-587, s. v. »Jugoslavija, zdravstvo, razdoblje 1918.-1941.«
(Vladimir Dugacki).

Usp. Jan Auerhan, Cehoslovaci v Jugoslavii, v Rumunsku, v Mad arsku a v Bulharsku (Praha,
1921); Isti, Ceskoslovenskd vétev v Jugoslavii (Praha, 1930); Josef Folprecht, Cehoslovdci v
Jugoslavii (Praha, 1936); Ivan Esih, Sto su Cesi i Slovaci dali Hrvatima? Uloga Ceha i Slova-
ka u izgradnji hrvatske kulture (Zagreb, 1939); Lavoslav Glesinger, Ceskoslovacko-juznosla-
venske medicinske veze u proslosti (Beograd, 1965); Hrvatski biografski leksikon, 7 sv. (Za-
greb, 1983-2009); Hrvatska enciklopedija, 11 sv. (Zagreb, 1994-2009); Josef Matusek, Cesi
u Hrvatskoj (Daruvar, 1996); Hrvatska - Slovacka. Povijesne i kulturne veze (slicna sudbina
i zajednicke osobine) / Chorvatsko - Slovensko Historicke a kulturne vztahy (podobny osud
a spolocne osobnosti) (Zagreb, 1998); Mali hrvatsko ceski biografski leksikon (Prag, 2002);
Kvetoslava Kucerova, Slovaci u Hrvatskoj (od pocetaka naseljavanja) (Martin, 2005) 1 dr.
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Dok se veci dio ¢eSke i slovacke manjine prvenstveno borio za osigura-
nje vlastite egzistencije, dio im je pokusavao pomoci da to bude $to »¢isée« 1
»zdravije.« Upravo stoga sam rad naslovila Nitko nam ne moze pomoci, ako
si ne pomognemo sami!, prema geslu ¢esto rabljenom u ¢eskim manjinskim
novinama Jugoslavsti Cechoslovaci (1922.-1941.), a poglavlja sam naslovila
prema krilaticama koje su se provlacile kroz ostale ¢eske i slovacke manjinske
novine. Uz to sam pokusala prikazati i utjecaj matiéne domovine Cehoslovag-
ke na razvoj zdravstvene kulture medu jugoslavenskim Cesima i Slovacima,
koji jugoslavenske vlasti u meduratnom razdoblju nisu ogranicavale zbog bi-
lateralnih sporazuma s Cehoslovatkom Republikom.?

Pri tome sam se prvenstveno sluzila dokumentima pohranjenim u Drzav-
nom arhivu u Bjelovaru, Drzavnom arhivu u Osijeku i Hrvatskome drzavnom
arhivu u Zagrebu, kao i ¢eskim i slovackim manjinskim tiskovinama koje su
izlazile u istrazivanom razdoblju, Zele¢i na taj nacin dobiti »zaokruZenu« sliku
prostora, manjinskih potreba i polozaja po pitanju zdravstva. Medu objavlje-
nom gradom posebice valja istaknuti godiSnje izvjesStaje slovacke Drzavne
realne gimnazije u Backom Petrovcu, ¢iji podaci po pitanju ove problematike
dosad nisu bili korisSteni.

Radi lakseg pracenja sadrzaja, u prikazu zdravstvene problematike pri-
padnika Ceske i slovacke manjine rabila sam odredene sintagme, koje nisu
izvorne. To se ponajprije odnosi na nazive manjinskih drustava, za koje sam
koristila njihove izvorne nazive, ali s hrvatskim pridjevkom kako je danas
uvrijezeno (Ceska beseda Zagreb, Cehoslovacka obec Osijek). Nazive ¢eskih
i slovackih novina donosila sam u izvorniku bez prevodenja, dok sam nazi-
ve ¢eskih i slovackih rubrika u novinama donosila takoder u izvorniku, ali s
prijevodom prilikom prvog spominjanja radi boljeg razumijevanja tematike
kojom se bavim. Valja takoder napomenuti da sam navodene bolesti donosila
u obliku koji se spominje u izvorniku, ali sam, takoder radi lakSeg razumije-
vanja, prilikom prvoga spominjanja u zagradi donosila danas uvrijezeni naziv

3 Ceska i slovatka manjina dodatno su zanimljive jer su one kao »slavenske« manjine, &ija je
mati¢na drzava Cehoslovacka Republika &inila Malu Antantu s Kraljevinom SHS i Rumunj-
skom, bile u nesto povoljnijem polozaju u odnosu na druge manjinske zajednice, posebice
madarsku i njemacku. Naime, polozaj nacionalnih manjina u Kraljevini SHS u nacelu nije
bio zakonski reguliran te je veéinom ovisio o broju i gusto¢i naseljenosti pripadnika pojedi-
ne manjine, materijalnoj pomoc¢i mati¢ne drzave, kao i potpisanim bilateralnim ugovorima
Kraljevine SHS s istima. Nije nevazna ni ¢injenica da su pripadnici slovacke manjine imali
rijeSeno pitanje jugoslavenskoga drzavljanstva, $to je znatno utjecalo na poboljSanje zdrav-
stvene kulture medu njihovim pripadnicima. Naime, dok su se Cesi tijekom 1920-ih borili za
priznanje svoga manjinskog polozaja i reguliranja drzavljanstva, dotle Slovaci kao jugosla-
venski drzavljani nisu imali nikakvih pravnih ograni¢enja da se bave egzistencijalnim pita-
njima svojih pripadnika, Sto je ukljucivalo i osiguravanje bolje zdravstvenu njege od strane
sredi$njih vlasti na prostorima na kojima su obitavali. Usp. Zoran Janjetovi¢, Deca careva,
pastorcad kraljeva, Nacionalne manjine u Jugoslaviji 1918-1941 (Beograd, 2005).
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(poput mrase — ospice). Prilikom opisa prostora djelovanja pripadnika ceske
i slovacke manjine u Kraljevini SHS i Kraljevini Jugoslaviji koristila sam
termin »hrvatski i vojvodanski prostor«, pod njima podrazumijevajuci danas-
nji teritorij Republike Hrvatske i Autonomne pokrajine Vojvodine, odnosno
podruéje povijesnih pokrajina Srijema, Banata i Backe. Ondje su pripadnici
ceske i slovacke manjine djelovali jo§ od kraja XVIII. stoljeca, kada pocinje
njihovo intenzivnije naseljavanje, koje je bilo posebno izrazeno krajem XIX.
i pocetkom XX. stoljeca, nesto slabije za Prvoga svjetskog rata, no ponovno
se pojacalo u meduratnom razdoblju. Stoga sam kao reprezentativna uzela
podrucja Savske i Dunavske banovine, koja su pripadnici tih manjina u najve-
¢em broju naseljavali. Tako je, primjerice, prema popisu stanovni$tva iz 1921.
godine u Banatu, Backoj i Baranji bilo 45 825 Slovaka i 2818 Ceha, a u Hrvat-
skoj, Slavoniji i Medimurju 32 424 Ceha i 21 920 Slovaka, dok je istodobno u
Bosni i Hercegovini bilo 5886 Ceha i 491 Slovak. Prema posljednjem popisu
stanovnis§tva u meduratnom razdoblju, onom iz 1931. godine, u Savskoj je
banovini bilo 35 372 »Cehoslovaka«, a u Dunavskoj 63 068, dok je na primjer
u Vardarskoj banovini bilo samo 387 »Cehoslovaka«.

Cuvaj se svijeta kojem je svrha samo titula i novac

Veé u XIX. stoljeéu dogao je veéi broj lijeénika iz Ceske i Slovacke na po-
drucje Banske Hrvatske i Vojne krajine, za razliku od Dalmacije i Istre, gdje su
XIX. stolje¢a kao lijeénici djelovala bra¢a Sulek. Ivan Mihael Sulek je 1839.
bio upravitelj kontumaca u Brodu na Savi te vrs$io duznost op¢inskog fizika, a
Bogomir Anton Sulek bio je od 1839. brodski gradski fizik.> U drugoj polo-
vini XIX. stolje¢a u Slavoniji je djelovao Ceh Frantisek Kostial, prvotno kao
lije¢nik u bolnicama u Osijeku i Vukovaru, a potom 1856.-1882. kao gradski
fizik u Brodu na Savi.® Ujedno je bio upravitelj tamoSnjeg kontumaca te se
istaknuo u suzbijanju epidemija tifusa (1865.), kolere (1866.-1867.) i difterije
(1871.) te sto¢nih zaraza, a brodska ga je op¢ina 1867. proglasila poCasnim
gradaninom. U Slavoniji su takoder djelovali slovacki balneolog Adolf Hol-
zer, lije¢nik grofa Jankovica i kupalisni lije¢nik u Daruvaru i Lipiku, kojega

* Hrvatski drzavni arhiv (dalje HDA), fond 367, Republi¢ki zavod za statistiku SRH (RZZS
SRH) (1857.-1948./1961.), Popis stanovni$tva 1921, kut. 47; HDA, fond 367, Republicki za-
vod za statistiku SRH (RZZS SRH) (1857.-1948./1961.), Popis stanovnistva 1931., kut. 53.

5 Glesinger, Ceskoslovacko-juznoslavenske medicinske veze, 34-35.

¢ Kostial je prvotno djelovao u Vojnoj bolnici u brodskoj Tvrdi, a kad je ukidanjem Vojne
krajine za bolnicu privremeno bila adaptirana privatna kuéa na Trgu Svetog Trojstva (danas
Vatrogasni dom), ondje je u »Wachseleovoj bolnici« lije¢io 1873.-1882. 100 godina Opée
bolnice u Slavonskom Brodu, prir. Ivan Balen (Slavonski Brod, 1998).
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je na istom mjestu 1872. zamijenio takoder Ceh Hinko Kern.” Franjo Mezera
bio je zupanijski fizik u Osijeku, dok je Bartolomej Godra, potomak slovacke
obitelji iz Lali¢a, djelovao kao visi lije¢nik petrovaradinske 9. pjeSacke pu-
kovnije.® Takoder valja istaknuti Josipa Kalasancija Schlossera, kupalisnog li-
jecnika u Varazdinskim Toplicama (1838.-1844., zupanijskog fizika u Krizev-
cima (1844.-1854., 1861.-1864.), zagrebackog gradskog fizika (1854.-1861.)
te zemaljskog protomedika za Hrvatsku i Slavoniju (1864.-1882.). Siegfried
Kapper djelovao je u tom razdoblju kao lijecnik u Karlovcu.

Neovisno o istaknutim zdravstvenim djelatnicima, vecinu pripadnika ¢es-
ke i slovacke manjine Cinila je zemljoradnicka populacija suoc¢ena s loSim uvje-
tima prehrane i stanovanja, primitivnom obradom zemlje, neprosvijecenosti
i slabo razvijenom zdravstvenom infrastrukturom novoosnovane Kraljevine
SHS. Procjenjuje se da je na prostorima koji su usli u novu drzavnu tvorevinu
tijekom Prvoga svjetskog rata smrtno stradalo oko 1 500 000 osoba (od cega
gotovo polovina stradala od zaraznih bolesti kolere, pjegavca i Spanjolske gri-
pe), a zavrsetak rata docekalo je 150 000 invalida. Sli¢ni trendovi uslijedili su
i u meduratnom razdoblju kada je najveci broj smrtnih slucajeva bio upravo
od zaraznih bolesti. U prvoj poslijeratnoj godini od akutnih zaraznih bolesti
(variole, pjegavca, rekurensa (povratna groznica), trbusnog tifusa, dizenterije,
Skrleti (Sarlah), morbila (ospica), difterije) oboljelo je 55 686 osoba, a njih
7339 umrlo. Te su godine 33 442 osobe podlegle tuberkulozi, a raCuna se da je
12 % ukupnog stanovnistva bolovalo od malarije.’ Tuberkuloza je uzrokovala
najvecu smrtnost 1924., a iako su je »uspjesno« slijedili ve¢ navedeni trbusni
tifus, Sarlah, difterija, guSobolja, velike boginje, veliki kasalj i pjegavac, do-
minirala je ¢itavim meduratnim razdobljem.!” Alkoholizam i spolne bolesti,
endemski sifilis, guSavost i trahom takoder su spadali u osnovne zdravstvene
probleme jer je u promatranom razdoblju, kako smo ve¢ naveli, medu seoskim
stanovnistvom vladala losa gospodarska situacija, siromastvo i nerazvijenost
te s njima neizostavno povezane loSe higijenske navike. Uza sve to vladao je
i manjak lije¢ni¢kog kadra, posebice jer je zdravstvena zastita bila dostupna u
gradovima, dok su sela, mogli bismo reci, bila prepustena sebi.

7 Kern je zapoceo lije¢ni¢ku praksu u Vukovaru, a 1865. imenovan je za¢asnim fizikom srijem-
ske zupanije. Stekao je velike zasluge prilikom epidemije kolere 1866. (kao i Kostial), 1869.
preselio se u Osijek, a 1872.-1884. bio je lije¢nicki upravitelj kupalista u Lipiku. Glesinger,
Ceskoslovacko-juznoslavenske medicinske veze, 38.

8 Medu njih valja ubrojiti i Franju Mezera, Vatroslava Hoffmanna, Petra Gellineka, Hinka
Fuxa, Josipa Scholza, Emila Praseka, Petra Pavli¢eka, kotarskog lije¢nika u Otoccu i Staroj
Pazovi i dr. Glesinger, Ceskoslovacko-juznoslavenske medicinske veze; »Cesi medu prvim na-
stavnicima na hrvatskom sveucilistu u Zagrebu«, 4/ma Mater Croatica, 1 (1938), 203-209.

 Ocekivani zivotni vijek bio je 36,5 godina. Enciklopedija Jugoslavije, 6: 584-587, s. v. »Ju-
goslavija, zdravstvo, razdoblje 1918.-1941.« (Vladimir Dugacki).

1 Dugac, Kako biti ¢ist i zdrav, 43.
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Ve¢ po osnutku Kraljevine SHS, u prosincu 1918. bilo je osnovano Mi-
nistarstvo narodnog zdravlja, koje je imalo odjele za gradansko-sanitetska
pitanja, vojno-sanitetska pitanja, apotekarski odjel te Odjel za rasnu, javnu
i socijalnu higijenu. Upravo je posljednji odjel bio odgovoran za sve oblike
prosvjecivanja, zastitu trudnica, majki, novorodenc¢adi i radnika, racionalnu
kontrolu ziveznih namirnica i kvalitete vode, ¢isto¢e domova i javnih povrSina
isl., aod 1919. njegov je naéelnik bio Andrija Stampar."! Kao §to éemo u na-
stavku vidjeti, upravo je u njegovoj nadleznosti bila i obuka $kolskih lije¢nika
1 organiziranje nastave higijene. Iste je godine uspostavljeno jos§ 5 zdravstve-
nih odsjeka i 32 oblasne zdravstvene uprave, a uredbom iz 1921. Ministarstvo
je bilo podijeljeno na Administrativni i Higijenski odjel, Odjel za zdravstvenu
sluzbu, zdravstveno proucavanje i poucavanje naroda te Apotekarski odjel.
Ve¢ 1923. ukida se Odjel za zdravstveno proucavanje i poucavanje i Apote-
karski odjel, dok se nadleznost prvoga prenosi na Higijenski odjel Instituta za
socijalnu medicinu.'?

Higijenski je odjel od 1919. do 1931. vodio Andrija Stampar. Nastojeci
raditi na zdravstvenom prosvjecivanju, promicanju narodnog zdravlja i suz-
bijanju zaraznih bolesti, uz pomo¢ Rockefellerove fondacije osniva Skolu na-
rodnog zdravlja, higijenske institute i sestrinsku Skolu, dok medunarodnom
suradnjom, posebice nakon osnivanja Higijenske organizacije Drustva naro-
da, uvodi nove standarde u zdravstveno prosvjecivanje.”* Osnovao se veli-
ki broj novih zdravstvenih ustanova u Kraljevini SHS, posebice u razdoblju
1920.-1925. kad je bilo osnovano njih ¢ak 250 (epidemioloski, bakteriolos-
ki, higijenski zavodi i sl.), a 1924. bio je osnovan inspektorat Ministarstva
narodnog zdravlja, ¢iji su inspektori zamijenili lokalne zdravstvene odsjeke
i oblasne sanitetske uprave." God. 1928. Ministarstvo je donijelo zakonsku
uredbu o prosvjecivanju naroda, koje su vodili higijenski zavodi na podrucju
za koje su bili nadlezni. Za Savsku banovinu bili su nadlezni Higijenski zavod
i Skola narodnog zdravlja (osn. 1927.), a za Dunavsku banovinu Centralni
higijenski zavod u Beogradu (osn. 1924.), dok su njima bile podredene ostale

' Dugac, Kako biti Cist i zdrav, 25; Dokumenti o postanku Kraljevine Srba, Hrvata i Slovenaca
1914-1919. , sabrao Ferdo Sigi¢ (Zagreb, 1920); Glesinger, Ceskoslovacko-juznoslavenske
medicinske veze.

12 Dugac, Kako biti Cist i zdrav, 26.

13 Dugac, Kako biti cist i zdrav, 23-24; Mirko Drazen Grmek, Zivotni put Andrije Stampara,
borca za unapredenje narodnog zdravlja. u: lzabrani ¢lanci Andrije Stampara, 13-49.

14 Osnovan je Uredbom o ustrojstvu i djelokrugu inspektorata Ministarstva narodnog zdravlja
1924. s ciljem stvaranja jedinstvenog obrasca zdravstvene sluzbe na cijelom prostoru Kralje-
vine SHS. Ve¢ 1927.-1928. inspektorati su bili ukinuti te je organizacija zdravstvene sluzbe
ponovno bila prepustena lokalnoj upravi. Dugac, Kako biti ¢ist i zdrav, 28; Isti, Protiv bolesti
i neznanja, 34.
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zdravstveno-higijenske ustanove.!® Kasnije se za Banovine Hrvatske osniva
Odjel za narodno zdravlje Banovine Hrvatske, koji je obuhvacao Opéi odsjek,
Odsjek za zdravstvenu sluzbu, Odsjek za higijensku sluzbu te Odsjek za bol-
nice i ljecilista.

Od 1922. na privatnu inicijativu, ali uz potporu Ministarstva narodnog
zdravlja osnivaju se zdravstvene zadruge sa zdravstvenim stanicama i ljekar-
nama po seoskim op¢inama sa svrhom zdravstvenog unapredivanja sela.'® Asa-
nacija sela zapocinje oko 1924. izgradnjom vodoopskrbnih objekata, narodnih
kupelji, melioracijom zemljista uz zdravstveno prosvjeéivanje putem letaka,
predavanja, tecajeva i filmova. Podjelom Kraljevine SHS na banovine, pri
svakoj banskoj upravi osniva se Odjel za socijalnu politiku i narodno zdravlje
i banovinski sanitet, koji su ¢inili higijenski zavod, domovi narodnog zdrav-
lja, zdravstvene stanice, bolnice, ljecilista te kotarski zdravstveni referenti.
Radi poboljsanja zdravstvenih uvjeta na selu od 1930. po cijeloj se Kraljevini
osnivaju zdravstvene opéine sa zadatkom izgradnje i materijalnog izdrzavanja
zdravstvenih ustanova te da sudjeluju pri sprjecavanju i suzbijanju zaraznih
bolesti.'” No, odrazi svjetske gospodarske krize, Stamparovo umirovljenje,
deruralizacija seoskog stanovni$tva i njihov odlazak u gradove!'® ponovno su
pogodovali Sirenju tuberkuloze, iako se stopa mortaliteta znacajno smanjila te
je krajem meduratnog razdoblja ipak primjetan pozitivan u¢inak zdravstvenog
prosvjec¢ivanja.'

Potrebe zdravstvenog kadra i prosvjecivanja bili su svjesni i pripadnici
manjina. Do osnutka Medicinskog fakulteta u Zagrebu (1917.), kroz oglasa-
vanje u ¢eskim novinama primjetna je iznimno velika potraznja za lije¢nicima
i upraviteljima bolnica. Tako se primjerice 1911. trazio lije¢nik u Daruvaru,?
iduce godine lije¢nik u Vinkovcima i ¢ak Cetiri lije¢nika u Bjelovaru,?! dok je
jedna babica iz Ceske trazila posao u »jednoj od juznoslavenskih zemalja.«?>

1S Zbirka zakona i naredaba ticucéih se zdravstva i zdravstvene sluzbe. Dodatak XV, prir. Adolf
Spitzer (Zagreb, 1928), 251-254.

16 Enciklopedija Jugoslavije, 6: 584-587, s. v. »Jugoslavija, zdravstvo, razdoblje 1918.-1941.«
(Vladimir Dugacki).

17 Opéine su bile duzne izdrzavati po jednu primalju na 5000 st. te po jednog lije¢nika i jednu
medicinsku sestru na svakih 10 000 st.

¥ Ana Vodvarka, »Demografska situacija podru¢ja opéine Daruvar od prvog popisa do 1991.
g. Kratka demografija Ceha u Republici Hrvatskoj do 1991. godine«, Prehled kulturnich,
literdarnich a Skolskych otazek, XIV (1993), 3-20.

19 Enciklopedija Jugoslavije, 6: 584-587, s. v. »Jugoslavija, zdravstvo, razdoblje 1918.-1941.«
(Vladimir Dugacki).

2 Cesky list (Zagreb), god. 1, br. 2 (25. 6. 1911), 8.
2 Cesky list, god. 2, br. 11 (16. 3. 1912), 8; Novy cesky list, god. 2, br. 4 (29. 6. 1912), 8.
2 Cesky list, god. 1, br. 11 (24. 9. 1911), 8.
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No, list je ujedno i javljao kako se nitko ne javlja na te oglase, iako je u Hr-
vatskoj bio manjak lije¢nika.” Osnutkom Medicinskog fakulteta u Zagrebu
znacajno se povecao broj obrazovanog stru¢nog kadra, na kojem su djelovali
i profesori podrijetlom iz novoosnovane Cehoslovacke Republike.2* Primje-
rice Gustav Janecek je prve godine po osnutku ondje predavao kemiju, dok
je Emil Prasek od 1921. predavao higijenu i bakteriologiju.” Posebice valja
istaknuti FrantiSeka (Frana) Smetanku, profesora fiziologije i u viSe navrata
dekana Medicinskog fakulteta u Zagrebu, ali i zastupni¢kog kandidata na listi
Cehoslovacke napredne zemljoradnicke stranke na izborima za Ustavotvor-
nu skupstinu 1920. godine te od 1937. predsjednika Cehoslovackog saveza,
osnovanog 1921.2

Ceske manjinske novine takoder su oglasavale razli¢ite proizvode za
ublazavanje zdravstvenih tegoba, poput napitaka za pojacavanje apetita i suz-
bijanje kaslja ljekarnika iz Moravske,” lijekova za reumu beogradskoga la-
boratorija Radio Balsamika dr. I. Rahlejeva,” proizvode bjelovarske ljekarne
»U crnoga orla« K. Germana® i osjecke ljekarne »Sv. Stjepana« vlasnika M.
Fistera,* zagrebacke ljekarne Praunsprenger’ te banjalucke medicinske dro-
gerije »Cisaf i drug«,** ali i zdravstvene usluge otorinolaringologa Vaclava
Mesiéeka iz Zizkova,® opti¢ara Lujka Snedorfa iz Pakraca,? sanatorij doktora
Jaklina u Plziu,* kao i babicu Marie Langrovu, koja je damama preporucala
svoje usluge.® Takoder su ¢eske novine Jugoslavsti Cechoslovaci 1922. uve-
le rubriku Zdravotnictvi (Zdravstvo) te su uz godi$nju pretplatu nudile jedan

3 Novy éesky list, god. 3, br. 18 (3. 5. 1913), 1.

24 Sve katedre popunjene su tek 1919. godine. Vladimir Dugacki, »Medicinska nastava u Za-
grebu prije otvorenja Medicinskog fakulteta«, Acta medico-historica Adriatica, IV/1 (2006),
111-120; Medicinski fakultet Sveucilista u Zagrebu 1917. — 1992. (Zagreb, 1992); Gustav
Janecek (1848. - 1929.). Zivot i djelo, prir. Drago Grdeni¢ (Zagreb, 2002).

25 Glesinger, Ceskoslovacko-juznoslavenske medicinske veze, 75.

26 »Tabor ¢eskosl. rolnického lidt} v Daruvaru«, Ceskoslovenské listy, god. 2, br. 34 (15. X.
1920), 1-2; »Kandidatni listina Ceskoslovenské pokrokové rolnické strany«, Ceskoslovenské
listy, god. 2, br. 39 (19. X1. 1920), 1.

27 Cesky list, god 1, br. 12 (2. 10. 1911), 8.

% Jugoslavsti Cechoslovdci, god. 5, br. 22, (3. 6. 1926), 94.

2 Jugoslavsti Cechoslovdci, god. 5, br. 31 (5. 8. 1926), 168.

30 Jugoslavsti Cechoslovdci, god. 8, br. 48 (28. 11. 1929), 3.

31 Jugoslavsti Cechoslovdci, god. 7, br. 19 (10. 5. 1928), 2.

2 Jugoslavsti Cechoslovdci, god. 8, br. 35 (29. 8. 1929), 3.

3 Nedelni listy, tydenni piiiloha pro zdbavu a pouceni ze dne 24. 12. 1911, k broju 366, 7.
3 Jugoslavsti Cechoslovdci, god. 7, br. 39 (27. 8. 1928), 3.

3 Nedélni listy, tydenni priloha pro zabavu a pouceni ze dne, 5. 11. 1911, k broju 306, 8.

3¢ Nedélni list, tydenni priloha pro zabavu a pouceni ze dne 24. 12. 1911, k broju 355, 7.
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besplatni pismeni lije¢nicki savjet, dok je urednistvo Citateljima porucivalo
kako je produljenje zivotnog vijeka povezano s poboljsanjem zdravstvenih
navika.’’
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Slika 1. Novy Cesky list, god. 1, br. 29 (28. 12. 1912), 8.

S druge strane, Ministarstvo narodnog zdravlja Kraljevine SHS 1920.
uputilo je slovackim lije¢nicima u Cehoslovackoj poziv za rad u slovackim
op¢inama jer je bila donesena odluka da bi svaka slovacka opéina s vise od
5000 stanovnika trebala imati svog lijecnika. Lije¢nik bi dobivao jugoslaven-
sko drzavljanstvo, a placu bi zajednicki pokrivali op¢ina i drzava.* Naime,
skupi, a i postavlja se pitanje koliko su povjerenje pripadnici manjine imali
u njima strane lije¢nike u jednako tako stranoj gradskoj sredini.* Tako je,

37 Jugoslavsti Cechoslovaci, god. 1, br. 13/14 (rujan 1922), 1; Jugoslavsti Cechoslovdci, god.
1, br. 19 (1. 12. 1922), 93-94.

38 L'udevit Micatek, »Lekari do slovenskych obci«, Narodna jednota, god. 1, br. 13 (14. 5.
1920), 4.

% Dugac, Kako biti Cist i zdrav, 49.
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primjerice, privatni lije¢nik Vladimir Veres$ nudio besplatnu uslugu ¢lanovima
Slovacke drustvene Citaonice u Staroj Pazovi.* lako ne znamo koliki je bio
odaziv slovackih lijecnika, mozemo primijetiti kako se nije spominjao nji-
hov manjak ili nezadovoljstvo, odnosno nemoguénost dobivanja zdravstvenih
usluga. S druge strane, to ne mozemo zakljuciti za ¢eSku manjinu, koja je
doduse oglasavala radna mjesta i zdravstvene usluge, ali i komentirala kako,
barem na prostoru koji je ve¢inom nastanjivala, nije bilo odaziva na njih. No,
vidljivo je kako je djelovanje ceske i slovacke manjine bilo u skladu s postav-
kama Andije Stampara kako »pitanje narodnog zdravlja i rad na njegovom
unapredjenju nije monopol lekara, nego se s njim treba da bave svi bez razlike.
Samo ovom zajednickom saradnjom moze se unaprediti narodno zdravlje.«*

Takoder je Ministarstvo narodnog zdravlja 1928. donijelo odluku kako ¢e
svi »podanici Cehoslovacke Republike« biti primljeni na lije¢enje neovisno o
tome mogu li unaprijed platiti bolnicke troskove, s obzirom da se takav prin-
cip primjenjivao u Cehoslovackoj Republici za »podanike SHS.«*

Rakija ubija - alkohol truje

Kako smo ve¢ naveli, ¢eska i slovacka manjina bile su u prvim deset-
lje¢ima XX. stolje¢a zaokupljene borbom za prezivljavanje i o¢uvanje naci-
onalnog i kulturnog identiteta, u ¢emu su im uvelike pomagali predstavnici
manjine putem novina. Dok su prve manjinske novine nastojale okupiti pri-
padnike manjine i probuditi narodnu svijest, novine koje su izlazile nakon
osnutka Kraljevine SHS trudile su se omoguciti participaciju u politickom,
javnom i drustvenom Zivotu. Do¢im su pripadnici slovacke manjine pokusa-
vali participirati u politickom zivotu Kraljevine do uvodenja Sestosijecanjske
diktature, pripadnici ¢eSke manjine ve¢ nakon (neuspjesnog) izlaska na izbore
za Ustavotvornu skupstinu posvetili su pozornost stvarnim manjinskim pro-
blemima, pa tako i zdravstvenim i higijenskim navikama uz ve¢ spomenuto
geslo Nitko nam nece pomoci, ako si ne pomognemo sami! U tome joj je ve-
liki problem predstavljao alkohol, koji je u skladu s tadasnjim tendencijama
zdravstvenog prosvjeéivanja bio smatran »krvnim i najve¢im neprijateljem
covjejeg napretka«,* odnosno socijalnom bolesti, koja treba biti »ugusena

# Lilge, »Narodny dom ve Starej Pazove«, Ndrodna jednota, god. 9, br. 12 (22. 3. 1928), 3.
4! Jzabrani ¢lanci Andrije Stampara, 96.
2 Zbirka zakona i naredaba, 181-182.

4 »Ta alkohol je ubica ¢ovjeCanstva. Alkohol je nosilac bolesti, alkohol je nosilac siromastva.

Alkohol je nosilac nezadovoljstva. Alkohol je nosilac brakolomstva, nevjere, nemorala, du-
Sevnog i tjelesnog, spolne prostitucije.« Vladimir Vat. Cerowski, Dva svijeta. Mo¢ svijesti i
otrovane duse (Zagreb, 1921), 11-17; »Najgadnije zlo, koje naSem narodu truje i izjeda dusu
i tijelo jest pijanstvo. U pijanstvu gubi ¢ovjek pamet, zaboravlja na postenje i na Boga; ono
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u zametku zakonima protiv alkohola.«* Naime, sklonost uzivanju alkoholnih
pi¢a i medu ¢eSkom manjinom bila je tolika da su se u borbu protiv alkoho-
lizma ukljugile novine Cesky list (1911.-1914.) poru¢ujuéi pripadnicima ma-
njine kako je smisao ¢eskih drustava da ondje svaki pripadnik manjine nade
duhovnu okrjepu i spas od odnarodivanja, po moguénosti uz knjigu, a nikako
uz alkohol.** Borbu protiv prekomjernog uzivanja alkohola nastavio je i list
Jugoslavsti Cechoslovdci. Urednistvo lista obratilo se manjini rije¢ima: »Nas
list te ne¢e vrbovati niti za jednu politi¢ku stranku [...] gledat ¢emo tvoje srce
otvrdnulo teSkom borbom za egzistenciju, tvoj slatki materinji jezik koji si
cesto za komad kruha izbacivao kroz vrata, tvoju Cesto alkoholom otupjelu
svijest.«* Sam je list bio protkan parolama poput Rakija ubija - alkohol truje,
uz svesrdnu podrsku Zenskog dijela ¢eske populacije, te je u sijeCnju 1925.
izaSao besplatan prilog Nase vitézstvi u boji proti alkoholismu, prostituci, so-
bectvi a zlocinnosti (NaSa pobjeda u borbi protiv alkoholizma, prostitucije,
sebicnosti i zlo¢ina).*” Dok su na prostoru Hrvatske i Slavonije izlazili protu-
alkoholni listovi Novi Zivot, glasilo drustva apstinenata u Hrvatskoj i Slavoni-
jiili Glasnik saveza trezvene mladezi, pripadnici ¢eSke manjine pribavljali su
Ceske listove istog sadrzaja!*® Uz protualkoholne listove, u samoj Kraljevini
SHS postojao je niz tiskanih materijala posve¢enih zdravstvenom prosvjeci-
vanju, no ne raspolazemo podacima jesu li manjinske druStvene knjiznice bile
opremljene takvim publikacijama.*

Mnogo pripadnica manjine bilo je odusevljeno protualkoholnom propa-
gandom urednisStva, §to je i samom listu posluzilo kao izvrsna reklama. Ured-
nistvo je komentiralo: »Zena, koja od jutra do mraka radi na imanju, na ze-
mlji ima pakao $to joj je muz pijanac. Kad pije poljodjelac, propada ne samo

ga lisava razuma, zdravlja i krvavo steCena imetka. [...] Rakija je za Covjeka pravi otrov.«
Dragutin Klobucar, Pucka predavanja. Savjeti i upute nasim seljacima (Bjelovar, 1899), 20-
21, 60-61.

“ Stampar je takoder bio misljenja kako: »Suzbijanje alkoholizma sa zakonskim odredbama bit
¢e bez bitnog uspjeha, ako se ne provodi svjesna prosvjetna propaganda, kojoj ¢e glavna za-
daca biti, da svakoga uputi u alkoholno pitanje.« lzabrani clanci Andrije Stampara, 51, 71.

4 Vyznam zakladani ¢eskych spolkt v cizing, Novy cesky list, god. 3, br. 17 (26. 4. 1913), 1.

4 Jugoslavsti Cechoslovaci, god. 1, br. 3-4, (1.1 15. 4. 1922), 17.

47 Prilog je bio sluzbeni ¢asopis drustva »Bozjih boraca« iz Praga. Ve¢ je 1905. u Pragu osnova-
no Zemaljsko drustvo protiv alkoholizma, a 1906. u Brnu odrzan 1. ¢eski protualkoholni zbor
i osnovano Zemaljsko drustvo protiv alkoholizma u Moravskoj, dok je na II. zboru 1908. u
Pragu tamosnje protualkoholno drustvo pretvoreno u Cesko-slavenski apstinentski savez.
Novi zivot, god. 1, br. 1 (1. 1. 1913), 11.

* Dugac, Kako biti Cist i zdrav, 79.

4 Primjerice I. Haslinger, Seljacka citanka o zdravlju (Karlovac, 1924); Narodna citanka o

zdravlju, 2 sv. (Zagreb, 1930), 1: 2. Majka i dijete (Zagreb, 1934); Andrija Stampar, Narodna
c¢itanka o alkoholu (Zagreb, 1919); Djecja citanka o zdraviju (Zagreb, 1927).
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muskarac, nego i Zena i ubogo dijete — cijelo imanje. Zena s muzem pijancem
gotovo da je mucenica. Po danu se muci, navecer dode pripiti muz, proklinje
i Cesto tuce Zenu i dijete. Djeca placu, a Zena nad njima lomi zuljevite ruke.
[...] Zato sluzi na Cast naSim vlasnicima gostionica, koji su se medu prvima
pretplatili na nag list da ga u svojim gostionicama preporuéuju. [...] Cesto Zena
mora sama paziti da u kuci ne nedostaje broj naseg lista i u slobodno vrijeme
Citati ga djetetu, dok mnogo ceskih gostionica u Jugoslaviji moze pripomoci
Sirenju lista.«*” Neovisno o protualkoholnoj propagandi, postojali su brojni
drustveno prihvatljivi nacini za konzumaciju alkohola. U to mozemo uvrstiti
i kuglacki kruzok Cehoslovacke obec u Zagrebu, koji je primjerice tijekom
1936. godine bio najagilniji dio drustva. Tako se svakog Cetvrtka izmedu 10
i 30 ¢lanova kruzoka sastajalo na redovnim sastancima u kuglani i gostionici
»Jug« na KreSimirovu trgu, a takoder je tijekom godine, osim utakmice s klu-
bom »Mladost«, bilo organizirano 5 izleta u restoran »Paveli¢« »§to je svje-
docilo kako kuglacki kruzok spaja i ¢lanove, koji nisu u moguénosti nazociti
na redovitim subotnjim sjednicama Cehoslovacke obec.«’' O¢igledno su se
zabave u ¢eSkim drustvima odvijale uz veliku koli¢inu alkoholnih pi¢a, pose-
bice nakon odluke Ministarstva financija prema kojoj se nisu plac¢ali posebni
porezi na alkoholna pica prilikom dobrotvornih i humanih zabava.** Tako je,
primjerice Cehoslovacka beseda u Roviséu 28. VIII. 1938. priredivala » Veli-
ku ljetnu zabavu« na kojoj je kao posebna ponuda uz program bilo naglaseno
yjanjetina na raznju, vino, pivo, likeri itd.«>

0 Jugoslavsti Cechoslovdci, god. 1, br. 17-18 (listopad 1922), 85.

51 DAB (dalje Drzavni arhiv Bjelovar), Ceska obec Bjelovar, 1935.-1940., Opéi spisi, 344, kut.
3. Stru¢na zprava o valné hromade¢ a o ¢innosti v roce 1936.

52 DAB, Ceski obec Bjelovar, Opéi spisi, 1919.-1934., 344, kut. 2. Generalna direkcija po-
srednih poreza objasnjava: »Da toCenje pi¢a na zabavama dobrotvornih i humanih drustava
s humanim ciljem, kad ova to vr$e u sopstvenoj reziji, ne podvrgavaju taksi iz Tar. br. 62
taks. tarife, jer to nije to¢enje pic¢a na sitno, nego povecanje dobrotvornih prihoda u cilju
postignuéa veceg prihoda od zabave.« Ministarstvo financija, generalna direkcija posebnih
poreza Beograd, raspis 121. Ta je odluka bila u skladu s prijedlogom Andrije Stampara kako
bi »za nase prilike bio najpovoljniji gotenburski sistem, po kojem se prodaja alkoholnih pi¢e
prpeusta dobrotvornim institucijama, koje na samoj prodaji nemaju nikakovog interesa i svu
Cistu dobit daju u opée narodne, narocito prosvjetne i zdravstvene svrhe.« Izabrani clanci
Andvrije Stampara, 71.

53 DAB, Ceska obec Bjelovar, 1935.-1940., Opéi spisi, 344, kut. 3.
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Slika 2. Drzavni arhiv Bjelovar, Ceska obec Bjelovar, 1935.-1940., Opéi spisi, 344, kut. 3.
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Prekomjernog uzivanja u alkoholu nisu bili postedeni niti ucitelji ¢eskih
Skola. Tako je primjerice kotarski poglavar u Daruvaru uputio u travnju 1929.
dopis Cehoslovackoj privatnoj §koli u Daruvaru u kojem upozorava na ponasa-
nje ucitelja. Naglasio je kako »svakim danom bez obzira je li to djelatni dan ili
dan odmora vidjaju se uciteljska lica, pa i iz najdaljih mjesta u Daruvaru gdje
trate vrijeme, a da za to ni od koga odobrenja nemaju, niti se brinu da ga zatra-
ze, ako bi mozda i po poslu trebali. Na zalost, deSava se i to, da neka uciteljska
lica posvecuju velik dio vremena na$oj rak-rani - picu, zaboravljajuci svoju
svetu duznost, da prosvjecuju zaostale klase i da im predaju dobar primjer kako
¢e napredovati duSevno toliko i materijalno.« Stoga je odluceno da svaki uci-
telj mora imati dozvolu za dolazak u Daruvar, a vodit ¢e se i stroga evidencija
o svakom pojedincu »u preestom pohadjanju gostiona i posveéivanju velikog
dijela vremena istoj svrsi, a osobito za Casa obuke te istupanja pred Skolskom
djecom u stanju nedostojnom.«** Istodobno je Ministarstvo prosvjete uputilo
dopis Prosvjetnom odjelu u Osijeku upozoravajuéi kako »upotreba alkohola
veoma Stetno utice na telesni i duSevni razvoj ljudski« te je primije¢eno kako
»se pojedini ¢lanovi naseg naroda ¢esto odaju alkoholizmu.« Da se to suzbije,
nalozeno je svim uciteljima osnovnih Skola da »sistematski rade da se kod po-
verene im dece stvori temeljno saznanje o Stetnosti alkohola po ljudski zivot
i decu navikavaju na odvratnost prema upotrebi alkohola« te da im istodobno
ukazu na »konkretne primere prekomerne upotrebe alkohola ako se takvi pri-
meri mogu naci u samom mestu.«>® Iste je godine niz zenskih, humanitarnih
i socijalnih drustava i udruga u Kraljevini Jugoslaviji (Crveni kriz, Drustvo
za obranu djeteta, Zensko dru$tvo i dr.) odrzalo u Beogradu skup posveéen
borbi protiv alkoholizma. Na skupu je donesena rezolucija, kojom se zahtijeva
ostra borba protiv alkoholizma. Medu ostalim, u rezoluciji se trazilo uvode-
nje predavanja o Stetnosti alkohola u svim Skolama, zabrana konzumiranja
alkoholnih pi¢a vojnim licima i prometnom osoblju, zabrana stupanja u brak
alkoholi¢arima, visa porezna stopa na alkoholna pi¢a te direktna i od vlasti
podrZzana promidzba protiv alkohola.*® Oc¢ito su sva ta nastojanja urodila plo-
dom jer je prema istrazivanjima o rasirenosti alkohola medu srednjoskolskom
omladinom 1933.1 1937., realna gimnazija u Daruvaru odskakala od prosjeka
s 83 % apstinenata, $to se objaSnjavalo »jakom apstinentskom organizacijom
i agilnim profesorom-apstinentom, pri cemu je Daruvar zauzeo vrh ljestvice
»najtrezvenijih srednjoskolskih mjesta.«’’

5* DAB, Ceska osnovna $kola »J. A. Komensky« Daruvar 1923.-1927., Zapisnici $kolskog
odbora, 359, kut. 56.

55 DAB, Ceska osnovna $kola »J. A. Komensky« Daruvar 1923.-1927., Zapisnici $kolskog
odbora. 359, kut. 56.

% »Hnutie proti alkoholizmu v Juhoslavii«, Nadej, god. 9, br. 6 (lipanj 1929), 44.

7 U daruvarskoj je gimnaziji zabiljezeno samo 2 % neredovitih konzumenata alkohola. Fedor
Miki¢, Alkoholizam medu srednjoskolcima Savske banovine (Zagreb, 1939).
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Kao i medu ¢eSkom manjinom, i medu pripadnicima slovacke manjine
kao problem se javilo prekomjerno uzivanje alkohola. Posebice nakon $to je u
jednom od sela naseljenih slovackom manjinom 1930-ih osvanula gostionica
pod nazivom »Gostionica k slovackoj slobodi«, njezin je naziv 1934. godine
ostro osudio slovacki nabozni list Nadej (1921.-1941.) istaknuvsi kako ono
Sto vodi u ropstvo nije sloboda, a alkohol vodi u dvostruko ropstvo. Njime se
»prodaje i gubi duhovni mir. Uz samoga sebe, uniitava se i obitelj. Zena i dje-
ca gladuju, postaju manje otporni prema razli¢itim bolestima; notorno pijan-
stvo roditelja utjece i na djecu. Statistika dokazuje koliki se postotak bolesti
izravno ili neizravno dobiva zbog opijanja. No, usprkos tomu nadu se ljudi,
koji vjeruju da mogu doseci slobodu, blagostanje i sre¢u, ako nad bokalom
alkoholnoga pi¢a pokuSaju naci rjeSenje socijalnog ili gospodarskog proble-
ma. Takvo politikantstvo uz pivo i vino ve¢ smo vidjeli. Samo trijezan narod
je slobodan i samo trijezan narod Zeli zadrzati slobodu.« Stoga se osobama
slabijega karaktera preporucavala apstinencija. » Apstinencija je samodiscipli-
na. Dosljednost do krajnjih granica. Uz to je i biblijska. No, ne onako, kako
mnogi pokusavaju dokazati kada govore o bezalkoholnom vinu u Kani Gali-
lejskoj.« Ujedno su svi pripadnici manjine bili pozvani da se klone alkohola
jer »ono $to je nama malo, moze uciniti loSe slabijem od nas. A odgovornost
potom pada na nas. Zato ¢e se svaki apstinent odreci ikakvog konzumiranja
alkoholnih pi¢a, dajuéi tako primjer drugima.« Autorica navedenoga teksta
unaprijed je bila zahvalna svakome tko pokaze dobru volju i odrekne se alko-
hola, kao i za svaki koristan savjet, koji bi pripomogao u borbi protiv alkoho-
lizma.*® Istodobno su se nudili i savjeti kako prestati pusiti. Preporucivalo se
da se umjesto cigarete pojede orah, a ukoliko pusac¢ nakon toga zapali nece
mu odgovarati nikotin. »Dopuni 1i se orah jabukom ili nekim drugim vocem,
necete pozeljeti zapaliti cigaretu.«*

Budi skromna u svojim zahtjevima

U meduratnom razdoblju u svrhu zdravstvenog prosvjec¢ivanja bila su or-
ganizirana poucna predavanja i teajevi, koji su se odrzavali u sastavu odrede-
nih ustanova ili na terenu kao »domacinski« tecajevi na temu higijene doma,
prehrane i prevencije osnovnih bolesti. Pripadnici ¢eske i slovacke manjine su
to provodili, ali na sebi svojstven na¢in. Uz predavanja organizirana u sklopu
manjinskih druStava i ¢esto popracena filmskim projekcijama, zdravstveno
prosvjeéivanje pucanstva odvijalo se putem novina. Umjesto popularnih bro-
Sura ili teCajeva o higijeni, prehrani, domacinstvu, odgoju djece i sl., ¢eske i
slovacke novine imale su rubrike na tu tematiku. Tako su rubriku sa zemljo-

58 D. Stepankova, »Abstinencia«, Nidej, god. 14, br. 11 (studeni 1934), 82-83.
59 Jugoslavsti Cechoslovdci, god. 1, br. 17-18 (listopad 1922), 83.
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radni¢kim savjetima i o uzgoju stoke pod nazivom Narodni hospodarstvi (Na-
rodno gospodarstvo) i Zémédelstvi (Poljodjelstvo) u ¢eskim novinama Cesky
list preuzele i daljnje ¢eske novine Ceskoslovenské listy (1919.-1921.), Hlas
(1922.-1923) i Jugoslavsti Cechoslovdci, a takvu rubriku (Narodné hospoddr-
stvo / Narodno gospodarstvo) imale su i slovacke novine Ndrodna jednota
(1920.-1941.). Novitet su bile rubrike posvecene zenama, sadrzajno vrlo slicne
»domacinskim« teCajevima. Rubrika Nase Zeny (Nase zene) pokrenuta 1922,
u ¢eskim manjinskim novinama Hlas, pokusavala je pridobiti ¢eske i slovacke
Citateljice objavljivanjem kulinarskih i modnih savjeta, Sto su razradile novi-
ne Jugoslavsti Cechoslovaci rubrikom Zenska hliadka (Zenska rubrika), koja
je donosila modne savjete, ponekad popracene ilustracijama modernih frizu-
ra i odjece, kao i recepte i savjete za uspjeSan brak i maj¢instvo.®® Primjeri-
ce novine su u sklopu iste rubrike donosile naputke americkog baptistickog
svecenika kako se dobro udati, poput »Ne udaj se za muza, koji te ne moze
uzdrzavati«,”' kao i savjete nevjestama za srec¢u u braku: »Samoodricanjem
zadrzi mir i uskladenost s obitelji svoga muza. Pokusaj Stovati i ljubiti njegovu
majku, koja ga je odgajala i voljela dulje nego ti.«* Iako su savjeti za muzeve
bili najavljivani, to se nije ostvarilo. U istim novinama rubrika za Zene mogla
se na¢i pod nazivom Zena a domacnost (Zena i domaéinstvo), ponekad i pod
Co Zeny zajima? (Sto zanima Zene?). Od 1929. povremeno se pojavljivala i
rubrika Pro domacnost (Za domacinstvo), koja je donosila kulinarske recep-
te, a 1934., u trinaestom godiStu izlaZenja, urednistvo je pokrenulo mjese¢nu
rubriku Nase Zena, mésicni priloha Jugo-cechoslovakii (Nasa zena, mjese¢ni
prilog Jugo-cehoslovaka), koja je ubrzo promijenila naziv u Néco pro zZeny
(Nesto za zene), donose¢i priloge o ulogama i zadacima domacica, kulinarske
recepte, naputke o vodenju domacinstva i odrzavanju higijene kao i modne
savjete. Slovacke su novine Ndrodna jednota slijedile istu tematiku rubrikom
Zensky svet (Zenski svijet), a na slova¢koj Drzavnoj realnoj gimnaziji u Bag-
kom Petrovcu kao predmet se poucavao »zenski ruéni rad«.

% Poput »budite oboje iste narodnosti i vjere« ili »budi skromna u svojim zahtjevima.« Jugo-
slaviti Cechoslovaci, god. 1, br. 4 (25. 1. 1923), 30.

1 »Ne udaj se za muza koji te ne voli ili kojeg ne voli§ istinski« ili »Ne udaj se za muza koji se
ne Zeli Zeniti«, Jugoslavsti Cechoslovdci, god. 1, br. 13-14 (rujan 1922), 4.

2 Takoder »Budi muzu u svemu ustrajna i savjesna podrska te vesela i zabavna druZica«, Jugo-
slavsti Cechoslovdci, god. 2, br. 4 (25. 1. 1923), 30.
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Istodobno po osnutku Kraljevine SHS javila se inicijativa za osnivanjem
drustva u kojem bi se Ceske i slovacke Zene bavile prvenstveno karitativnim
djelovanjem. S tim se prijedlogom oglasila Stefania Mi¢atkova u slovackim
novinama Dolnozemsky Slovak (1902.—1920.) u prosincu 1919., no bez re-
zultata.® Zanimljivo da je njezin drugi poziv objavljen u ¢eskim novinama
Ceskoslovenské listy urodio plodom te su pripadnice ¢eske i slovacke manji-
ne 1921. u Novome Sadu osnovale SrediSnje drustvo ¢ehoslovackih Zena u
Kraljevini SHS s ciljem budenja nacionalne svijesti te promicanja odgojne i
socijalne djelatnosti.* Prva predsjednica bila je Ludomila Hurbanova iz Stare
Pazove.® U programu drustva najavljuje se kulturno, socijalno i gospodarsko
uzdizanje Zena jer »Zena se ne smije bojati, mora podici ¢elo kao samostalno
misaono bice.«* Takoder je bilo planirano osnivanje zenskog narodnog doma
s knjiznicom i ¢itaonicom. Nakon osnivanja Cehoslovackog saveza 1921.,
drustvo je postalo njegovim osnivackim ¢lanom i podupiralo njegovu aktiv-
nost. U listopadu 1922. na poticaj drustva bila je osnovana zenska Privatna
gospodarska ili gazdinska Skola u Novome Sadu te se drustvo uspjesno skrbilo
o slovackom sirotistu u Kovacici.®” Stara Palanka, Pivnica, Aradac i Kovacica
takoder su imali drustva ¢ehoslovackih Zena. No, s obzirom da se planovi
o osnivanju Saveza slavenskih Zena u Kraljevini SHS nisu ostvarili, kao ni
prosirenje aktivnosti na sva slovacka i ceska drustva, paralelno su se poce-
la osnivati sli¢na ¢eska drustva. Godine 1932. u Beogradu je bilo osnovano
paralelno Udruzenje ¢ehoslovackih Zena, u okviru kojega je 1934. osnovan
Klub ¢ehoslovacke mladezi, a beogradsko udruzenje djelovalo je do 1939.
godine. Pri daruvarskoj besedi 1930. bio je osnovan kruzok Zena i djevojaka,
koji je vodila Bozena Smidova, dok je 1934.-1938. na poticaj Prosvjetnog i
gospodarskog odbora Cehoslovackoga saveza u Zagrebu djelovalo UdruZenje
cehoslovackih Zena, koje se trudilo uspostaviti veze izmedu grada i sela te
djelovati na prosvjec¢ivanju seoskih zena.®®

% DAO (dalje Drzavni arhiv Osijek), Cehoslovacka obec Osijek, 1929.-1941., 1203, kut. 1.
Almanach Ceskoslovenského svizu v Kralovstve SHS.

64 Stefania Micatkova, »Nasim Zenam...«, Ceskoslovenské listy, god. 3, br. 17 (30. 4. 1921), 1.
 Potpredsjednica je bila Betty Novackova, a tajnici Vojta Rezny i Mojmir Bodicky.

6 »Podrobny program Ustredného spolku ceskoslovenskych zien v Kral’. SHS«, Ndrodna
Jjednota, god. 3, br. 4, (27. 1. 1922), 2.

7 Jugoslavsti Cechoslovdcei, god. 1, br. 15 (1. 10. 1922), 70.
8 Matusek, Cesi u Hrvatskoj, 143-147.
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Nije stalo do toga koliko zna$, nego §to znas, nije stalo do toga koliko
imas, nego Sto umijes, nije stalo do toga Sto vjerujes, nego Sto radis i
kako Zivi§

Zdravstveno prosvjec¢ivanje nije se odvijalo i usvajalo samo putem dru-
Stava i kucanstava, ve¢ i u Skolama. Ministarstvo narodnog zdravlja 1928. pre-
uzelo je brigu oko nastave higijene u svim srednjim, gradanskim, uciteljskim
i struénim Skolama, a predavanja su preuzeli lijecnici iz higijenskih ustanova,
ali i kotarski i op¢inski lije¢nici kao dio svojih redovnih obveza. Skolskim
zakonom iz 1929. u Skolstvo se uvodi nastava higijene kao samostalni pred-
met te tjelovjezba prema sokolskom sistemu, dok je djelokrug nastavnickih
duznosti obuhvac¢ao i »narodno prosvjeéivanje.«* Kako ¢emo vidjeti iz pri-
mjera, u Skolama koje su pohadali pripadnici ¢eske i slovacke manjine, to se
dosljedno i s uspjehom provodilo.

Sto se ti¢e samih higijenskih uvjeta medu najmladim pripadnicima ma-
njine, u Skolama je svake godine bilo provodeno obvezno cijepljenje protiv
velikih boginja.”” Na poticaj Lige za suzbijanje tuberkuloze u Osijeku, ve-
liki Zupan osjecke oblasti (prosvjetno odjeljenje u Osijeku) 1926. obratio se
okruznicom svim srednjim, stru¢nim i gradanskim $kolama da podnesu izvje-
Staj o higijenskim uvjetima u Skolama u toj oblasti, Sto se odnosilo i na ¢esku
privatnu $kolu »Jan Amos Komensky« u Donjem Daruvaru.” Ustanovljeno
je kako djeca piju iz posude u kojoj se sluzi voda ili »u najboljem slucaju
imadu jednu ¢asu, kojom se svi sluze, a to se kosi s higijenskim propisima.«
Na srecu, prema izvjestaju u vecini Skola bilo je dovoljno pljuvacnica, no
»na zalost u tom su pogledu nekoje Skole zaostale, jer se po staroj navici jo$
pljuje u pijesak.« U istom se izvjeStaju navodi: »posto se uzvitlavanjem prasi-
ne sa neimpregniranih podova najvise prenose klice tuberkuloze, to se u tom
pogledu od nadleznih vlasti, koje izdrzavaju $kolske zgrade mora najenergic-
nije zahtijevati, da podove u Skolama (u Skolskim sobama i na hodnicima)
mazu uljem ili S$to CeS¢e ribaju lugom.« Takoder je iz jedne od $kola javljeno
kako »uslijed velikog prometa dolazi u zgradu silna prasina, koje okolnosti
nijesu ni najmanje utjesljive za zdravstveni napredak djece, koja se obucava,
bilo u hladnim, bilo u prasljivim prostorijama.« Iz nekih je izvjeStaja vidljivo
»kako lekari $kolski ili uredovni (sreski i opc¢inski) ne posvecuju dovoljno
brige higijenskim prilikama u Skolama, nego se samo ograni¢avaju na svoja

% Dugac, Kako biti ¢ist i zdrav, 57

" DAB, Ceska osnovna gkola »J. A. Komensky« Daruvar 1923.-1927., Zapisnici $kolskog
odbora, 359, kut. 56.

" Donji Daruvar je naselje u sastavu grada Daruvara.
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predavanja«.”? Prema izvjestaju $kole »Jan Amos Komensky« $kolske godine
1927./28. od ukupno 78 djece bilo ih je bolesno njih ¢etvero (1 musko i 3 Zen-
ska) zbog bolesti diSnih putova, dok ih je 7 imalo difteriju, i to troje u vrticu i
¢etvero u puckoj skoli.”

Mozemo pretpostaviti kako je slovacka Drzavna realna gimnazija u
Backome Petrovcu, osnovana 1919. kao privatna slovacka srednja $kola i
podrzavljena 1920., bila bolje organizirana od ¢eskih privatnih i dopunskih
skola, posebice jer se o njezinu financiranju od 1930. brinula banska uprava
Dunavske banovine u Novome Sadu. Prema $kolskim izvjeStajima mozemo
pratiti u kojoj su se mjeri predavali predmeti iz podrucja tjelesne i zdrav-
stvene kulture. Od 1922. tjelovjezbu, evangelicki vjeronauk, slovacki jezik,
zemljopis, matematiku i krasopis je predavao suplent kateheta Stefan Kvas.”
Tjelovjezbu je jedno vrijeme predavao Jan Cajak ml. uz srpsko-hrvatski, slo-
vacki i knjizevnost, povijest, zemljopis i matematiku, pjevanje i crtanje, kao i
privremeni ucitelj crtanja Peter Machaev, koji je uz to drzao i nastavu zemljo-
pisa, biologije i krasopisa.” Nastavu tjelovjezbe takoder su drzali Stanislav
Leitmann, uz slovacki jezik i knjizevnost, povijest i zemljopis,” i honorarni
nastavnik Juraj Kuzmin,”” dok je jedini honorarni nastavnik (isklju¢ivo) tje-
lovjezbe bio Alexander Hyl.”® Skolske godine 1925./26. tjeloviezba je bila
podijeljena na Zensku i musku. Zensku tjelovjezbu predavale su privremene
predmetne uciteljice Danica Popovi¢ i Katarina Nestorovi¢, dok je musku, ali
i zensku tjelovjezbu predavao ve¢ spomenuti Kuzmin, a isklju¢ivo musku Ma-

2 DAB, Ceska osnovna $kola »J. A. Komensky« Daruvar 1923.-1927., Zapisnici $kolskog
odbora, 359, kut. 56.

3 DAB, Cetka osnovna gkola »J. A. Komensky« Daruvar 1923.-1938., Op¢i spisi, 359, kut.
52.

™ U privatnoj Skoli je radio od 1919., a na drzavnoj je sluzbeno imenovan 29. XII. 1920. Na
sluzbi se zahvalio 31. VIII. 1923. kada je imenovan svecenikom Slovacke evangeli¢ke crkve
augsburske ispovijesti u Vojlovici. Drz. gimnazija u Petrovcu, Backa. Izvestaj za Skol. god.
1925.-26./ Zprava Stat. real. gymnazia v Petrovci, Backa pre Skol. rok. 1925.-26. (Petrovac,
1926), 10.

75 Cajak je u privatnoj 8koli radio od 1919., u drzavnoj je sluzbeno bio imenovan 30. XII. 1920.,
a na sluzbi se zahvalio 9. IX. 1921. Dana 1. X. 1923. ponovno je primljen kao zamjena, a 1.
XI. 1924. kao honorarni ucitelj. Peter Machaev predavao je od 1. I11. 1921. do 31. VIII. 1925.
Drz. gimnazija u Petrovcu, Backa. Izvestaj za Skol. god. 1925.-26., 10.

¢ Honorarnim uditeljem drzavne gimnazije bio je imenovan 14. X. 1922., a na sluzbi se zahva-
lio 28. IX. 1923. zbog odlaska u Cehoslovacku Republiku. Drz. gimnazija u Petrovcu, Backa.
Izvestaj za skol. god. 1925.-26., 11.

77 Honoranim nastavnikom imenovan 20. X. 1922. te je na gimnaziji djelovao do 31. VIIIL.
1925. Drz. gimnazija u Petrovcu, Backa. Izvestaj za Skol. god. 1925.-26., 11.

8 Honorarnim nastavnikom bio je imenovan 21. X. 1923., a na sluzbi se zahvalio 24. X. 1924.
Drz. gimnazija u Petrovcu, Backa. Izvestaj za Skol. god. 1925.-26., 11.
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chaev.” Neovisno o broju nastavnika koji su drzali tjelovjeZzbu, gimnazija jo$
1929./30. nije imala niti jedne gimnasticke sprave te se za te potrebe sluzila
spravama petrovackoga Sokolskog drustva, koji ih je zimi odlagao u gimna-
zijskoj zgradi. Zanimljivo je da je Skolske godine 1938./39. Ivan M. Krzan na
gimnaziji predavao higijenu, musku i Zensku tjelovjezbu, uz $to se spominje
i kao nadzornik nastavnickog Podmladka Aero-kluba. Istodobno je Zensku
tjelovjezbu od 8. X. 1938. predavala Olga V. Rovnjev, koja je imala poloZzen
sokolski zupanijski ispit iz zenske gimnastike.*® Zanimljivo je primijetiti kako
je nastavnik francuskog jezika i evangelickog vjeronauka Gustav S. Babylon
ujedno obavljao duznost nadzornika za »narastaj Sokola i steg skauta.«®!

U sastavu skole djelovao je i Podmladak drustva Crvenog kriza, Cija je
djelatnost bila neznatna te se primjerice Skolske godine 1929./31. svodila is-
klju¢ivo na skupljanje ¢lanarine. Clanovi podmladka bili su svi uéenici $kole
te su godiSnje bile odrzavane po dvije skupstine i Cetiri sjednice upravnog
odbora. Za nize razrede bili su organizirani razredni pododbori, dok je za vise
razrede djelovao jedan odbor.® Skolske godine 1938./39. spominje se Zdenka
G. Cmelik kao »sekretar $kolskog odbora Podmladka Crvenog Kriza«, a kao
blagajnica istoga Viera-Maria V. Kubany.** God. 1924. u $koli je bila osnova-
na skautska jedinica — Steg izvidnika i planinki, koja nije uspjela razviti zna-
cajniju aktivnost te je 1929. bila raspustena. lako se rad jedinice djelomicno
obnovio, §k. god. 1929./30. nije bilo znacajnijih rezultata.?

S druge strane, pripadnici ¢eSke manjine intenzivno su suradivali s jugo-
slavenskim i ¢ehoslovackim Sokolom i Crvenim krizem u ¢ijoj je suorganiza-
ciji (uz drustvo Domovina zemljaka u inozemstvu) u ljeto 1939. za manjinske
dake bilo organizirano ljetovanje u Cesko-moravskom protektoratu. Na Za-
lost, ne raspolazemo podacima kakav je bio odaziv.*

Polaznici slovacke gimnazije u Backome Petrovcu takoder su od skolske
godine 1931./32. godine uplacivali u Fond za zdravstvenu zastitu ucenika. Od
toga iznosa Drzavni higijenski zavod u Novome Sadu gimnaziji je godiSnje

" Danicu Popovi¢, koja je na gimnaziji radila tri mjeseca, zamijenila je Katarina Nestorovic¢,
koja je radila Sest mjeseci, a obje su uz zensku tjelovjezbu predavale srpsko-hrvatski jezik i
povijest. Drz. gimnazija u Petrovcu, Backa. Izvestaj za skol. god. 1925.-26., 25.

8 [zvestaj Drzavne realne gimnazije u Petrovcu-Backom za Skol. godinu 1938.-39 / Zprava Stdt.
real. gymnazia v Petrovci, Backa pre Skol. rok. 1938.-39. (Petrovac, s. a.), 6-9.

81 Izvestaj Drzavne realne gimnazije u Petrovcu-Backom za Skol. godinu 1938.-39., 6-9.

2 Drz. gimnazija u Petrovcu, Backa. Izvestaj za $kol. god. 1929.-30. / Stat. gymndzium v Pe-
trovci, Backa. Zprava pre 1929.-30. skol. rok (Petrovac s. a.), 16.

8 IzvesStaj Drzavne realne gimnazije u Petroveu-Backom za Skol. godinu 1938.-39., 6-7.
8 Drz. gimnazija u Petrovcu, Backa. Izvestaj za Skol. god. 1929.-30, 17.
85 DAB, Ceska obec Bjelovar, 1935.-1940., Opéi spisi, 344, kut. 3.
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davao 2920 dinara za unapredivanje i pomaganje tjelesnog odgoja i »Sirenja
trezvenosti«, od ¢ega 292 dinara za zdravstveno prosvjecéivanje, isto toliko za
unapredenje tjelesnog odgoja i trezvenosti te isti iznos za poboljSanje higi-
jenskih prilika u skoli i uredenje Skolske zgrade, a 2044 dinara za lijecenje i
oporavak ucenika gimnazije.%

Po pitanju zdravstvenog stanja ucenika, na slovackoj Drzavnoj realnoj gi-
mnaziji u Backome Petrovcu od 1921. godine djelovao je skolski lije¢nik Jozef
Suster, koji je honorarno poucavao i higijenu od 13. IX. 1922.87 Uz njega i ve¢
spomenutog Krzana, higijenu, zemljopis, biologiju, fiziku i kemiju predavao je
i Karol Peternell.®® Tako u Backome Petrovcu niti u razdoblju nakon uvodenja
diktature nije bilo skolske poliklinike, bolnice, dacke blagovaonice, zimskog ili
ljetnog kupalista, odgovarajucih parkova ili Setnica, prema godisnjim Skolskim
izvjestajima zdravstveno stanje ucenika bilo je »dobro«. » Velika veéina uceni-
ka-ca bila je fizicki, a isto i duhovno dobro razvijena, a spoljnji izgled uceni-
ka-ca je uopste dobar i zdrav. Ovo se moze tumaciti time, da se mesni i strani
ucenici-ce ve¢inom dobro hrane, vodu piju dobru iz buSenih bunara, Cisto¢a
ucenika-ca i njihovo odelo je primereno, dalje da ucenici-ce mogu pri sadasnjoj
mesnoj privrednoj krizi, a pri velikoj ponudi stanova izabrati za sebe i prili¢ne,
higijenske sobe.« Smatralo se da dobrom zdravstvenom stanju uc¢enika pripo-
maze to Sto su u okviru gimnazije i samom mjestu postojali »zimska gimna-
sticka sala, veliko Skolsko dvoriste, a isto veliko letnje sokolsko vezbaliste.«
Prema izvjestaju, mozemo pretpostaviti kako su higijenski uvjeti u samoj skoli
bili zadovoljavaju¢i, odnosno kako su Skolske prostorije zadovoljavale najnuz-
nije higijenske potrebe. Primjerice, $kolske godine 1929./30. medu ucenicima
vladao je tek u neznatnoj mjeri Sarlah i lagani oblik gripe. »Medu samim uce-
nicima-cama gimnazije bilo je najvise slucajeva bolesti zljezda grljenih, bolesti
organa za disanje i varenje, bolesti zuba i Zivaca (glave). Na bolesti oka i uha
nisu takore¢i uopste bolovali ucenici-ce skole, a slucajeva ozljeda bilo je samo

8 Drz. gimnazija u Petrovcu, Backa. Izvestaj za Skol. god. 1929.-30., 31. Primjerice $kolske go-
dine 1931./32. u Fond za zdravstvenu zastitu u¢enika bilo je upla¢eno 6520 dinara, 1935./36.
redovni su ucenici uplatili 5120, a privatni uéenici 380 dinara. Uplaceni je iznos bio upucen
podruznici Drzavne hipotekarne banke u Novome Sadu. Drz. gimnazija u Petrovcu, Backa.
Lzvestaj za Skolsku godinu 1935.-36. / Stat. gymndzium v Petrovci, Backa. Zprdva pre Skolsky
rok 1935.-36. (Petrovac, s. a.), 21. Tako je od sredstava Drzavnog higijenskog zavoda 1933.
bilo placeno lije¢enje Zivojina Veljkovi¢a u Drzavnom ljegilistu u Novom Marofu, koje je
iznosilo 3038 dinara. Drz. gimnazija u Petrovcu, Backa. Izvestaj za Skol. god. 1929.-30.,
31; Dr%. gimnazija u Petrovcu, Backa. Izvestaj za $kol. god. 1932.-33. / Stat. gymndzium v
Petrovci, Backa. Zprava pre 1932.-33. Skol. rok (Petrovac, s. a.), 29.

87 Quster je bio ¥kolski lije¢nik od 1. IX. 1919. do 31. VIIL. 1925. Drz. gimnazija u Petrovcu,
Backa. Izvestaj za Skol. god. 1925.-26., 9-11.

88 Ugovornim suplentom bio je imenovan 30. X. 1922. te je predavao do 31. VIIL. 1925. Drz.
gimnazija u Petrovcu, Backa. Izvestaj za Skol. god. 1925.-26., 11.
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u neznatnom broju.«® Iduée $kolske godine stanje je takoder bilo zadovoljava-
juce. Nekolicina ucenika nizih razreda bila je fizicki slabija te poucena kako taj
nedostatak ispraviti, dok je par ucenika bilo slabokrvno. Primjerice, gripu su
tijekom te Skolske godine imala 33 ucenika, malariju i dizenteriju po 1 ucenik,
trahom, tuberkulozu i difteriju i kozne bolesti 2 ucenika, sr¢ane bolesti 3 uce-
nika, bolesti kostiju i misi¢a (reuma) 4 ucenika, bolesti oka 5 ucenika, ozljeda
7 ucenika, bolesti uha 12 ucenika, bolesti probavnog sustava 21 ucenik, bolesti
disnih puteva 35 ucenika.”® Sli¢no je bilo i idu¢ih godina, s tim da je $kolske
godine 1933./34. ¢ak 83 ucenika imalo »kvarez zuba«.”! Iduce je godine pro-
blem s »kvareZi« bio dvostruko veci, naime od 256 ucenika njih ¢ak 135 imalo
je problema s time. Manji broj u¢enika imao je smetnje, odnosno bolovao je
od gripe (4), zauSnjaka (mumps, 2), trahoma (1), kratkovidnosti (4) i sl., a njih
4 od »tuge« (depresija, op. a), dok je jedan ucenik umro od upale mozdane
ovojnice (meningitis, op. a.).”> Skolske godine 1936./37. zdravstveno stanje
ucenika bilo je najlosije od pocetka rada gimnazije, o cemu govori i izvjestaj
$kolskog lije¢nika Jozefa Sustera. Te je $kolske godine od ukupno 253 uéenika,
njih 163 bolovalo, $to je bilo utvrdeno na sistematskim pregledima u listopadu
1936. i svibnju 1937. U prvom polugodistu mnogi su ucenici bolovali od »ka-
tara organa za disanje, ve¢im delom gripozne prirode. Mnogo je bilo i angine.
U V. r. morala se nastava obustaviti za jedan dan, jer se preko 50 % ucenika-ca
razbolelo.«” Posljednji $kolski izvjestaj o zdravstvenom stanju uc¢enika u me-

% Drz. gimnazija u Petroveu, Backa. Izvestaj za Skol. god. 1929.-30., 18-19.

% Dr%. gimnazija u Petrovcu, Backa. Izvestaj za $kol. god. 1931.-32. / Stat. gymndzium v Pe-
trovci, Backa. Zprava pre Skolsky rok 1931.-32., Petrovac s. a., 31.

9" Dr%. gimnazija u Petroveu, Backa. Izvestaj za Skolsku godinu 1933.-34. / Stdt. gymndzium v
Petrovci, Backa. Zprava pre 1933.-34. skolsky rok, Petrovac s. a., 31.

2 Drz. gimnazija u Petroveu, Backa. Izvestaj za Skolsku godinu 1935.-36.,15.

% Katar organa za disanje (prehlada, op. a.) 65 u€enika, angina 43, sréana mana 1, tuberkuloza
3, Sarlah 1, mrase (ospice, op. a.) 1, malarija 1, trahom 1, Suga (svrab op. a.) 3, ¢ir 5, slijepo
crijevo 3, reumatizam 8, trulez zuba 6, ozljeda 6, katar zeluca (gastritis op. a.) 9, bolesti usiju
2, o¢ne bolesti 2, slabokrvnost 2. Drz. gimnazija u Petrovcu-Backom. Izvestaj za Skolsku
godinu 1936.-37., / Stat. gymndzium v Petrovci, Backa. Zprava pre $kolsky rok 1936.-37.
(Petrovac, s. a) 28. Sistematskim pregledom iduce $kolske godine 1937/38. utvrdeno je bolje
zdravstveno stanje ucenika: katar organa za disanje 45 uéenika, anginu 20, sréanu manu, tu-
berkulozu, difteriju i crveni vjetar (erizipel, op. a.), $ugu su imala 3 uéenika. Cireve (absces
op. a.), reumatizam 2, trulez zuba 5, ozljede 6, katar zeluca 9, bolesti uha 2, o¢ne bolesti 3,
slabokrvnost 5, opcu slabost 20, perutac (egzem op. a.) 2, Zivéobolju (neuralgija op. a.) 20.
Od ukupno 256 ucenika bolovalo je njih 139. Izvestaj Drzavne realne gimnazije u Petrovcu-
Backom za Skol. godinu 1937-38 / Zprava stat. redl. gymndzia v Petrovci, Backa pre Skol.
rok. 1937-38. Petrovac s. a., 33. Dok je idu¢e skolske godine 1938/39. zdravstveno stanje
ucenika ponovno bilo losije. Prevladavale su prehlada, angina i gripa. Od 278 ucenika bo-
lovalo ih je 185. Cak 53 ucenika bolovalo je od katara organa za disanje, 25 od gripe, 35 od
angine, 2 od tuberkuloze, 9 od katara Zeluca, 2 od katara crijeva, 1 od upale slijepog crijeva,
9 od reumatizma, 4 od bolesti usiju, 2 od bolesti o¢iju, 4 od slabokrvnosti, 4 od ¢ira. Tijekom
godine takoder su bile 3 ozljede, 2 »poloma kostiju«, 7 trulezi zubi, 21 opca slabost te 1
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duratnom razdoblju bio je onaj iz Skolske godine 1939./40. Opce zdravstveno
stanje bilo je ocijenjeno kao dobro, iako je od 318 ucenika njih 206 bilo bole-
sno, vecina ucenika je bolovala od prehlade (61), angine (48) ili gripe (15).*
lako je Skolske godine 1940./41. gimnaziju upisalo najvise ucenika do tada,
¢ak njih 359, vec u tijeku Travanjskog rata, 13. travnja 1941., madarska vojska
okupirala je Backi Petrovac, a time i gimnazijsku zgradu, a mnogi djelatnici
gimnazije, koji su istodobno bili i istaknuti predstavnici slovacke manjine, bili
su odvedeni u koncentracijske logore, medu njima i Andrej Siracky, Jan Cajak
ml. i Michal Topolsky. No, po zavrsetku II. svjetskog rata na skoli je ponovno
djelovao mjesni lije¢nik Josef Suster.*

Svi laksi slucajevi bolesti bili su lijeCeni u Skolskoj ambulanti, kasnije u
privatnoj ambulanti $kolskog lijeénika Sustera, a teZi po ku¢ama, dok su uku-
pno dva ucenika smrtno stradala, od toga jedan od upale plu¢a. Zarazni slu-
Cajevi bili su propisno izolirani te su na osnovi zakona o suzbijanju zaraznih
bolesti bili pregledani svi ¢lanovi njihova kucéanstva, kao i prostori u kojima
ucenici obitavaju, za koje je utvrdeno da odgovaraju higijenskim standardima.
Iako su na skoli u ¢itavom meduratnom razdoblju bila samo 3 slu¢aja tuber-
kuloze, uCenicima je bio prikazivan film Higijenskog zavoda u Novome Sadu,
»koji slikovito pokazuje na koji se na¢in §iri tuberkuloza.«®

kozna bolest te 1 »zljezda« (najvjerojatnije skrofuloza, op. a.). Izvestaj Drzavne realne gi-
mnazije u Petrovcu-Backom za Skol. godinu 1937.-38. / Zprava Statneho redlneho gymnazia
v Petrovci, Backa pre Skol. rok. 1937.-38. (Petrovac, s. a.), 22.

Od ostalih bolesti, 1 u¢enik imao je mrase, 2 crven (crveni vjetar, odnosno erizipel, op. a.), 2
tuberkulozu, 17 katar zeluca, 8 katar crijeva, 2 upalu slijepog crijeva, 8 reumatizam, 8 bolesti
uha, 2 o¢ne bolesti, 9 slabokrvnost, 2 zljezde, 8 absces, 5 ozljede, 11 trulez zuba, 3 Sugu, 1
koznu bolest te 13 ostale bolesti. Izvestaj Drzavne realne gimnazije u Petrovcu-Backom za
Skol. godinu 1939.-40. / Zprava Statneho redlneho gymndzia v Petrovci, Backa pre Skolsky
rok 1939.-40. (Petrovac, s. a.), 21.

ILzvestaj Drzavne slovacke gimnazije u Petroveu za Skolsku godinu 1945.-46 . / Statné sloven-
ské gymnazium v Petrovci (Backa) zprava pre Skolsky rok 1945.-46. (Petrovac, 1946), 7, 54.

9
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% Drz. gimnazija u Petrovcu-Backom. Izvestaj za Skolsku godinu 1936.-37., 28.
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NARODNOG ZDRAVLJA
SKOLA ZAGREBU
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Predmel: Jyerenje 2o prikazivanje
higijenekih filmova.,

o Na malbu prosvjatnog o
Kraljevini Jugosiavijiiodobravamo Vam g
prosvjetnih i gospodarskih filwova .

Bjelovar, Nova Plavani
gte, Sv. Ivan Zabno, Predavac, Bulir
vac, Srpska Kapelza, Tvrda Reka, Bev

[Weanica br, 45

Slika 4. Drzavni arhiv Bjelovar, Ceska obec Bjelovar, 1935.-1940., Opéi spisi, 344, kut. 3.

Po pitanju koristenja filmova u svrhe zdravstvenog prosvjeéivanja, 1921.
kotarska oblast u Daruvaru uputila je molbu Zdravstvenom odsjeku u Zagrebu
u kojoj se trazi osiguravanje smjestaja lokalnim lijecnicima u Zagrebu, gdje ¢e
dobiti upute glede nacina uporabe filma.”” Obrazovni program pripadnici ¢es-
ke manjine imali su prilike gledati i u kinematografu Cirilo-Metodskih zidara
u Zagrebu, koji se sustavno reklamiralo u manjinskom tisku.”® God. 1924. u
Kraljevini SHS bio je prikazivan ¢ehoslovacki film o radu »autokolone« na
suzbijanju zaraznih bolesti,” dok je Skola narodnog zdravlja u Zagrebu zapo-
¢ela s intenzivnom prosvjetnom filmskom djelatnoséu po samom osnutku.'®

7 Dugac, »Zdravstveno prosvjecivanje«, 759.

% Novy cesky list, god. 3, br. 21 (24. 5. 1913), 2.

% »Novi film ministarstva nar. zdravlja u RCS.« Lijecnicki vjesnik, 46 (1924) 1, 289.

100 Povjerenstvo za suzbijanje tuberkuloze ve¢ 1919. isti¢e vaznost uporabe kinematografa pri
njezinom suzbiianju. Dugac, »Zdravstveno prosngéivanje«, 759; Vjekoslav Majcen, Film-
ska djelatnost Skole narodnog zdravija »Andrija Stampar« (1926.—1960.) (Zagreb, 1995);

Isti, Obrazovni film. Pregled hrvatskog obrazovnog filma (Zagreb, 2001), 97-99, 125-127,
Ivo Skrabalo, 101 godina filma u Hrvatskoj 1896.-1997. (Zagreb 1998), 34.
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Prosvjetni i gospodarski odbor Cehoslovatkog saveza organizirao je brojna
predavanja popracena fotografijama, dijafilmovima i dijapozitivima, a na mol-
bu Prosvjetnog odbora i gospodarskog odbora Sef Odsjeka za zdravstvenu
propagandu Skole narodnog zdravlja u Zagrebu Drago Chloupek je 30. listo-
pada 1935. godine odobrio prikazivanje »higijenskih i gospodarskih filmova
u mjestima Bjelovar, Nova Plavnica, Novoseljani, Zdralovi, Roviste, Sv. Ivan
Zabno, Predavac, Bulinac, Dol. Kovagica, Narta, Gudovac, Srpska Kapela,
Tvrda Reka, Severing, a iduc¢e godine »propagandnih filmova« u kotarima
Bjelovar, Garesnica, Grubisno Polje, Cazma te je (kao i prethodne godine)
dostavio Cehoslovadkom savezu popis svojih filmova. Filmovi su se tako-
der posudivali iz Cehoslovagke i na te su na¢ine &eski zemljoradnici imali pri-
liku vidjeti filmove o naprednom gospodarstvu, Stednji, higijeni i zdravstvu,
drustvima na selu te se Prosvjetni i gospodarski odbor Zalio na nedovoljan
interes gradske ceske inteligencije za Zivot manjine.!'”?

Zakljucak

Zdravstveni, higijenski i socijalni problemi, u koje ubrajamo i rasirenost
alkoholizma, s kojima su se suocavali pripadnici ¢eske i1 slovacke manjine
nisu se razlikovali od onih kojima je bilo izloZeno ruralno domicilno stanov-
nistvo. Slabo razvijeno gospodarstvo i nerazvijenost poprac¢ena tuberkulozom,
koja je bila uzrokom visokog mortaliteta u meduratnom razdoblju, pogadale
su sve jednako. Toga su bili svjesni predstavnici ¢eSke i1 slovacke manjine
okupljeni oko manjinskih novina, drustava i skola, pokusavajuci sve razine
manjinske populacije angazirati na narodnom prosvjecivanju, aktivno sudje-
lujuéi u razvoju medicinske skrbi i zastite na prostoru koji su nastanjivale.
Dok su poéetkom XX. st. &eske i slovacke novine (Cesky list i Dol 'nozemsky
Slovak) pokusavale okupiti pripadnike manjine i probuditi narodnu svijest,
novine koje su izlazile nakon osnutka Kraljevine SHS trudile su se svojim
Citateljima omoguciti ravnopravno sudjelovanje u politickom, javnom i drus-
tvenom zivotu, ali i osigurati povoljne zdravstvene i socijalne uvjete. lako je
u pocetku naglasak bio stavljen na ravnopravno participiranje u politickom
zivotu, vodstvo ¢eSke manjine pra¢eno ceskim novinama od toga je odustalo
ve¢ nakon neuspjela izlaska na izbore za Ustavotvornu skupstinu 1920., mno-
go uspjesnije se posvetivsi stvarnim manjinskim problemima pa tako i zdrav-
stvenoj i socijalno-medicinskoj problematici. Slovacko je vodstvo na poli-

101 DAB, Ceska obec Bjelovar, 1935.-1940., Opéi spisi, 344, kut. 3. Za Dragu Chloupeka prema
prezimenu pretpostavljamo da je bio &eikoga podrijetla. U tom je razdoblju Skola narodnog
zdravlja rasplagala sa 107 filmova, od toga 66 zdravstveno-higijenskih. Majcen, Filmska
djelatnost, 69-71, 79.

192 Matugek, Cesi u Hrvatskoj, 97.
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- nebo sedm. Kdyz je Clenskd schiize

iz Hm:o i roky Ceskosloven-
Mu. Atkoli dle stitani je
356 tsl. prislubniki (mizeme &i-
- nejméné 150 Cechit a Sloviki) mi
\ néco ptes 50 Elenti.
;t&ch 50-ti alespofi polovic
covalo, mnoho by se dalo udélat
hézime se kaidow nedéli (mime
-Stridala® 26 2lend) prijde nds pét

prijde nds 15 nejvise 20. Nejsmutnéjsi

b0 ¢ to, Ze inteligence se neilastni nasl

djare kelj, fosfor, o
mboﬂ. kvaanc i tisuce raznih neob-'
hodno 1 onda de si-
gurno narod dobiti volju za razna
poduzeéa. Zar nebi n. pr. bilo Eudno-
vato kad bi netko kupio 2 tkalatka
stroja recimo za 25.000 dinara, pa
- kad mu veé manjka tvnrnﬁ.‘ki uredjaj
i pogon, da ih tjera ma vitlo (gepl,
zentour) sa dva konja. 1 ovi bi konii
obukli cijelo veliko selo. Ta je refeno
~ samo kao u 3ali, ali imademo mi
~vodeni pogon i clektricitetu na uslugu.
“Treba samo poteti i anda ide sve

spolkové price vibee, naopak se Be-
sedy strani. Zkratka neteéni jsou nagi
lidé. Ale kdy? se nékomu — to je
dost Easto — stane néjakd kfivda umi
najit Besedu, aby se jej zastala. Diive
mezi nas nejde.

Jesté jedna bolest. Ceskosloven-
ske listy prestaly vychdzet, anii by
daly predplatiteldm néjaké vysvetleni.
Potom zatal vychizet .Hlas* — nej-
draidi list v Jugoslavii — zdstupcem
Herejkovym ze Zihfeba wvybrano zde
as od 10-1i krajand pfedplatné po 25-ti
dinarech. Za ty penize dostali jsme
kaidy 2 tisla toho listu, vice nic. Za
to néktefi dostali opominky, aby 1. a
2. tislo do pé‘tl dni zaplatili. Tako-

sam pred. Koliko je vas
hb]t‘ﬁme ove moje Clanke, koji bi i
htjeli d

vy zpisobem se také nedodava chuf
ku spnlkmré praci.

Mpyslim, ze snad se to pfece jen
trochu zlepdi, zvlasté ted v zimé bude
vic ph'lekitosti ke schizkim. Mame

: chor\ratsky jen Jjednou Zesky. po-
dlo ;

¢ divadi které byeh radi
prodali a koupili vétsi. Tu je takeé
piilezitost ku prici. Dosud hrali jhne

Slika 5. Jugoslavsti Cechoslovéci, god. 1, br. 17-18 (listopad 1922), 83.
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tickoj organizaciji svoje manjine ustrajalo sve do uvodenja SestosijeCanjske
diktature 1929., da bi se tek potom intenzivno posvetilo drustvenom i crkve-
nom organiziranju. Premda su pripadnici ¢eske manjine aktivnije djelovali na
promidzbi putem novina i drustava, pripadnici slovacke manjine pokuSavali
su ostvariti pomake po pitanju narodnog prosvje¢ivanja jos i aktivnim sudje-
lovanjem u politickom zivotu Kraljevine SHS, u ¢emu im postojanje slovacke
Drzavne realne gimnazije nije odmagalo. Kako smo veé¢ naveli, Cesi su se
zbog specifi¢nog polozaja velikog dijela njihovih pripadnika tijekom 1920-ih
borili za priznanje svoga manjinskoga polozaja i reguliranje drzavljanstva,
dok Slovaci kao jugoslavenski drzavljani nisu imali nikakvih pravnih ogra-
ni¢enja u bavljenju egzistencijalnim pitanjima svojih pripadnika, $to je uklju-
¢ivalo i osiguravanje bolje zdravstvene njege od strane sredi$njih vlasti na
prostorima na kojima su obitavali. Uz neizostavne kroni¢ne i zarazne bolesti,
alkohol je predstavljao osnovni socijalni problem tog razdoblja. Protiv njego-
ve zlouporabe borilo se pou¢nim predavanjima, savjetima i parolama putem
novina kao i objavljivanjem publikacija na tu tematiku na materinjem jeziku,
koje su time, barem jezi¢no, bile blize samim pripadnicima manjine. Zeleéi da
smjernice zdravstvenog prosvjecivanja budu svima dostupne te da se u njiho-
vu primjenu aktivno ukljuce svi pripadnici manjine, manjinske novine imale
su i rubrike posvecene narodnom gospodarstvu, domacinstvu, higijeni, pre-
hrani i ispravnom odgoju djece. Znacajno je istaknuti kako su predavanja bila
popracena filmskim projekcijama, sadrzajno najvise vezanim uz problematiku
zaraznih bolesti (tuberkuloza, malarija), djecje njege i alkoholizma te su u
skladu s time i1 kinematografi u lokalnim sredinama dobili zadatak ne samo
zabavnog ve¢ i prosvjetnog karaktera i time postali jo§ jedan segment u borbi
za narodno zdravlje. Bitan je iskorak $to su u zdravstveno prosvjeéivanje bile
ukljucene i Zene, i to ne samo korisnim savjetima za zdraviju i ekonomi¢nu
prehranu i odgoj djece, ve¢ i onima za odrzavanje higijene domacinstva. Osim
Sto su zene bile poucavane kako da sudjeluju u protualkoholnoj propagandi,
osnivanjem zenskih drustava, osim pouke, druzenja i karitativnog djelovanja,
bila je jaCana i njihova samosvijest, $to je, vjerujemo, predstavljalo znacajan
drustveni pomak. Iz svega navedenog mozemo zakljuéiti da su predstavnici
ceske i slovacke manjine, koji su ujedno Cinili i urednistvo manjinskih novina,
bili svjesni tadasnjih prosvjetiteljskih smjernica, koje su uspjesno primjen;ji-
vali na terenu, vodeni geslom: »U radu je spas, a u znanju mo¢!«
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Summary

“NOBODY CAN HELP US, UNLESS WE HELP OURSELVES!”

HEALTHCARE SITUATION AND PROBLEMS OF THE CZECH AND
SLOVAK MINORITIES IN INTERWAR YUGOSLAVIA (1918 — 1941)

This work takes an interest in the healthcare, hygienic and social problems among
the members of the Czech and Slovak minorities based on archival documents stored
in the National Archive in Bjelovar, the National Archive in Osijek and the Croatian
National Archive in Zagreb, Czech and Slovak minorities’ newspapers, as well as
annual reports of the Slovak National Secondary Modern School in Backi Petrovac.
The problems that the members of the Czech and Slovak minorities were facing were
not different from those that the domicile rural population was exposed to. Under-
developed economy and backwardness, accompanied with tuberculosis, were affec-
ting everybody the same. Along with chronic and infectious diseases, alcohol was
the basic social problem of that period. Against its abuse members of both minorities
fought with educational lectures, advices and adverts in the newspapers, as well as
with publishing books on the subject in their mother tongue. Wanting the guidelines
of the healthcare education to be available to everyone, minority newspapers had
sections dedicated to rural economy, households, hygiene, feeding habits and correct
upbringing of children, while lectures were accompanied with film projections dea-
ling with healthcare and social problems, by which cinemas in local centres became
an important segment in the battle for the health of the population. A major breakthro-
ugh was the fact that women were included in the healthcare education. Aside from
being educated how to participate in anti-alcohol propaganda, by organizing women’s
societies, aside from the education, keeping company and charitable work, their self-
confidence was also made stronger, which represented a considerable social shift.
From all of the above, one can conclude that the members of the Czech and Slovak
minorities were aware of the educational trends of the day, which they successfully
applied in practice.

Keywords: Czech and Slovak minorities, healthcare, Kingdom of Serbs, Croats
and Slovenes, Kingdom of Yugoslavia.





