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Je li moguce doci do iskustva ucinkovitosti sakramenata?
Lijece 1li sakramenti psihofizicke bolesti? Lijece li sakramenti
bolesti duse? Lijece li sakramenti od Zloga/zla? Lijece li sakra-
menti meduljudske odnose? Sto je s karizmama ozdravljenja
i kakav im je odnos sa sakramentima? Mogu li se povezati
sakramenti i ¢udesna ozdravljenja? Jesu li cudesna ozdravljenja
uvijek povezana samo uz osobnu vjeru?

Na ta i mnoga druga pitanja prof. Mateljan pokuSava odgo-
voriti u ovoj knjizi koja je posvecena svima koji skrbe za zdravlje,
na osobit nac¢in ¢lanovima Hrvatskog katolickog lijeénickog
drustva, Hrvatskog katolickog drustva medicinskih sestara i
tehnicara, i svecenicima-bolnickim kapelanima. U predgovoru
autor kaze da je knjiga namijenjena “svima koje zanima ne samo
teorijski nego i prakti¢ni odnos vjere i zdravlja”. (str. 5)

Crkva priznaje dvije vrste ozdravljenja: ozdravljenje bozan-
skom milo$c¢u i ono koje se sluzi naravnim silama. Sto se tice
prvog slucaja, mozemo navesti Kristovo djelovanje, jer je on
izvrSio brojna tjelesna ozdravljenja te je svoje ucenike uputio
i zaduzio da nastave to djelo. Vjerna tome poslanju, Crkva jos
od apostolskih vremena zagovara bolesne zazivanjem imena
Gospodina Isusa, trazeci ozdravljenje silom Duha Svetoga, bilo
u obliku sakramentalnog polaganja ruku i pomazanja uljem,
ili pak molitava ozdravljenja, koje nerijetko ukljucuju zazivanje
svetaca za pomoc.

Crkva nikada nije smatrala kako molitva za ozdravljenje,
koje dolazi kao dar od Boga, iskljucuje pribjegavanje naravnim
sredstvima ozdravljenja medicinskom praksom. Uz sakrament
ozdravljenja i razne molitve za ozdravljenje, Crkva takoder
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ima i dugu povijest skrbi o bolesnicima koriStenjem naravnih
sredstava. Najocitiji je znak toga veliki broj katolickih bolnica u
povijesti, kao i ¢injenica da je upravo redovnistvo u Crkvi vodilo
brigu o potrebnim i bolesnima. “U zatvorenim samostanima
stvorena su prva ljeciliSta za najteze bolesti, tu su predavana
znanja i poducavane generacije ljudi u svemu S§to se znalo i
moglo uciniti za bliznjega. A tek sveti ljudi, koliko li su svojom
molitvom i rije¢ju ucinili za mnoge bolesnike u dusi i tijelu! Uz
to, u krilu Crkve su nastali i Zive redovi i druzbe kojima je glavna
svrha upravo djelotvorna ljubav prema bliZnjemu, ponaosob
bolesniku.” (str. 149)

Zdravlje je vecC prvi spas, ono je cak jedan moment
definitivnog spasa, a konac¢no ‘zdravlje’ bit ¢e uskrsnuce. Bolest
proturjeci covjekovoj temeljnoj teznji za zivotom, da zivi ‘dobro’
(danas se govori o kvaliteti zivota). Tako se zdravlje pokazuje
bolesniku kao najizvrsniji oblik spasa. Glagol ‘spasiti’ (sozein)
Cesto dolazi u evandeljima povezan s ozdravljenjima koja je
izvrSio Isus, a istodobno izrazava fizicko ozdravljenje i jo$
neko mnogo korjenitije ozdravljenje koje zahvaca cijelo bice, tj.
spasenje ljudske osobe kao takve.

U prvom razmiSljanju koje nosi naslov - Usud ili otajstvo:
susret s boleséu i patnjom — autor izlaze osnovne znacajke
krscanskog shvacanja patnje u ozrac¢ju kulture smrti, banali-
ziranja i zaborava patnje. Odgovor na pitanje smisla patnje
koje se iskazuje u kr§canskoj vjeri je kristolosko-eshatoloski.
Krscanska vjera tvrdi da je “ljudska povijest i Bozja povijest s
ljudima, i po toj Bozjoj prisutnosti svaka ljudska povijest moze
i treba postati povijest smisla, i to kao povijest vjere, nade i
ljubavi”. (str. 11)

U drugom promisljanju - Bolest i zdravlje: temelji krSéanskog
poimanja zdravlja i bolesti i ogled o krséanskom poimanju
zdravlja u doba postmoderne — Meteljan razlaze glavnu tezu
koja glasi da “integralni pristup psihickom i fizickom zdravlju
pretpostavlja cjeloviti, integralni pristup covjeku kao osobi, u
svim komponentama tijela, duha i duSe, unutar koordinata
vremena, proslosti, sadasnjostii buduc¢nosti. Odgovor na pitanje
zdravlja zapocinje odgovorom na pitanje smisla”. (str. 33).

U trecem razmiSljanju - Sakramenti i zdravlje - polazeci od
temeljnih postavki kr§¢anske teoloSke antropologije, navodi se
deset teza o odnosu sakramenata i zdravlja. Autor je duboko
svjestan kako je povijest sakramentalne prakse izlozena trajnoj
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napasti dviju krajnosti: magijskog shvacanja sakramenata kao
terapeutskih zahvata u smislu iskljucive tjelesne pomodi, ili pak
odbacivanja bilo kakvog odnosa izmedu milosne djelotvornosti i
tjelesne okrepe i pomodi. Zato on ¢esto doziva u svijest (protiv svih
redukcionistickih poimanja kr§canskih sakraramenata) da je
svrha sakramenata “posredovanja zivota milosti i uspostavljanja
stanja milosti Sto ga teologija opisuje kao zdravlje u najdubljem
(integralnom) smislu rije¢i, odnosno kao postignuce, ostvarenje
punine vlastite osobnosti u konaénom zajedniStvu zivota s
Bogom” (str. 45)

U drugom dijelu knjige, za razliku od prvog dijela koji je viSe
teorijski usmjeren, nalaze se razmisljanja posvecena prakti¢noj
pastoralnoj skrbi za bolesnike: Bolesnicko pomazanje: sakrament
ozdravljenja prema Redu bolesnickog pomazanja i Katekizmu
Katolicke crkve; Sveéenik i bolesnik: nacela za krsSéansku
komunikaciju sveéenika i bolesnika u bolnici;

Autor smatra da je pastoral bolesnika najzahtjevniji vid
pastorala i zapaza kako su teoloski studij, pa i priprava za
sveceni§tvo, u dobroj mjeri nedostatni u tom pogledu. U programu
teolo§kog studija nema dovoljno prostora posvecenog pastoralu
bolesnika, posebno u vrijeme bolnickog lijecenja. (str. 104)

U zakljuénom razmi$§ljanju - Idite i lijecite! TeoloSko
razmisljanje o poslanju Crkve uz poticaj za pastoral bolesnika
i nemoénih — autor kriticki propitkuje izazove i zakazivanja na
razini mjesne Crkve u spasenjskoj brizi za bolesne vjernike.
Tako se on zalaze za uvodenje dakonske sluzbe u dusobriznistvu
bolesnika, za osnivanje katolickih laickih udruga koje se
usmjerene na pomoc¢ bolesnicima i njihovim obiteljima, za to
da se unutar pastoralnog vikarijata osnuje odjel za pastoral
bolesnika, kao i za to da se ima i Informativni centar za odgovore
na eticka i moralna pitanja koja se svakodnevno postavljaju na
medicinskom podrucju.

Sve u svemu, knjiga prof. Mateljana predstavlja vrijedan
doprinos promisljanju znacajnih eklezijalnih elemenata u
odnosu vjere i zdravlja kao §to su: karitativna, sakramentalna
i liturgijska skrb Crkve za bolesnike, pastoralna zauzetost u
zupnim zajednicama i sudjelovanje bolesnika u zivotu Crkve.

Andelko Domazet



