EPIDEMIOLOSKO
ISTRAZIVANJE
PREVALENCIJE |
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SAZETAK

U radu su prikazani rezultati epidemioloskog istraZivanja
rasprostranjenostinasilja nad djecom u Republici Hrvatskoj. Koristeni
su dvoetapniprobabilisticki uzorcidjece od 11, 13i 16 godina, redovnih
polaznika hrvatskih osnovnih i srednjih skola (N=3,644). Podaci su
prikupljeni u sklopu medunarodnog istraZivackog FP7 projekta »BE-
CAN - Balkan Epidemiological Study on Child Abuse and Neglect«. U
istraZivanju je koristena revidirana verzijaISPCAN Child Abuse Screen-
ing Tool - Children’s Version (ICAST-C). Analiza prevalencija pokazala je
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da su djeca u obitelji najvise izloZzena psihickoj agresiji (5. razred 59,0%; 7. razred 77,1%; 2. razred
srednje skole 82,5%). Slijedi tjelesno kaznjavanje (5. razred 56,1%; 7. razred 68,4%; 2. razred
srednje skole 72,3%), tjelesno zlostavljanje (5. razred 26,2%; 7. razred 34,0%; 2. razred srednje
skole 40,7%) i, kao najmanje prisutno, psihicko zlostavljanje (5. razred 22,8%; 7. razred 26,8%; 2.
razred srednje skole 34,8%). Postoji povezanost medu svim kategorijama nasilja nad djecom, a
najveca korelacija je izmedu tjelesnog kaZnjavanja i tjelesnog zlostavljanja (od 0,599 do 0,674).

Ocevi i majke su najéesci pocinitelji psihicke agresije, psihickog zlostavljanja i tjelesnog
kaznjavanja. Kod djece u 5. razredu najces¢i pocinitelj tjelesnog zlostavljanja je brat. Oni su pod-
jednako cesto navedeni kao pocinitelji nasilja u obitelji prema djevojcicamai djecacima. Sestre se
cesce pojavljuju kao pociniteljice psihicke agresije, tjelesnog kaznjavanja i tielesnog zlostavljanja
prema djevojéicama nego prema djecacima.

Vecini djece nije bilo tesko odgovaratina pitanja (95,2%) i biti iskren o nasilnim iskustvima u
obitelji (90,8%). Ipak, kod djece koja su iskazala da im je bilo tesko odgovaratii biti iskren statisticki
znacajno je vise onih koja su dozivjela nasilje u obitelji.

UuvoD

Epidemioloska istrazivanja u podrucju nasilja nad djecom usmjerena su na ispitivanje
incidencije i prevalencije razli¢itih zlostavljaju¢ih i zanemarujuéih postupaka usmjere-
nih prema djeci. Pojam prevalencije u ovom se kontekstu odnosi na proporciju ¢lanova
odredene populacije, na primjer osoba mladih od 18 godina, koje su doZivjele odredeno
nasilno ponasanje tijekom Zivota. Incidencija pak predstavlja broj novootkrivenih slu¢ajeva
zlostavljanja u odredenom vremenskom razdoblju, poput broja djece koja su dozZivjela
fizicko zlostavljanje tijekom odredene godine (Price-Robertson, Bromfield i Vassallo, 2010.).
Istrazivanja koja se bave ovim fenomenima najcesce se provode u okviru pojedinih sustava
namijenjenih zastiti djece od zlostavljanja i zanemarivanja pa se tako analiziraju slucajevi
nasilja nad djecom prijavljeni sustavu socijalne ili medicinske skrbi, policiji ili pravosudu
(npr. Trocmé i sur., 2008.). U takvim istrazivanjima dobivaju se podaci u kojima je broj
zlostavljane djece izrazito podcijenjen jer brojni slu¢ajevi nisu prijavljeni ili se pak nakon
prijave odbacuju zbog nedostatka dokaza. To¢nije podatke moguce je dobiti izravnim ispi-
tivanjem pojedinaca o njihovim iskustvima, zbog ¢ega se provode opsezna epidemioloska
istraZivanja na razini odredene zajednice ili pojedine zemlje. Ovakva istraZivanja provode se
u cijelom svijetu (Finkelhor, 1994.; Hahm i Guterman, 2001.; Priebe i Svedin, 2008.; Akmatov,
2011,; Stoltenborgh i sur., 2011.), a obiljezavaju ih dva klju¢na ogranicenja. Kao prvo, ¢esto
je mogucnost generaliziranja rezultata na odredenu populaciju ograni¢ena zbog koristenja
nereprezentativnih uzoraka i neprobabilistickih metoda uzorkovanja. Drugo, zbog razlika u
metodologiji, usporedba rezultata razlicitih istrazivanja unutar pojedine zemlje ili medu zem-
ljama je ogranicena. Pokazalo se da se istraZivanja u ovom podrucju razlikuju u npr. definiciji
pojedinih oblika zlostavljanja, odnosno operacionalizaciji pojmova vezanih uz nasilje nad
djecom, broju pitanja i nacinu postavljanja pitanja o dozivljenom nasilju (Price-Robertson,
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Bromfield i Vassallo, 2010.; Stoltenborgh i sur., 2011.). Takoder, u ovim istraZivanjima izvor
podataka o nasilju mogu biti sama djecaili/i njihovi roditelji, ali i (mladi) odrasli koji retrospek-
tivno izvjestavaju o doZivljenom nasilju. To sve dovodi do razlika u rezultatima. Tako definicije
zlostavljanja koje ukljucuju blaze nasilne postupke dovode do visih procjena prevalencije
od onih dobivenih u istraZivanjima koja zlostavljaju¢im ponasanjima smatraju samo najteze
oblike nasilja. Takoder, istrazivanja koja se temelje na iskazima roditelja/skrbnika dovode do
nizih procjena prevalencije nego kada su izvor podatka djeca. Uz to, pregled epidemioloskih
studija u ovom podru¢ju pokazuje da pitanja mogu biti ili vrlo opcenita (npr. Jesi li ikada
dozivio/la tjelesno zlostavljanje?) ili pak usmjerena na specificna ponasanja (npr. Je li te ikada
netko izudarao sakom?), sto takoder moze dovesti do razlika u dobivenim podacimai teskoca
u usporedbama. Zbog svega navedenog, podaci o prevalenciji zlostavljane i zanemarivane
djece znatno variraju medu istrazivanjima, ¢ak i kada se radi o valjano odabranim uzorcima
sudionika prikupljenim iz istih populacija.

Provedba epidemioloskih istrazivanja u podrucju zlostavljanja i zanemarivanja djece izu-
zetno je znacajna za razvoj efikasnih preventivnih postupaka i unapredenje funkcioniranja su-
stava za zastitu djece (Health Canada, 2001.). Epidemioloski pristup pruza okvir za proucavanje
prisutnosti i ¢estine odredenih drustvenih i zdravstvenih problema, identificiranje faktora
rizika i razvijanje strategija za njihovo smanjivanje (Nash i Randolph, 2004.). Zbog toga je u
posljednjih nekoliko godina posvec¢ena dodatna pozornost unapredenju valjanosti ovakvih
istrazivanja te izradi istraZivackih instrumenata koji uklju¢uju pazljivo odabrana pitanja koja
opisuju specificna nasilna ponasajna te jasno definirane skale odgovora. Takvi instrumenti
mogu omoguditi pracenje pojavnih oblika nasilja nad djecom, njihove Cestine, korelata te
najcescih pocinitelja unutar pojedine zemlje i usporedbu medu razli¢itim zemljama. Dobar
primjer takvih nastojanja je recentni rad Medunarodnog udruzenja za prevenciju zlostavljanja
i zanemarivanja djece (International Society for Prevention Child Abuse and Neglect, ISPCAN)
na izradi instrumentarija za ispitivanje prevalencije nasilja nad djecom (Dunne i sur., 2009.;
Runayan i sur., 2009.; Zolotor i sur., 2009.).

REZULTATI MEDUNARODNIH EPIDEMIOLOSKIH ISTRAZIVANJA

U tekstu koji slijedi prikazat ¢emo kratko neka novija epidemioloska istraZivanja. S ob-
zirom na znacaj predmeta istrazivanja, iznenaduje ¢injenica da je opseznih epidemioloskih
istraZivanja u proteklom desetlje¢u zapravo malo.

Pregled epidemioloskih istraZivanja provedenih u Australiji pokazao je da se prevalen-
cija tjelesnog zlostavljanja krece izmedu 5% i 10% te da je raspon rezultata jo$ veci kada se
radi o drugim oblicima zlostavljanja. Procjenjuje se da je prevalencija psihi¢kog zlostavljanja
oko 11%, zanemarivanja oko 12% te da je izmedu 12% i 23% djece svjedocilo nasilju medu
roditeljima (Price-Robertson, Bromfield i Vassallo, 2010.).
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U izvjestaju Svjetske zdravstvene organizacije o nasilju (WHO, 2002.) navedeni su
rezultati istrazivanja iz razlicitih zemalja koji ukazuju na Siroku rasprostranjenost tjelesnog i
psihickog zlostavljanja djece te na razlike u Cestini koristenja specificnih nasilnih postupaka
od strane roditelja u razlicitim kulturama. U tom izvjestaju naglasava se da su epidemioloska
istrazivanja u razlicitim kulturama i dijelovima svijeta vrlo rijetka te da ih je potrebno susta-
vno i redovito provoditi. Ovdje ¢emo izdvojiti jedno novije epidemiolosko istrazivanje koje
omogucava uvid u medukulturalne razlike nasilje nad djecom. Uz podrsku UNICEF-a, u 29
drzava iz razli¢itih dijelova svijeta (8 africkih zemalja, 11 europskih tranzicijskih zemalja, 5
azijskih zemalja i 5 zemalja Juzne Amerike) provedeno je istrazivanje reproduktivnog zdravlja
Zena i zdravlja djece (Akmatov, 2011.). Dio istrazivanja koji se odnosi na nasilje nad djecom
u obitelji proveden je skracenom verzijom medunarodno poznate Skale rje3avanja sukoba
dijete-odrasli®. Istrazivanje je provedeno na probabilistickom viseetapnom klaster uzorku
u svakoj od zemalja. Podatke o nasilnim postupcima prema djeci u dobi od 2 do 14 godina
davale su majke ili skrbnice za razdoblje od mjesec dana koje je neposredno prethodilo
istrazivanju. Pokazalo se kako je najvise djece dozivljavalo nasilje u africkim zemljama (83,2%
je dozivjelo neki oblik psihickog nasilja, 64% je dozivjelo neki oblik umjerenog tjelesnog
nasilja, a 43% neki oblik ozbiljnog tjelesnog nasilja). Najmanje, iako jo$ uvijek puno nasilja,
dozivjela su djeca u tranzicijskim zemljama (56,0% je dozivjelo neki oblik psihickog nasilja,
46% je dozivjelo neki oblik umjerenog tjelesnog nasilja, a 9% neki oblik ozbiljnog tjelesnog
nasilja). Pod vecim rizikom za zlostavljanje su djecaci, djeca iz siromasnijih i velikih obitelji.
Razlike u rezultatima medu pojedinim zemljama su vrlo velike te se incidencija doZivljenog
nasilja tijekom mjesec dana krece izmedu 11,8% u Albaniji i 92,3% u Jemenu. Smatramo da
su te velike razlike s jedne strane rezultat stvarnih razlika u odgojnim postupcima i ponasanju
roditelja prema djeci, ali s druge strane mogu biti i rezultat kulturoloski uvjetovane razlicite
spremnosti majki da otvoreno govore o nasilju u odgoju.

EPIDEMIOLOSKA ISTRAZIVANJA NASILJA NAD DJECOM U
HRVATSKOJ

Detaljan pregled istrazivanja nasilja nad djecom provedenih u Hrvatskoj (Ajdukovic¢
i Ogresta, 2010.), pokazao je da, iako je Hrvatska medu zemljama koje imaju znacajna
istrazivanja u ovom podrucju, onaimaju iste slabosti kao i medunarodna istrazivanja. Takoder
je uoceno da suistrazivanja koja imaju u fokusu psihicko® nasilje ili seksualno zlostavljanje vrlo
rijetka. Ovdje ¢emo spomenuti pet najznacajnijih hrvatskih istraZivanja. lako ta istrazivanja

3 Parent-Child Confiict Tactics Scale.
¢ Unekim radovima isprepli¢u se pojmovi psihicko i emocionalno zlostavljanje. U skladu s preporukama
koje navodi Zdero (2009.), u ovom Ce se radu koristiti termin psihicko zlostavijanje.
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nisu planirana primarno kao epidemioloska istrazivanja, pruzala su do sada najbolje podatke
o rasprostranjenosti nasilja nad djecom u Hrvatskoj.

Prvo znacajnije istrazivanje u ovom podrucju provela je N. Pe¢nik tijekom 1997.i 1998.
godine. IstraZivala je izloZzenost tjelesnom zlostavljanju i nasilju medu roditeljima u djetinjstvu
te medugeneracijski prijenos zlostavljanja djece u obitelji (Pec¢nik, 2003.). Istrazivanje je prove-
deno na prigodnom uzorku od 1 146 studenata Sveucilista u Zagrebu u kojem je sudjelovalo
850 (74,6%) djevojaka i 289 (25,4%) mladica, prosje¢ne dobi 20,7 godina. Koristila je Upitnik
zlostavljanosti u djetinjstvu koji je konstruiran za potrebe tog istrazivanja. Utvrdila je da je
93,4% studenata dozivjelo neki oblik fizickog kaZnjavanja/zlostavljanja u djetinjstvu, 27,2%
je imalo tjelesne posljedice dozivljenog fizickog zlostavljanja, svjedocenju nasilja izmedu
roditelja bilo ih je izloZeno 40,3%. U drugom izdanju knjige »Medugeneracijski prijenos
zlostavljanja djece« (2006.) Pe¢nik daje prikaz rezultata Sest manijih istrazivanja provedenih
na uzorcima djece osnovnoskolske i srednjoskolske dobi koja su pokazala da je izmedu 71%
i 86% ucenika dozivjelo neki oblik tjelesnog nasilja od strane roditelja te ih je izmedu 11% i
32% imalo zbog toga neku tjelesnu povredu, uglavnom modrice.

Do sada najopseznije istraZivanje provela je Poliklinika za zastitu djece Grada Zagreba
2006. godine. U istrazivanju je sudjelovalo 4 177 maturanata srednjih Skola u Republici Hr-
vatskoj u dobi od 17 do 20 godina (39,17% mladica i 60,83% djevojka) (Buljan Flander, 2007.;
Profaca, 2008.). Tijekom djetinjstva, tjelesno zlostavljanje je po strozem kriteriju doZivjelo
15,9% mladih, a prema blazem kriteriju njih 30,5%. Emocionalno zlostavljanje je po strozem
kriteriju dozivjelo 16,5% mladih, a prema blazem kriteriju njih 48,3%. Seksualno zlostavljanje
je po strozem kriteriju doZivjelo 13,7% mladih, a prema blazem kriteriju njih 18,1%. StroZi
kriterij oznacava visi intenzitet i Cestinu doZivljenog zlostavljanja, dok blazi kriterij ima manji
intenzitet i Cestinu dozZivljenog zlostavljanja (Buljan Flander, 2007.).

Prvo sustavno istraZivanje psihi¢kog zlostavljanja i zanemarivanja djece u obitelji provela
je 2008.godine V. Zdero. lako se primarno bavila ispitivanjem atribucija krivnje adolescenata
zadozivljeno psihicko zlostavljanje i zanemarivanje, njezino istraZivanje nudi niz podataka o
prevalenciji drugih oblika zlostavljanja i zanemarivanja (Zdero, 2009.). U istraZivanju je sudje-
lovao prigodni uzorak 924 u¢enika (od toga 55,1% djevojaka) trecih i Cetvrtih razreda srednjih
Skola u Splitu u dobi od 18 19 godina. Najces¢i oblici psihi¢kog zlostavljanja bili su vikanje na
dijete bez razloga (otac 33,8%; majka 42,9%), pretjerano zabranjivanje i ogranicavanje (otac
28,0%; majka 24,2%) i grubo kritiziranje/usporedivanje s drugom djecom (otac 26,0%; majka
23,6%). Medu oblicima tjelesnog zlostavljanja prednjaci udaranje dlanom/$amar (otac 30,5%;
majka 29,6%) te udaranje Sakom ili nekim predmetom (otac 7,2%; majka 6,2%).

Znacajni podaci o izlozenosti djece i mladih nasilju u obitelji prikupljeni su 2009. godine kao
dio sloZenog istrazivanja ¢iji je cilj bio ispitati povezanost psihopatskih tendencija s izrazeno$¢u
antisocijalnog ponasanja mladica i djevojaka, osobinama njihovih obitelji te viktimizacijom
(tjelesno i seksualno zlostavljanje te svjedocenje nasilju medu roditeljima) (Rucevi¢, 2010.). U
istrazivanju je sudjelovalo 1 727 ucenika (48% mladica i 52% djevojaka) razlicitih 3kola od 7.
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razreda osnovne $kole do 4. razreda srednje $kole s podrucja Osjecko-baranjske Zupanije i Grada
Zagreba. Raspon dobi sudionika bio je od 13 do 20 godina (M=16,14; SD=1,45). U istraZivanju
je koristen Upitnik zlostavljanosti u djetinjstvu koji je konstruirala N. Pecnik (2003.). Usporedba
djece/mladih iz opée populacije (N=1 346) s mladima izdvojenima iz obitel;ji u institucije zbog
drustveno neprihvatljivog i delinkventnog ponasanja (N=381), koji su sudjelovali u ovom
istrazivanju, pokazuje da su mladi koji su u institucionalnom tretmanu statisticki znacajno ¢ece
bili izlozeni svim oblicima viktimizacije: 2,4 puta ¢eS¢e su bili izlozeni tjelesnom zlostavljanju, 4
puta vise spolnom zlostavljanju te 4,6 puta vise sukobima medu roditeljima. Upravo zbog ovog
specifitnog uzorka mogu¢nosti usporedbe nalaza ovog istrazivanja s rezultatima istrazivanja
koji su dobiveni na uzorcima redovne populacije ucenika su ogranicene.

Znacajne podatke o nasilnim odgojnim postupcima omogucdilo je istrazivanje obiljezja
i prediktora odgojnih postupka roditelja mladih adolescenata (Pe¢nik i Toki¢, 2011.). U
istrazivanju je sudjelovalo 1 074 djece prosje¢ne dobi 13 godina, 983 njihovih majki i 845
njihovih o¢eva. Radi se o probabilisti¢ckom klaster uzorku uéenika 7. razreda Hrvatske. U cjelini,
73,3% djece je izjavilo da je dozivjelo tjelesno kaznjavanje od majke, a njih 66,2% od oca.
Visoko je slaganje ovih podataka s onima koji su dali roditelji. Tako je 78,4% majki i 63,3%
oceva izjavilo da su jedan ili vise puta udarili svoje dijete (Pecnik i Toki¢, 2011.).

Iz ovog kratkog pregleda, mozemo uociti da do sada u Hrvatskoj nije bilo provedeno niti
jedno ciljano epidemiolosko istrazivanje svih oblika nasilja na probabilistickom uzorku djece
koje bi moglo predstavljati valjani »okvir« za pracenje ove pojave, njezinih korelata i procjenji-
vanje ucinaka razlicitih intervencija usmjerenih na smanjivanja nasilja nad djecom. Takoder nije
provedeno niti jedno istraZivanje u kojem se incidencija ispitivala za neko vremenski ograni¢eno
i djetetu vremenski blisko razdoblje (npr. posljednji mjeseciili posljednja godina).

Provodenije prvog ciljanog epidemioloskog istraZivanja nasilja nad djecom omoguceno
je sudjelovanjem Hrvatske u medunarodnom FP7 projektu BECAN. Ovaj medunarodni projekt
pokrenut je zbog nedostatka relevantnih i medunarodno usporedivih podataka u regiji te
ubrzanim promjenama koje se dogadaju u zemljama jugoistocne Europe.

U ovom radu prikazat ¢emo osnovne pokazatelje rasprostranjenost tjelesnog i psihickog
nasilja nad djecom u obitelji u Hrvatskoj. Pritom je, kao 5to je u metodologiji detaljnije
objasnjeno, napravljena distinkcija izmedu dvije razine »tezine« svakog od ovih tipova nasilja
te se u ovom radu razlikuju Cetiri kategorije nasilnih postupaka: psihicka agresija, psihicko
zlostavljanje, tjelesno kaznjavanje i tjelesno zlostavljanje.

PROBLEMI

1. Ispitati dobne i spolne razlike u prevalenciji pojedinih oblika nasilja nad djecom u
obitelji tijekom djetinjstva i incidenciji u proteklih godinu dana.

2. Utvrditi tko su pocinitelji pojedinih oblika nasilja nad djecom u obitelji i njihove
razlike s obzirom na dob i spol djece koja su dozivjela nasilje.
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3. Ispitati povezanost razlicitih oblika izloZzenosti djece nasilju u obitelji i njihovog
dozivljaja viktimizacije.

4. Ispitati udio djece koja su bila izloZzena videstrukoj viktimizaciji tijekom djetinjstva i
u proteklih godinu dana.

5. Ispitati emocionalne reakcije djece na ispunjavanje upitnika.

METODA

Podaci prikazani u ovom radu prikupljeni su u sklopu medunarodnog istrazivackog
projekta FP7 BECAN - Balkan Epidemiological Study on Child Abuse and Neglect. Uz Hrvatsku, u
projektu sudjeluju sliedece zemlje jugoistocne Europe: Albanija, Bosna i Hercegovina, Bugarska,
Grcka, Makedonija, Rumunjska, Srbija i Turska. Projekt se sastoji od dva dijela - epidemioloskog
istrazivanja i analize prijavljenih slu¢ajeva zlostavljanja i zanemarivanja djece.

UZORAK

U istrazivanju je planirano koristenje probabilistickog stratificiranog klaster uzoraka
od 2% djece u dobi od 11, 13 16 godina, redovnih polaznika $kola. Stratifikacija je planirana
prema urbaniziranosti naselja u kojima djeca Zive (ruralne i urbane sredine). Uenici 5. i 7.
razreda osnovne skole i 2. razreda srednje $kole odabrani su kao dobno ekvivalentna skupina
planiranog uzorka. Planirani obuhvat istrazivanja za Hrvatsku bio je uzorak od najmanje 3
000 djece. U istrazivanju je sudjelovalo 3 644 djece’, $to predstavlja 2,62% djece u dobi od
11, 131 16 godina, redovnih polaznika skola.?

Tablica 1.
Uzorci za pojedine razrede s distribucijom po spolu i dobi
... L Dob
Ukupno Mladici Djevojke M D
5.r. 1223 49,8% 50,2% 11,05 0,377
7.r. 1188 49,5% 50,5% 13,05 0,402
2.1.55 1233 47,4% 52,6% 16,08 0,449

M - aritmeticka sredina; SD - standardna devijacija

70d djece koja su bila ukljucena u istraZivanje, 98,78% ih je zadrZano u obradi podataka, dok je 45
upitnika iskljuceno iz analiza zbog pogresaka u ispunjavanju.

8 UistrazZivanju je sudjelovalo i 2 808 (74,8%) roditelja djece koja su sudjelovala u istraZivanju. S obzirom
da u ovom radu ne koristimo rezultate koji su dobiveni temeljem sudjelovanja roditelja, uzorak roditelja nece
biti detaljno opisan.
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Kao sto je vidljivo iz tablice 1., razred koji dijete pohada dobar je ekvivalent predvidenoj
dobi uzorka te ¢e se u daljnjem tekstu koristiti i pojam razredi kao pokazatelji dobi.

Koristen je dvoetapni probabilisticki uzorak svake od definiranih dobnih populacija
ucenika u Hrvatskoj, u kojem je za svaki uzrast, u prvoj etapi birana skola, a u drugoj etapi
cijela razredna odjeljenja PPS® metodom slu¢ajnog odabira. Konacni izbor posljednje etape
uzorkovanja predstavlja klaster uzorak u kojem su svi ¢lanovi odabranih razrednih odjeljenja
uvrsteni u uzorak istraZivanja. Polazeci od ovakvog postupka uzorkovanja, u istrazivanju je
sudjelovalo 40 osnovnih $kola (76 petih razreda i 77 sedmih razreda) te 29 srednjih skola s
podrucja svih Zupanija Republike Hrvatske. Broj upisanih ucenika u izabranim razredima
iznosio je 1744 za 5.razrede, 1 771 za 7. razrede, te 1492 za 2. razrede srednje Skole, $to ini
ukupno 5 007 ucenika.

Prosjecni odaziv sudionika u ovom istrazivanju iznosio je 70,1% u petim, 67,1% u sedmim
te 82,6% u drugim razredima srednjih $kola. Razlozi neodaziva navedeni su u tablici 2.

Tablica 2.
Razlozi ne sudjelovanja djece u istraZivanju
Odbijanje Roditelji nisu Dijete nije Odbijanje
roditelja poslali suglasnost bilo u skoli djeteta
5.r. 11,0% 11,9% 4,8% 1,2%
7.r. 12,7% 13,8% 4,6% 1,3%
2..85 - - 11,5% 4,2%

S obzirom da odredeni postotak djece iz razli¢itih razloga (npr. izostanak rodi-
teljskog pristanka, vlastito odbijanje ili nedolazak u $kolu) nije sudjelovao u istrazivanju,
neuravnotezenosti koje su nastale u dobivenim podacima korigirane su utezavanjem na
neodaziv. Tim se postupkom daju nejednake tezine odgovorima pojedinih ispitanika kako
bi se ocuvale planirane proporcije sudionika po urbanizaciji, regiji i drugim obiljezjima.”
Svi rezultati prikazani u ovom radu dobiveni su na takvim, utezanim, podacima. Efektivna
veli¢ina uzorka prikazana je kao ekvivalent broja ispitanika nakon $to je uzorak korigiran
uteZavanjem u tablici 3. Navedena promjena u statistickoj snazi uzorka nastaje zbog korekcija
u kojima bi se moglo dogoditi da jedan ispitanik vrijedi za dvojicu, $to je u statistickom
zaklju¢ivanju nekorektno. Nacelni gubitak u statistickoj snazi (mogucnosti zakljucivanja s

? PPS (eng. proportional per size) je skupina metoda slucajnog odabira kojom se kontrolira vierojatnost izbora
klastera u etapnom uzorkovanju na osnovi informacije o brojnosti krajnjih jedinica uzorkovanja u ovom slucaju
ucenika. U ovom istraZivanju koristena je metoda kumulativnih velicina (eng. cumulative size method).

1°Vise informacija o postupku uteZavanja Citatelj moze naci na: http://www.pravo.unizg.hr/_down-
load/repository/Ponderiranje_-_misticna_strana_anketne_metode.pdf.
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uzorka na populaciju) kompenziran je preciznijim poravnanjem uzorka s populacijom po
zastupljenosti relevantnih skupina ispitanika (u ovom istrazivanju radilo se o zastupljenosti
po stupnju urbaniziranosti naselja i udjelu $kola u uzorku)."

Tablica 3.
Efektivna veli¢ina uzoraka nakon utezavanja s obzirom na razred i spol sudionika
Mladidi Djevojke Ukupno
N % N % N
5.1 506 49,0 527 51,0 1033
7.1. 496 48,8 522 51,2 1018
2.1.55 550 49,0 574 51,0 1124
Ukupno 1552 48,9 1623 51,1 3175
POSTUPAK

Istrazivanje je provedeno od veljace do svibnja 2011. godine. Prije provedbe istraZivanja
dobiveno je odobrenje Ministarstva znanosti, obrazovanja i Sporta Republike Hrvatske te
suglasnost odgovarajuceg Etickog povjerenstva.

Roditelji djece ¢iji su razredi odabrani u uzorak obavijesteni su o istrazivanju tijekom
redovnih roditeljskih sastanaka u $koli od istrazivaca zaduzenog za prikupljanje podataka
u toj skoli. Svim roditeljima koji nisu bili u mogucnosti prisustvovati roditeljskom sastanku
poslane su pismene informacije o istrazivanju. Za djecu mladu od 14 godina, odnosno djecu
koja pohadaju osnovnu skolu, zatrazen je pismeni pristanak roditelja za njihovo sudjelovanje
uistrazivanju. Prema hrvatskom Etickom kodeksu istraZivanja s djecom (Ajdukovié i Kolesari¢,
2003.), za djecu stariju od 14 godina nije potrebno traziti pristanak roditelja, ve¢ oni trebaju
biti informirani o istraZivanju, sto je i ucinjeno.

Djeci osnovnoskolske dobi koja su imala pristanak roditelja objasnjena je svrha
istrazivanja i postupak provedbe te su sami odludili Zele li sudjelovati. Sudionicima je obecana
anonimnost i povjerljivost te suim objasnjeni izuzeci od navedenih pravila, odnosno obveza
istrazivaca da prijavi informacije o nasilju nad djecom koje je dobio u izravnoj komunikaciji
s djetetom. Isti postupak primijenjen je sa svim ucenicima srednjoskolske dobi. Djeca su
upitnike ispunjavala jedan Skolski sat (45 minuta) i s njima su u ucionici uvijek bila dva
istraZivaca koja su im odgovarala na postavljena pitanja prema unaprijed pripremljenim
standardiziranim uputama.

'" Kako je posljedica uteZavanja da sudionici dobivaju »teZine« koje nisu cijeli brojevi, brojevi ispitanika
u tablicama zaokruZeni su na cijele brojeve.
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Djeca koja su sudjelovala u istrazivanju dobila su i zapecacene kuverte s upitnicima za
roditelje koji su bili oznaceni istom Sifrom kao i djecji upitnici, kako bi se njihovi podaci nak-
nadno mogli upariti. Nakon zavrietka ispunjavanja upitnika, djeca su svoje upitnike stavljala
u veliku kuvertu kako se pojedinacni upitnik djeteta ne bi mogao identificirati. Na kraju sata
istrazivaci suim podijelili zahvalnice za sudjelovanje i telefonski broj Hrabrog telefona s €ijim
stru¢njacima su mogli razgovarati ukoliko ih je sadrzaj istrazivanja uznemirio.

INSTRUMENTARL)
SOCIODEMOGRAFSKA | OPCA PITANJA

Prikupljeni su podaci o spolu, dobi, narodnosti, religijskoj pripadnosti i religioznosti
djeteta, obrazovnom, radnom i bra¢nom statusu roditelja, broju osoba s kojima dijete Zivi i
njihovom srodstvu s djetetom, informacije o Skoli koju pohada, skolskom uspjehu iizostajanju
s nastave, procjena financijskih moguénosti djetetove obitelji te Cestini koristenja pojedinih
usluga na internetu, poput drustvenih mreza.

MODIFICIRANI UPITNIK ZA PROCJENU INCIDENCIJE |
PREVALENCIJE ZLOSTAVLIJANJA | ZANEMARIVANJA DJECE

U istraZivanju je koristen Modificirani upitnik za procjenu incidencije i prevalencije zlo-
stavljanjaizanemarivanja djece (MUP-IPZZ).Radi se o prilagodbi medunarodnog instrumenta
za procjenu incidencije i prevalencije izloZzenosti djece zlostavljanju poznatog kao ISPCAN
Child Abuse Screening Tool - Children’s Version (ICAST-C) (Zolotor i sur. 2009.). Instrument je
za potrebe BECAN projekta modificiran na temelju provedenih fokusnih grupa s djecom
i roditeljima™ te pilot istraZivanja provedenog u $kolama u svim zemljama sudionicama. S
obzirom da su u nekim zemljama sudionicama djeca u dobi od 11 godina imala poteskoca
s brzinom ¢itanja, priredene su dvije verzije upitnika - dulja i kraa.

Duza verzija upitnika, namijenjena ucenicima 7. razreda osnovne i 2. razreda srednje
$kole, sastoji se od 52 pitanja o djecjim iskustvima vezanim uz ponasanje ¢lanova obitelji s
kojima Zive. Kraca verzija za djecu koja pohadaju 5. razred osnovne skole ima 47 pitanja®.

2 Postupak provodenja fokusnih grupa kao dio postupka pripreme instrumentarija za istraZivanja u
Hrvatskoj detaljno su opisali Ajdukovi¢, Rajter i Susac (2010.).

'3 Upitnici za djecu koja pohadaju 5. razred osnovne skole kraci su za 10 pitanja od upitnika za starije
ucenike, kako bi ih vecina djece stigla ispuniti tijekom jednog Skolskog sata. Pri tome se 5 pitanja odnosi na
ponasanja koja su djeca mogla doZivjeti u obitelji, a 5 pitanja odnosi se na okolnosti u kojima obitelj Zivi te na
procjenu uspjesnih metoda odgoja.
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Pitanja obuhvacaju razli¢ita ponasanja ¢lanova obitelji, od koristenja nagrada, razgo-
vora i objasnjavanja kao odgojnih postupaka, preko tjelesnog i drugih nacina kaznjavanja,
do razlicitih oblika psihickog i tjelesnog zlostavljanja te zanemarivanja. Zadatak sudionika
bio je na ponudenoj skali oznaciti jesu li doZivjeli navedeno ponasanje te, ukoliko su ga
dozivjeli u proteklih godinu dana, koliko se ¢esto to dogadalo. Ponudeni odgovori za ¢estinu
dozivljavanja tijekom protekle godine (proslih 12 mjeseci) bili su: jednom ili dvaput godisnje
(1-2 puta), nekoliko puta godisnje (3-5 puta), jednom mjesecno ili u dva mjeseca (6-12 puta), neko-
liko puta mjese¢no (13-50 puta) i jednom tjedno ili cesce (vise od 50 puta). Uz navedene, bili su
ponudenii sliedeci odgovori: ne u prosloj godini, ali mi se to dogodilo ranije, nikada u Zivotu i ne
Zelim odgovoriti. To je omogudilo da se uz incidenciju u protekloj godini procijeni i prevalencija
nasilja dozivljenog tijekom Zivota. Djeca koji su u prosloj godiniili ranije dozivjela odredeno
ponasanje od strane nekog od ¢lanova obitelji trebala su oznaditi i tko se sve prema njima
na taj nacin ponasao. Ponudeni odgovori bili su: otac/ocuh, drugi muskarac u obitelji, majka/
maceha, druga Zena u obitelji, djeCak/mladic u obitelji i djevojcica/djevojka u obitelji, pri ¢emu
je bilo mogucée oznaciti vise odgovora. U upitniku se takoder nalaze i pitanja o izloZzenosti
djece seksualnom nasilju unutar i izvan obitelji, Sto ¢e biti prikazano u zasebnom ¢lanku.

Na samom kraju upitnika nalazi se 6 pitanja o tome kako je sudionicima bilo ispunja-
vati upitnik, imaju li jo$ neka znacajna iskustva u obitelji o kojima nisu bili pitani te imaju i
prijedloge kako sprijeciti nasilje nad djecom.

OPERACIONALIZACIJA POJMOVA | KATEGORIZACIJA POJEDINIH
NASILNIH POSTUPAKA

U ovom tekstu koristi se pojam nasilje kao krovni pojam za Siroki raspon neprihvatljivog
postupanja roditelja/skrbnika i ostalih ¢lanova obitelji prema djeci. Koristenje pojma nasilja
kao nadredenog pojma korespondira i s odredenjima koja su prisutna u hrvatskom zakonoda-
vstvu, a u kojem se ovisno o tezini djela i posljedica, koriste i pojmovi nasilje i zlostavljanje™.
Potrebno je napomenuti da se u vedini istrazivanja i relevantnih dokumenata (npr. WHO,
2002.; WHO i ISPCAN, 2006.) koristi pojam zlostavljanje (eng. abuse ili maltreatment) te da
se kao vrste, odnosno pojavni oblici zlostavljanja navode tjelesno, emocionalno/psihicko'™

" Vise o zakonskoj regulativi o nasilju i zlostavljanju djece te o terminoloski preklapanjima i poteskocama
definiranja moze se naci u tekstu Ajdukovic i sur. (2010.).

30 terminoloskim nesuglasicama u koristenju pojmova emocionalno ili psihicko (autorice koriste pojam
psiholosko) nasilie moze se vise vidjeti u Bili¢, Buljan Flander i Hrpka (2012.: 120-121). lako se u znatnom broju
medunarodno relevantnih dokumenata (npr. WHO i IPSCAN, 2006.) i studija (Trocmé isur., 2010.) koristi pojam
emorional abuse, odnosno emocionalno zlostavljanje, u BECAN projektu slijedom upitnika (ICAST-C) (Zolotor
i sur., 2009.) koji se koristio u istraZivanju koristi se pojam psychological victimization koju polazec¢i od naseg
Psihologijskog rjecnika (Petz, 2005.), prevodimo kao psihicko, a ne psiholosko nasilje, odnosno viktimizaciju.
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i seksualno zlostavljanje te zanemarivanje. U epidemioloskom dijelu BECAN projekta prvo-
bitno su se koristili pojmovi psihicko, tjelesno i seksualno zlostavljanje te zanemarivanje, da
bi se na kraju projekta odlucilo da ¢e se zbog sadrzaja pitanja u epidemioloskom upitniku, a
koji se odnosi na siroki raspon ponasanja roditelja i ostalih ¢lanova obitelji, koristiti pojmovi
psihicko i tjelesno nasilje te da ¢e se odgovarajuée ponasanja iz upitnika prikazivati u ove
dvije kategorije. U hrvatskom dijelu epidemioloskog istraZivanja, temeljem naseg dodatnog
istrazivanja, razdvoijili smo tjelesno nasilje na tjelesno kaznjavanje i tjelesno zlostavljanje'® te
psihicko nasilje na psihicku agresiju i psihicko zlostavljanje.

Paralelno s provedbom BECAN projekta, provedeno je i istraZivanje manjeg opsega
(Delale i sur., 2011,) €iji je cilj bio utvrditi koliko se pojedina ponasanja koristena u upitnici-
ma u BECAN projektu procjenjuju zlostavljaju¢ima po djecu od strane ucenika 2. razreda
srednje Skole, studenata pomagackih struka i stru¢njaka koji rade s djecom. Uz to, ispitivalo
se kako stru¢njaci koji se bave proucavanjem odgoja djece kategoriziraju ponasanja koja
djeca dozivljavaju, s obzirom na prirodu tih postupaka i njihovu Cestinu. Na temelju svih
dobivenih rezultata i pregleda literature koja se bavi ovim podrucjem, Cestice su podijeljene
u 8 kategorija. Dvije kategorije koje se ne odnose na nasilne postupke imenovane su kao
»alternative kaznjavanju« (4 Cestice) i »oduzimanje privilegija« (3 Cestice). Psihicko nasilje
podijeljeno je u dvije kategorije: »psihicka agresija« (9 Cestica) te »psihicko zlostavljanje« (9
Cestica). Tjelesno nasilje je takoder podijeljeno u dvije potkategorije: »tjelesno kaznjavanje«
(6 Cestica) i »tjelesno zlostavljanje« (11 Cestica). Preostale dvije kategorije su »zanemarivanjex
(5 Cestica) i »seksualno nasilje« (6 Cestica).

U ovom radu bit ¢e prikazani rezultati za sljedeée 4 kategorije nasilnih postupaka:
psihicka agresija, psihicko zlostavljanje, tjelesno kaznjavanje i tjelesno zlostavljanje.

Psihometrijski gledano, najnizi Cronbach alfa koeficijenti dobiveni su za najmlade
ucenike (tablica 4.). Sli¢ni koeficijenti dobiveni su pri konstrukciji IPSCAN-ovog ICAST upit-
nika po kojem je konstruiran upitnik koji smo koristili u ovom istrazivanju. Tako su Zolotor i
suradnici (2009.) za ICAST-C racunali unutarnju pouzdanost za 9 ¢estica koje se odnose na
tjelesnu viktimizaciju i 7 estica koje se odnose na psihicku viktimizaciju za djecu u dobi od
11 do 18 godina i utvrdili da je Cronbach alfa koeficijent za tjelesnu viktimizaciju 0,77, a za
psihicku 0,77. Dunne i suradnici (2009.) dobili su u retrospektivnom istrazivanju s mladima u
dobi od 18 do 26 godina (ICAST-R upitnik) Cronbach alfa koeficijent za tjelesnu viktimizaciju
0,61, a za psihicku 0,62.

S obzirom da je za ucenike 5. razreda upitnik bio skracen za dvije Cestice koje se od-
nose na kategoriju psihicke agresije i jednu Cesticu koja se odnosi na kategoriju tjelesnog

6 lako je tjelesno kaZnjavanje i zlostavljanje povezano, a djeca koja doZivljavaju tjelesno zlostavijanje su
pod nekoliko puta vecim rizikom da ce doZivjeti tjelesno zlostavljanje, vise autora u nas, uz dosta opreza, ipak
razdvojeno razmatra ova dva fenomena (Pecnik, 2003.; Vidovic, 2008., Bili¢, Buljan Flander i Hrpka, 2012.).
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zlostavljanja, sve analize koje se odnose na usporedbu dobnih skupina napravljene su samo
za one Cestice koje su zajednicke svim sudionicima.

U analizama koje se odnose na prevalenciju i incidenciju dozivljenog nasilja podaci
su dihotomizirani kao NE i DA odgovori. Ako je dijete na bilo kojoj Cestici koja se odnosi na
pojedinu kategoriju nasilnih postupaka oznacilo da je to doZivjelo, to se racunalo kao DA. U
manjem dijelu analiza, onih koje se odnose na ¢estinu doZivljavanja pojedinog oblika nasilja
u protekloj godini, koristi se aritmeticka sredina i standardna devijacija. Ove skale kreirane
su kao prosjecni odgovor na ¢esticama unutar pojedine kategorije, pri ¢emu su odgovori
na Cesticama kodirani na skali od 0 (nije se dogodilo u prosloj godini) do 5 (jednom tjedno ili
cesce). U tablici 4. prikazane su pouzdanosti (a) tako kreiranih skala.

Tablica 4.

Pouzdanost i totalni rasponi za skale Cestine dozivljenog nasilja (Cronbach alfa koeficijent)
.. 5.r. 7.r. 2.r.8S

Kategorija a R a R a TR
Psihicka agresija 0,743 | 0-467 | 0,792 | 0-500 | 0,769 | 0-457 | 7
Psihicko zlostavljanje 0,583 | 0-244 | 0,764 | 0-344 | 0,753 | 0-338 | 9
Tjelesno kaznjavanje 0,741 | 0-400 | 0,752 | 0-467 | 0,760 | 0-500 | 6
Tjelesno zlostavljanje 0,643 | 0-300 | 0,798 | 0-438 | 0699 | 0-2,88 | 10

a - Cronbach alfa
TR - totalni ostvareni raspon rezultata
k - broj Cestica

OPCA SAMOPROCJENA VIKTIMIZACIJE U OBITELJI

Nakon $to su ispunili pitanja koja se odnose na roditeljske odgojne postupke i isku-
stvo s nasiljem u obitelji, djeca su na Sest skala od tri stupnja procijenila smatraju li jesu li,
te u kojem intenzitetu (blaZzem ili tezem), u obitelji doZivjela tjelesno kaZnjavanje, tjelesno
zlostavljanje, psihicko zlostavljanje i seksualno zlostavljanje te zanemarivanje. Radi se o
sintetskim procjenama dozivljaja zlostavljanja u djetinjstvu koje u analizama imenujemo
kao opcu procjena dozivljenog pojedinog oblika nasilja.

REZULTATI | RASPRAVA
IZLOZENOST NASILJU TIJEKOM ZIVOTA

U tablicama koje slijede prikazani su rezultati za prevalenciju razli¢itih kategorija nasilja
koje su dozivjela djeca prema dobnoj skupinii prema spolu. U prilogu 1.zasebno su za svaku
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kategoriju nasilnih postupaka u obitelji navedene distribucije odgovora za svaku pojedinu
Cesticu te odgovarajuce sredisnje vrijednosti".

U tablici 5. prikazani su udjeli djece koja su tijekom Zivota doZivjela neko od nasilnih
ponasanja u obitelji te razlike medu dobnim skupinama u broju djece koja su dozivjela neko
od nasilnih ponasanja.

Tablica 5.

Prevalencija razli¢itih kategorija nasilja nad djecom u obitelji
Kategorija 5.r. 7.r. 2.r.5S X3(df=2)
Psihicka agresija 59,0% 77,1% 82,5% 156,87**
Psihicko zlostavljanje 22,8% 26,8% 34,8% 38,23%*
Tjelesno kaznjavanje 56,1% 68,4% 72,3% 63,60%*
Tjelesno zlostavljanje 26,2% 34,0% 40,7% 48,10%*

X% - rezultat hi-kvadrat testa; df - broj stupnjeva slobode

* p<0,01

Iz navedene tablice vidljivo je da je najveci broj djece tijekom Zivota dozivio neki
od oblika psihicke agresije (x*-testom je testirana hipoteza jednake ucestalosti po dobi).
Smijer razlika po dobi je konzistentan, tako da je medu najstarijim sudionicima, odnosno
srednjoskolcima najvide onih koji su dozivjeli sve kategorije nasilnih postupaka. Slijede
ucenici 7. razreda, a oekivano je najmanja prevalencija razli¢itih oblika nasilja u obitelji
tijekom Zivota u najmladoj dobnoj skupini.

S obzirom na jasan trend porasta prevalencije nasilja s dobi djece, pri usporedbi s po-
dacima dobivenim u prethodnim istraZivanjima, usporedivat ¢emo dobno najsli¢nije uzorke.
Usporedba nasih podatka za ucenike 2. razreda srednjih skola s onima koje je dobila Poliklinika
za djecu grada Zagreba (Buljan Flander, 2007)) na uzorku ucenika 4. razreda srednjih $kola,
pokazala je da je dobivena prevalencija tjelesnog zlostavljanja u ovom istrazivanju (41,1%)
veca s obzirom i na strozi (15, 9%) i na blaZi kriterij (30,5%) koristen u istrazivanju Poliklinike.
| usporedba podataka za psihicku agresiju (83,4%) i psihi¢ko zlostavljanje (34,1%) iz naseg
istrazivanja upucuje na vecu prevalenciju u odnosu na podatke Poliklinike 0 emocionalnom
zlostavljanju i po strozem (16,5%) i po blaZzem kriteriju (48,3%).

Podaci naseg istrazivanja za ucenike 7. razreda osnovnih Skola, prema kojima je 68,4%
djece dozivjelo barem jednom u zivotu neki od oblika tjelesnog kaznjavanja (neovisno je

"7 lako su distribucije rezultata izrazito asimetricne, odabrano je koristenje aritmeticke sredine i standardne
devijacije kao statistickih pokazatelja. Koristenje drugih mjera kao Sto je dominantnaili sredisnja vrijednost, koje
bi statisticki bile opravdanije za asimetricne distribucije, ne pridonosi osjetljivosti pokazatelja, a time i smanjuje
informativnost navedenih pokazatelja.
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li pocinitelj otac ili majka), su tek neznatno nizi od podataka koji su za istu dobnu skupinu
dobile Pecnik i Toki¢ (2011). U njihovom je istrazivanju 73,3% djece izjavilo da je dozZivjelo
tjelesno kaznjavanje od majke, a 66,2% od oca.

U tablici 5. prikazani su udjeli djece s prevalencijom dozivljenih razli¢itih kategorija
nasilja u obitelji tijekom Zivota s obzirom na spol i dob te su testirane razlike prema spolu
za svaku dobnu skupinu.

Tablica 6.
Prevalencija razli¢itih kategorija dozivljenog nasilja u obitelji prema spolu djeteta
Dob Mladidéi Djevojke ¥A(df=1)
5.1, 62,1% 55,9% 4,88*
Psihicka agresija 7.1. 74,0% 80,0% 3,86%
2.r.55 80,9% 84,1% 1,91
5.1. 26,5% 19,3% 7,06%*
Psihicko zlostavljanje 7.1 26,1% 27,4% 0,21
2.1.55 32,6% 36,9% 2,18
5.1, 59,7% 52,7% 4,67*
Tjelesno kaznjavanje 7.1 66,7% 69,9% 1,11
2.r.55 68,9% 75,5% 6,02*
5.T. 32,5% 20,1% 19,26%*
Tjelesno zlostavljanje 7.1 33,1% 34,9% 0,35
2.r.55 37,4% 43,8% 4,64*

* p<0,05* p<0,01

Postoje spolne razlike u broju djece koja su dozivjela neki od oblika psihicke agre-
sije kod ucenika 5. 7. razreda. U petom razredu vise je djecaka nego djevojcica dozivjelo
psihicku agresiju, dok kod ucenika sedmog razreda djevojcice dozivljavaju vise ovih nasilnih
postupaka. Razlika prema spolu djece koja su dozivjela neki od oblika psihickog zlostavljanja
tijekom Zivota pokazala se znacajnom samo kod ucenika u 5. razredu osnovne $kole. U ovoj
dobnoj skupini vise je djeCaka nego djevojcica dozivjelo neki od pojavnih oblika psihi¢kog
zlostavljanja. Tjelesno kaznjavanje dozivjelo je preko polovice mladica i djevojaka u svim
dobnim skupinama, s time da je najvisa prevalencija kod djevojaka u 2. razredu srednje Skole
(75,5%). | za dozivljavanje tjelesnog kaZnjavanja i za doZivljavanje tjelesnog zlostavljanja
postoje razlike u broju djevojaka i mladica koji su dozivjeli neki od oblika ovih ponasanja kod
najmlade i kod najstarije dobne skupine. Pri tome je kod ucenika petih razreda viSe dje¢aka
nego djevojcica dozivjelo neki od oblika tjelesnog zlostavljanja, dok je kod srednjoskolaca
taj smjer obrnut, odnosno vise je djevojaka nego mladi¢a dozivjelo neki od oblika tjelesnog
kaZnjavanja i tjelesnog zlostavljanja.
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Opdenito, vecu izloZzenost djecaka u odnosu na djevojcice tjelesnom zlostavljanju
pokazala su brojna istrazivanja. Tako se u UNICEF-ovom istraZivanju u 29 drzava u Cijem su
fokusu bila djeca dobi do 14 godina ili mlada, a procjene su davale majke, pokazalo da su
pod vecim rizikom za zlostavljanje djecaci (Akmatov, 2011.). U recentnoj studiji provedenoj u
sedam zemlja pokazalo se da su mladici retrospektivno iskazivali znacajno vecu prevalenciju
tjelesnog zlostavljanja od djevojaka (Dunne i sur., 2009.). Pod tim vidom, podaci dobiveni
u nasem istrazivanju, po kojem je prevalencija tjelesnog zlostavljanja u najstarijoj dobnoj
skupini veca za djevojke nego mladice, odstupaju od vecine dosadasnjih istrazivanja.

INCIDENCIJA DOZIVLJENOG NASILJA U PROTEKLOJ GODINI

Uz prevalencije tijekom Zivota, prikazani su i podaci za incidenciju za pojedine kate-
gorije nasilja nad djecom u obitelji u protekloj godini u odnosu na vrijeme istrazivanja'.
Tablica 7. prikazuje udio djece koja su dozivjela neki od oblika nasilja u obitelji unutar opce
populacije.

Tablica 7.

Incidencija dozivljavanja razlicitih kategorija nasilja nad djecom u obitelji u protekloj godini
Kategorija 5.r. 7.r. 2.r.SS X(df=2)
Psihicka agresija 54,7% 70,5% 74,4% 98,88**
Psihicko zlostavljanje 19,4% 20,0% 26,5% 18,56**
Tjelesno kaznjavanje 44,8% 47,5% 35,7% 32,22%*
Tjelesno zlostavljanje 22,2% 25,7% 24,0% 3,30

* p<0,01

| kod incidencije za proteklu godinu u odnosu na godinu istrazivanja, kao i kod pre-
valencije, najprisutnija je psihicka agresija kod svih dobnih skupina (x*-testom je testirana
hipoteza jednake ucestalosti po dobi). Incidencija psihi¢ke agresije raste s dobi, dok je kod
psihickog zlostavljanja incidencija podjednaka za ucenike 5.1 7. razreda i manja je u odnosu
na ucenike 2. razreda srednje skole. Tjelesno kaZnjavanje u protekloj godini najzastupljenije
je kod ucenika koji pohadaju 7. razred osnovne $kole, zatim medu ucenicima 5. razreda, a
najmanja prevalencija u protekloj godini je kod ucenika 2. razreda srednje Skole. Razlike
medu dobnim skupinama ne pojavljuju se samo kod tjelesnog zlostavljanja, gdje su djeca
u sve tri dobne skupine podjednako bila izlozena ovim postupcima.

U tablici 8. prikazana je incidencija razli¢itih kategorija nasilja s obzirom na spol i
dob.

18 S obzirom da je istrazivanje provedeno 2011. godine, ovo razdoblje odnosi se na 2010. godinu.
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Tablica 8.
Incidencija razlicitih kategorija nasilja nad djecom u obitelji u protekloj godini prema
spolu i dobi
Dob Mladidi Djevojke ¥A(df=1)
5.r. 58,0% 51,4% 4,23%
Psihicka agresija 7.1 68,7% 72,3% 1,50
2.1.55 70,8% 77,8% 7,08%*
5.r. 22,8% 16,2% 6,73**
Psihicko zlostavljanje 7.1 19,4% 22,8% 0,18
2.1.55 25,1% 27,8% 1,04
5.1. 49,7% 40,2% 8,68**
Tjelesno kaznjavanje 7.1 47,6% 47,4% 0,00
2.1.55 32,7% 38,6% 3,99*
5.r. 28,0% 16,6% 18,25%*
Tjelesno zlostavljanje 7.1 24,6% 26,8% 0,60
2.1.55 20,6% 27,3% 6,55*

* p<0,05*p<0,01

Medu ucenicima 2. razreda srednje $kole vise je djevojaka nego mladica dozivjelo neki
od postupaka uklju¢enih u kategoriju psihicke agresije. Kod mladih dobnih skupina samo se
kod ucenika 5. razreda pojavila razlika prema spolu, odnosno vise djecaka nego djevojcica
je dozivjelo neki oblik psihicke agresije.

Kod djece u 5. razredu osnovne skole vise je dje¢aka nego djevojcica dozivjelo neki od oblika
psihickog zlostavljanja. U starijim dobnim skupinama ovi oblici ponasanja jednako su prisutni i
kod djevojaka i kod mladica. Tjelesno kaznjavanje i tjelesno zlostavljanje jednako je zastupljeno
medu djevojkama i mladi¢ima u 7. razredu osnovne skole. U najmladioj dobnoj skupini vise je
djecaka nego djevojcica doZivjelo neki od oblika tjelesnog kaznjavanja i tjelesnog zlostavljanja,
dok je u najstarijoj dobnoj skupini vi$e djevojaka nego mladic¢a dozivjelo neki od oblika tjelesnog
kaznjavanja i tjelesnog zlostavljanja u protekloj godini. Dakle, i u ovim analizama pokazao se isti
dobni i spolni trend kao i za podatke o prevalenciji za cijelo djetinjstvo (tablica 6.).

USPOREDBA PREVALENCIJE | INCIDENCIJE DOZIVLIENOG
NASILJA

Kao sto je vidljivo iz podataka na slici 1., psihicka agresija i psihicko zlostavljanje po-
kazuju slican trend. U starijim dobnim skupinama vise je djece koja su ove postupke dozivjela
ranije, ali i u protekloj godini, u odnosu na mlade dobne skupine. Najizrazenija razlika po
dobnim skupinama pojavila se kod tjelesnog kaznjavanja. Pokazalo se da je kod najstarije
dobne skupine najvedi broj djece koji je dozivio ove postupke samo ranije u Zivotu, ali ne
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i tijekom protekle godine. Tjelesno zlostavljanje specificno je po tome sto iako broj djece
koja su dozivjela ove postupke tijekom Zivota raste s dobi, nema razlike u broju djece koja
su doZivjela ove postupke tijekom protekle godine.

Slika 1.
Usporedba dozivljavanja razli¢itih kategorija nasilja nad djecom u obitelji u protekloj godini
i ranije u djetinjstvu po dobnim skupinama
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Podaci upucuju da se s porastom dobi djece mijenjaju obrasci nasilnih postupaka u
obitelji. Tako se smanjuje koriStenje tjelesne kazne, povecava se psihicko nasilje, ali neovi-
sno o dobi, djeca su podjednako Cesto izloZzena postupcima koji se oznacavaju kao tjelesno
zlostavljanje. Ukoliko se radi o roditeljima kao pociniteljima, opravdano je pitanje koriste li
roditelji srednjoskolaca rjede tjelesnu kaznu (npr. udarac po straznjici, Samar ili zavrtanje
uha) jer smatraju da je to neprimjereno prema 16-godisnjacima. Takoder se moze postaviti
pitanje je li povecano psihicko nasilje prema srednjoskolcima odraz nastojanja da se sa sta-
rijom djecom vise razgovara, $to moze u razdoblju adolescencije dovesti do produbljivanja
uobicajenih sukoba, pa tako i do vise psihi¢kog nasilja (npr. vrijedanja).

Treba naglasiti da iako nema dobne razlike u izlozenosti tjelesnom zlostavljanju, odno-
sno da je neovisno o dobi, neki od takvih postupaka dozivjelo je nesto vise od 20% djece.
No, kad se uzme u obzir spol, mogu se uociti zanimljivi podaci: s odrastanjem, djevojke su
viSe izloZene tjelesno zlostavljaju¢im postupcima u obitelji, a mladic¢i manje. | ovaj podatak
zahtijeva dodatna istrazivanja imajuci na umu da pocinitelji zlostavljanja u obitelji mogu biti
ne samo roditelji, ve¢ibracai sestre. Naime, ukoliko se radi o bracii sestrama kao pociniteljima,
opravdano je pretpostaviti da se odrastanjem dolazi do boljeg definiranja odnosa mo¢i te
se zbog toga smanjuje nasilje (Caffaro i Conn-Caffaro, 2010.).
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RAZLIKE U CESTINI DOZIVLJAVANJA RAZLICITIH KATEGORIJA
NASILJA NAD DJECOM U OBITELJI

Kako bi se ispitalo postojanje razlika u ¢estini doZivljavanja razli¢itih kategorija nasilja nad
djecom u obitelji kod one djece koja su dozivjela razli¢ite oblike nasilja u protekloj godini, rezultati
o Cestiniformirani su kao prosjecan rezultat na ¢esticama skaliranima od 1 do 5, pri cemu veci broj
oznacava Cesce dozivljavanje nekog ponasanja. Rezultati su izracunati samo za one sudionike
koji su imali preko 80% odgovorenih pitanja u pojedinoj kategoriji nasilnih postupaka.

Deskriptivni podaci za kategorije po dobnim skupinama te statisticki testovi razlika
medu aritmetickim sredinama dobnih skupina koje su racunate analizom varijance i Schef-
feovim testom za utvrdivanje razlika medu grupama prikazani su u tablici 9. U tablici 9.
prikazani su podaci samo za onu djecu koja su doZivjela neki od nasilnih postupaka unutar
odredene kategorije tijekom protekle godine.

Tablica 9.
Razlika u Cestini doZivljavanja nasilja prema dobi kod djece koja su dozivjela pojedini oblik
nasilja tijekom protekle godine™

5.1, .. 2.1.55 E o Scheffe
M| SD|TR|M|SD|TR|M|SD|TR t|t. |t
Psihicka 0,14- 0,14- 014 | . 0o |
e 079 0,740 467 0830810 500 0940823 457 6,133" | 2,1900
Psihicko 011- 011- 0,11- . R
Aostavlanje 029 0,289 244 042 0,520 344 0420509 338 4,058" | 2,600
Tjelesno 0,17- 0,17 0,17-
Kanjavanje 0610620 400 0,65 | 0,680 467 0,580,620 500 1,256 |2,1192
Tjelesno 0,10- 0,10- 0,10-
Aostavlanje 0370410 300 0390520 438 0350420 288 0679 | 2,684
F - f-omjer

* p<0,05*p<0,01

Razlike medu dobnim skupinama u Cestini dozivljavanja razli¢itih kategorija nasilja
pojavile su se kod psihicke agresije, gdje srednjoskolci ¢esc¢e doZivljavaju ove oblike na-
silia u odnosu na mlade dobne skupine. Kod psihi¢kog zlostavljanja srednjoskolci cedce
dozivljavaju ova ponasanja u odnosu na djecu u petom razredu. U preostalim kategorijama
koje se odnose na tjelesno nasilje nisu pronadene dobne razlike, kada djeca dozivljavaju neki

% lako je po obliku distribucija potrebno koristiti neparametrijske statisticke testove, koristeni su para-
metrijski testovi jer kada se koristi uteZavanje sudionika, nije moguce zakljucivanje o rangovima rezultata zbog
frakcioniranja broja ispitanika.
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od oblika tjelesnog nasilja nad djecom u obitelji, doZivljavaju ih jednako ¢esto neovisno o
dobnoj skupini.

U tablici 10. prikazani su i podaci o incidencijama za sve oblike nasilja u obitelji te podaci
o razlikama medu skupinama.

Tablica 10.
Razlike u Cestini dozivljavanja razlicitih kategorija nasilja u obitelji kod djevojcica/djevojaka i
djecaka/mladica koji su doZivjeli neki od nasilnih postupaka tijekom protekle godine

Miadici Djevojke 0

Dob T sp TR | M| sD TR t | df

s |5 081 | 0673 | 014371 [ 1,05 | 0923 [ 014467 | 1373 [489
resia 2083 ] 07 [014500 [074 [ 0738 [014500 [ 0090 [67
2..55] 082 | 0832 | 014400 | 084 | 0793 | 0,14-457 | 4,142% | 75534

oo |5 03110324 | 011244 |07 ] 0235 011101 | 0947 [161
ostaanje || 053 | 0661 [ 011344 [033 [ 0345 [ 011189 [ 2,478 [11022
2..55] 034 | 0344 | 011256 | 048 | 0608 | 0,11-338 | 2,413* | 23191

Telesno |51 068 1 0727 [ 017400 [ 052 | 0456 [ 017:300 [ -2.622" [37604
inanje |2 072[ 0763 | 017467 059 | 0560 [ 017:28 | 1953 [371,01
2.1.55| 050 | 0528 | 017350 | 0,65 | 0,684 | 0,17-500 | 5,366* | 358,88

Telesno |1 042 1 0461 [ 010300 [029 ] 0303 [ 010244 [ -2374* 19709
fostaanje |2 049 0647 [ 010400 [031 [ 0372 [ 010438 [ -2,593* [16009
2..55] 032 | 0386 | 010250 | 036 | 0450 | 0,10288 | 0,825 |250

t - rezultat t-testa
* p<0,05**p<0,01

Spolne razlike pokazale su se znacajnima u svim kategorijama nasilnih postupaka. Pritome,
djevojke u srednjoj skoli edce suizlozene psihickoj agresiji, psihickom zlostavljanju i tjelesnom
kaZnjavanju. Kod ucenika u sedmom razredu, dje¢aci su Cesce izloZeni psihickom i tjelesnom
zlostavljanju. Kod ucenika u petom razredu, djecaci su ¢esce izlozeni tjelesnom kaznjavanju.
Sto se tice tjelesnog zlostavljanja, nalazi za u¢enike 7. razreda u skladu su s nalazima Ru¢evi¢
(2010.) koja je utvrdila da, iako je podjednaki broj mladica i djevojaka (88%) izvijestio barem o
jednom obliku tjelesnog nasilja koje su dozivjeli od roditelja, mladici su u prosjeku izvjestavali
o ¢edcem i vecem broju razli¢itih oblika doZivljenog tjelesnog nasilja od djevojaka.

Potrebno je naglasiti da podaci prikazani u tablicama 9.i 10. pokazuju da je, ocekivano,
distribucija cestine dozivljavanja pojedinih oblika nasilja u obitelji, odnosno pojedinih
nasilnih postupaka izrazito pozitivno asimetri¢na te da je asimetri¢nost to izrazenija $to se

2 U slucaju nejednakih varijanci grupa za racunanje broja stupnjeva slobode koristena je Welch-Sat-
terthwaite korekcija.
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radi o teZem obliku nasilja. Dakle, iako znacajan broj djece ima iskustva s nasiljem, nasilne
postupke, pogotovo one teze, dozivljavaju rijetko. U skladu s time su i podaci koje su dobile
Profaca (2008.) i Rucevic (2010.).

OPCA PROCJENA VIKTIMIZACIJE U DJETINJSTVU

U tablici 11. prikazane su usporedbe dobnih skupina s obzirom na opéu samoprocjenu
viktimizacije u obitelji. Radi se o tzv. sintetskim procjenama, odnosno sudionici su procijenili
opcenito za tri vrste nasilja u obitelji jesu li ih dozivljavali tijekom djetinjstva ili ne. Za svaki od
oblika, starija djeca procjenjuju znacajno ¢eS¢e da su ih doZivjela nego mlada, 5to je u skladu
s ve¢ opisanim rezultatima koji se odnose na prevalencije doZivljenog nasilja. Uocljivo je da
sve dobne skupine u odnosu na rezultate dobivene epidemioloskim upitnikom MUP-IPZZ
koristenim u nasem istrazivanju »podcjenjuju« svoju viktimizaciju. Pogotovo kada se radi
o mladim dobnim skupinama, suzdrzanost djece da se postupci roditelja ili starije brace i
sestaraimenuju kao zlostavljanje je razumljiva, s obzirom da djeca nastoje sacuvati pozitivnu
sliku i lojalnost ¢lanovima obitelji o kojima su razvojno ovisna i ¢esto umanjuju i opravdavaju
dozivljeno nasilje (Herman, 1996.; Killen, 2001.). U skladu s time su i rezultati novijih empirijskih
istrazivanja. Tako su npr. Dunne i sur. (2009.) pokazali da je 2/3 mladih koji su retrospektivno
izvjeStavali o dozivljenom tjelesnom nasilju navelo da se radilo o opravdanim odgojnim po-
stupcima, a samo ih je 22% reklo da se radilo o neopravdanim odgojnim postupcima. Takva
atribucija moze pridonijeti umanjivanju iskazivanja dozivljenih nasilnih postupaka.

Tablica 11.
Dobne razlike u opcoj procjeni dozivljavanja pojedinog oblika nasilja u obitelji (x>-testom
je provjeravana proporcionalnost raspodjele odgovora u razli¢itim dobnim skupinama)

Tjelesno kaZnjavanje x> df
U obitelji sam Ne Da, ublazem | Da, utezem
dozivio/dozivjela obliku obliku
5.1. 83,7% 15,7% 0,6% x
7.r. 72,3% 26,7% 1,0% 70,60 4
2.1.55 68,1% 31,1% 0,8%
Tjelesno zlostavljanje
5.t 98,8% 0,8% 0,4%
7.r 96,7% 2,7% 0,6% 27,15%* 4
2.r.55 94,8% 4,6% 0,6%
Psihicko zlostavljanje
5.1 94,8% 4,7% 0,5%
7.1 87,0% 11,3% 1,7% 104,05%* 4
2.r.55 79,6% 17,7% 2,7%
** 5 < 0,01
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Podatke za srednjoskolce moZemo usporediti s podacima koje je koristenjem iste skale
za psihicko nasilje dobila V. Zdero (2009.). U njezinom istraZivanju 19,7% mladih procijenilo
je da je dozivjelo psihicko zlostavljanje, $to je gotovo identi¢no 20,4% srednjoskolaca koji
su to procijenili u nasem istraZivanju.

POVEZANOST RAZLICITIH OBLIKA | NACINA PROCJENA NASILJA
NAD DJECOM U OBITELJI

Tablica 12. prikazuje koeficijente korelacija izmedu pojedinih kategorijom nasilja koje
su djeca dozivjela u obitelji.

Tablica 12.
Korelacija Cestine dozivljavanja razli¢itih oblika nasilja u protekloj godini za pojedine dobne
skupine

Psihicko zlostavljanje | Tjelesno kaznjavanje | Tjelesno zlostavljanje
5r | 7.r. |2.r.S8| 5.r. | 7.r. |2.r.88| 5.r. | 7.r. [2.r.S§
Psihicka " " - w " ” w - -
N 0,608 | 0,553" | 0,643"|0,570" | 0,467 | 0,483 | 0,534™ | 0,475" | 0,493
agresija
Psihi¢ko w " " e “ -
. - - - 105317/0,528"|0,487"|0,566" | 0,680 | 0,618
zlostavljanje
Tielesno : : : : : - 10599"|0,674" | 0,656
kaznjavanje
**p<0,01

Postoji znacajna povezanost medu svim kategorijama nasilja nad djecom. Veli¢ina tih
korelacija varira od 0,339 do 0,680. Pri tome je najveca korelacija izmedu tjelesnog kaznjavanja
i tjelesnog zlostavljanja. To upucuje na zakljucak da koristenje blazih oblika tjelesnog nasilja
ima tendenciju eskalacije. Polazeci od toga, intenzivnija prevencija koristenja tjelesne kazne
u odgoju je nuzna, ne samo zbog toga 5to je ono u Hrvatskoj zabranjeno, vec i zbog toga
$to je povezana s tezim oblicima tjelesnog nasilja.

U tablici 13. prikazane su korelacije izmedu opcih samoprocjena izlozenosti razlicitim
tipovima nasilja u obitelji te procjena izlozenosti nasilju u obitelji dobivenih upitnikom MUP-
IPZZ za pojedine dobne skupine.
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Tablica 13.
Korelacija op¢ih procjena izlozenosti nasilju i prevalencije doZivljavanja razlicitih
oblika nasilja u obitelji tijekom Zivota dobivenih upitnikom MUP-IPZZ

Dob Opca procjena Opca procjena Opca procjena
tjelesnog tjelesnog psihickog
kaznjavanja zlostavljanja zlostavljanja

ik 5.r. 0,255%** 0,067* 0,182%*
Z';'re':ij: A 0,231** 0,097** 0,199**
2.1.55 0,222%* 0,106** 0,223**

ihick 5.1 0,192%* 0,122%* 0,252%*
lesst'a\'lfjacr’\je A 0,251%* 0,142** 0,365**
2.1.55 0,352** 0,208** 0,449%*

Tielesno 5.r. 0,339** 0,082* 0,166**
kanjavanje 7.r. _ 0,333** 0,116** 0,197**
2.1.55 0,356** 0,118** 0,231**

ol 5.m. 0,272%* 0,095** 0,226**
Zlgifaflfjgije A 0,274** 0,155** 0,284**
2.1.55 0,356** 0,232** 0,367**

Opca procjena [3.r. - 0,108** 0,262**
tjelesnog  |7.r. - 0,333** 0,384**
kaznjavanja |2.r.55 - 0,281** 0,353**
Opca procjena |5.r. - - 0,306**
tjelesnog  |7.r. - - 0,378**
zZlostavljanja [2.r.SS - - 0,405%*

* p<0,05* p <001

Povezanosti izmedu pojedinih oblika nasilja u obitelji procijenjenih upitnikom MUP-
IPZZ i opce, sintetske procjene dozivljaja viktimizacije u djetinjstvu znacajne su, ali niske.
Najveca je povezanost za opéu procjenu psihickog zlostavljanje i rezultata koji je dobivane
za tu kategoriju temeljem 9 pitanja u MUP-IPZZ upitniku. Krece se u rasponu od 0,252 za 5.
razrede, 0,365 za 7.razreda do 0,449 za 2. razrede srednje $kole (raspon zajednicke varijance
od 6,35% do 20,16%)

Sto se ti¢e opcih procjena viktimizacije za pojedine oblike nasilja, takoder su sve kore-
lacije znacajne. Pri tome je najvisa povezanost izmedu opce procjene psihickog i tjelesnog
zlostavljanja (od 0,306 do 0,405) te izmedu opce procjene psihi¢kog zlostavljanja i tjelesnog
kaZnjavanja (od 0,262 do 0,384). Polazeci od stava brojnih stru¢njaka da tjelesno nasilje uvijek
ima i komponentu psihickog nasilja, ove povezanosti ne iznenaduju. Ipak valja naglasiti da je i
kod ovih povezanosti postotak zajednicki objasnjene varijance nizak, izmedu 6,86% i 16,4%.
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Analiza po dobnim skupinama pokazuje da su za mlade dobne skupine povezanosti
izmedu opde, sintetske procjene, i rezultata na MUP-IPZZ-u, iako statisticki znacajne, vrlo
niske (0,067-0,365), dok su kod srednjoskolaca dosljedno znacajne i nesto vise u odnosu
na mlade dobne skupine (0,106-0,449). Moguce objasnjenje za ovako niske korelacije je da
djeca generalno mogu dozivljavati otpor prema imenovanju svojih iskustava u obitelji kao
zlostavljajucih zbog lojalnosti koju osjecaju prema ¢lanovima obitelji o kojima su razvojno
ovisni (Herman, 1996.; Killen, 2001.). No s dobi, kako su pokazali i rezultati ovog istrazivanja,
izloZeniji su nasilju obitelji te je veca korelacija posljedica veceg varijabiliteta u doZivljenom
nasilju kod starijih dobih skupina. Starije dobne skupine imaju vise iskustva s nasiljem pa su
spremniji svoje iskustvo imenovati kao zlostavljanje.

U cjelini, ovi rezultati pokazuju da ¢e biti pouzdaniji podaci dobiveni upitnicima sa-
moiskaza u kojima su opisana razli¢ita konkretna nasilna ponasanja kojem djeca mogu biti
izloZena u obitelji, a ne njihove opce procjene (Price-Robertson, Bromfield i Vassallo, 2010,
Seixas Duarte i sur., 2009.).

IZLOZENOST VISESTRUKOJ VIKTIMIZACIJI U OBITELJI

U ovom radu do sada su bili prikazivani i analizirani podaci o izloZzenosti djece
pojedinacnim oblicima nasilja u obitelji. U tablici 14. prikazani su podaci o postotku djece
koja su bila izloZzena visestrukim oblicima nasilja u obitelji tijekom Zivota, a u tablici 15. prika-
zani su ovi podaci za izloZzenost tijekom protekle godine. Ovakav prikaz, pored informacija
o dozivljavanju razlicitih tipova nasilja, govori i o postotku djece koja nisu iskazala da su
dozZivjela jedan od navedenih oblika nasilja.

Tablica 14.
Postotak djece koja su bila izloZzena razli¢itim kategorijama nasilja u obitelji tijekom Zivota
Kategorija Prevalenfija
5.r. 7.r. 2.1.SS Sve dobne skupine

PA+PZ+TK+TZ 12,5% 17,6% 24,1% 18,5%
PA+PZ+TK 5,2% 6,2% 7,8% 6,5%
PA+PZ+TZ 1,6% 0,8% 0,6% 1,0%
PA+TK+TZ 9,3% 12,2% 13,2% 11,7%
PZ+TK+TZ 0,3% 0,0% 0,1% 0,1%
PA+PZ 1,9% 1,8% 1,9% 1,8%
PA+TK 15,9% 23,6% 21,0% 20,3%
PA+TZ 1,5% 1,7% 1,5% 1,6%
PZ+TK 0,5% 0,5% 0,4% 0,5%
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Nastavak tablice 14.

Kategorija Prevalenf:ija
5.r. 7.1 2.1.SS Sve dobne skupine
PZ+TZ 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
TK+TZ 1,0% 1,0% 1,0% 1,0%
PA 9,8% 11,5% 12,2% 11,2%
PZ 0,8% 0,2% 0,1% 0,3%
TK 10,9% 7,5% 4,9% 7,6%
TZ 1,0% 0,9% 0,3% 0,7%
Bez viktimizacije 27,9% 14,6% 10,9% 17,3%

PA - psihicka agresija; PZ - psihicko zlostavljanje
TK - tjelesno kaznjavanje; TZ - tjelesno zlostavljanje

Kad pogledamo sve dobne skupine zajedno (tablica 15.), vidljivo je da 17,3% djece
nije dozivjelo nasilje u obitelji tijekom Zivota, pri tome je najvide takve djece (27,9%) iz 5.
razreda, a najmanje (10,9%) iz 2. razreda srednje $kole. Najucestalija kombinacija razli¢itih
kategorija nasilja je psihi¢ka agresija i tjelesno kaznjavanje koju je doZivjelo najvise djece iz 7.
razreda (23,6%) zatim srednjoskolca (21%), a najmanje ucenika 5. razreda (15,95), zatim slijedi
dozivljavanje svih oblika nasilja koju je doZivjelo 12,5% djece iz 5. razreda, 17,6% iz 7. razreda
te 24,1% srednjoskolaca. No, ukoliko se zbroje sve kombinacije kategorija koje ukljucuju i
tjelesno zlostavljanje, vidi se da je 33,9% djece u dobi od 11 do 16 godina (27,2% ucenika 5.
razreda, 34,2% ucenika 7. razreda i 40,6% srednjoskolaca) dozivjelo neki od oblika tjelesnog
zlostavljanja u kombinaciji s drugi nasilnim postupcima. Kombinaciju tjelesnog i psihickog
zlostavljanja nije dozivio niti jedan sudionik. To ne ¢udi s obzirom da je ocekivano da ¢e
tezim oblicima nasilja u obitelji prethoditi blaZi oblici kao 5to je to npr. tjelesno kaznjavanje
i psihicka agresija.

Tablica 15.

Prikaz postotka djece koja su bila izloZena razli¢itim kategorijama nasilja u obitelji tijekom
protekle godine

Kategorija Incidencvija
5.r. 7.r. 2.1.SS Sve dobne skupine
PA+PZ+TK+TZ 10,2% 11,1% 11,5% 11,0%
PA+PZ+TK 3,9% 3,7% 4,7% 4,1%
PA+PZ+TZ 1,7% 1,8% 2,7% 2,1%
PA+TK+TZ 7,3% 8,4% 6,0% 7.1%
PZ+TK+TZ 0,3% 0,3% 0,1% 0,2%
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Nastavak tablice 15.

PA+PZ 2,1% 3,0% 6,6% 4,0%
PA+TK 13,3% 16,3% 10,4% 13,2%
PA+TZ 1,5% 1,9% 3,3% 2,3%
PZ+TK 0,2% 0,2% 0,3% 0,2%
PZ4+TZ 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
TK+TZ 1,2% 0,9% 0,3% 0,8%
PA 12,4% 22,3% 28,6% 21,6%
PZ 1,0% 0,2% 0,3% 0,4%
TK 7,6% 5,7% 2,2% 5,0%
TZ 1,0% 1,2% 0,8% 1,0%
Bez viktimizacije 36,3% 23,1% 22,2% 26,9%

PA - psihi¢ka agresija; PZ - psihicko zlostavljanje
TK - tjelesno kaznjavanje; TZ - tjelesno zlostavljanje

U protekloj godini nije dozZivjelo niti jedan od nasilnih postupaka opisanih u navedenim
kategorijama 36,3% ucenika 5. razreda, 23,1% ucenika 7. razreda te 26,9% srednjoskolaca.. Od
nasilnih postupaka, najvedi broj djece dozivio je psihicku agresiju (12,4% ucenika 5. razreda i
22,3% ucenika 7.razreda te 28,6 srednjoskolaca). Kao i kod prevalencije, ukoliko se zbroje kom-
binacije kategorija koje uklju¢uju i tjelesno zlostavljanje, vidi se da je ¢ak 23,5% djece u dobi
od 11 do 16 godina (23,2% ucenika 5. razreda, 25,6% ucenika 7. razreda i 24,7% srednjoSkolaca)
dozivjelo neki od oblika tjelesnog zlostavljanja u kombinaciji s drugi nasilnim postupcima. U
tablici 15. takoder mozemo uoditi puno manje dobne razlike u obrascima dozivljenog nasilja
u obitelji u protekloj godini nego u tablici koja se odnosi na prevalenciju.

SVJEDOCENJE NASILJU MEDU CLANOVIMA OBITELJI

Kao $to se moze vidjeti u tablici 16., sa svjedoCenjem nasilju imaju najvise iskustva
srednjoskolci. Tako je tijekom Zivota njih 51% bilo barem jednom prisutno svadama medu
odraslim ¢lanovima obitelji koje su ih uplasile, u odnosu na 31,6% ucenika 5. razreda i 46,6%
ucenika 7. razreda. Sto se tice tjelesnog nasilja medu odraslim ¢lanovima obitelji, njemu je
svjedocilo 10,8% srednjoskolaca, 6,9% ucenika 7. razreda i 3,4% ucenika.

392 clanci



ije...

ije i incidencij

je prevalencij

Zivanj

M. Ajdukovig, I. Rimac, M. Rajter, N. Susac: Epidemiolosko istra

%€E'0 %6'L 105 LL'T | %S'C %v'y %¥'€6 | SSUT ¢oisejdn 1] o1palijzo eboxau
o e . P o Ve .- 19 0xe3} LeAls 3bnup 1|1 sfuswe
%90 WAl 89t'L [4 %4 L'l ot C %556 L moijed ‘foasid ‘Zou 1ysLIoY ep
%L'0 %L'L cor'L L' | %'l %S'C %€E'96 4°G|  NWOP WOAS N e60%3U OIPIA 1] Isaf
%6'0 %€ Lyl'L G8'L | %0'S %L'0l %678 | SSUT ¢(wobou nfesepn
" e ; ; o e o » ‘nfesewes ‘as nfesepn “idu) ewibnip
%L 0 %0 19G°1 S6'L %9 '€ %69 Yo7 88 L ewaid jupaf 1U]1seu IZY NS ey
%€E'0 %C'€ o'l €8'l | %l'C %S'€ %L'€6 1°G|  NWOP WOAS N 9|SeIpo OIPIA 1] ISsf
%6'0 %v'y 6LE'L LL'T | %S'9€ %S0S | %l¥y | SSUT ioiseidn
0 ] 0 1 1 /] 0, 1 0, 1 0 1 Uk QH _ﬁOV_ C_MNC eu Awm Sﬁmbm>wv moms‘_ﬂv
%80 %0S'S 8rll €8l %06 7€ %L S¥ %6 LY L BU Uepa 35 NIBP 1 NJIA OYfeY
%S0 %9'L 0sL'L €8'l | %9'ST %Y'LE | %509 1°G|  NWOP WOAS N 9|Seipo OIPIA 1] ISsf
%S0 %8¢ LyS'L v | %ELL %8l %9'LL | SSUT ;oise(dn a1 ffoy uieu eu oeseuod
%'l %Sy 29¢'L 07T | %l'6 %6'€ L %¢'08 1/ as wiez 1 3bolp 1|1/t joyoy|e
P . ; : ; . : .- Ol1SLI0Y NWOP SWOAY N 033U 1] of

%90 %09 43 0L'T | %C9 %9'8 %878 1'g

as ]
eionobpo | nuonobpo (51 Efexs) luipob NJOAIZ N ne(nizop
s P .u...w 0z P luipob fojsoid | [fo[soad n | _.“?_.N,o nsiju | paizey
8 19N nafueseuod | yafazog | 1°M*°0 | epeyy

oujiseu ejafaizop
ns efoy e33(q

nfjiseu afusdopalas ez eyeynzai efip>NqLISI

‘9l edjqel

clanci 393



Ljetopis socijalnog rada 2012., 19 (3), 367-412 str.

Podaci za srednjoskolce dobro se podudaraju s podacima koje je dobila V. Zdero (2009.)
s nesto starijim adolescentima. U njenom istrazivanju 9,7% sudionika je ponekad ili esto
svjedocilo tome da je otac istukao, udario ili ozlijedio druge u obitelji.

U tablici koja slijedi prikazana je povezanost prevalencije pojedinih oblika nasilja koje
su djeca neposredno dozivjela u obiteljii njihove izloZzenosti razli¢itim oblicima nasilju medu
odraslim ¢lanovima obitelji. lako su do sada svi prikazani podaci analizirani po dobnim
skupinama, u tablicama koje slijede prikazane su povezanosti dobivene na objedinjenim
uzorcima. To je odabrano zbog pojednostavljivanja prikaza velikog broja pojedinacnih
korelacija za koje su prethodno provedene analize pokazale da jako malo variraju medu
podskupinama sudionika.

Tablica 17.

Korelacija prevalencija razli¢itih oblika nasilja i svjedocenja nasilju medu ¢lanovima obitelji te
korelacija ¢estine dozivljavanja razlicitih oblika nasilja i ¢estine svjedocenja nasilju u obitelji
tijekom protekle godine (u kurzivu)

Psihicka | Psihicko Tjelesno Tjelesno
agresija | zlostavljanje | kaznjavanje | zlostavljanje
Je li netko u tvome domu . . N .
koristio alkohol i/ili droge i 0,179 0,232 0133 0,189
zatim se pona$ao na nacin koji (0,253") (0,257") (0,1647) (0,2037)
te uplasio? ’ ’ ' ’
Jesi li vidio odrasle u svom . . N .
domu kako vicu i deru se 0,383 0,312 0,303 0,301
jedan na drugog (svadaju se) (0,463") (03417 (02617 (0,2557)
na nacin koji te uplasio? ’ ’ ' ’
Jesi li vidio odrasle u svom 0,161 0,259 0,155~ 0,222
domu kako su fizi¢ki nasilni
jedni prema drugima (npr. (0,2697) (0,3237) (0,253") (0,3277)
udaraju se, Samaraju, udaraju
nogom)?
Jesi li vidio nekoga u svom 0,099 0,205 0,098~ 0,175
domu da koristi noz, pistolj,
palicu, kamenje ili druge stvari | (0,178") (0,2697) (0,196") (0,2837)
kako bi nekoga ozlijedio ili
uplasio?
** < 0,01

Podaci prikazani u tablici 17. pokazuju da djeca koja neposredno doZivljavaju vise nasi-
Inih ponasanja u obitelji takoder i u vecoj mjeri svjedoce nasilju medu ¢lanovima obitelji te
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prekomjernom konzumiranju alkohola i/ili droga od strane ukuéana. lako su korelacije niske,
ukazuju na trend povezanosti svjedocenja verbalnom nasilju izmedu odraslih uku¢ana i nepo-
srednog dozivljavanja svih oblika nasilja u djetinjstvu. Ovi rezultati u skladu su s prethodnim
istraZivanjima koja pokazuju da je izloZenost nasilju medu roditeljima faktor rizika za nasilje
nad djecom (Holden, 2003.; Cox, Kotch i Everson, 2003.; Tajima, 2004.; Taylor, 2006.).

POCINITELJI NASILJA NAD DJECOM U OBITELJI

U veciniistrazivanja podaci o pocinitelju nasilja odnose se na oca i majku ili roditelje kao
»zbirnu«imenicu. Rijetka su istraZivanja koja omogucuju uvid u nasilje koje djeca dozivljavaju
i od drugih ¢lanova obitelji. U ovom istrazivanju djeca su imala mogucénost oznaciti Sest
mogucih pocinitelja doZivljenog nasilja: otac/o¢uh, drugi muskarac u obitelji, majka/maceha,
druga Zena u obitelji, djecak/mladi¢ u obitelji i djevojcica/djevojka u obitelji. U tablici 18.
prikazani su podaci o tipu srodstva pocinitelja pojedinog oblika nasilja s djetetom koje ga je
dozivjelo. Podaci su zasebno prikazani po spolui dobi djece. U prilogu 2. navedeni su podaci
o broju djece koja, iako su naznacila da su dozivjela neki nasilni postupak, nisu oznacila niti
jednog pocinitelja.

Postoci prikazani u tablici 18. izraCunati su tako da su prvo identificirana sva djeca koja
su dozivjela neki oblik nasilja u protekloj godini i zatim su izraunati postoci za svaki oblik
nasilja za svakog pocinitelja oznacenog u toj kategoriji nasilja. S obzirom da je svako dijete
moglo izabrati 6 mogucih pocinitelja, to je ogranicilo mogucnost koristenja nekih statistickih
analiza, stoga ¢emo se pri usporedbi koristiti deskriptivnom analizom i opisom trendova te,
gdje je moguce, x>-testom.

Majke i oCevi su najces¢i i podjednako ¢esto navedeni pocinitelji psihickog nasilja te
tjelesnog kaznjavanja. Pri tome, oCevi su znacajno ¢esce pocinitel;ji svih oblika nasilja prema
sinovima nego prema kéerima. Majke su statisticki ¢eS¢e navedene kao pociniteljice psihicke
agresije prema kcerima srednjoskolkama nego prema sinovima, a tjelesnog zlostavljanja
prema djecacima nego prema djevoj¢icama. Analiza pocinitelja tjelesnog zlostavljanja poka-
zala je neke iznenadujuce podatke. Kod djece 5.1 7. razreda kao najces¢i pocinitelj tjelesnog
Zlostavljanja naveden je djecak, odnosno mladic u obitelji, $to po srodstvu odgovara bratu
ili polubratu. Oni su za najvedi broj analiziranih kategorija podjednako cesto navedeni kao
pocinitelji nasilja u obiteljii prema djevojcicama i prema djecacima. Jedina skupina u kojoj se
otac (56,7%) pojavljuje kao ¢es¢i pocinitelj tjelesnog zlostavljanja u odnosu na brata (33,3%)
su mladi¢i srednjoskolci.

Podaci su ukazali na neke zanimljive rodne obrasce koristenja i izloZzenosti djece na-
silju u obitelji. Oevi se znacajno ¢esce navode kao pocinitelji psihicke agresije, tjelesnog
kaznjavanjaitjelesnog zlostavljanja prema sinovima nego prema kéerima. Sestre se statisticki
znacajno Cesce pojavljuju kao pociniteljice psihicke agresije, tjelesnog kaznjavanja i tjelesnog
Zlostavljanja prema sestrama nego prema bradi.
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Uocen je jos jedan zanimljiv trend. S porastom dobi, opada udio brace i sestara kao
pocinitelja nasilja, ali se ocevi i majke cedce navode kao pocinitelji nasilja. Najzanimljivija je
kategorija tjelesnog zlostavljanja. Zenska djeca, bez obzira na dob, naj¢e$c¢e navode brata
kao pocinitelja. No, s porastom dobi Zenske djece, raste i ¢estina navodenja oca i majke kao
pocinitelja tjelesnog zlostavljanja. Tako je 25,7% djevojcica 5. razreda navelo oca i 20,3%
majku kao pocinitelje tjelesnog zlostavljanja u protekloj godini, dok je ¢ak 36,9% srednjoskolki
navelo oca i 39,6% majku kao pocinitelje. Vrijedan je podatak da su, kad se radi o tjelesnom
zlostavljanju, djevojcice i djecaci u 5. razredu u svojim obiteljima najugrozeniji od brace i
sestara. S obzirom da je istrazivanja koja ukljucuju bracu i sestre kao pocinitelje nasilja vrlo
malo, osvrnut ¢emo se na rezultate samo dva istraZivanja. Tako su Dunne i sur. (2009.) u re-
trospektivnom istrazivanju u kojem su sudjelovali mladi u dobi od 18 do 26 godina pokazali
da su najcesdi pocinitelji tjelesnog zlostavljanja bili ocevi, koji su 1,2 puta bili ées¢i pocinitelji
od majki, a 2,35 puta ¢es¢i pocinitelji nego braca te 4,3 puta ¢ed¢i pocinitelji nego sestre. Nasi
podaci vidno odstupaju i od podataka koje je dobila Pec¢nik (2003.) po kojima je samo 4,5%
studenta sudionika retrospektivnog istrazivanja nasilja u djetinjstvu navelo kao pocinitelje
bracu, sestre, djedove, bake ili nekog drugog.

Dakle, odrastanjem djece, uocljiv je trend ceSceg koristenja svih oblika nasilja, osim
tjelesnog kaznjavanja od strane roditelja. S druge strane, odrastanjem i uspostavljanjem
ravnopravnijeg odnosa, smanjuje se navodenje brata i sestre kao pocinitelja, no oni su kod
svih dobnih skupina Cesti pocinitelji nasilja. Ovi vrlo zanimljivi podaci trebaju biti produ-
bljeni daljnjim kvalitativnim i kvantitativnim istrazivanjima, u kojima je potrebno posebnu
pozornost posvetiti nasilju u odnosima brace i sestara. Kao $to je ve¢ navedeno, istrazivanja
nasilnog ponasanja brace i sestara vrlo su rijetka. To iznenaduje jer su jos 1994. godine
Finkelhor i Dziuba-Leatherman (1994.) vrlo jasno argumentirali nuznost pracenja nasilja medu
bracom i sestrama koje je, po njihovom misljenju, vrlo rasprostranjeno. Tome u prilog ide
i pregled malobrojnih istraZivanja nasilja medu bracom i sestrama koji su priredili Caffaro i
Conn-Caffaro (2010.).

396 clanci



dencije...

o
c
@
=

je prevalenc

Zivanj

M. Ajdukovig, I. Rimac, M. Rajter, N. Susac: Epidemiolosko istra

100>d 4« ‘'s0'0>d .

asjfonalp/esipfonalp - 7 ‘ip1pejwy/seslp -

vS0 | LT\ ¥ | UL | 0T || 690 |8YT|LLL| 8E'L |607|E'EE| ¥6'0 |96 | C'CE | #4L8'8 | 69F [ £9S | 1SL| 06 | $SUT

00 | €7]0%| «L6L [ 00| 1'9| £498'9L | L'EC|00L| 200 |€'SH|¥'h| £S0 | €8T |0'CE | «8E'9L | 6L vy |8TL| 66 | UL maﬂ_wmw_wm
P00 | €1 L] SO | ¥L| VS| «80'SL |T6E|STL| T00 | LTS|L1S| «El | €0T|6'€E | £lS'S | L'ST|vTy | vL [8LL] UG .
€00 | 9€|TE| 90 | U |TE| sLETL{0T|OLL| 68 [SST[89L| 60 [¥'89|LTL| xE0'L | S8¥ [¥'89 [96L|SSL| §SUT

100 | 8|9S | Sty | L' | L] 8T8 |0LE|88L| 000 |09Z|6'ST| 100 |8L9|€L9| «s8T'9L |S'8€| T8 |92 |%L| L wam\”m“_wﬂ
W00 | TT|vT| 00 |€E|6T| sbb'y |£8T|96L| 000 |TWT|E€VT| LE1 |¥L9|L19| «TL'S |80S|TT9|18L[60T| UG

00 |LT|Ts| 'L | €L0%] 9's |[LTL| 9| 600 | ¥'6 |S0L| 86'L |L'Z9|6'8S| 000 | 0S| TS| bl [9LL| $5UT

vE0 | T9|¥'8| 970 |Uv|L| 0L |907|9%L| 8TT |96L|E6T| 00 |¥'9v |88y | «SL'9 |60E[00S|68 |78 | UL m._%w\v_,w_yw_m
H0'S |64 VL] 18 [ 99| LL| €Lt |0%T|9TL| sb9'S |v'8L|L¥E| 000 |¥'ev |8 | 8L'L |687 (89| 9L |86 | US
€0 | S9| VS| LS | €6 | 79| 9€'9L [LET|VTL| OFE | 91T| €9 | xxL8'8 |96/ | 0L | x460'EL | TEL | 609 | LL¥|SSE| $SUT

9L | 98[6S| 9TL | L€[9G| sebl'ST|LEE|LOL| 60 |0'8T|9%T| 000 |69 | 569 | «486'SL | ¥'TS | T'69 | L¥E [v0E| L m_wmm
S8L'S | 16| 6| 10 |1'7|8S| £456'8 |v'vE|¥'TT| €0 |8LT| 05| 910 |6'9|TT9 | wabb'6L | L'V 959 |LbT|6ST|  US

=X Z (W =Xz [wi{a=pX| z [ w [=pX] 2 [ W [0=pX] 2 [ w [0=pX| z |[w|z|w poszey | efioborey
9 eudzebniq | 9dereysnwbniq | o 3al1p oxsuaz % 33(1p oysn|y % exfen %2830 N

1uipob fopya101d N efjiseu 1jqo PdU eRlAIZOP NS efoy 933(p poy e1a1alp njods ewsaid efjiseu If|91uod

‘8L edqeL

clanci 397



Ljetopis socijalnog rada 2012., 19 (3), 367-412 str.

EMOCIONALNE REAKCIJE DJECE NA SUDJELOVANJE U
ISTRAZIVANJU

Na kraju upitnika MUP-IPZZ dodana su, medu ostalim, i dva pitanja u kojima se djecu
pitalo je liim bilo teSko odgovarati na pitanja u upitniku i je li im bilo tesko biti potpuno iskren
i odgovoriti 0 tome Stoim se dogodilo. Ukupno je 142 djece (4,8%) oznacilo daim je bilo tesko
odgovarati na pitanja u upitniku, a 284 (9,2%) djece oznacilo je daim je bilo tesko biti potpuno
iskrenom o tome 5to im se dogodilo. Razlike medu dobnim skupinama nisu pronadene niti
za to je li sudionicima bilo tesko odgovarati na pitanja u upitniku (x*=0,644; df=2; p>0,05),
niti za to je li im bilo tesko biti potpuno iskren o tome $to im se dogodilo (x?=2,758; df=2;
p>0,05). Zbog toga su u tablici 19. navedeni odgovori sve djece na ova pitanja.

Tablica 19.
Iskustva s nasiljem s obzirom na emocionalne reakcije djece na sudjelovanje u istraZivanju
Je li ti bilo tetko Jeliti .bilo tesko bitiv
odgovarati na ova pitanja? potpurfo iskren o.tome sto
ti se dogodilo?
Da Ne Da Ne
N % N % N % N %
Dozivljena | 119 6,1 | 1833 | 939 | 252 | 129 | 1696 | 87,1
Psihicka Nije 23 | 24 | 953 | 976| 32 | 33 | 946 | 967
agresija doZivljena
xA(df=1) 19,72** 69,39**
Dozivljeno 66 | 10,4 570 | 896 | 119 | 188 513 | 81,2
Psihicko Nije 67 | 30 |2200| 970 | 147 | 65 | 2120 | 93,5
zlostavljanje | dozivljeno
XA(df=1) 62,58%* 90,37*%*
Dozivljeno 79 65 | 1143 | 935 | 151 | 124 | 1069 | 87,6
Tjelesno Nije 57 | 34 [1622| 966 | 121 | 72 | 1557 | 928
kaznjavanje | doZivljeno
xA(df=1) 14,91** 22,16%*
Dozivljeno 54 7,8 635 | 922 | 112 | 164 572 | 83,6
Tjelesno Nije 77 | 35 | 2142 | 96,5 | 156 | 7,0 | 2065 | 93,0
Zlostavljanje | dozivljeno
y(df=1) 23,31%* 54,59%*

** b < 0,01

Vecini djece koja su sudjelovala u istraZivanju nije bilo teSko odgovarati na pitanja u
upitniku (95,2%) i nije im bilo teSko biti iskren o nasilnim iskustvima u obitelji (90,8%). Ipak,
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kod djece koja su iskazala da im je bilo tesko odgovarati i biti iskren znacajno ih je vise koja
su dozivjela nasilje u obitelji

Upravo iz ovog razloga, ovakva je istrazivanja potrebno brizno priprematii voditi racuna
o etickim aspektima prije, tijekom i nakon istraZivanja. Takoder bi bilo dobro prosiriti sadrZaj
ovakvih zavrénih pitanja, kako bi se dobio bolji uvid i u pozitivne i u negativne aspekte su-
djelovanja djece u ovakvim istrazivanjima iz njihove perspektive.

ZAKLJUCNA RASPRAVA

Provedeno epidemiolosko istrazivanje pokazalo je da kad se promatra prevalencija
u zivotnom vijeku, oekivano, vise je starije djece dozivjelo sve oblike nasilja. Pri tome su
djeca najvise izloZzena psihickoj agresiji (5. razred 59,0%; 7. razred 77,1%; 2. razred srednje
Skole 82,5%). Slijedi tjelesno kaznjavanje (5. razred 56,1%; 7. razred 68,4%); 2. razred srednje
Skole 72,3%), tjelesno zlostavljanje (5. razred 26,2%; 7. razred 34,0%; 2. razred srednje Skole
40,7%) i, kao najmanje prisutno, psihicko zlostavljanje (5. razred 22,8%; 7. razred 26,8%; 2.
razred srednje Skole 34,8%). Usporedba podataka ovog istrazivanja s onima koje je dobila
Poliklinika za djecu grada Zagreba u istrazivanju provedenom 2006. godine (Buljan Flander,
2007.) pokazala je da je prevalencija svih oblika nasilja sada veca. Moguci razlog povecanja
prevalencije je i metodoloske naravi. Naime, u ovomiistrazivanju raspon mogucih pocinitelja
nasilja nad djecom u obitelji bio je Siri od istrazivanja Buljan Flander (2007, i ukljucivao je i
bracu i sestre. To upucuje da je u buduc¢nosti epidemioloska istraZivanja potrebno provoditi
jedinstvenom metodologijom u odredenim vremenskim razmacima (npr. svakih 5 godina)
kako bi se mogli pratiti trendovi izloZenosti djece nasilju u obitelji i utvrdivati mjera dje-
lotvornosti politika usmjerenih na zastitu djece od nasilja.

S obzirom da je ovo istrazivanje provedeno metodoloski vrlo elaborirano i uskladeno s
medunarodnim istraZivanjima te na probabilistickom uzorku, ono moZze predstavljati znacajnu
»uporisnu tocku« koja ¢e omoguciti pracenje prevalencije i incidencije nasilja nad djecom u
obitelji u Hrvatskoj, ali i u odnosu na zemlje u regiji.

Uz relativno male medusobne razlike, oCevi i majke su najced¢i pocinitelji psihicke
agresije, psihickog zlostavljanja i tjelesnog kaznjavanja. Analiza pocinitelja tjelesnog zlosta-
vljanja pokazala je da je kod djece 5.i7. razreda kao naj¢esci pocinitelj tjelesnog zlostavljanja
naveden djecak, odnosno mladic¢ u obitelji, $to po srodstvu odgovara bratu ili polubratu.
IstraZivanje je ukazalo na jo$ jedan zanimljiv rodni obrazac koristenja i izloZenosti djece
nasilju u obitelji. Sestre se statisticki znacajno ¢esce pojavljuju kao pociniteljice psihicke
agresije, tjelesnog kaznjavanja i tjelesnog zlostavljanja prema sestrama nego prema braci.
S obzirom na malo istrazivanja nasilja nad djecom u obitelji koju ¢ine braca i sestre, te malo
istrazivanja koja analiziraju interakciju spola djece i roditelja u ¢injenju, odnosno dozZivljavanju
nasilja, u narednim istrazivanjima potrebno je posvetiti odgovarajucu pozornost rodnim i
generacijskim obrascima nasilja nad djecom u obitelji. Polazeci od ovih podataka, u daljnjim

clanci 399



Ljetopis socijalnog rada 2012., 19 (3), 367-412 str.

analizama potrebno je ras¢laniti koji je udio djece bio izlozen pojedinim oblicima nasilja samo
od strane brace i sestra, a koji od roditelja. Takoder bi trebalo dodatno istraZiti psihicke ucinke
dozivljenog nasilja kad su pocinitelji braca ili sestre, a kad su roditelji.

Neki podaci dobiveni u ovom istrazivanju odstupaju od nalaza prethodnih istrazivanja.
To su npr. podaci o €estini izloZzenosti tjelesnom nasilju djevojaka te o ucestalosti nasilja ciji
su pocinitelji brada i sestra. lako ve¢ina dosadasnjih istrazivanja upucuje na vecu izlozenost
djecaka nego djevojcica tjelesnom zlostavljanju i kaznjavanju, ovo istrazivanje pokazalo je
odstupanja od ovog trenda. Tako je neki od oblika tjelesnog kaznjavanja i tjelesnog zlo-
stavljanja dozivio podjednak broj djevojka i mladici u 7. razredu osnovne 3kole. Samo je u
najmladoj dobnoj skupini vise djecaka nego djevojcica dozivjelo neki od oblika tjelesnog
kaznjavanja i tjelesnog zlostavljanja, dok je u najstarijoj dobnoj skupini to dozZivjelo vise
djevojaka nego mladica.

S obzirom da je nekada tesko razluciti jesu li razlike u odnosu na prethodna istraZivanja
odraz razlika u metodologijiili nekih stvarnih promjena, to $to su podaci prikazani u ovomradu
prikupljeni u okviru projekta u kojem je sudjelovalo jo$ devet zemalja omogucit ¢e da se bolje
pojasne i razumiju neke specificnosti koje su dobivene na hrvatskom nacionalnom uzorku.

Podaci upucuju da se s porastom dobi djece mijenjaju obrasci nasilnih postupaka u
obitelji. Tako se smanjuje koristenje tjelesne kazne, povecava se psihicko nasilje, ali neovisno
o dobi djeteta, podjednako se Cesto poseze za postupcima koji se oznacavaju kao tjelesno
zlostavljanje. No i u ovom aspektu, istrazivanje je pokazalo zanimljive rodne i dobne tren-
dove izlozenosti nasilju u obitelji. Tako se npr. pokazalo da je, neovisno o dobi, nesto vise
od 20% djece dozivjelo neki od tjelesno zlostavljajucih postupaka u obitelji. Kada se uzme
u obzir faktor spola, moze se uociti da su s odrastanjem, djevojke vise izloZzene tjelesno
zlostavljaju¢im postupcima u obitelji, a mladi¢i manje. | ovaj podatak zahtijeva dodatna
istrazivanja. O tome kakve se promjene u odgojnim postupcima i koristenju nasilja u obitelji
odvijaju s odrastanjem djevojcica/djevojka u odnosu na djecake/mladi¢e odgovore trebaju
dati nova istrazivanja. Pri tome valja imati na umu da su pocinitelji zlostavljanja u obitelji uz
roditelje, Cesto brada i sestre.

Istrazivanje je pokazalo da postoji znacajna povezanost medu svim kategorijama
nasilja nad djecom. Pri tome je najveca korelacija izmedu tjelesnog kaznjavanja i tjelesnog
zlostavljanja. To ukazuje na nuznost prevencije tjelesne kazne u odgoju, koja je vrlo raspro-
stranjena.

Povezanosti izmedu pojedinih oblika nasilja u obitelji procijenjenih upitnikom MUP-
IPZZ i opce, sintetske samoprocjene viktimizacije u djetinjstvu znacajne su, ali niske. To
upucuje da je, kada se ispituje zlostavljanje djece, bolje koristiti instrumente u kojima djeca
navode jesu li i koliko su puta dozZivjela neko konkretno nasilno ponasanje nego da djeca
sama procjenjuju jesu li zlostavljana ili ne. To je u skladu s metodoloskim preporukama
za provodenje istraZivanja u ovom podrucju (Seixas Duarte i sur., 2009,; Price-Robertson,
Bromfield i Vassallo, 2010.).
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Djeca koja su Zrtve nasilnih ponasanja u obitelji takoder i u ve¢oj mjeri svjedoce nasilju
medu drugim ¢lanovima obitelji te prekomjernom konzumiranju alkohola i/ili droga ukucana.
Korelacije su vrlo niske, no postoji jasan trend povezanosti svjedocenja verbalnom nasilju
izmedu odraslih ukucana i dozivljenih svih oblika nasilja u djetinjstvu. Ovi podaci kao i podaci
o broju djece koja su dozivjela razli¢ite oblike nasilja u obitelji upucuju na potrebu analize
dobivenih podatka pod vidom konstrukta visestruke viktimizacije.

Tako npr. podaci o incidenciji za proteklu godinu pokazuju da je priblizno 1/4 djece (23,5%)
dozivjelo neki od oblika tjelesnog zlostavljanja u kombinaciji s drugi nasilnim postupcima.
Podaci o prevalenciji u Zivotnom vijeku pokazuju jo$ veci udio djece koja su dozivjela vise
oblika nasilja — priblizno 1/3 djece (33,9%) dozivjela je neki od oblika tjelesnog zlostavljanja u
kombinaciji s drugi nasilnim postupcima. Stoga je u buducim istrazivanjima, kao i dodatnim
analizama ovog istrazivanju, potrebno posvetiti dodatnu pozornost djeci koja su visestruko
viktimizirana. Naime, poznate studije visestruke viktimizacije i ugroZenosti u djetinjstvu kao
$to je npr. Adverse Childhood Experiences Study (http://acestudy.org) te rad skupine istrazivaca
okupljenih oko Davida Finkelhora (Finkelhor i sur., 2005.; Finkelhor, Ormrod i Turner, 2007.)
pokazale su da je viSestruka viktimizacija esta i visoko prediktivna za traumatizaciju djece. O
ucincima visestruke viktimizacije u nas je do sada provedeno samo jedno istraZivanje (Profaca,
2008.) koje je potvrdilo njezin nepovoljni u¢inak na psihosocijalno funkcioniranje mladih.

Podaci koji govore o iskustvu ispunjavanja upitnika za djecu naglasavaju vaznost
brige o etickim aspektima provodenja istrazivanja ovakvih istraZivanja. Premda je vedina
djece iskazala da im nije bilo teSko odgovarati na pitanja u upitniku i da im nije bilo tesko
biti potpuno iskren o tome 5to im se dogodilo, medu djecom koja su dozivjela nasilne po-
stupke u obitelji znacajno je vise onih kojima je ispunjavanje upitnika bilo tesko i kojima je
bilo tesko biti potpuno iskren.
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SUMMARY

The paper presents the results of epidemiological research on the extent of family violence on children in the
Republic of Croatia. The research used a two-phase design with a probability sample of children aged 11, 13 and 16
regularly enrolled into Croatian primary and secondary schools (N=3.644). Data was obtained within the interna-
tional research FP7 project »BECAN - Balkan Epidemiological Study on Child Abuse and Neglect«. The research used
the revised version of ISPCAN Child Abuse Screening Tool - Children’s Version (ICAST-C). The prevalence analysis has
shown that the most prevalent form of family violence on children is psychological aggression (5th grade 59.0%;
7th grade 77.1%; 10th grade 82.5%), followed by corporal punishment (5th grade 56.1%; 7th grade 68.4%; 10th
grade 72.3%), physical abuse (5th grade 26.2%; 7th grade 34.0%; 10th grade 40.7%). The psychological abuse (5th
grade 22.8%; 7th grade 26.8%; 10th grade 34.8%) reveals to be the least frequent. A correlation is observed among
all categories of violence on children and the highest one being between corporate punishment and physical abuse
(from 0.599 to 0.674).

The most common perpetrators of psychological aggression, psychological abuse and corporal punishment
are fathers and mothers. Among the 5" graders, the most common perpetrators of physical abuse are brothers. They
are approximately equally common perpetrators of family violence towards girls and boys. Sisters more commonly
occur as perpetrators of psychological aggression, corporal punishment and physical abuse on girls than on boys.

Most children did not find answering questions (95.2%) and being honest about violent experiences within
family (90.8%) difficult. However, among those children who revealed that they had found it difficult to answer and
be honest, there is statistically significant higher number of those with experience of violence within the family.

Full text of the article will be available at http://hrcak.srce.hr/index.php?show=clanak&id_clanak_je-

zik=142239.

Key words: family violence on children, perpetrators of violence on children, ISPCAN Child Abuse Screening
Tool, epidemiological research.

*This paper was written within the BECAN project funded by the EU-FP7 (ID: 23478/HEALTH/CALL 2007-
B). The project was coordinated by the Institute of Child Health (GR), and included participation of following
organisations: Children’s Human Rights Centre of Albania (AL), South-West University »N. Rilski« (BG), University
of Sarajevo (BH), University of Zagreb (HR), University of Skopje (MK), Babes-Bolyai University (RO), University
of Belgrade (RS), Provincial Health Directorate of Izmir (TK) and Istituto degli Innocenti (IT).
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Prilog 2.
Prikaz broja djece koja su dozivjela pojedine oblike nasilja u obitelji u protekloj godini i
oznacili pocinitelje

Razred S |ncu;(e)r11;|'jom Y | Neoznacen pocinitelj | Zavrs$no Pocinitelj
M Y4 M y4 M y4
o 51, 274 253 5,5% 4,7% 259 247
Psihicka
.. 7. 321 357 5,3% 2,8% 304 347
agresija ~
2.r.5S 378 434 6,1% 3,9% 355 417
etk 50, 107 81 8,4% 6,2% 98 76
sthicko 15 88 100 68% | 11,0% 82 89
zZlostavljanje v
2.r.SS 132 155 12,1% 5,2% 116 147
Tl 5r 232 194 9,9% 6,7% 209 181
jeesno gy 223 26 | 121% 4,2% 196 226
kaZnjavanje Z
2.1.SS 173 209 10,4% 6,2% 155 196
Tiel 5.r. 132 81 10,6% 8,6% 118 74
Jelesno -t 114 133 | 132% 3,8% 99 128
zlostavljanje -
2.r.SS 107 151 15,0% 1,3% 107 151
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