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Sazetak

Hrvatska stomatoloska bastina sadriava veliku mnoZinu puckih re-
cepata skupljenih u ljekaruSama i slicnim izvorima. Glagoljski odon-
toloski zapisi, kao dio te bastine, iznimna su i do sada neistrazena ri-
Jetkost. U ovom su radu iznijeti rezultati rasclambe hrvatskih glagolj-
skih odontoloskih tekstova u rukopisima od 15. do 18. stoljeca. Prem-
da malobrojni, oni zrcale ne samo hrvatsku pucku predaju, vec i na-
znake razlicitih razvojnih faza znanstvene medicine i stomatologije. Po-
javnost i znacaj analiziranih zapisa “za zubi pomoc¢” promatran je u
opcem znanstvenom kontekstu. U radu je identificiran dosad najstariji
glagoljski spomen sv. Apolonije kao zastitnice od zubobolje, sa svrhom
da se osvijetli postojanje njezina kulta u Hrvatskoj.

Klju¢ne rijeci: povijest stomatologije, hrvatskoglagoljski odontolo-
Ski tekstovi, glagoljski recepti, [jekaruse, sv. Apolonija
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Najstariji nalazi zubne bolesti i sanacije potjecu
jos iz paleolitika. No pocetke stomatologije kao stru-
ke, mozemo opaziti tek na razini srednjovjekovnih
gradova i komuna, diferencijacijom manje cijenje-
nog medicinskog sloja kojem su pripadali kirurzi i
barbiri. Od 13. stoljeca oni se nazivaju: magister
barbitonsor, barbier, barberius et cirologus, cyrur-
gus, medicus plagarum, medicus plagarum cirolo-
gus, pa ponekad ti nazivi otkrivaju i sam sadrzaj nji-
hova posla. Svoje su zvanje stjecali uc¢enjem kod li-
jecnika fizika, §kolovanoga kirurga, ili pak kod maj-
stora brijaca. Po svrSetku Skolovanja dobili bi po-
tvrdu o svr§enome naukovanju, a ucitelj se ¢esto
obvezao dati u¢eniku brijacki alat i najpotrebnije ki-

rurSke instrumente za izvodenje venesekcije, pun-
kcije, incizije i vadenja zuba (1). Bududi da se u ki-
rurSke Skole domaci mladici upucuju tek krajem 15.
stoljeca, kirurzi isprva u nase krajeve dolaze izva-
na. Nase gradove uz obalu ¢esto posjecuju tzv. “ca-
vadenti”, §kolovani obrtnici ili kirurzi iz Italije, gdje
je veé u 13. stoljecu postojala glasovita bolonjska
kirurska $kola (2). Znano je da su kirurzi iz bolonj-
obavljali resekcije celjusti, manje kirurSke zahvate,
vadenje zuba, ublazavanje boli flebotomijom, ven-
tuzama, kadenjem na dimu od bunike, opijumom i
kauterizacijom (3).
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Na razini srednjovjekovnih gradova i komuna,
kirurzi su &esto sklapali ugovore o lije¢enju u koji-
ma su bile definirane obveze posla i honorar. Naj-
stariji takav dokument u Hrvatskoj potjece iz godi-
ne 1374. iz Dubrovnika. Srednjovjekovni je Zagreb
imao kirurge od 13. stoljeca, ali kao i u drugim na-
$im gradovima oni su vecinom bili stranci. Krajem
14. stoljeca i u 15. stoljecu razvidan je porast mno-
7ine osobito domacih kirurga, te nastojanja da udru-
Zivanjem u bratovstine i cehove zaStite svoje stale-
Ske i materijalne interese. Veliko je vije¢e Dubrov-
nika godine 1452. odobrilo statut bratovstine dubro-
vackih kirurga i brija¢a-ranarnika, a sredinom 15.
stoljeca (1466.) udruZili su se u ceh i zagrebacki ki-
rurzi, brijaci i kupaliStari. Zajednicko svima koji su
slijedili te primjere udruZivanja i u kasnijim razdob-
ljima bilo je §to se je reguliralo Skolovanje i izda-
valo dozvole za obavljanje prakse (1,4).

Kirurzi su ¢esto za svoje uspjes$ne intervencije,
ili pak zato $to su se istakli u borbi protiv neke od
epidemija, bili i bogato nagradivani. Navodimo pri-
mjer kirurga brijaca Mihajla Daba koji je godine
1430. za svoje zasluge dobio plemicku titulu od kra-
lja Sigismunda. Njegov je grb sadrzavao tri srebrna
zuba i ruku koja je drZala zub (4).

Istrazivanja su pokazala da je upravo u srednjov-
jekovlju porasla incidencija karijesa (5). Premda se
i broj kirurga u to vrijeme postupno povecava, oni
ipak ne lijece Citavu populaciju odredenoga podru-
¢ja. Naime, seljaci, slobodnjaci i kmetovi uglavnom
nisu dio onoga drustvenog sloja kojemu bi bila do-
stupna lijecni¢ka ili kirurSka pomoc. Nedostatak
struéne pomoci nadoknadivao se stoga produkcijom
narodnih recepata i umijeca temeljnih na empiriji,
a nerijetko i na praznovjerju, misticizmu i vjeri. Ta-
ko se puk za pomoc¢ obracao vidarima, travarima,
Sarlatanima, ali i svedenstvu.

Crkva je branila svecenicima baviti se kirurgi-
jom, pa se je kirurgija ve¢ u 10. stoljecu pocela
odvajati od sveukupne tada$nje medicine i prelaziti
u ruke svjetovnjaka. No, pisana rije¢ njegovana u
samostanima je kao trajni dokument svih razvojnih
faza medicine - pa tako i onih koji su u vezi s ki-
rurSkim i zubarskim intervencijama - oblikovala sto-
ljetnu “alternativnu” liniju kojoj se obracao siroma-
$ni puk u feudalizmu. Najstariji poznati zapis o me-
dicinskoj djelatnosti redovnika-benediktanaca u nas
sacuvan je u Supetarskom kartularu, dokumentu sa-
mostana sv. Petra kraj Splita, koji potjece iz 12. sto-

ljeca, a navodi da se je jedan svinjar u znak zahval-
nosti dao samostanu za roba, jer mu je opat Grgur
izlijecio raspadni proces na glavi. “Porcarus simi-
liter se dedit in nominata ecclesia, eo quod illum cu-
raiut de ca(p)ra abbas cum magno dispendio, qu-
am habebat in capite” (6). Svecenici su jedanko ta-
ko napisali i veéinu ljekarusa kojma su se sluzili kao
priru¢nicima za lijecenje, a i dopunjavali ih meto-
dama kojima se sluzio sam puk.

S podruc¢ja danasnje Hrvatske sacuvano je vise
narodnih ljekarusa od 14. stoljeca dalje. U 17.1 18.
stoljecu nastaje veci broj rukopisnih ljekarusa, a ne-
ke su bile i tiskane (npr. Vladimiroviceve Likarie
priprostite 1756., Bartuloviéeve Razlicite ljekarie
1799.) kao samostalne publikacije ili u sklopu po-
pularnih knjiZica koje su sadrZavale razne upute za
domacinstvo pa tako i lijecenje (7). Uz recepte i
upute za lijecenje pojedinih bolesti, one sadrze i re-
cepte za lijecenje bolesti zuba i usne Supljine. Po-
vijesno-medicinske ras¢lambe odontoloskih sadrZzaja
i recepata temeljene na takvim rukopisima relativ-
no su rijetke. Osobito je slabo istrazeno podrucje ko-
je obraduje odontoloske sadrzaje u hrvatskim gla-
goljskim tekstovima.

Hrvatskoglagoljski tekstovi s medicinskom tema-
tikom opsegom su manje zbirke recepata i savjeta
za lije¢enje pojedinih bolesti, tzv. ljekaruse. One
spadaju u pucku medicinu te u sebi sjedinjuju em-
piriju i religiozne sadrZaje.

Najstariji danas poznati hrvatskoglagoljski odon-
toloski zapisi nalaze se u ljekarusi iz 15. stoljeca, ko-
ja je danas pohranjena u Zagrebu, u Arhivu HAZU
po signaturom IV d 55. To je rukopis maloga for-
mata, pisan ustavnim i kurzivnim glagoljskim pi-
smom, ikavsko-ekavskom ¢akavstinom na 10 per-
gamentnih folija. Njihov je autor/zapisiva¢ anonimni
pop-glagolja$ iz Novoga Vinodolskoga ili njegove
okolice (8). Rukopis sadrzava recepte i savjete za
lijecenje, te molitve i amulete protiv raznih bolesti
i tegoba. Medu njima nalazimo i dva kratka teksta
protiv zubobolje. Po svojemu znac¢aju jedan od njih
je molitva-zaklinjanje, a drugi je recept.

Tekstove donosimo u latini¢noj transkripciji:

koga boli zub ima sprositi v ime boZje 1 ¢aval
konjski ki ni bil v tegu tre tim istim cavlom ima pi-
sati te rici nize napisane “oldi miser san Makario”
na zemlji i ta isti ¢aval zabij va to prvo O tre pitaj
tri krat “Boli lite?”, a kada rece “Ne boli me”, ta-
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da zabij ta ¢aval vas v zemlju i najprio preja nere
se zabija r’ci 1 Ocenas i 1 Zdravu Mariju i potari
pismo.

Dakle, konjskim ¢avlom koji nije nikad bio upo-
trijebljen valja na zemlji napisati religiozni tekst i
valja tri puta (a broj tri ima iznimnu simboliku u
kr§¢anstvu) pitati bolesnika boli li ga zub. Kada bo-
lesnik odgovori nije¢no, dakle kada je “procedura”
uspjesno dovrsena, treba izbrisati rijeci napisane na
zemlji i izgovoriti dvije molitve. Tekst spominje sv.
Makarija, a ne spominje primjerice svece zastitnike
protiv bolesti zuba, sv. Apoloniju, sv. Valentina, sv.
Blaza ili sv. Kristofora. Iz navedenoga teksta nije
moguce kazati na kojega sv. Makarija pisac misli,
vjerojatno na jednoga od egipatskih, aleksandrijskih
svetaca: mozda na sv. Makarija mucenika (mucen
za vrijeme cara Decija) il na Makarija “Aleksandrij-
ca” monaha (s pocetka 4. stoljeca). No, mozda je za-
pisiva¢ imao na umu svetoga Makarija biskupa Je-
ruzalemskoga iz 4. stoljeca, koji je izlije¢io jednu
bolesnu Zenu tako $to je ona dirnula kriZ na kojem
je Krist bio raspet. Naime, srednjovjekovlje je bilo
doba neupitne vjere u Boga, pa je tako i medicina
bila u znatnoj mjeri teurgijskog znacaja. Bolest se
je shvacala kaznom za grijehe ili dijelom davla, pa
je za uspjesno lijeCenje - a napose za izlijecenje! -
bila nuzna pomoc¢ Boga, Marije i zagovor svetaca.
Zato se nerijetko u starim ljekaruSama izmjenjuju re-
cepti s molitvama, zaklinjanjima i amuletima.

Nije nazanimljivo upozoriti na promjenu govor-
ne perspektive u tome tekstu: iz “neutralnoga” tre-
ceg lica prelazi se u izravno obracanje, imperativi-
ma autor zapisa izravno poducava primatelja poru-
ke kako da pomogne bolesniku. Sli¢no ¢itamo u re-
ceptu protiv zubobolje, namijenjenom zapravo “sa-
mopomoci’:

kada te zubi bole vazmi materine dusice onoga
lista tre malo melje tre vse na kup smesaj tre sfri-
gaj tre postavi v jedan rubac tre drii na onom zubi
ki te boli.

Majcina dusica (Thymus serpillum L.) na naSem
je podruc¢ju veoma rasprostranjena biljka, a njezina
je uporaba u narodnoj medicini mnogostruka (npr.
protiv kaslja, slabokrvnosti, za lije¢enje bolesti bi-
lijarnog i urogenitalnog trakta, u terapiji protiv Ze-
Iucanih i ginekoloskih tegoba, protiv reume, i dr.).
U navedenom receptu proporucuje se termicka obra-
da lis¢a (izrazom sfrigaj) i da se takva smjesa kao
oblog stavi na zub koji boli. Parazitarne teorije, pre-

ma kojima su neke bolesti uzrokovane sitnim crvi-
ma i njima sli¢nim parazitima, tijekom povijesti su
poticale ¢iScenje nametnika iz organizma uporabom
raznih sredstava i aromati¢nih biljaka. Prema Plini-
Ju, upravo miris majcine dusice tjera zmije, $korpi-
one i druge otrovne Zivotinje, (9) pa preporuka za
topli oblog od te biljke u navedenome glagoljskom
receptu vjerojatno ima takvu “farmakolosku” podlo-
gu.

Mnoga su stoljeca prolazila u ispreplitanju isku-
stva, znanja i neznanja od sveéenika, sajamskih na-
zovilije¢nika, samoukih ili priucenih barbira, kirur-
ga do Skolovanih stomatologa u suvremenom smi-
slu. Napredak u medicini 16. stoljeca, koji pocinje
Vesalovom anatomijom, bio je obiljeZen, zaslugom
francuskoga kirurga Paréa, i napretkom kirurgije.
Paré je izumio citav niz novih metoda i instrume-
nata za kirur§ke intervencije u ustima te zubne pro-
teze. U to je doba zagrebacki ceh poceo izdavati di-
plome s posebnim pecatom, a u Dubrovniku djelu-
je visestruko nadaren i naobraZen lije¢nik Amatus
Lusitanus, koji je uz brojne vazne napredne ideje i
postupke u medicini iznio u VI. Centuriji vrlo na-
predna zapaZanja u vezi sa stomatologijom. Sazna-
je se tako o hvatu za ispravljanje iS¢asene celjusti
(De luxata inferiori mandibula), dok za afte prepo-
rucuje ispirati usta sredstvom od sedam sastojaka i
praskom od pet sastavnih dijelova bilja i alumena.
Navodi se takoder da je Perpetum foramen, koji je
za nekoga pacijenta Lusitanus dao izraditi od zlata
(1522. god.), najranije izveden opturator za pokri-
vanje defekta nepce usljed gume (10). Pa ipak, una-
to¢ pojedinim naprednim razmatranjima u 16. sto-
ljecu u vezi sa stomatologijom, ona, te jo§ uvijek
premalen broj kirurga-zubara, ne utjece bitno na pro-
mjenu zubne patologije. Narodno predanje tako op-
staje i dalje primjenjujudi stare recepture za zubo-
bolne, ali i obogacujuéi ih novim iskustvom i zapi-
sima. Primjer za iznesenu tvrdnju jest zbircica re-
cepata u Zgombicevu glagoljskom zborniku (Slika
D).

OpsezZni zbornik duhovnoga Stiva poznat u zna-
nosti pod imenom Zgombicev zbornik napisan je u
Istri (u Moscenicama?) u 16. stoljecu. Danas se cu-
va u zagrebackom Arhivu HAZU, pod signaturom
VII 30. Najmladi od triju pisara (tzv. “ruka A”) za-
pisao je na samome kraju knjige malu humanu lje-
karusu, moguce oko godine 1582. ili 1583. (11). Od
jedanaest kratkih, dosta Sturih tekstova, Cetiri su po-
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Slika 1. Recepti u Zgombicevu zborniku, 16. stoljece (fol.

124v-1251)
Figure 1. Recipes in the Zgombic Miscellany, 16" century (fol.
124v-125r)

svecéena pomoci “za zubi”. Nije potanko navedeno
o kakvoj je vrsti tegoba rije¢, zaglavlja samo kazu
“za zubi pomoc” i “za zubi”. Slova su sitna, kurziv-
na, mjestimice je tinta izblijedila pa nije moguce tek-
st reproducirati u cijelosti*. Na fol. 124v zapisana
su tri sastava:

za zubi pomoc roZmarina i smazera od smreki
ili (?) elov (?) i beloga vina skup kuhaj ako li pol
zvre onem mazi zubi imas lek (?) z BoZiju volu

Ovaj recept za pripravak koji se sastoji od ruzma-
rina (Rosmarinus officinalis L.) i smrekine smole
(Picea abies L.) kuhanih u bijelome vinu prepor-
Cuje se u prvome redu za mazanje zuba. Danas je
poznato da se ruzmarin upotrebljava za proizvodnju

* Gospodin Nedo Grbin pomogao nam je pri &itanju ostecenih
i tesko ¢itljivih dijelova teksta, na éemu mu srda¢no zahva-
ljujemo.

eteri¢noga ulja, a novija istrazivanja navode da po-
maze boljemu pamcenju (9). U njegovu blagovor-
nost vjerovali su i studenti u drevnoj Gr¢koj; prije
ispita nosili su vijence ruZmarina oko vrata smatra-
judi kako to pomaze u pamcenju nauc¢enoga sadrza-
ja. Smreka, osobito njezine iglice, obiluje vitaminom
C, a smrekina i jelina smola ¢esto se navode kao na-
domjestak gume za Zvakanje.

za zubi pomo¢ kusa v belom vine kuhaj tere zva-
nu stavi ¢a najteple mores ako bude Bog otil oces
imat (zubi?) pomoc.

Kus, kadulja (Salvia officinalis L.) je biljka ko-
ju su stari Rimljani nazivali svetom travom (ime joj
potjece od latinske rijeci salvare = spasiti) i pripi-
sivali su joj izvanredna ljekovita svojstva. Iz toga
je proizasla i izreka koja se provlacila kroz cijelo
srednjovjekovlje: “Cur moriatur homo cui salvia
crescit in horto” (za$to da umre ¢ovjek kome ka-
dulja raste u vrtu), a napitak od kadulje pio se mno-
go prije nego §to je u Europu dosao ¢aj. Biljka sa-
drzava eteri¢na ulja, muskantna kadulja (Salvia scla-
rea L.) sadrzava tvari koje djeluju antibakterijski pa
se njezino etericno ulje i danas rabi za njegu usne
Supljine. Oba recepta preporucuju kuhati ljekovite
biljke i stavljati od njih napravljene tople obloge na
oboljeli zub; to je proces koji se u starini najéesce
prepurucivao za brZe sazrijevanje gnojnih upala. No,
valja upozoriti na sljedece navode iz obaju teksto-
va: “z BoZju volu” te “ako bude Bog otil”, koji vrlo
jasno zrcale teurgijsko poimanje medicine u sred-
njemu vijeku: samo s Bozjom voljom, samo ako
Bog to hoce mogu recepti pomoci protiv bolesti zu-
ba.

za zubi pomo¢ na velu sobotu kada se pocne zvo-
niti k Slava va visnih Bogu on trat derzi kus Zeleza
v zubih tere reci 3 Ocenasi i tri Zdrave Marije v cast
Bogu i svetoj Mariji i v cast svetoj Poloniji oces ima-
ti...(?) ‘

Tredi sastav iz Zgombiceve ljekaruse teZe je po-
vezati s elementima empirijskog i racionalnog u te-
rapiji zubobolje. Premda je upotreba minerala u hu-
manoj medicini dugovjeka, ona je postala intenziv-
nija od 16. stoljeca - a upravo iz toga doba potjecu
spemenuti recepti. Zeljezo koje, kako stoji u recep-
tu, treba drzati “v zubih” vjerojatno sluzi kao me-
hanizam preuzimanja-vezanja upale i topline. Osim
toga, ovaj tekst upucuje na izgovaranje molitava za
ozdravljenje: na Veliku subotu, kada crkvena zvo-
na zazvone na moljenje Slave, valja izreci po tri mo-
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litve (opet simblika broja tri, kao i u ljekarusi iz Vi-
nodola) i tako se uteci Bogu i Bogorodici. Za izu-
cavatelje povijesti stomatologije pak posebice je va-
7na sintagma “v cast svetoj Poloniji”, jer se ovdje
izrijekom upucuje na molitvu svetoj Apoloniji, za-
Stitnici od zubobolje i bolesti zuba. Po naSemu sa-
znanju, to je najstariji danas poznati hrvatskoglagolj-
ski zapis koji izravno “povezuje” svetu Apoloniju
(u naSem tekstu Polonija) i neku bolest zuba.

Sveta Apolonija, aleksandrijska djevica i muce-
nica, spominje se na 9. veljace u kalendarima hrvat-
skoglagoljskih srednjovjekovnih brevijara, misala i
psaltira (kako je potvrdeno u izvorima za Rije¢nik
crkvenoslavenskoga jezika hrvatske redakcije, koji
se izraduje u Staroslavenskom institutu u Zagrebu).
Apolinija bijase mucena oko godine 249., kada je
mnogo kr§¢ana ubijeno u nemirima. Kako je zapi-
sao aleksandrijski bisup Denis, vremesnu djevicu,
poznatu po neokaljenu Zivotu i velikoj poboZnosti,
pogani su mucili tako §to su joj izbili zube udarci-
ma u ¢eljust i Cupali ih, sve u namjeri kako bi je pri-
silili da im se pridruzi u slavljenju njihovih bozan-
stava. No, buduc¢i da je ona sve podnosila, doveli su
je pred lomacu i zaprijetili joj smrcu. Apolonija se
samo hrabro bacila u plamen i tako skoncala Zivot.
Njezin se kult znatnije Sirio na kr§¢anskome Zapa-
du i ubrzo su stali nicati oltari i crkve u ¢ast Apo-
lonije. Poslije su je slikari i pripovjedaci poceli pri-
kazivati kao lijepu mladu djevojku koju pogani sa-
disti muce tako $to joj klijestima ¢upaju zube. Le-
genda je “ukrasila” i dramatizirala povijesnu predaju
time §to je Apolonijin glavni mucitelj postao njezin
otac-kralj, a ona je tik prije smrti obecala svoju po-
mo¢ svima koji pate od zubobolje (12).

Njezini su ikonografski atributi zub i(ili) klije-
Sta. Najstariji prikaz sv. Apolonije kao mlade dje-
vice-mucenice jest prikaz Simone Martinija iz 1319.
godine. U nas se njezin kult znatnije §iri tek od 15.
stoljeca (13). Najpoznatije freske koje prikazuju sv.
Apoloniju - a koje potjecu s hrvatskoga “glagolja-
Skog” podrucja - dvije su istarske: jedna, u crkvici
sv. Petra u Vranji (nepoznatoga autora, nastala oko
godine 1470.), i druga freska sv. Apolonije u beram-
skoj crkvi sv. Marije na Skrilinah, koju je godine
1474. naslikao majstor Vincent iz Kastva (Slika 2).
O toj fresci Branko Fucic¢ kaze: “Pucka poboznost,
pretvoriv§i mucenike i svece u advokate i lijecnike,
pretvorila ih je u specijaliste. Za zubobolju i sve sto-
matoloske tegobe stari su se Beramci obracali sv.

S s

Slika 2. Sveta Apolonija na fresci Vincenta iz Kastva, 15. sto-
ljece (Beram, Istra), cit.lit. 14

Figure 2. Saint Apollonia on the fresco by Vincent from Kastav,
15" century (Beram, Istria), cit.lit. 14

Apoloniji, mladoj djevici i mucenici, kojoj su po-
ganski sadisti ¢upali zdrave zube. Evo je na slici ka-
ko u ruci drzi znak raspoznavanja: klijesta s iSCu-
panim zubom” (14). Medutim, nije to bio samo izraz
pucke poboznosti ve¢ uopcée promjena nacina Zivo-
ta, nova religioznost, odnosno nov nacin izrazava-
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nja duhovnosti i nov senzibilitet zrele i kasne goti-
ke, kada se u ljudima kasnoga srednjeg vijeka jav-
lja zanimanje za pojedine svece, za njihove legen-
de, pa tako i za njihovo Stovanje i za njihov zago-
vor kod Boga.

Dakle, najstariji spomen svete Polonije u hrvat-
skoglagoljskom zubarskom tekstu - odnosno, da se
sveta Apolonija spominje kao zaStitnica/pomocnica
protiv zubobolje - jest upravo ovaj, iz godine 1528.
u Zgombicevu zborniku, $to do sada nije bilo zna-
no. Zapis pak gotovo identi¢an prvome, §to smo ga
citirale iz vinodolske ljekaruse 55 d, nac¢i cemo i u
tzv. “Karlobaskoj ljekarusi” (13) iz 1603. godine. To
je vazan podatak koji pokazuje kako su se medicin-
ski i stomatoloski sadrZaji - bilo recepti, bilo moli-
tve - stoljecima prenosili u gotovo neizmijenjenu
obliku. Naime, “Karlobaska ljekarusa” dopunjuje sa-
stav iz vinodolske ljekaruse o zapisivanju iscjelitelj-
skih rijec¢i konjskim ¢avlom, jer uz molitve Oc¢ena$
i Zdravo Marijo bolesnik treba izreci “veru svetoj
Poloniji”. To §to stariji tekst iz Vinodola ne spomi-
nje sveticu, moze biti dodatni dokaz tezi da se nje-
zin kult u nasim krajevima poceo znatnije $iriti tek
krajem 15. stoljeca.

Na fol. 1251 Zgombiceva zbornika dolazi jos je-
dan recept protiv zubobolje:

za zubi vzmi Segali tere ju va ogan vaspi i nad
num se kuri zubi vece krat dokle se spotis oce bole
bit

U narodu se ¢esto navodi kadenje zubobolnih nad
Zeravicom u koju je baceno sjeme bunike (Hyosc-
yamus niger L.). Danas je poznato da ta biljka sa-
drzava alkaloid hiosciamin koji ima analgetska svoj-
stva. Jednako tako pojedine Zitarice, poput pSenice
1 je¢ma, tijekom se povijesti u puckoj medicini pri-
mjenjuju zbog svojih protuupalnih i analgetskih
svojstava. No, ovdje navedenim glagoljskim recep-
tom, preporucuje se da se sjemenke razi (Segali - tal.
segale = raz) bace u vatru i da se zubobolnik kadi
nad njima. S dana$njega stajali§ta ne moZzemo pre-
poznati farmakolosku podlogu navedenog recepta,
pa pretpostavljamo da je ta uputa za terapiju magic-
no-demonisti¢koga karaktera.

Ambivalentnost razvojnih fenomena povezanih
sa zubarstvom najjasnije je izraZeno upravo u 18.
stoljezu. Pocetak razvoja stomatologije na znanstve-
nim osnovama, naime, jo§ uvijek ne potiskuje op-
stojnost vjerovanja u svece-zastitnike, pa tako i u sv.
Apoloniju. Kao ilustraciju te dvojnosti navodimo po-
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Slika 3. Stranica iz rukopisa “Zunta za govoriti oficij” fra
Dominika Zeca, 18. stoljece (fol. 96v)

Figure 3. Page of the manuscript “Zunta za govoriti oficij” of
friar Dominik Zec, 18" century (fol. 96v)

datak da upravo u godini kada je objavljeno kapi-
talno djelo Pierra Faucharda La chirurgien dentiste
on traité des dents (1728.) - prvi stomatoloski udz-
benik - hrvatski glagolja$ fra Dominik Zec u Istri
zapisuje molitvu protiv zubobolje kojom se za po-
mo¢ utjece natprirodnome. Molitva “za bol od zu-
bi” (Slika 3) upisana je u koparsku “Zuntu za go-
voriti oficij” iz Arhiva HAZU, sign. IIl a 13, 99 fo-
lija ispisanih sitnim glagoljskim kurzivom (15). Na
dnu folija 96 v ¢itamo:

Molitva za bol od zubi s svoimi (?) sveti i imnom

spasena ucini slugu tvoga ali sluzbenicu BoZe
moj ufajucega u te gospodine uslisi molitvu moju i
vapaj moj k tebi da pridet g(ospod) s vami i z du-
hom tvojim Pomolimo se Ne odvarzi svemogi BoZe
slugu tvoga u Zalosti vapijucega k tebi nega zaradi
slave imena tvoga potribnim priteci Krstom Gospo-
dinom nasim amen.

Jezik zapisa je ¢akavski, a poneka natruha crkve-
noslavenskoga (npr. u trecem licu “vapaj moj da pri-
det”) ima funkciju da oznaci svecanost i posvece-
nost teksta. Upotrebom starih oblika nasi su glago-
ljasi ostvarili dojam tzv. viSega stila.

Iz svega spomenutog opaza se kako je razvojni
put stomatologije tekao usporedno s razvojem kirur-
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gije i medicine. Istom se u 18. stoljecu stomatolo-
gija oblikuje u samostalnu medicinsku disciplinu, te-
meljenu na znanstvenim osnovama (16). Tijekom ci-
jeloga svojeg razvojnoga puta ona se ispreplitala s
komplementarnom “alternativhom” linijom sveko-
likih puckih terapijskih postupaka koji su se preno-
sili narastajima, prezivljavajuéi tako sve do pocet-
ka 20. stoljeca. Kroz sve razvojne faze stomatolo-

ZA ZUBI POMOC - ODONTOLOGICAL TEXTS IN CROATIAN
GLAGOLITIC MANUSCRIPTS

Summary

gije, narodna predaja i pucki recepti, pismeno fik-
sirani u razli¢itim razdobljima, absorbirali su razne
slojeve magijskog, empirijskog, ali i tragove znan-
stvenoga nasljeda. U tome smislu, recepti protiv zu-
bobolje u hrvatskoglagoljskim rukopisima pridono-
se poznavanju hrvatske narodne stomatoloske basti-
ne, ali i promiSljanju razvoja stomatologije kao za-
sebne znanstvene discipline.
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Croatian stomatological heritage is contained in numerous collec-
tions of folk recipes and similar sources. Glagolitic odontological tex-
ts as part of that heritage are a remarkable and hitherto uninvestiga-
ted rarity. This paper presents results of the analysis of Croatian Gla-
golitic odontological texts in manuscripts from the 15" to the 18" cen-
tury. Though small in number, they reflect not only Croatian folk tra-
dition but also traces of various stages of scientific medicine and sto-

matology. The phenomenon and character of analyzed texts
pomoc” is viewed in a general scientific context. The oldest Glagolitic
mention of Saint Apollonia as patron saint against toothache has been
identified with the aim of shedding light on the presence of her cult in

Croatia.

Key words: history of stomatology, Croatian Glagolitic odontolo-
gical texts, Glagolitic recipes, collections of folk recipes, Saint Apollo-
nia

¢«

Stella Fatovic¢-Ferencié, dr.sc.,
dr.med.

Hrvatska akademija znanosti i
umjetnosti

Zavod za povijest i filozofiju
znanosti

Odsjek za povijest medicin-
skih znanosti

Demetrova 18

10000 Zagreb

‘za zubi

Literatura 6. NOVAK V. SKOK P. Supetarski kartular. Djela JA-
ZU 43. Zagreb 1952:222.
1. BELICZA B. Ranarnici u zdravstvenoj povijesti Hrvat- 7. SUSNIC-FLIKER Z. Ljekaruse kao izvor za proucava-
ske. Saopcenja, PLIVA 1973;16:213-217. nje etnofarmacije u HryatskOJ - dosadasnjl.rezultatl i
oy L . suvremenee mogucnosti. U: Padovan I, Belicza B, ur.
2. KORDIC 5. Od komunalnog brijaca autonomnog Splita Rasprave i grada za povijest znanosti. Zagreb: HAZU
do skolovanog stomatologa. Saopcenja, PLIVA 1992:306.
1979;22:123-132. § 8. STEFANIC VJ. Glagoljski rukopisi JAZU 1. Zagreb,
3 GLESINGER L. Povijest medicine. Zagreb: Skolska 1969:169-170.
knjiga 1978:104. 9. GRLIC LJ. Enciklopedija samoniklog jestivog bilja. Za-
4. KALLAJ J. Iz zgodovine stomatologije. U: Kornhau- greb: August Cesarec 1986:265-273.
ser P, ur. Pro medico. Ljubljana: Lek 1972:52-99. 10. HADZIOMERAGIC M. Lije¢nik Amatus Lusitanus i
5. GRMEK MD. Bolesti u osvit Zapadne civilizacije. Za- njegov doprinos stomatologiji u 16. stoljecu. Acta hist
greb: Globus 1983: 125-129. med stom pharm vet 1983;23:13-16.
Acta Stomatol Croat, Vol. 31, br. 3, 1997. 235




S. Fatovicé-Ferencic i sur.

Za zubi pomoc¢

ILil5

12.

13:

STEFANIC VJ. Glagoljski rukopisi JAZU 2. Zagreb,
1970: 40-45.
GORDINI GD, ORIENTI S, Appolonia di Alessandria.

U: Biblioteca sanctorum, vol 2. Istituto Giovanni XXIII
nella Pontifica Universita lateranense. Roma 1962:258-

-268.

DUGACKI V, DORN V. Sveta Apolonija u Hrvata -
stovanje, ikonografija, pucka predaja (u rukopisu).

14.

15.

16.

FUCIC B. Vincent iz Kastva. Kricanska sadasnjost -
Istarsko knjiZevno drustvo “Juraj Dobrila”. Zagreb-Pa-
zin 1992:72.

STEFANIC VIJ. Glagoljski rukopisi JAZU 1. Zagreb
1969:161-163.

KAIC Z. Povijest stomatologiije u Hrvatskoj do godi-
ne 1948. U: KneZevi¢ G, ur. Ljetopis Stomatoloskog
fakulteta SveuciliSta u Zagrebu 1948-1993. Zagreb
1994: 8-16.

236

Acta Stomatol Croat, Vol. 31, br. 3, 1997.



