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Sazetak

U radu je prikazan rijedak oblik dvostrukih obaju gornjih trajnih sredis-
njih sjekuti¢a. U oba slucaja radilo se o fuziji, s odvojenim pulpama i ko-
rijenima. Nakon separacije zuba i ekstrakcije mezijalnih segmenata, tera-
pija je zapoCeta mobilnom, a zavre$na fiksnom ortodontskom tehnikom.

Kljuéne rijeéi: dvostruki zubi, fuzija, separacija, fiksna ortodontska terapija

uvobD

Dvostruki zubi su nepravilne dvojne tvorbe, veéinom u frontalnom
segmentu zubnog luka. Poveéan meziodistalni promjer krune zuba, osim
8to predstavlja estetsku disharmoniju, ¢esto puta uvjetuje i teze disgna-
tije s nedostatkom prostora za susjedne zube, koji u tom siucaju nicu
distopicno ili rotirano.

Dvostruki zubi mogu nastati geminacijom i fuzijom, odnosno tim se
zajednickim terminom oznacavaju anomalije oblika zuba u smislu gemi-
nacije ili fuzije.

Geminacija se manifestira nepotpunom diobom jednog zubnog zamet-
ka, makrodoncijom, plicom ili dubljom incizurom na incizalnom bridu kru-

ne. Postoji jedan korijen, kanal i zubna pulpa. U pravilu pogada sjekutic¢e
mlijeéne i stalne denticije.

Fuzija nastaje srastanjem cakline i dentina, ili samo cakline dva
zubna zametka. MozZe biti potpuna, kada dva zuba srastu cijelom duzinom,
ili nepotpuna kada je srastanje samo u podrucju krune ili korijena. Mezio-
distalni promjer krune zuba je povecan, a incizura koja se proteZze od
incizalnog brida krune, dijeli je na dva, uglavnom, nejednaka dijela. Postoje
dva korijena i dvije pulpe. Anomalija ¢eSée pogada mlije¢ne nego stalne
zube. Kod mlijeénih najce$ce sraste donji o€njak i lateralni sjekuti¢. U
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tom sluc¢aju u odredenom segmentu manjka jedan zub, pa nalazimo klinicku
sliku kongenitalne hipodoncije. Ako, medutim, dode do fuzije normalnog
i prekobrojnog zuba, broj zubi u odgovarajuéem segmentu ¢e biti normalan.
Medu etioloske faktore ubrajaju se genetski, nokse u graviditetu i raz-
vojne aberacije kod urodenih rascjepa.
Ucestalost je od 0,1—2,7%.

Slika 1. Tipi¢no rotirani dvostruki zubi kod prvog dolaska
pacijenta

Slika 1a. Modeli s pocetka terapije u okluziji
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PRIKAZ SLUCAJA | TERAPIJSKI PRISTUP

U deset godiSnjeg djecaka nadena su dva dvostruka gornja stalna
sredi$nja inciziva. Zbog svoje $irine i nedostatka prostora fuzirani sjeku-
ti¢i tipi€no su rotirani, a krune im ¢&ine kut od 45 stupnjeva mjereno s
palatinalne strane (sl. 1 i sl. 1a). Meziodistalni promjer desnog zuba iznosi
14 mm, od toga mezijalni dio 6, a distalni 8 mm. Lijevi zub 3irok je 14,5 mm,
od ¢ega na mezijalni dio otpada 6,5 mm, a na distalni 8 mm. Analizom or-

Slika 2. Potpuno izrasli dvostruki zubi nakon pet mjeseci

Slika 2a. Modeli u okluziji nakon pet mjeseci

Acta stomatol. croat., Vol. 23, Br. 3, 1989. 255




| Ceranié, T. Ferdebar Dvostruki zubi

topantomograma i standardnog rendgénograma (slika 4 i 5) ustanovljena
je jedinstvena kruna zuba, te odvojene pulpe i korijeni obaju zuba.

Slika 4. Ortopantomogram pokazuje jedinstvene krune
zuba i odvojene pulpe i koriejne

Zbog nedovoljno izniklih zuba u pocetku ortodontske terapije primje-
njen je mobilni aparat, reducirani aktivator s vijkom i perima za ispravlja-
nje rotacije. Nakon par mjeseci zubi su nikli do normalne razine, a kut $to
ga medusobno zatvaraju njihove krune sada iznosi 65 stupnjeva, mjereno
s palatinalne strane (slike 2 i 2a). Istodobno su iznikli i stalni lateralni
incizivi, pa je lijeCenje nastavljeno fiksnom ortodontskom tehnikom.
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Slika 5. Male dentalne snimke pokazuju odvojenost pulpi
fuziranih zuba

Na dvostruke zube, lateralne incizive i prve trajne molare stavijeni
su ortodontski prstenovi. Gornji mlije¢ni o¢njaci su ekstrahirani da bi se
mogli distalizirati gornji lateralni sjekuti¢i i ispravljati rotacija oba dvo-
struka zuba, 8to je kasnije i ucinjeno. Tada se tek mogla provesti sepa-
racija dvostrukih zuba, ekstrakcija mezijalnih segmenata, te mezijaliza-
cija distalnih. Mezioaproksimalne plohe zasti¢ene su Calxylom. Zbog ne-
dostatka prostora ekstrahirana su oba gornja prva premolara. Lijecenje
je zavr8eno nakon pet mjeseci uz postizavanje povoljnog funkcionalnog
i estetskog efekta (slika 3). Ispitivanje vitaliteta pulpe pokazalo je da oba
segmenta zuba preostala u Celjusti reagiraju na podrazaj intenziteta struje
od 4,5.

DISKUSIJA

Dvostruki zubi su rijetke morfoloske nepravilnosti. Zbog povecanog
meziodistalnog promjera, takvi zubi zauzimaju prostor susjednih zuba,
koji zbog toga nicu distopi¢no. Ortodontsko lijec¢enje planira se i provodi
ovisno o klinickoj prirodi anomalije i stanju okluzije. U slu¢aju fuzije, s
potpuno odvojenim korijenovima, a time i pulpnim tkivom, ortodontsko
lijeGenje provodi se razdvajanjem segmenata zuba, uklanjanjem suvi§nog
segmenta, te korekcijom polozaja i inklinacije segmenata koji ostaju u
éeljusti.

Kod geminacije pristup je zbog anatomsko-morfoloskih specifi¢nosti
znatno delikatniji i zahtjeva vecéi oprez pri separaciji, ako je ona uopce
moguca.

U nasem slu¢aju proveli smo kombinirano konzervativno lijecenje uz
kasnije kirursko-ortodontske zahvate.
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ZAKLJUCCI

1. Dvostruki zubi su rijetke nepravilnosti i u nasoj kazuistici registrirali
smo ih u pet slucajeva, Cetiri u mlijecnoj i jedan u stalnoj denticiji.

2. Buduéi se radilo o fuziji sredisSnjih gornjih sjekutiéa s meriodensima,
s odvojenom pulpom i korijenima, kirurska terapija je obavljena sepa-
racijom zubi, te ekstrakcijom manje vrijednog segmenta.

3. Prije separacije terapija je vrSena mobilnim napravama, a nakon, fiks-
nim ortodontskim aparatima.

4. Dvostruki zubi su nikli van zubnog luka, a krune su im ¢inile kut od
45 stupnjeva, mjereno s palatinalne strane.

5. lIspitivanje vitaliteta pulpe pokazalo je da oba segmenta, preostala u
u celjusti, reagiraju na podraZzaj intenziteta struje od 4,5.

6. Kompletan tretman ovakvih nepravilnosti ne spada iskljuéivo u domenu
ortodonta, ve¢ je ono dio kompleksne oralne rehabilitacije. U ovom slu-
¢aju interdisciplinarna suradnja bila je s pedodontom.

BILATERAL FINDING OF DOUBLE TEETH IN THE MAXILLA
Summary

A rare form of both double upper permanent mesial incisors is
described. Fusion with separated pulps and roots was observed in both
cases. After separation of the teeth and extraction of mesial segments,
therapy was initiated by a mobile and terminated by fixed orthodontic
appliance.
Key words: double teeth, fusion, separation, fixed orthodontic therapy
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