PRILOG RAZVOJU IZUCAVANJA VRSTA | KVALITETE AUTOH-
TONIH PLANINSKIH | NEKIH DRUGIH MLJECNIH PROIZVODA
JUGOSLAVIJE*

Dimitrije SABADOS

Zavod za mljekarstvo Poljoprivrednog fakulteta u Zagrebu

b Uvod

U duhu cilja i tematike ovog simpozija
»Aktuelni problemi razvitka poljoprivrede
brdsko-planinskog podruéja« citirat &u
neke izvode iz »Ovéjeg mljekarstva«, djela
Nikole Zdznovskog (35), objavljenog god.
1947, Autor iznosi, medu ostalim, i ove
ideje vodilje svoga rada. Taj »struéni pri-
ruénik« namijenjen je »podizanju kadrova
i omasovljenju tekovina nauke u poljopri-
vrednoj proizvodnji« radi »povecanja ko-
liéine proizvoda za poboljSanje ishrane
stanovnistva«. »Smatrao sam nuZnom po
trebom, da pored op¢ih uputa opiSem 3to
veéi broj domaéih proizvoda ovéjeg mlje-
karstva, jer ¢e ova grana proizvodnje u
prvom redu bazirati na njima. Isto take
¢e se na§ naucno-istraZivaéki rad usmje-
rivati u prvom redu u pravcu proucéavanja
Dr Nikola Zdanovski, g. 1845. 1 usavrSavanja domacih proizvoda, kao sto

(Foto: D. 8) se to radi u svim naprednim stoéarskim
zemljama. Veliki je dio opisa tih proiz-
voda u ovoj knjizi objelodanjen po prvi puta i popraéen originalnim slikams
koje sam slikao na mjestu proizvodnje«.
Sjeéanje na ona vremena kad se je radalo i pisalo ovo djelo i kad je poéi-
njao nastavni¢ki rad autora, onog njegovog infekcioznog entuzijazma za struku,
pobuduje nas na odstupanja od uobitajene referatne obrade tematike.

Prva Sira izu¢avanja i struéni opis naSih autohtonih
ovéjih mljeénih proizvoda

N. Zdanovskog sam upoznao kao student, kad je god. 1936. na Poljopri-
vrednom fakultetu u Zagrebu branio svoju disertaciju »Planinsko gospodarstvo
Hrvatskog Primorja i primorskih planina« (32). Struéni kontakti s njime nastali
su god. 1945. (sl. 1) suradnjom u stotarsko-mljekarskoj referadi u Ministarstvu
poljoprivrede NR Hrvatske, a god. 1946. asistenturom za predmete »Mljekar-
stvo« i »Planinsko gospodarstvo« u Zavodu za mljekarstvo Poljoprivrednog

* Referat odrian na Memorijalnom simpozijumu posveéenom akademiku prof.
dr Nikoli Zdanovskom na temu: »Aktuelni problemi razvitka poljoprivrede brdsko-
-planinskog podruéja«, Jajce, 2—4. 10. 1974,
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fakulteta u Zagrebu. Njegovo habilitacijsko predavanje »Ispitivanja o mlijec-
nosti i mlijeku nasih pramenki« slusao sam 19. 3. 1947. Istrazivaé¢ka putovanja
u Pester, Ratece-Planicu, Dolinu Vrata, na Veliku Planinu, bohinjski dio Tri-
glavskih Alpi, upoznavanja njegovih studija planinskog mljekarsiva i gospo-
darstva Hrvatske, Makedonije, Srbije, Slovenije i Bosne i Hercegovine i skrom-
na suradnja od 1946—1Y47. g. u njegovom »Ovéjem mljekarstvu« zametnula
su klicu sklonosti za istrazivanja nasih originalnih mlje¢nih proizvoda. On ih
je prikazao, kao §to je citirano, ve¢inom na osnovi vlastitog upoznavanja autoh-
tone narodne tehnologije »na licu mjesta«. To su bili sirevi: lipski, srpski bijeh

N. Zdanovski sa studentima Poljoprivrednog fakulteta u Zagrebu na terenskoj nastavi
u Kamniskim Alpama; put na Veliku Planinu g. 1946. (Foto: D. S.)

makedonski bijen. Sarplaninski, travni¢ki (33), bosanski tuéenik, knjazevack:
tucanik, mjesni sirevi. liéki Skripavac, hrvatski dimljeni (d. 47)*, somborski
(34), kackavalj, presukaca (d. 39), paski, bracki, rabski, olibski, creski, primorsl:
cieski, slovenski, istarski, livanjski, zatim basa, skorup, maslo, skuta, jardun:
i priulja. Ovo djelo je bilo pravi »vademecum«** nasih istrazivaca i nastavnilu
mljekarstva. Uz opise i nesto analitickih podataka o kemijskom sastavu, dane
su, u okviru tadas$njeg nivoa tehnickih i njegovih financijskih moguénost'.
1 vlastite fotografije ili ertane ilustracije tih proizvoda, originalnog pribora.
mikroambijenta proizvodnje i planinskih sto¢arskih mljekarskih objekata.

Planine — pojam

Planine, odnosno nase planine koje sada zaokupljaju ovaj simpozij, nisu
samo geografski pojam, unajvisi vrhovi, kameni masivi (d. 1, 2), snijeg (d. 2)
i lavine, stijene za penjace alpiniste (d. 62), skijaski tereni, jezera i gorske o2i
(d. 4), Sume (d. 4, 10, 19), zrak i ozon, alpska flora (d. 5—8) za botani¢are i ljubi-

* oznake d... odnose se na redoslijed dijapozitiva koji ¢ine fotodokumentaciju
referata D. S.: »Putovima nastave i istrazivanja planinskog mljekarstva nase zemlje«,
kao II dijela ovog c¢lanka.

** »podi za mnome«.
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telje cvijeéa, divokoza za lovee (d. 9), vidici (d. 1, 2, 3, 12, 14, 19), planinarsie
transverzale (d. 63) i domovi, itd ...

Planine su gospodarski pojam, one su i poljoprivredni, stoéarsko-mljekarski
tereni (d. 3, 10—17) s odgovaraju¢im objektima (7, d. 20—25) i narodom koji
u planinama, i od njih, zZivi (5, d. 18, 61). Takve planine nisu povremena zabava
i rekreacija, mada 1 to mogu biti. One su stalno, beskona¢no boriliste goritaka
(d. 29, 30, H8) za svakidadnji kruh u miru, skloniste za otpor i opstanak cjelo-
kupnog slobodoljubivog stanovnistva (d. 62), fiziéki i psihi¢ki najzdravijeg
dijela naroda. S punim pravom ove naSe planine ili planinska poljoprivreda,
traze specijalno obrazovane struénjake, pripravne da zZive u njoj i s njom, da je
izu¢avaju i unapreduju. Takav je bio inZenjer poljoprivrede, doktor agronom-
skih nauka, univerzitetski profesor, akademik Nikola Zdanovski.

Odmor pred AljaZevim domom u Dolini Vrata — N. Zdanovski (prvi s desna) i St‘uﬂelil;i t—- gblsg.]
oto: D. S.

Nastavnik, €ovjek i strutnjak na terenu

N. Zdanovski, predstojnik Zavoda za mljekarstvo i planinsko gospodarstvo
Poljoprivrednog fakulteta Sveucilista u Zagrebu, struénjak, nastavnik, istra-
ziva¢, drug, prijatelj (sl. 3) i voda (sl. 5) poveo je god. 1946. prvu generaciju
svojih studenata na terensku, prakti¢nu nastavu u slovenske planine (sl. 2).
Dolinom Vrata (6, 7, 14, d. 62, sl. 4) od AljaZzevog Doma (1015 m) do Aljazevog
stolpa na vrhu Triglava (2865 m) . . . . ... .. putevi su ravni i laki, i strm
i vrtoglavi . . .. ... »ruksaci« na ledima i predvodnika i suputnika jednako
su teski (sl 4) . ...... Studenti su danju obuzeti dosad nepoznatim struénim
i sportskim dozivljajima . . ... ... a noéu, naravno, zdravim umorom svla-
dani snivaju bezbriZzno u Domu na Kredarici (2515 m). O njima se brine njihov
voda i njihov otac. I sam je zamoren, ali . . . . u rano jutro, prije zore, ustaje,
kroz maglu (ili oblake?) hodi, na stijenu nad ponorom, sjeda i ¢eka . . . . On je
nad oblacima §to podno nogu kriju pasnjake i hridi u Dolini Krme, stjenoviti

250 Mljekarstvo 24 (11) 1974.



Vernar i MisSelj, Vodnikovu ko¢u i Velo Polje . . . . nad oblacima 3to bijelo,
mlje¢no more tvore . . . . kao nagovjestaj da je ispod njih bohinjsko mljeé¢no
carstvo (d. 19) . . . Dan dolazi . . . svitanje je to na Kredarici (2541 m) . . .
prvi znaci sunca zlate triglavski snijeg pod stolpom Aljaza . . . . spustaju se
na travnjake otvarajuéi postepeno o¢i modrih Gentiana (d. 5), zlatnih boZura
Trolliusa (d. 6), bijelih runolista (d. 8), grimiznih Rhododendrona (d. 7), skrom-
nih Soldanella, rasko$nih Anemona uz ledeni rub snijega koji kopni, opojnih
alpskih ruzicastih »klinteka«, Zutih arnika, plavih Globularia, erno-crvenih
murki (Nigritella) ¢okoladnog mirisa . . . On zivi dijelom svoga ja, glazbom
za svoj duh, oéi isluh . ... On zna uZivati u smiraju dana, uz orkestar bron-
¢anih zvona Sarenih stada »cika«* (d. 10, 11) koje planinskim stazama s pase
donose mladim »majercama** mlijeko . . . . . planinsko mlijeko — bijelo,
bijelo (d. 52) . . .-k’o alpski zrak &isto . . . .-mirisavo . . . . zdravo . . . . k'o
planinska trava i cvijeée . . . .-Zivotvorno kao sunce . . . . za &eda nejaka . . .
za tovjeka radnog . ... za &ovjeka bolnog . ... za c¢ovjeka sa srebrom u
kosi, Zivotnog puta na kraju ... . Od takvog mlijeka planinci Zive, takvo
mlijeko prirode, nezagadeno kemizacijom, preraduju u planinske sireve (d. 53),
maslae, skutu (d. 57, 58) . . . . Na sve to, kao tovjek i esteta i struénjak, uka-

Kolona studenata prelazi granice visokih planinskih pasnjaka nad dolinom Krma;
N. Zdanovski u »zaStitnici« — g, 1947, (Foto: D. S.)

zuje uéitelj (sl. 1), sve to objasnjava buduéim kolegama, zapaZa, i biljezi, i crta,
1 snima . . . . i uziva u svemu tome. I takav je, eto, bio on.

Medutim, planinsko mlijeko i mljekarstvo, stoka i pasnjaci, rad i zivljenje
u planini, nisu za gor$take nikakav lirski doZivljaj. Iskonska je to danonoéna
proza, a planina je njihova — i nasa — i domovina, i bastina, i Zivot . . . Jedan
dio te bastine, nedirnute, nedovoljno i neracionalno iskoristavane, zapostavljene
i napustene, prikazuju i suradnici N. Zdanovskog, posebno iz Zavoda za mlje-
karstvo sarajevskog Poljoprivrednog fakulteta. Nikada nije suvisno ponavljati

* bohinjski tip pincgavea; ** pastirice, plan3arice
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da je »krmna baza« naSeg planinskog stofarstva ekvivalentna prirodnoj bazi
na kojoj se razvilo, npr., §vicarsko mljekarstvo i sirarstvo. Mozda jos nije kasnc
ponovno upozoriti da postojeée vrste autohtonih mlje¢nih proizvoda predstav-
ljaju dragocjeni stru¢ni kapital naSeg i svjetskog mljekarstva. Radovi akade-
mika N. Zdanovskog i drugih struénjaka, kao i vlastiti, iz kojih se ovdje pri-
kazuje dio fotodokumentacije, dokazi su postojanja na$ih brojnih i kvalitetnih,
originalnih planinskih mljeénih proizvoda. Njihovo upoznavanje zapoéeto je
objavljivanjem istraZivanja prof. Stjepana Filipoviéa (1, 2, 3), a razvijano di-
rektnim djelovanjem i utjecajem N. Zdanovskog.

Uvid u dalja, vlastita izu€avanja domacih planinskih
mlje¢nih proizvoda (I dio)*

Slijedeé¢i tematiku svojih uéitelja, u daljem svom samostalnom stru¢nom
i istraZivatkom razvoju, i u okviru vlastitih materijalnih i fizickih moguénosti,
autor i suradnici prosiruju i produbljuju izutavanje nasih mljeénih proizvoda.
Jedan dio rezultata tih istraZivanja objavljen je prikazima grobnic¢kog (9, 10,
24, d. 45, 46), tounjskog (16, 24, d. 47), bovskog (17, 20, 27, d. 25, 26, 56, 58), bo-
hinjskog (18, 20, d. 52—54, 57, 20—23, 27), mojstranskog (14), paskog sira (19, 21,
dimljenih (23, d. 50, 49) i svjezih (26, d. 49) ki-
selinskih sireva, domac¢eg vrhnja (28), doma-
¢eg maslaca (4), i bohinjske (8, d. 57) i bovike
(11, 12 d. 58) i druge skute (13, d. 35, 46). U
obrazovne svrhe sluZe jo$ i neobjavljeni ma-
terijali o kaékavalju (d. 30—34), sinjajevins-
kom siru (d. 28, 37, 38) i skorupu (d. 36), piv-
skom kiselom mlijeku, lickom (d. 48), som-
borskom (d. 40) i drugim sirevima (d. 44, 55),
a kao ¢iste kulture za proizvodnju jogurta
izolirani su sojevi mikroorganizama iz lickog,
crnogorskog, makedonskog i srbijanskog ki-
selog mlijeka. S obzirom na postavljanje nor-
me opsega referata, projekcijama u boji* naj-
brze se i najrazumljivije moZe pokazati je-
dan dio raspoloZivog materijala o iistrazive-
njima autora, kao priloga poznavanju razve-
ja prouéavanja naSih mljeénih proizvoda,
jednog od istomisljenika i sljedbenika ideja
N. Zdanovskoga (35) da se u akademsko ob-
razovanje uvrsti nauéni pristup iskoristava-
nju »unutradnjih rezervi« nasSe domovine i
nasih planina.

Organolepticka kvaliteta
bovskog, bohinjskog, tounjskog i paskog sira

Osim opisa izgleda, dimenzija, teZine i teh-
noloskih procesa proizvodnje planinskih
N. Zdanovski (prvi) vodi studente pre- Mlje¢nih proizvoda istraZivanja su katkad
ma sirarni na planini Velo Polje, spust  gbuhvaéala i njihov kemijski sastav, po ko-

prema Vodnikovom domu, bohinjske F . a 4 . 4G
Julijske Alpe — g. 1947.(Foto: D, S.) jem se mozZe izra¢unati kalori¢na vrijednost,
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odnosno zakljuéivati o njihovoj prehrambenoj vrijednosti. Organolepti¢ka kva-
liteta, u kojoj su sadrzane u prvom redu karakteristike okusa i mirisa, zatim bo-
je, konzistencije itd., kao jedinog mjerila privla¢nosti ili odbojnosti sireva, glav-
nih planinskih mljeénih proizvoda, nije bila obuhvaéena u starijim istrazivanji-
ma. Ograni¢avajuéi se na rezultate vlastitih istraZivanja autohtonih sireva i is-
kusnih istraZivaéa (31) nekih od tih proizvoda, moze se ste¢i predodzba o njiho-

voj vrijednosti za konzumente, odnosno za nasu mljekarsku praksu i nauku.

Tablica 1. ORGANOLEPTICKA KVALITETA SIRA
B——— = o
K 1 a =
‘ | - — »Ostalos ogég E‘ =
; | Ekstra (E) I II 111 22s|Es <
Sir | —— — —1300 fSo+| 8 é’
18,1-20% | 16,1-18* | 13,1-16* | 10,1-12,9 | 10-0* 553 4F8
N 90 %y oo /o I /o l % |
Bovskj 7 ; i Sabado$
agss-60) | 14 12 44 . 2 |26 |70 ﬁ an |
Bohinjski - N Sabadod
(1960-63) 5,7 18,9 60,4 13,2 19 [246(850 53 | (1g) ‘
Bohinjski %] 13 17 6 11 13 |30 Slanovec|
(1968-70) | (20-18)* | (17,5-16)* | (15,5-13)*| (12,5-10% | (9,5-0)* (31) |
Tounjski | a
ot | o0 |mo |as | mo | s [susloar o) SR
Paski | 22,7 31,8 | 18,2 9,0 18,2 544|797 —| Sabados |
| (orig. |;1_3,1-202* (16,1-18)* | (13-16)* | (10-12,9) | 9,9-0)* | °* ' | (9, 22) |
* raspon broja tofaka za pojedinu kvalitetnu skupinu.
Tablica 2.
KARAKTERISTIKE ORGANOLEPTICKE KVALITETE SIRA
T T arg:.  Slika ' |
v;;iggl Boja sg;ggzj_‘; na  Miris Okus Ukupno !
Sir . - preceelly Autor |
3)* (1)* (2)* (4)* 2)* @B)* (20)**
S e prosjefno to¢aka (M) - -
Bovski | = . — 162 633 | — | 50 | Sa(t{ia{;ioé |
p i Sabados
Bohinjski | 24 0,83 153 2,72 1,66 6,06 15,88 53 18)
Tounjski | 2,34 0,70 1,23 2,78 1,63 6,06 14,54 91 Sa(t{zf"é |
Paskij | Sabadod |
(orig.) 2,31 0,78 1,49 2,73 1,53 6,23 | 15,16 22 s, 22)

* maksimalan broj toéaka za pojedino svojstvo: ** maksimalan broj postlg:nutlh totaka
pri ocjenjivanju sira.

Pregled u tab. 1 prikazuje da je postotak visokokvalitetnih i kvalitetnih
sireva iznosio za bovski sir 26 i 70%0, za bohinjski iz 1960—1963. g. 24,6 i 859/,
a iz 1968—1970. g. samo 13 i 30%¢ (zapustanje proizvodnje radi starenja plansara
i sirara), za tounjski 31,9 i 74%0 i za doma¢i, originalni paSki sir 54,4 i 72,7.

Srednje vrljednostl (M) postignutih to¢aka kod ocjenjivanja kvalitete si-
reva prema navedenim organolepti¢kim karakteristikama (tab. 2) pokazuju da
okus svih sireva ima preko 6 to¢aka ili preko 75% od maksimalnog broja toéaka
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za to svojstvo. Ne komentirajuéi ovdje ostala svojstva, vidljivo je da vanjski
izgled, s neSto viSe paznje u tehnici formiranja i njege sira, moZe postiéi vidu
ocjenu i time utjecati na ukupnu.

Zakljucak

Proizvednja i prerada mlijeka u raznovrsne, autohtone, originalne, za po-
jedina podruc¢ja naSe zemlje specifi¢ne mlje¢ne proizvode dio je nasSeg mljekar-
stva kao privredne, obrazovne i znanstvene grane poljoprivrede. Brdsko-pla-
ninsko preradbeno mljekarstvo predstavljaju, dosad skoro bez iznimke, domaéi,
vrlo brojni (1—3, 8—22, 24, 27, 31—33, 35) i vrlo kvalitetni mljeéni proizvod:
(tab. 1 i 2) proizvedeni u »kuénoj radinosti« tradicionalnom empirijskom, vrlo
primitivnom tehnologijom. »Otkrivanje« i izu¢avanje tog fonda (15), u interesu
razvoja poljoprivrede, prehrane, turizma i obrane naSe zemlje, zadatak je
zajednice, a posebno za to specijaliziranih visokoSkolskih obrazovno-istrazi-
vackih jedinica. Kadrovi, koje bi se moglo mobilizirati za takav rad, danas su
relativno brojni i sposobni, dok je g. 1945. bilo u cjelokupnom jugoslavenskom
mljekarstvu samo 10 akademiéara, inZenjera poljoprivrede, i to ve¢inom na-
stavnika. Materijalne uvjete za takav rad, financiran veéinom privatnim, vrlo
skromnim sredstvima istraZivaéa i zato sporadi¢an, nesistematski i pionirski.
mogu osigurati, za razliku do prije desetak godina, sada veé razvijena i jaka
industrijska mljekarska poduzeéa i njihove organizacije, privredne komore,
sekretarijati za poljoprivredu i prehranu, itd. Razumijevanje i interes mlje-
karske prakse za autohtono mljekarstvo slabo je ili nikakvo, veéinom &ak ni
teorijski. U stru¢noj kratkovidnosti, ili nestru¢nosti, ili zbog komercijalnih
i njima sliénih razloga, prodirenje asortimana jednostavnije je i ¢asovito uno-
snije uvozom ili kupovanjem licenci za proizvodnju stranih mlje¢nih proizvoda
¢ime se, osim naziva, najle$ée ne uspijeva ostvariti ni kvalitetu »imitacijac.

Unapredenje proizvodnje i iskoristenje mlijeka u brdsko-planinskim regio-
nima (15) traZi i struéno obrazovanje (tetajevi i $kole) proizvodac¢a i prera-
diva¢a mlijeka, kadrove (15) za obrazovanje i savjetodavni rad u planinskom
gospodarstvu i mljekarstvu (d. 59—64). Takav pristup baza je prijeko potrebne
modernizacije postojeéeg primitivnog (15) planinskog mljekarstva kojom bi se
dopunilo i zamijenilo empiriju, a Zivot i rad olak3alo. Nadalje, neophodan je
razumni zakonski kompromis, odnosno koegzistencija izmedu planinskog ko-
zarstva i Sumarstva. U mnogim krajevima bez koza nema ni stanovnistva. Kozji
sirevi su, npr. u Francuskoj vrlo skupi specijaliteti, gastronomski kurioziteti.

U sadasnjoj fazi, s raspoloZivim brojem, kvalitetom, vrstom i stupnjem
stru¢nosti, prirodni prioritet u inicijativi za razvoj mljekarstva i u neravniéar-
skim krajevima pripada najblizZim drustvenim mljekarama ili mljekarskoj
industriji uopée. Organizacija i provedba otkupa, izlozbi (29, 30), ocjenjivanja
kvalitete (29, 30, d. 65—72) i nagradivanje najkvalitetnijih i najatraktivnijik
mljeénih proizvoda, udruzivanje u mljekarske zadruge, takoder su mjere ko
jima se je sluzilo inozemno mljekarstvo (d. 72) na svom putu u naprednu mlje -
karsku industriju. Danas su te mjere tako vaZan temelj suvremenog mljekar-
stva, kao poznavanje abecede za pismenost. »Stari vijek« u mljekarstvu oéekuje
ustupanje mjesta XX stoljeéu.

I za naSe mljekarstvo — a domaéi mljeéni proizvodi, prvenstveno planinski,
njegovi su najofuvaniji reprezentanti — vrijedi. kao i za €ovjeka, nacelo
»Nosce te ipsum« — upoznaj samoga sebe.
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PUTOVIMA NASTAVE | ISTRAZIVANJA PLANINSKOG
MJEKARSTVA NASE ZEMLIJE

Dimitrije SABADOS
Zavod za mljekarstvo Poljoprivrednog fakulteta u Zagrebu
(Fotodokumentacija u diacolorima)®*

I Planine s planinarsko-turistickog gledista
— okvir terena za stotarstvo i mljekarstvo —

. Planinski masivi bez vegetacije — planinarski tereni.

. Stijenje i snijeg — neproduktivna zona, sportski tereni.

. Granice planinske vegetacije (oskudna pasa).

. Triglavska jezera — nacionalni park — napusteno iskoristavanje planina.

ALPSKA FLORA:
Gentiana acaulis — »encian«

. Trollius europeus

Rhododendron

. Leontopodium alpinum — runolist, planinka, »edelvajs«.
. Divokoze — ali na napustenom visokoplaninskom pa$njaku za goveda.

II Planine u gospodarskom smislu, ambijent i objekti

. Padna vegetacija sa stadom »cika« — proizvodnja bohinjskog sira i skute.

Bolji planinski travnjak za goveda (Laz) — proizvodnja bohinjskog sira i skute.
Pasnj tereni izmedu Krna i Krnskog jezera planina na Polju i Duplje — proiz-
vodnja bovikog i tolminskog sira.

* Iz zbirke D. Sabado3a u Zavodu za mljekarstvo Poljoprivrednog fakulteta
SveuciliSta u Zagrebu. Diacolori prikazani na Memorijalnom simpozijumu posvece-
nom akademiku prof. dr Nikoli Zdanovskom, Jajce, 2—4. 10. 1974.
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