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SUMMARY

Dr Andrija Car (Dramalj, 23 November 1895 — Unesic, 2 October 1952.), the
founder of the ophthalmology department of the Banate Hospital in Susak, completed
high school in Zadar in 1916 and medical studies in Vienna in 1923. He was assistant
at the Clinic for Eye Diseases in Zagreb from 1924 to1934, head of the ophthalmolo-
gy department of the Banate Hospital in Susak from 1935 (and hospital director from
1936) to 1942, head of the ophthalmology department of the Foundation Hospital
Rebro in Zagreb from 1945 to 1946, and advisor in ophthalmology to the national
health insurance programme. He was a fine ophthalmologist and productive scientist (in
experimental ophthalmology) and a skilful eye surgeon who introduced several
improvements to surgical techniques. He also studied the influence of the coastal climate
of Hrvatsko Primorje on the development of eye diseases.
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Slika 1. Dr. Andrija Car

Osniva¢ O¢nog odjela i ravnatelj bolnice u Susaku prim. dr. Andrija
Car roden je 23. studenoga 1895. u Dramlju kbr. 44, Sv. Jelena kod
Crikvenice, u obitelji Katarine rod. Domijan i Filipa Cara, gradevinara
[1,2]. Nakon pucke 3kole zavrsene u Crikvenici, Andrija se upisao u prvi
razred hrvatske gimnazije u Zadru u $k. god. 1908./09. Na pocetku drugog
polugodista sedmog razreda, u ozujku 1915. unovacen je i upucden na tali-
jansku frontu. Dobiv§i od nadlefne vojnicke vlasti dopust, zavrio je
1916. osmi razred i poloZio ispit zrelosti prije vremena, no nakon toga je
opet vracen u vojsku sve do sloma Austro-Ugarske 29. listopada 1918.,
provevsi u vojsci 3 godine i 7,5 mjeseci. Odmah je k. god. 1918./19. u
Zagrebu upisao studij medicine, no kad je nakon osnutka beogradskoga
Medicinskog fakulteta zagrebacki fakultet upao u financijsku krizu jer su
mu subvencije bile drasti¢no smanjene, Car je, kao i velik broj zagrebac-
kih medicinara, u ozujku 1921. nastavio studij u Be¢u, gdje je 7. srpnja
1923. promoviran. Vrativsi se u Zagreb, postaje 1. kolovoza 1923. aspiran-
tom (staZistom) na kr. sveucilinoj klinici za o¢ne bolesti prof. dr. Alberta
Botterija. Ta je klinika otvorena 30. sije¢nja 1923. u zgradi u kojoj se
danas nalazi Farmaceutsko-biokemijski fakultet, zauzimajudi I. i II. kat te
zgrade (88 kreveta), dok je podrum i prizemlje pripalo Neuropsihijatrij-
skoj klinici prof. Mihajla Lapinskog (te ¢e klinike ondje ostati do ljeta
1946., kad su preseljene na Rebro). Od 1. sije¢nja 1924. djelovao je Car
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kao asistent Oc¢ne klinike, razvivsi opse?nu znanstvenu aktivnost koja se
oc¢itovala u brojnim demonstracijama i predavanjima odr¥anim u
Jugoslavenskom oto-neuro-oftalmoloskom drustvu (kojem ce poslije biti
tajnik i blagajnik) i Zboru lije¢nika Hrvatske u koji se u¢lanio u ozujku
1924. [3]. Diploma mu je nostrificirana 12. studenoga 1924., a rjeSenjem
ministra narodnog zdravlja od 16. lipnja 1927. odobren mu je naziv speci-
jalista za o¢ne bolesti i opée pravo privatne lije¢nicke prakse u Kraljevini
SHS. U Spomenici O¢ne klinike, izdanoj 1928. prigodom pete obljetnice
postojanja Klinike, objavio je ¢ak osam stru¢nih i znanstvenih radova te
je postao prvi asistent Klinike. Osim u Lije¢nickom vjesniku, Medicinskom
pregledu i Medicinskom arhivu, radove je objavljivao u uglednim inozem-
nim &asopisima kao Albrecht von Graefe’s Archiv fiir Ophthalmologie,
Zeitschrift fir Augenheilkunde, Klinika oczna, Ruski oftalmologicni urnal.

Eksperimentalno je proucavao postanak refrakcijskih mana oka,
postavio je originalnu teoriju o postanku pterigija i predo¢io svoju opera-
tivhu metodu, kao i operativne metode za lije¢enje iridodijalize (rabeci
elektrokoagulaciju). Eksperimentalno je utvrdio da je smanjena prohod-
nost suza uzrok estim upalama spojnice i vrijedovima ro¥nice. Napose se
bavio patogenezom i terapijom glaukoma, proucavajuci djelovanje
ekstrakata endokrinih Zlijezda na sniZenje intraokularnog tlaka i na
regeneraciju sobne vodice te izradiv§i nekoliko modifikacija antiglau-
komskih fistuliziraju¢ih operacija. Dao je ideju korneorefleksografa za
registraciju i mjerenje ro¥ni¢nog refleksa (kritiziraju¢i korneoreflekso-
metar po Cavki), zawzimao se za primjenu vitalnog bojenja u oftal-
mologiji, poveo je raspravu o vidnoj vrtoglavici, obradio je brojnu oftal-
molosku kazuistiku (1-26, 31-49). U okviru prirodoslovnih predavanja u
zagrebackome Puckom sveudilidtu odr?ao je vise predavanja (primjerice:
O postanku kratkovidnosti, Sljepoc¢a uslijed u¥ivanja alkohola i nikotina,
Trahom, nae narodno zlo), a godine 1929. objavio je i knji%icu Poglavlja
iz Skolske higijene koja razmatra problematiku $kolske okulistike, skupivsi
¢lanke prethodno objavljene u &asopisu Savremena $kola (Uporaba svjet-
la i njegovo $tetno djelovanje na oko, O postanku refrakcije oka uopce a
kratkovidnosti napose, Higijenski uredaji u $koli s obzirom na o¢i) (27-
30). Valja istaknuti da je od 49 objavljenih radova, u 47 radova Car jedi-
ni, a u dva rada prvi autor.

Pocetkom 30-ih godina na Klinici je vladala prili¢no nezdrava atmos-
fera [4]. Godine 1930. mladi hospitant Klinike dr. Ante Gardil¢i¢ poceo
je eksperimentirati s novim lijekom protiv trahoma na bazi kloriranih sul-
fonamida, nazvavsi ga Arolid [5]. Bududi da su pocetni rezultati bili pri-
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licno dobri, Gardil¢i¢ je uspio toliko zainteresirati Sefa Klinike prof.
Botterija, da je on preuredio ¢itav jedan kat Klinike za trahomske
bolesnike, a na ustrb drugih odjela. Ti su se eksperimenti na pacijentima
dogadali iza zatvorenih vrata, povijest bolesti skrivala se od drugih
lije¢nika Klinike, Botteri je na sva usta hvalio Gardil¢ic¢a i pred lije¢nici-
ma Klinike i pred studentima, a Gardil¢i¢ je tim eksperimentima dao
veliku pompu, govorilo se o fenomenalnim rezultatima koji bi mu mogli
donijeti i Nobelovu nagradu. Autoritetom prof. Botterija zainteresiralo se
i Drustvo naroda u Zenevi za moguénost eradikacije te tada vrlo progirene
zarazne bolesti. Od jugoslavenskih ministarstava zdravlja, prosvjete i
vojske traZene su goleme dotacije, a eksperimente je ispocetka sufinan-
cirala i njemacka farmaceutsko-kemijska tvrtka I. G. Farbenindustrie.
Medutim, stvarnost je izgledala drukgije. Iza ove dimne zavjese krili su se
katastrofalni rezultati: kausti¢ne ozljede klorom dovodile su ne samo do
erozija ve¢ i do ulkusa ro#nice s perforacijama i gubitkom vida, potrofen
je silan novac za publicitet i dokumentaciju, a Car je ¢ak ustanovio da se
pojedina dokumentacija “frizirala”. Nakon brojnih polemika o rezultati-
ma i komplikacijama, Botteri je 1934. obustavio eksperimente, a
Gardil&i¢ je morao otici s Klinike. Cinjenica je da je Gardil&i¢ klorirane
sulfonamide rabio istodobno kad i njemacki bakteriolog Gerhard
Domagk, no Gardil¢i¢ je smatrao da je djelatni agens nascentni klor, dok
je Domagk “pucao” na azo-boje, doti¢no sulfonamide, zbog ¢ega je 1939.
i nagraden Nobelovom nagradom. Tada je Gardil¢ic¢ poceo traZiti prior-
itet za uporabu sulfonamida, no to je ve¢ druga pri¢a. Za nasu je pricu
vaino da su eksperimenti na Klinici podijelili lije¢nike, pa su neki,
nezadovoljni forsiranjem Gardil¢ic¢a, koji jos nije bio ni asistent, te zapos-
tavljanjem klini¢kog rada poceli napustati Kliniku, a Car je bio u trajnoj
nemilosti.

Kad je 30. studenoga 1934. bio raspisan natjecaj za predstojnika
O¢nog odjela novoizgradene Banovinske bolnice u Sugaku [6], Car je
profao na natjecaju, sretan §to odlazi iz te zatrovane atmosfere, a ni
Botteri nije bio manje sretan $to se rijesio jo§ jednog nezadovoljnika te
mu je 12. prosinca 1934. iskitio sljedecu svjedodzbu: Dr. A. Car bio je na
mojoj klinici kao aspirant od 1. 8. 1923. do 20. 10. 1923. te kao asistent od
1.1.1924.do 30. 11. 1927. i ponovno kao asistent od 4. 3. 1928. do danas.
Za cijelo ovo vrijeme imao je prilike, da stekne vrlo veliko iskustvo u dijagnos-
tici i terapiji ocnih bolesti, te je izwrSio spretno i uspjesno wrlo weliki broj
raznovrsnih ocnih operacija (medu njima mnogo ekstrakcija sive mrene) kod
klinickih pacijenata. Osim toga je radio marljivo u laboratorijima klinike i Cisto
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wnanstveno te je kroz to vrijem publicirao veliki broj vrlo lijepih i interesantnih
radnja na naSem i stranim jezicima u vagnim strucnim casopisima. Dr. A. Car
je vanredno vrijedan i sposoban lijecnik specijalista za ocne bolesti te posjeduje
sve kvalifikacije da moge kao Sef sa najboljim uspjehom voditi ocno odjeljenje
banovinske bolnice u SuSaku. Prijelaz iz driavne sluzbe (resor Ministarstva
prosvjete) u banovinsku sluzbu odobren je dr. Caru 21. prosinca 1934. , a
odlukom bana od 22. veljace 1935. postavljen je za primarnog lije¢nika i
Sefa O¢nog odjela u Banovinskoj bolnici.

Prva suSacka opca bolnica, otvorena 1924., nije imala o¢nog odjela,
ved ispocetka samo Op¢i odjel, a od 1926. Interni, Kirurski i Zarazni odjel
- ukupno 72 kreveta, premalo za Sugak i Sire podru¢je (najbliZe bolnice u
tadasnjoj kraljevini SHS bile su u Senju, Ogulinu i Gospicu. Susjedna
Rijeka, tada pod Italijom, imala je u bolnici “Sv. Duha” O¢ni odjel koji
je od 1925. vodio dr. Albert Filipovi¢). Nova bolnica u Susaku pocela se
graditi 1931. prema nacrtima inZenjera Stanka Kliske, sve¢ano je otvore-
na 16. prosinca 1934., imala je kapacitet 180 - 200 kreveta i bila je sve do
otvorenja zagrebackog Rebra (u proljece 1942., takoder arhitekt Stanko
Kliska) najsuvremenija bolnica u ovom dijelu Europe. Ispocetka je imala
4 odjela: kirurski, interni, o¢ni i us$ni. O¢ni je odjel bio smjesten na
[. katu sjevernog kraka, a imao je 50-ak kreveta. Prvi ravnatelj nove bol-
nice, ujedno i Sef Kirurtkog odjela bio je prim. dr. Velimir Gutesa koji je
te du¥nosti obavljao i u staroj bolnici. Kad je u proljec¢e 1936. Gutesa bio
premjesten u bolnicu u Gospié, potkraj svibnja 1936. za ravnatelja je
postavljen prim. Car. U svom prvom nastupu za javnost, u Primorskim
novinama od 13. lipnja [7] istaknuo je da novi predstojnici odjela dolaze
iz renomiranih zagrebackih bolnica i klinika te je najavio skoro osnivanje
dermato-veneroloskog, ginekolosko-porodajnog odjela i rendgenskog
kabineta, Cine ¢e sufacka bolnica postati bolnica prvog reda, dakle
ustanova u kojoj netom zavrieni lije¢nici mogu obavljati propisani staz, a
mladi lije¢nici specijalizirati. Tom je prigodom prim. Car izjavio: Vodeci
racuna o svojoj proslosti i o proslosti svojih kolega, nastojat ¢u da bolnica ima
pred ocima klinicki rad i da pridonese svoj obol ne samo zdravlju naseg kraja
nego i nauci. Ja sam po svom karakteru i po svojim osjecajima vezan ug
Hrvatsko primorje koje je u svojoj proslosti odigralo vagnu kultwrnu misiju, te
Cursto vjerujem da ce htjeti i wnati odigrati svoju ulogu u sadaSnjosti i u
buducnosti.

[ na novom je mjestu prim. Car nastavio objavljivati svoje radove, pa
je tako uz regionalnu patologiju vezan rad O utjecaju klime naseg mora na
ocne bolesti, referiran godine 1940. na klimatologkom simpoziju Hrvat-
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skoga lije¢nickog zbora, u kojem je posebno naglasio da tijekom rada u
suSackoj bolnici nije imao niti jedan slu¢aj postoperativne infekcije, $to
je pripisao dobrim dijelom i vecoj otpornosti operiranih koji %ive u
povoljnim klimatskim uvjetima. Uocio je da je pterigij mnogo ¢e¥¢i u
Hrvatskom Primorju nego u zagrebackoj okolici te je smatrao da su uzrok
toj degeneraciji sun¢ane zrake. Prim. Car govorio je talijanski, njemacki
i francuski jezik, a poslije ¢e nauditi i engleski; bio je ¢lan njemackog i
francuskog oftalmoloskog drustva. Stru¢njak takva kapaciteta i vizionar
klini¢kog rada u opcéoj bolnici svakako bi zasluZio i sveucilisnu karijeru,
no prof. Botteri je onemogudio njegov izbor za privatnog docenta oftal-
mologije pravdajudi se da je Suak odvise udaljen od Zagreba da bi Car
mogao obavljati tu nastavnu du?nost. No u isto je vrijeme godine 1938.
Botteri omogudio izbor za privatnog docenta dr. Vasilju Derkacu,
upravitelju antitrahomske bolnice u Prelogu, koje mjesto, kad se uzmu u
obzir mnogo loSije veze s Medimurjem, nije bilo vremenski ni§ta manje
udaljeno od Zagreba negoli Susak. Uostalom, izmedu dvaju svjetskih
ratova dr. Ante Grgurina iz Opatije bio je nesmetano privatni docent
interne propedeutike zagrebackoga Medicinskog fakulteta. U sije¢nju
1936. bio je prim. Car izabran u upravni odbor UdruZenja bolnickih
lije¢nika Savske banovine [8], a 3. veljace 1939., kad je u Susaku ustro-
jen mjesni odbor (podruZnica) Hrvatskoga lije¢ni¢kog zbora za podrucje
Hrvatskog primorja i Gorskog kotara, prim. Car izabran je za predsjedni-
ka [9], te je i ondje odrfao nekoliko stru¢nih predavanja. Dana 25.
veljate 1941. bio je izabran u Nadzorni odbor Hrvatskoga lije¢nickog
saveza [10].

Nakon talijanske okupacije Su$aka protjerani su iz sufacke bolnice svi
Hrvati koji nisu bili rodeni u Susaku odnosno mjestima koje je okupirala
[talija. Odredbom poglavnika NDH prim. Car imenovan je predstoj-
nikom o¢nog odjela Drzavne bolnice u Sarajevu [11]. Da je prihvatio to
mjesto zasigurno bi dvije godine poslije, kad je u Sarajevu 1944. osnovan
Medicinski fakultet, postao profesorom oftalmologije. Medutim, on je to
imenovanje otklonio i vratio se u Zagreb, dospjevsi u nemilost vlasti. Nije
vracen na Kliniku ved najprije u Drzavnu bolnicu “Sv. Duh” (predstojnik
O¢nog odjela tada je bio prim. dr. Dragutin Certin, ujedno i ravnatelj
bolnice), potom u Domobransku vojnu bolnicu na Kunis¢aku te kao
okulist socijalnog osiguranja (PodruZnice osiguranja radnika).

Nakon zavrietka rata postavljen je za predstojnika Oc¢nog odjela
Zakladne bolnice na Rebru (prije njega tu je bio ef dr. Petar Sokoli¢),
medutim za kratko vrijeme, jer je ta bolnica u ljeto 1946. ukinuta, a zgra-
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da predana klinikama Medicinskog fakulteta. Godine 1947., kad je osno-
van Medicinski fakultet u Skoplju, predloZen je za profesora oftalmologi-
je [12], ali ni to nije prihvatio ved je ostao raditi u Zagrebu u O&noj
ambulanti socijalnog osiguranja. Pomalo razo¢aran i zamoren nalazio je
odmor u planinarenju, §to mu je postala strast; bavio se i alpinizmom.

U sudaru putnickog vlaka, u kojem je putovao na godi¥nji odmor, s
teretnim u stanici Unesi¢ kod Drniga 2. listopada 1952. smrtno je stradao
zbog zgnjecenja prsnoga kosa [13]; pokopan je na zagrebackome groblju

Mirogoj [14].
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SAZETAK

Osniva¢ Oc¢nog odjela Banovinske bolnice u SuSaku prim. dr. Andrija Car (Dramalj,
23. XI. 1895. — Unesic, 2. X. 1952.), zavrivsi gimnaziju u Zadru (1916.) i studij
medicine u Becu (1923.) djelovao je kao 1. asistent Klinike za ocne bolesti u Zagrebu
(1924. — 1934.), predstojnik Oc¢nog odjela Banowinske bolnice u SuSaku
s(1935. = 1942.), kojoj je od 1936. bio i ravnatelj, potom predstoinik Oc¢nog odjela
Zakladne bolnice Rebro u Zagrebu (1945. — 1946.) te okulist socijalnog osiguranja.
Bio je vrstan oftalmolog, plodan znanstvenik (napose se baveci eksperimentalnom oftal-
mologijom) i vjest operater (iznasao je nekoliko modifikacija operativnih zahvata). U
Hrvatskom Primorju proucavao je utjecaj morske klime na oc¢ne bolesti.

Kljucéne rijeci: biografije, medicinske; oftalmologija, povijest; Klinika za ocne bolesti,
Zagreb; Banovinska bolnica, Susak
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MEDICINA IERI
THE MEDICINE OF YESTERDAY

Mario Sforza®

SUMMARY

This article escribes family and popular medicine in the region of the Lake Como at the
time of the Second World War. It also describes new developments in herbal medicine
and the vertiginous evolution of medicine in the last fifty years.

Key words: history of medicine, 20" century, popular medicine, Como, Italy

Frugando nei ricordi emergono i frammenti di una medicina di radici
antiche, popolare e famigliare, alle soglie del progresso attuale e ponte in
qualche modo con tendenze oggi rivissute in erboristeria ed anche in
omeopatia. In vero la medicina popolare e famigliare conserva per secoli
procedimenti, nozioni, intuizioni, errori. Solo alla fine della seconda
guerra mondiale con I'avvento di antibiotici, diffusione della via di som-
ministrazione endovenosa, anestesia con intubazione endotracheale e
cosi via si dovevano quasi di colpo superare tradizioni millenarie. o ho
vissuto a lungo in un paese sul lago di Como al momento di una econo-
mia ancora basata sull’agricoltura, il piccolo allevamento, I’artigianato. A
parte le grandi malattie endemiche come la tuberculose, c’erano piccoli
focolai constante di poliomielite e periodicamente epidemie di tifo
addominale ('ultima con elevata mortalita nel 1941-1942). I soldati
dellARMIR al rientro dalla Russia veicolarono il tifo petecchiale, per
altro subito ben controllato dalle autorita santarie. Il pus giallo-oro dello
stafilococco era ancora guardato con qualche benevolenza, mentre il pus
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