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SAZETAK IstraZivanja provedena tijekom posliednjih dvadesetak godina ukazuju na
trend sve veceg deklarativnog slaganja Zena i muskaraca o ravnopravnijoj raspodjeli
obiteljskih obveza medu partnerima. No u svakodnevnom Zivotu ti se stavovi tesko
pretacu u djelovanje. Ovim istrazivanjem cilj nam je bio saznati kako partneri
percipiraju raspodjelu svakodnevnih obveza i odgovornosti u svojoj vezi u podrucju
obavljanja kucanskih poslova, upravljanja financijama i odlucivanju te kakvo je
njihovo zadovoljstvo navedenom raspodjelom. Takoder nas je zanimala razlika
izmedu Zena i muSkaraca u percepciji pravednosti u vezi, odnosno predvida li bolje
dozivljaj pravednosti u vezi percipirana raspodjela obiteljskih obveza ili zadovoljstvo
tom raspodjelom. U istrazivanju je sudjelovalo 120 parova u kojima su oba partnera
zaposlena. Rezultati su pokazali da Zene i dalje viSe doprinose u rutinskim ili
tradicionalno Zzenskim poslovima, dok muskarci vise obavljaju povremene ili muske
poslove. Zene su pritom i manje zadovoljne takvom raspodjelom poslova u kucanstvu,
kao i raspodjelom financija, nego 3to su to muskarci. Oba partnera najzadovoljnija su
kada podjednako sudjeluju u obiteljskim troskovima i donosenju odluka. DozZivljaj
pravednosti u vezi najbolje se moze predvidjeti zadovoljstvom raspodjelom financija
kod muskaraca te zadovoljstvom raspodjelom kucanskih poslova u Zena. Dodatno,
zadovoljstvo raspodjelom odlucivanja znacajan je prediktor za oba partnera.

Kljucne rijeci: raspodjela partnerskih obveza, zadovoljstvo, pravednost, dvohraniteljske
obitelji.
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1. Uvod

“Svaki dom je kombinacija hotela, restorana, praonice, a ¢esto i djecjeg vrtica i igra-
onice. Svakodnevni radni napor koji treba uloziti u te aktivnosti obi¢no je nevidljiv
osobama koje od njih imaju koristi, narocito djeci i supruzima, koji se mogu izjedna-
¢iti s korisnicima koji sve dobiju besplatno. Situacija se polako mijenja, no Zene jos
uvijek rade vecinu kucanskih poslova, iako muskarci rade istu vrstu poslova izvan
kuce, za placu, radeci kao kuhari, konobari ili domari” (Coltrane i Shih, 2010.:403).

Obitelji dvostrukog hranitelja (Cudina-Obradovi¢ i Obradovic, 2006.), odnosno
zajednice u kojima su oba partnera zaposlena, danas su dominantne u hrvatskom
drustvu'. Ulaskom na trziSte rada i razvijanjem karijere Zene izlaze iz tradicionalnih
rodnih uloga vezanih uz obitelj i domacinstvo, osobito profiliranjem na radna mjes-
ta na kojima je Zena nositelj velike poslovne odgovornosti i na kojima napreduje
u statusnom smislu. Unato¢ tome trenutno u hrvatskim obiteljima Zene jo$ uvijek
obavljaju vecinu kucanskih poslova, neovisno o dobi, stupnju obrazovanja ili (ne)
urbaniziranosti sredine u kojoj zive, isticu Kamenov i Jugovic (2011.) u istrazivanju
s nacionalno reprezentativnim uzorkom sudionika.

S obzirom na zahtjevnost poslovne uloge, postavlja se pitanje rade li Zene koje su
zaposlene izvan doma manje poslova veznih uz obitelj? Wilkie, Ferree i Ratcliff
(1998.) zakljucuju da ravnopravnija podjela hraniteljske uloge donosi vise pogod-
nosti za muzeve nego za zene, dok ravnopravnija podjela kucanskih odgovornosti
nudi vise prednosti za Zene nego za muskarce. Bartley (2005.) je sa suradnicama
istrazila podjelu poslova u domacinstvu u kojem su oba partnera zaposlena te nji-
hovo zadovoljstvo vezom s obzirom na pojedinac¢ni ulog. U vecini takvih obitelji
kucanski zadaci i dalje se dijele tako da podrzavaju tradicionalne rodne uloge, odno-
sno Zene su najcesce odgovorne za obavljanje dvije trecine poslova u domacinstvu
(Lennon i Rosenfield, 1994.; Coltrane, 2000.; Bartley i sur., 2005.). Prema posljednje
navedenom americkom istraZivanju, muZevi su tijekom tjedna provodili prosjecno
20 sati obavljajuci poslove u domacinstvu, a zene prosjecno 34 sata tjedno. U longi-
tudinalnom australskom istrazivanju taj omjer ¢ak je veci; zene koje su cijelo vrijeme
bile u braku ili su se u meduvremenu rastale od svojih supruga tjedno su obavljale
kucanske poslove tijekom 21-24 sata, a muskarci samo 9 sati (Baxter i sur., 2004.).
Ipak razvedeni su muskarci znatno viSe vremena provodili obavljajuci kucanske
poslove nego §to su to ¢inili dok su bili u braku, $to ponovno upucuje na rodno
uvjetovanu podjelu poslova, ukoliko je ona moguca.

Bartley i suradnice (2005.) kategorizirale su poslove u kucanstvu kao poslove s ni-
skom mogucnosti kontrole (tradicionalno ,Zzenski poslovi®) i visokom mogucnosti
kontrole (tradicionalno ,muski poslovi®). Zadaci s niskom mogucnoscu kontrole
ukljucuju neodgodive rutinske poslove koji moraju biti obavljeni svakodnevno u
toc¢no odredeno vrijeme, Sto ostavlja malo ili nimalo kontrole nad odabirom zada-

1 prema podacima Drzavnog zavoda za statistiku, u 2011. godini od ukupnog broja zaposle-
nih gotovo 46% cine Zene.
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taka i raspodjelom vremena. To su ujedno rutinski zadaci koji se obavljaju kako bi
sluzili drugima, odnosno druge osobe (najc¢esce ¢lanovi obitelji) ovise o njima kako
bi zadovoljile svoje osnovne potrebe. Takoder su dugotrajni, ponavljajuci i slijede
dnevni/tjedni raspored s malo vremenske fleksibilnosti (Topolcic, 2001.). Nasuprot
tome zadaci s visokom mogucnoScu kontrole, ili tradicionalno ,muski poslovi¢,
obavljaju se povremeno, prema vlastitom nahodenju onoga tko ih obavlja, imaju
definirano trajanje (pocetak i zavrSetak) i nemaju specifi¢no vrijeme u kojem se mo-
raju obaviti, odnosno mogu se obaviti ,kada budem imao vremena*“. Ovakvi zadaci
nemaju izravan utjecaj na zadovoljavanje osnovnih, dnevnih potreba drugog clana
obitelji/kucanstva, a odgadanje njihovog dovrsavanja nece imati utjecaj na druge niti
¢e nacelno poremetiti odnose u obitelji. Pokazalo se da Zene provode triput vise
vremena obavljajuci rutinske poslove nego njihovi muzevi (Bartley i sur., 2005.).

Istrazivanja su pokazala da je vrijeme provedeno u zadacima s niskom mogucnoscu
kontrole povecalo osjecaj nepravednosti i nejednakosti i u Zena i muskaraca, dok
je postizanje pravednosti u raspodijeli rutinskih zadataka u domacinstvu imalo veci
utjecaj na osjecaj zadovoljstva u Zena (Bartley i sur., 2005.; Rogers i Amato, 2000.).
S druge strane, sati provedeni u zadacima s visokom mogucnoscu kontrole, koji se
tradicionalno povezuju s muskim kucanskim poslovima, nisu imali utjecaja na per-
cepciju pravednosti. Prema tome ¢ini se da presudan ¢imbenik nije bio samo broj
sati provedenih u aktivnostima u kuci, vec i vrsta zadataka koji su se trebali obaviti
u to vrijeme (Ruppanner, 2008.). Takoder se pokazalo da je prevladavajuca uklju-
¢enost u repetitivne kucanske poslove ili ispunjavanje potreba drugih povezana s
tjelesnim znakovima umora, psiholoskim stresom, osjecajem nepravednosti kao i
lodijom kvalitetom bra¢nog Zzivota uz povecanje konflikta unutar braka (Coltrane,
2000; Bartley i sur., 2005.).

Percepcija pravednosti u preuzimanju i obavljanju kucanskih poslova ne znaci da
se poslovi dijele ujednaceno s obzirom da vecina Zena (60,8%) i muskaraca (67,5%)
vjeruju da bi zene trebale raditi dvije trecine poslova u kuci, odnosno da je prihvat-
ljiivo ako muskarac obavlja jednu trecinu kucanskih poslova (Lennon i Rosenfeld,
1994.). Naime u istom istrazivanju muskarci smatraju da je pravedno ako doprinose
poslovima u kuci 36% vremena, a Zene ako one sudjeluju u 66% od ukupnog vre-
mena tijekom kojeg se obavljaju kucanski poslovi. Takav nalaz mogao bi donekle
objasniti razloge zbog kojih Zene znaju izrazavati relativnho zadovoljstvo pojedinac-
nim ulaganjem u svakodnevne poslove, iako oni o¢ito nisu jednako raspodijeljeni.
Unato¢ tome vjerojatnije je da e zaposlene Zene, za razliku od domacica, ocekivati
od svojih supruga ravnopravniju podjelu kucanskih poslova (Potuchek, 1992.) iz
¢isto pragmati¢nog razloga nedostatka vremena, ali i iz potrebe za postivanjem nje-
nog financijskog doprinosa obitelji. Sukladno tome vijerojatnije je da ce Zene koje
su obrazovanije i viSe zaraduju doZzivljavati tradicionalnu podjelu kucanskih poslova
kao nepravednu (Mederer, 1993.; Lennon i Rosenfield, 1994.).

Zasto zene prihvacaju nejednaku podjelu opterecenja u domacinstvu iako to od njih
zahtijeva mnogo energije i viemena? Hochshield (1989., prema Lennon i Rosenfield,
1994.) nudi provokativnu pretpostavku da je Zenina nada u vecu ravnopravnost u
raspodjeli kucanskih poslova oslabljena vlastitom nizom placom i poslovnim statu-
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som kao i opasnoscu od razvoda, koji bi znacajno smanjio njihov zivotni standard.
Uocavanje sve veceg broja razvedenih brakova u vlastitoj okolini* poti¢e Zenu na
razmiSljanje kako mora preuzeti veci dio posla na sebe ne bi li njezin suprug bio
zadovoljniji. Kako je razvod braka financijski i socijalno znatno viSe ugrozavajuci za
zene nego za muskarce, Hochshield smatra da i taj (pod)svjesni strah moze sprjeca-
vati Zene da traZe vise pomoci u ,drugoj smjeni“. Obavljanje 60% posla u kuci ¢ini se
kao bolja alternativa od obavljanja 100%. Sukladno tome Lennon i Rosenfield (1994.)
smatraju da Zenina percepcija pravednosti ovisi kako o njenim prihodima tako i o
ivotnim opcijama izvan braka. Zene koje osjecaju da imaju manje Zivotnih alter-
nativa osim udaje i Zene koje zaraduju toliko malo da bi bile na granici siromastva
ako bi se razvele vjerojatnije ¢e nepravednu raspodjelu kucanskih poslova dozivjeti
prihvatljivom. Prema tome Zenina financijska, odnosno egzistencijalna ovisnost o
braku utje¢e na njezino dozivljavanje pravednosti. Dodatno objasnjenje koje nude
Lennon i Rosenfield (1994.) odnosi se na pronalazenje opravdanja za nejednakost
u obavljanju poslova u kuci, odnosno na rjeSavanje kognitivne disonance. U sluca-
jevima u kojima Zena ima nisku razinu moci nejednakost se moze opravdati time
da muskarac viSe radi na radnom mjestu, da nikada nije obavljao kucanske poslove
prije braka ili da jednostavno nema sposobnosti za to, odnosno da ¢e ona to ionako
napraviti brze i kvalitetnije. Mederer (1993.) tvrdi da se Zene ¢ak opiru sudjelovanju
svojih partnera u kucanskim poslovima iz razloga Sto im upravljanje domacinstvom
sluzi kao izvor moci te istovremeno potvrduje njihov tradicionalan ,Zenski identitet®.
Johnson (2010.) smatra da partneri koriste raspodjelu kucanskih obveza kako bi
uzajamno oblikovali svoj rodni identitet, simbolicki komunicirali sa svojim partne-
rom/icom te prikupili emocionalnu energiju. U prilog tome govore i nalazi da je po-
vecanje zenine zarade povezano s njenim manjim udjelom u kucanskim poslovima
samo do granice dok ne prelazi zaradu supruga (Bittman i sur., 2003.). U mnogim je
istrazivanjima pronadeno da parovi koji odstupaju od normativnih (npr. muz zara-
duje manje od Zene) imaju tradicionalniju podjelu kucanskih poslova (Bittman i sur.,
2003; Brines, 1994; Greenstein, 2000; Pyke, 1994; Tichenor, 2005). Drugim rije¢ima,
Sto je suprug ovisniji o zaradi Zene, to se manje ukljucuje u obavljanje rutinskih ku-
Canskih poslova. Na taj nacin, uz pomoc raspodjele poslova u obitelji, i muskarac i
zena pokusavaju zadrzati svoj rodni identitet unato¢ zamjeni rodnih uloga u pogledu
privredivanja za obitelj (Brines, 1994.). Sukladno tome Major (1993.) zakljucuje da
rod, vise od bilo kojeg drugog ¢imbenika, doprinosi na¢inu na koji su raspodijeljene
odgovornosti u obitelji.

Nasuprot dugogodidnjem svjetskom trendu istraZivanja podjele rada u kucanstvu
izmedu brac¢nih partnera, u Hrvatskoj od pocetka 70-ih godina pa do sredine 90-
ih godina nema empirijskih istrazivanja tog problema. Prema Topolcicu (2001.),
nedostatak znanstvenog interesa za ovaj problem ima svoje korijene u drustve-
nim okolnostima: u socijalistickom razdoblju u sferi javnih odnosa proklamirana je

2 Tijekom 2007. godine na 1000 sklopljenih brakova u Hrvatskoj je bilo 207 razvedenih
(prema DZS, 2009.), dok je u Sjedinjenim Americkim drzavama bilo 394 razvedenih na 1000
sklopljenih brakova (prema podacima Nacionalnog centra za zdravstvenu statistiku (National
Center for Health Statistics)).
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jednakost spolova bez zadiranja u sferu privatnosti i obiteljskih odnosa. Dostupna
hrvatska istrazivanja percepcije ravnopravnosti podjele obiteljskih uloga, provedena
unatrag desetak godina, pokazuju da se muskarci i Zene slazu u percepciji da zene
u Hrvatskoj preuzimaju na sebe vecinu kucanskih poslova, brige o djeci i starijim
i nemocnim ¢lanovima obitelji (Leinert Novosel, 1999.; Tomic-Koludrovic i Kunac,
2000.; Kamenov i sur., 2007.). Percipira se da Zene imaju malo slobodnog vremena
te da ga uglavnom provode u obavljanju kucanskih poslova i bavljenju djecom, §to
govori o dvostrukoj opterecenosti zena, te da muskarci svoje slobodno vrijeme veci-
nom provode u sportu i rekreaciji, politickoj djelatnosti i u zabavi (Leinert Novosel,
1999.). Ispitivanje 3200 zena iz Cetiriju hrvatskih Zupanija o podjeli kucanskih po-
slova (Tomic-Koludrovic i Kunac, 2000.) pokazalo je da Zene smatraju da muskarci
obavljaju vecinu laksih popravaka kucanskih aparata i tocenja goriva u automobile,
dok Zene vecinom obavljaju poslove kao 3to su pospremanje stola nakon objeda,
¢iscenje podova, pranje posuda, kuhanje, glacanje i pranje rublja.

Posljednje veliko istrazivanje ove teme (Kamenov i Jugovic, 2011.) pokazalo je da,
prema procjenama sudionika/ca, u vecini obitelji oboje partnera prili¢cno ravnoprav-
no sudjeluje u donosenju vaznih odluka i upravljanju obiteljskim novcem. Nesto ma-
nje ravnopravnu podjelu u ovom aspektu obiteljskog zivota primjecuju gradani/ke
stariji od 60 godina, niZe obrazovani i sudionici/e iz seoskih sredina. Malo drugacija
slika dobiva se u pogledu raspodjele brige oko djece i pridavanja vaZznosti poslu/
karijeri partnera. Oko tri ¢etvrtine sudionika/ca percipira rodnu neravnopravnost u
ovim aspektima, i to na Stetu zena. Vecu neravnopravnost percipiraju osobe starije
od 45 godina te nize obrazovane. Konac¢no, najmanje rodne ravnopravnosti ostvare-
no je u pogledu raspodjele kucanskih poslova. U ovom aspektu podjele obiteljskih
uloga ni jedna sociodemografska varijabla nije se pokazala znac¢ajnom.

Na koji se nacin ispituje raspodjela poslova u dosadasnjim istrazivanjima u podrucju?
Coltrane i Shih (2010.) navode da su ranije studije ispitivale ukupno vrijeme svih
muskaraca i zena provedeno u kucanskim poslovima, dok su novija istrazivanja
dijadna - orijentiraju se na dinamiku u parovima, koriste proporcionalne mjere i
prikupljaju podatke od obaju partnera u istom kucanstvu, uzimajuci u obzir i rodnu
tipiziranost odredenih poslova. NajceSce se koriste vremenski dnevnici (engl. time
diaries) i anketni upitnici primijenjeni putem telefona, poste ili licem u lice. Oba
se partnera pita direktno o utroSenom vremenu (tijekom zadnja 24 sata) ili o ra-
spodjeli poslova (npr. «Tko je zaduZen za pojedini posao? - uvijek ja, uglavnom
ja, oboje podjednako, uglavnom partner, uvijek partner») (Gunter i Gunter, 1990.;
Lindsay, 1999.; Ruppaner, 2008.; Goni-Legaz i sur., 2010.). Rjede se koriste dubinski
intervjui ili direktno opazanje. Usporedba podataka iz vremenskih dnevnika i anket-
nih istrazivanja o utroSenom vremenu za pojedine kucanske poslove pokazala je da
sudionici u anketama obi¢no precjenjuju vrijeme potroseno u rutinskim poslovima,
a podcjenjuju ono u povremenim poslovima (Coltrane, 2000.). Medutim kada ih se
pita o procjeni raspodjele pojedinih poslova unutar para, odgovori su gotovo is-
tovjetni podacima prikupljenim vremenskim dnevnicima (Sullivan, 1997., Man Yee,
2008.).
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2. Cilj, problemi i hipoteze

Cilj ovog istrazivanja bio je ispitati percepciju pravednosti s obzirom na percipiranu
raspodjelu obiteljskih obveza medu partnerima i zadovoljstvo ostvarenom raspodje-
lom. Tako bi mjerenje stvarne raspodjele pruzilo objektivnije podatke, teorija soci-
jalne razmjene (Kelley i Thibaut, 1978.) i teorija jednakosti (Homans, 19601.; Walster,
Walster i Berscheid, 1978.), kao i brojni empirijski nalazi, upucuju da je percepci-
ja pravednosti i zadovoljstvo vezom odredena percepcijom pojedinca o raspodjeli
ulaganja medu partnerima, a ne objektivnim stanjem. Takoder, kako se pocetna
ocekivanja o raspodjeli obiteljskih obveza razlikuju od osobe do osobe, ovisno o
njihovom rodnom identitetu i tradicionalnosti stavova o rodnim ulogama (Frieze i
sur., 2003.; Jugovic, 2004.; Bartolac i sur., 2011.), istom raspodjelom obveza razlicite
osobe mogu biti razli¢ito zadovoljne, te je stoga u ispitivanju percepcije pravednosti
u vezi vazno zahvatiti i ovo zadovoljstvo raspodjelom neovisno o samoj raspodijeli.

U skladu s postavljenim ciljem istrazivanja, formulirana su Cetiri istrazivacka proble-
ma. Unutar prvog problema cilj nam je ispitati percepciju partnera (Zena i muskara-
ca) u ispitanom uzorku (izvan)brac¢nih parova o njihovom sudjelovanju u obiteljskim
obvezama. Pritom nas zanima njihov dozivljaj vlastitog i partnerovog te zajednickog
doprinosa u obavljanju kucanskih poslova, brizi oko djece, upravljanju financijama
i donosenju odluka, odnosno koliko se oni medusobno slazu u svojim procjenama.
Pretpostavljamo da ce rezultati ukazivati na tradicionalnu podjelu obiteljskih obveza,
odnosno da ce Zene vise obavljati repetitivne kucanske poslove s niskom moguc-
noscu kontrole, dok ¢e muskarci viSe doprinositi obavljanju povremenih kucanskih
poslova s visokom mogucnoscu kontrole (Bartley, Blanton i Gilliard, 2005.). Tako-
der, donosenje odluka i upravljanje financijama bit ce tradicionalno vise zastupljene
u muskaraca.

Drugi problem odnosi se na utvrdivanje zadovoljstva sudionika percipiranom raspo-
djelom navedenih obveza. Oc¢ekujemo da ce opcenito Zene biti manje zadovoljne
nego muskarci, kao i da ¢e najzadovoljniji biti sudionici koji percipiraju kako su u
njihovoj vezi obveze podjednako rasporedene medu partnerima.

Trecim problemom ispituje se postoji li razlika u percepciji pravednosti u vezi
medu partnerima u svakom paru. Istrazivanja potvrduju da muskarci odnose u vezi
doZivljavaju pravednijima od Zena (Cubela-Adoric i Micic, 2010.), te oc¢ekujemo jed-
nak rezultat u zavisnom uzorku sudionika ovog istrazivanja.

Cetvrtim problemom istraZeno je u kojoj se mijeri doZivljaj pravednosti u vezi
moze predvidjeti percipiranom raspodjelom obiteljskih obveza, a u kojoj mjeri
zadovoljstvom tom raspodjelom. Kako polazimo od pretpostavke da ce osobe biti
zadovoljnije podjelom poslova koja odgovara njihovim ocekivanjima neovisno
o tome kako je raspodijeljeno opterecenje medu partnerima, ocekujemo da ce
zadovoljstvo raspodjelom biti bolji prediktor dozivljaja pravednosti u vezi nego sama
percipirana raspodjela.
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3. Metodologija

U istrazivanju je sudjelovalo 120 parova koji zive u bra¢noj ili izvanbra¢noj zajednici
barem godinu dana. U svim parovima oba partnera su zaposlena, najcesce u okviru
ugovora na neodredeno vrijeme (njih 80,8%). Sudionici ¢ine prigodan uzorak rodi-
telja i/ili odraslih poznanika studenata i nastavnika jednog zagrebackog veleucilista
a s podrudja su sredisnje Hrvatske. Sudionici su prosjec¢ne dobi od 37 godina (Zene),
odnosno 39,5 godina (muskarci), pri cemu se raspon dobi krece od 21 do 61 godine.
Najveci broj sudionika odrastao je u velikom gradu (46,3%) ili na selu (27,5%). Od
ukupnog broja sudionika njih 40,3% imaju visoku, 20,2% viSu i 37,8% srednju Skol-
sku spremu. Samo 18,3% parova zivi u izvanbra¢noj zajednici, a 80% u formalnom
braku. Parovi prosje¢no Zive zajedno 12,57 godina (sd=8,92). Najveci broj roditelja
ima jedno (29,7%) ili dvoje (37,7%) djece, dok 18,4% parova nema djece.

Kako bi se procijenilo relativno ulaganje partnera u vezu, odnosno percipirana po-
djela odgovornosti, sudionici su ispunili tabli¢ne liste za oznacavanje triju podrudja
funkcioniranja u vezi: raspodjelu financijskih izdataka, raspodjelu kucanskih poslo-
va te odgovornost za donoSenje odluka vezanih uz partnerstvo i/ili obitelj. Tablice,
kao i nacin bodovanja, preuzete su iz istrazivanja provedenog 2005. godine u okviru
Ljetne Skole Odsjeka za psihologiju Filozofskog fakulteta u Zagrebu tijekom koje
su provjerene i potvrdene odgovarajuce psihometrijske karakteristike instrumenta
(Tadinac i sur., 2007.). Zadatak je sudionika da u pojedinoj tablici oznadci vlastiti
dozivljaj raspodjele odgovornosti za navedeno podru¢je u njihovoj vezi. Prilikom
obrade podataka bodovanje odgovora sudionika za pojedino podrucje vrsi se na
sljedeci nacin:

Za procjenu podjele financijskih izdataka svaki odgovor u kategoriji ,ja placam® bo-
duje se s 3 boda, u kategorijama ,dijelimo izdatke prema mogucnosti placanja“ i ,di-
jelimo izdatke po pola“ s 2 boda, a u kategoriji ,partner/ica placa“ s jednim bodom.
Konacna mjera financijskog ulaganja formira se kao zbroj svih bodova podijeljen
s ukupnim brojem odgovora (kategorija ,ne odnosi se na nas“ ne ulazi u obradu).
e Za procjenu odgovornosti za izvrsavanje kucanskih poslova i brige o djeci odgo-
vori u kategorijama ,uvijek ja“ i ,obi¢no ja“ boduju se s 3 boda, ,partnerica i ja
jednako“ s 2 boda, a ,obi¢no partner/ica“ i ,uvijek partner/ica“ s jednim bodom.
e Kako bi se procijenilo tko u vezi donosi odluke vezane uz funkcioniranje zajed-
nice/obitelji, bodovanje odgovora provodi se na jednak nacin kao i prethodno
opisano.

Nakon svake procjene pojedinog podrudja funkcioniranja u vezi sudionici dodatno
procjenjuju svoje zadovoljstvo navedenom raspodjelom financijskih izdataka, kucan-
skih poslova, odnosno donosenja odluka na skalama od 1 do 7, pri ¢emu ocjena 1
odrazava ,potpuno nezadovoljstvo“, a ocjena 7 ,potpuno zadovoljstvo“raspodjelom
navedene odgovornosti.

Dozivljaj pravednosti u vezi ispitan je Skalom percipirane pravednosti u braku
(Cubela Adoric, 2006.) koja je dio Upitnika percepcije kvalitete bracnog odnosa
(UPKBO, Cubela Adoric i Jurevic, 2006.). Skala sadrZi 11 tvrdnji vezanih uz percepciju
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pravednosti u vezi (primjerice: ,Kad usporedim ono §to ulazem u svoju vezu i sto od
nje dobivam s onim 3to u nju ulaZze i dobiva moj partner/ica, mislim da nitko od nas
nije na gubitku®) koje sudionik ocjenjuje na skali od 7 stupnjeva; od -3 do +3. Pritom
ocjena -3 oznacava da je tvrdnja ,potpuno neto¢na“, a +3 tvrdnja je ,potpuno toc¢na“.
Pri bodovanju se procjene kodiraju od 1 do 7. Ukupan rezultat na skali odreduje se
kao prosjec¢na vrijednost procjena na svim cesticama, pa se teorijski raspon rezultata
krece izmedu 1 i 7. Pritom veci rezultat ukazuje na vecu percipiranu pravednost
odnosa s partnerom (Cubela Adoric i Micic, 2010.).

Posljednji dio upitnika namijenjen je prikupljanju sociodemografskih podataka o
sudionicima a obuhvaca sljedece varijable: spol, dob, stupanj obrazovanja, radni
status, veli¢ina mjesta prebivanja do 18. godine, brac¢ni status, duljina zajednickog
Zivota, broj i dob djece. Svaki upitnik konstruiran je u dvije paralelne forme: verzija
za Zene i verzija za muskarce.

Prikupljanje podataka provedeno je tijekom 2009. godine. Svaki anketar koji je do-
brovoljno pristao na sudjelovanje u prikupljanju podataka upoznat je s uputom za
sudionike. Anketari su urudili upitnik svakom partneru u paru ponaosob. Upitnici
za svakog Clana para prethodno su oznaceni Sifrom te su se nalazili u zasebnim
omotnicama. Tijekom ispitivanja ¢lanovi su para dobili uputu da samostalno odgo-
varaju na pitanja, bez medusobne komunikacije. Anketari su bili na raspolaganju
sudionicima za eventualne nejasnoce tijekom ispunjavanja upitnika. Sudionici su
sami vracali ispunjeni upitnik u svoju omotnicu koju su zapecatili a anketar ju je
dostavio istraziva¢ima.

4. Rezultati

Prije negoli je provedena analiza rezultata u okviru prvog problema, provjereno je
moze li se ovaj uzorak sudionika smatrati cjelovitim po pitanju oblika partnerske
zajednice (formalna i neformalna partnerska zajednica) te po pitanju broja i dobi
djece u obitelji. U¢injena je serija ¥ testova s rezultatima percipirane raspodjele svih
uklju¢enih obiteljskih obveza. Rezultati su pokazali da se prema navedenom kriteriju
parovi koji se nalaze u bra¢noj zajednici ne razlikuju znac¢ajno od parova koji zive u
izvanbrac¢noj zajednici (slicno argumentira i Lindsay, 1999.). Dodatno je provjereno
razlikuju li se u percipiranoj raspodjeli obiteljskih obveza parovi koji nemaju djece
od onih koji imaju malu (predskolsku) djecu, osnovnoskolsku djecu te srednjoskol-
sku i stariju djecu (15+). Ove cetiri skupine bile su podjednako zastupljene u cijelom
uzorku te se ponovnom upotrebom yx*testa nisu dobile razlike medu skupinama
ni za jednu cCesticu (pritom se posebno pazilo da u analizu obiteljskih obveza koje
ukljucuju brigu o djeci (npr. djec¢je izvanskolske aktivnosti, briga o djeci, odluke o
djeci) ne budu ukljuc¢eni parovi koji nemaju djecu. I ponovno nisu pronadene razli-
ke u odgovorima izmedu ovih skupina. Stoga su u daljnjoj analizi svi parovi tretirani
kao jedinstven uzorak.

Kao odgovor na prvi problem, podaci o osobnoj percepciji podjele obiteljskih ob-
veza medu partnerima prikazani su deskriptivno u obliku postotaka samoprocjene
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osobnog i/ili partnerovog sudjelovanja u navedenim poslovima s niskom i visokom
mogucnoscu kontrole, kao i brizi za druge, raspodjeli financija te dono$enju odluka.

Tablica 1.
Deskriptivna statistika za skale percipirane raspodjele kucanskih poslova i brige za druge za Zene i
muskarce

_ ZENE (%) MUSKARCI (%)

Vrsta posla Cestice :

Ja Partner  Jednako Ja  Partnerica Jednako
Kuhanje 75,0 5,8 16,7 9,2 76,5 12,6
Pranje i .
glaéanje rublja 87,5 1,7 9,2 2,5 89,0 6,8
Pranje suda i
pospremanje 51,7 33 43,3 9,3 53,4 30,4
o stola

Rutinski . o

poslovi Usisavanje 1 53,3 6,7 35,8 9,2 52,9 33,6
brisanje prasine ’ ’ ’ ’ ’ ’
Pranje prozora, 733 35 183 50 6.4 235
podova i sl.
Ciscenje
sanitarnih 73,3 7,5 16,7 8,4 65,5 22,7
prostorija
Kucanski 5,0 82,5 11,7 88,2 1,7 9,2
popravci

Povremeni  Brigao 10,0 32,5 27,5 39,5 44 31,6

poslovi okuc¢nici
Popravci 25 80.8 9,2 89,1 25 3,4
automobila

. Briga za djecu 19,2 0,8 66,7 1,8 20,4 69,0
Briga za Bri e
druge riga za kuéne
g ljubimee** 83 14,2 283 20,9 14,5 23,6

Troskovi 83 13,3 54,6 16,8 50 59,7
stanarine ’ ’ ’ ’ ’ ’
Osiguranje 42 17,5 68,3 24,6 4,2 61,9
Racuni 9,2 18,3 67,5 227 6,7 63,9
Namirnice 15,8 5,0 74,2 2,5 11,9 80,5
Kgcfg\f';‘ 08 21,7 69,2 28,0 1,7 64,4

Raspodjela pop

financija Troskovi za
automobil 3.3 25 64,2 33,6 2,5 56,3
Odjeca i obuca 14,2 1,7 78,3 1,7 12,6 80,7
Djecje
izvanskolske 83 4.2 66,7 4,4 8,0 71,7
aktivnosti
Ljetovanje/ 25 117 76,7 10,9 34 773
zimovanje
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ZENE (%) MUSKARCI (%)

Vrsta posla Cestice -
Ja Partner Jednako Ja Partnerica  Jednako

Koji automobil

L 0,8 35 61,7 42,0 4,2 53,8
kupiti

Kupiti ili ne

kupiti Zivotno 5,8 11,7 76,7 13,4 9,2 70,6

osiguranje

Koliko novaca

zajedno trositi 24,2 4,2 69,2 59 22,7 69,7

na hranu

Kamo iéi na
Raspodjela odmor
odlu¢ivanja  Kako provoditi

slobodno 12,5 33 83,3 6,7 14,3 78,2

vrijeme

10,0 5,8 82,5 5,9 11,8 79,8

S kojim
prijateljima
provoditi
vrijeme
Odluke o djeci 20,8 0,0 65,8 1,8 23,0 66,4

9,2 42 8538 59 10,9 80,7

Koju kucu ili

stan izabrati E 7.5 81,7 10,9 7,6 76,5

*25,8%: ne odnosi se na nas **40,8%: ne odnosi se na nas

Iz prikaza u tablici 1. moze se vidjeti kako se oba partnera slazu u procjeni da
zene viSe doprinose u rutinskim ili tradicionalno ,Zzenskim poslovima“ s niskom
mogucnosti kontrole, dok muskarci vise obavljaju povremene (,muske“) poslove s
visokom mogucnosti kontrole, osim brige o okucnici. Po pitanju raspodjele placanja
financijskih izdataka vidljivo je kako vecina partnera smatra da izdatke vecinom
dijele podjednako, no i kako se muskarci viSe brinu za placanje troskova za auto-
mobil, kucanskih popravaka, stanarine, racuna ili osiguranja, dok se zene vise brinu
za placanje namirnica ili obuce i odjece. Odluke se takoder donose pretezno zajed-
nicki, no muskarci ¢eSce odluc¢uju o tome koji automobil kupiti, a Zene o kupovini
namirnica i o djeci.

Kako bi se utvrdilo slaganje medu partnerima vezano uz percepciju vlastitih i par-
tnerovih ulaganja, provedena je serija y*testova za frekvencije raspodjele poslova,
financija i odluc¢ivanja®. Rezultati pokazuju da su, iako partneri neznatno precje-
njuju vlastiti doprinos, muskarci i zene suglasni u procjeni vlastitog i partnerovog
angazmana u obavljanju navedenih aktivnosti, odnosno nije dobivena ni jedna
statisticki znacajna razlika u procjenama vlastitog i partnerovog ulaganja iz-
medu Zena i muSkaraca u ovom uzorku sudionika. Stoga mozemo zakljuciti da je
suglasnost partnera u percepciji njihovog sudjelovanja u obiteljskim zadacima bliska

stvarnom ulaganju.

3 Detaljna tablica sa svim provedenim y*-testovima moZze se dobiti od autora.
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Drugim smo problemom ispitale postoji li razlika u zadovoljstvu medu partnerima s
obzirom na percipirani doprinos pri raspodjeli obiteljskih obveza koristeci t-test za
zavisne uzorke.

Tablica 2.
Deskriptivna statistika zadovoljstva raspodjelom investicija za parove s pripadajucim t-omjerima za za-
visne uzorke

Skala M, SD, M SD _ t df
Zac‘lovol_].stvo raspodjelom 551 151 6.40 1,05 5,870 106
kuéanskih poslova

Z_adovg_ljstvo raspodjelom 6,17 1,26 6,51 0,87 2,963* 110
financija

Zadovoljstvo donoSenjem 6,25 1,14 6,35 1,08 0,756 117
odluka

#4p< 0,015 #+%p<0,001

Iz tablice 2. vidljivo je da je zadovoljstvo percipiranom raspodjelom obavljanja ku-
Canskih poslova te raspodjelom financija kod Zena znacajno manje nego u mus-
karaca. Jedino su po pitanju percepcije sudjelovanja u donosenju odluka u vezi i
muskarci i Zene jednako zadovoljni.

Zanimalo nas je kakvom percipiranom raspodjelom obveza su zene, odnosno mus-
karci najvise, a kakvom najmanje zadovoljni. Da bismo to provjerili, podijelili smo
parove u tri skupine: one u kojima pojedinu skupinu obveza uglavhom preuzima
muskarac, one u kojima tu obvezu dijele podjednako te one u kojima obvezu uglav-
nom preuzima Zena. Analizom varijance provjereno je razlikuju li se muskarci, od-
nosno zene iz ovih triju skupina parova u zadovoljstvu podjelom obveza. Rezultati
su prikazani u tablici 3.

Tablica 3.

Prikaz rezultata analize varijance: Razlika izmedu muskaraca i Zena u zadovoljstvu podjelom obiteljskih
obveza s obzirom na pripadanje skupini parova u kojima vecinu obveza preuzima Zena, odnosno
muskarac ili obveze preuzimaju podjednako

Skala Skupina M, SD, F df M_ SD_ F df
Zadovoljstvo 7 radi vise 4,57 1,63 6,40 055

raspodjelom  Podjednako 591 115 1656 2107 628 096 (250 2106
kucanskih .

poslova M radi vise 6,57 0,51 6,44 1,12

Zadovoljstvo 7 radi vise 5,13 1,55 6,50 0,84

raspodjelom  Podjednako 6,58 0,81  11,29*** 2/110 6,68 0,79 3,83 2/106
financija M radi vise 5,82 1,51 6,20 098

Zadovoljstvo _Z radi vise 586 1,17 571 138

donosenjem  Podjednako 6,69 0,68  8,66%* 2/100 6,80 0,53 12,23 2/105
odluka M radi vise 5,84 1,32 6,17 1,19

*p<.05, ***p<.001 Znacajne razlike medu skupinama prema Post-hoc Scheffé testovima oznacene su
podebljanim slovima M vrijednosti
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Razlika medu spolovima u zadovoljstvu podjelom kucanskih poslova prikazana u
tablici 2. moZe se objasniti dobivenim rezultatima analize varijance prema kojima
su muskarci u svim trima skupinama parova podjednako zadovoljni percipiranom
raspodjelom poslova, dok su zene to zadovoljnije §to partner vise sudjeluje u ku-
canskim poslovima. U pogledu podjele financija, i muskarci i Zene najzadovoljniji su
ako podjednako sudjeluju u placanju obiteljskih troskova, a najmanje zadovoljni ako
sami snose vecinu troskova. Naposljetku, muskarci i Zene ne razlikuju se u pogledu
zadovoljstva raspodjelom u donoSenju odluka - i jedni i drugi najzadovoljniji su ako
odluke donose zajednicki.

Treci problem odnosio se na pitanje doZzivljavaju li partneri razli¢ito pravednost u
vezi? Rezultat provedenog t-testa za zavisne uzorke ukazuje na znacajnu razliku iz-
medu partnera u percepciji pravednosti u vezi (t=7,213, df=110, p<0,001), a pritom
zene (M=4,85; SD=0,94) dozivljavaju odnos u vezi manje pravednim od muskaraca
(M=5,66; SD=1,07). Analizom odgovora na pojedinim cesticama Skale percipirane
pravednosti u braku uo¢avamo da muskarcima odgovara nacin na koji dijele sva-
kodnevne obveze i odgovornosti s partnericom, smatraju da su voljni pomoci jedno
drugome oko svakodnevnih poslova kao i da podjednako nose teret obveza i odgo-
vornosti u njihovoj vezi. Nasuprot tome Zenama je znacajno manje prihvatljiv nacin
raspodjele svakodnevnih obveza, manje primjecuju volju svog partnera za sudjelo-
vanjem u svakodnevnim poslovima i osjecaju da nose prevelik dio odgovornosti za
njihov zajednicki zivot.

Na cetvrti problem odgovoreno je hijerarhijskom regresijskom analizom u dva ko-
raka kojom smo ispitale koliko percepciji pravednosti u vezi doprinosi percipirana
raspodjela poslova/financija/odlucivanja, a koliko zadovoljstvo navedenom raspo-
djelom.

Tablica 4.
Prikaz rezultata hijerarhijske regresijske analize: Doprinos percipirane raspodjele poslova/financija/
odlucivanja i zadovoljstva navedenom raspodjelom dozivljaju pravednosti za Zene i muskarce

Kriterij: Dozivljaj pravednosti u vezi
Zene muskarci
Korak 1. B ¢ B ¢
Prediktori: Percipirana raspodjela ulaganja
Raspodjela poslova -,142 -1,476 145 1,409
Raspodjela financija ,033 ,340 -,168 -1,623
Raspodjela odlucivanja -,091 -,942 141 1,383
R 17 23
R? .03 .052
Korigirani R? .002 -.022
F-omjer| F(3/105)=1,072 F(3/93)= 1,716
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Kriterij: Dozivljaj pravednosti u vezi
Zene muskarci
Korak 2. 8 . 8 .
Prediktori: Zadovoljstve raspodjelom ulaganja
Raspodjela poslova ,024 ,243 ,140 1,722
Raspodjela financija ,086 ,968 -,030 -,604
Raspodjela odlucivanja -,130 1,485 ,021 ,249
Zadovoljstvo raspodjelom poslova ,320 2,619% -,078 -,823
Zadovoljstvo raspodjelom financija -,002 -,020 ,289 3,147
Zadovoljstvo donosenjem odluka ,239 2,262¢ ,489 4,876%*
R 48 .66
R? 23 43
Korigirani R? 19 .39
F-omjer|  F(6/102)=5,09** F(6/90)=11,31"*
Promjena R? (4 R?) 0,20 0.38
F-omjer| F(3/102)=8.86*** F(3/90)=19,86*"*

*p<.05, **p<.01, ***p<.001

U prvom koraku hijerarhijske regresijske analize ni jedna varijabla nije se pokazala
znacajnim prediktorom doZivljaja pravednosti u vezi. U drugom koraku znacajni su
prediktori za Zene zadovoljstvo raspodjelom poslova u kuci i zadovoljstvo raspodje-
lom odlucivanja. Drugim rijec¢ima, vezu ce doZzivljavati pravednijom one Zene koje
su zadovoljnije dijeljenjem kucanskih poslova i odluka s partnerom.

Kod muskaraca dozivljaj pravednosti predvidaju zadovoljstvo raspodjelom financij-
skih izdataka i zadovoljstvo raspodjelom donosenja odluka u vezi. Oba su predikto-
ra pozitivna, Sto znaci da ce veci doZzivljaj pravednosti u vezi imati oni muskarci koji
su zadovoljniji nacinom raspodjele financija i odlucivanja u vezi.

Odabrani prediktori koji se odnose na raspodjelu ulaganja i zadovoljstvo tom raspo-
djelom predvidaju 18,5% ukupne varijance dozivljaja pravednosti kod Zena, odno-
sno 39,2% varijance kod muskaraca.

Dodatno je provjereno doprinose li druge sociodemografske varijable (dob, stupanj
obrazovanja, duljina zajednickog Zivota i broj djece) objasnjenju varijable doZzivljaja
pravednosti. Ni jedna od navedenih varijabli nije se izdvojila kao znacajan prediktor,
ni u uzorku Zena niti muskaraca.
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5. Rasprava

5.1. Percipirana raspodjela partnerskih/obiteljskih obveza i ulaganja

Brojna istrazivanja potvrduju da Zene Zele vecu ravnopravnost po pitanju rodno
odredenih uloga, no u stvarnom Zzivotu takva ravnopravnost jos se uvijek tesko
pretace u ponasanje (Frieze i sur., 2003.; Bryant, 2003.; Twenge, 1997.; Coltrane,
2000.; Jugovic, 2004.; Brajdi¢-Vukovic i sur. 2007.; Kamenov i Jugovic, 2011.; Barto-
lac i sur., 2011.). Kako bismo detaljnije provjerile §to znaci (ne)ravnopravnost medu
partnerima na instrumentalnoj razini, trazile smo pojasnjenje na koji nacin partneri
dijele kucanske poslove i brinu se o djeci te kako organiziraju kucni proracun i na
koji nacin donose odluke, gledano kroz njihov subjektivan doZivljaj medusobnog
ulaganja. Partneri su iskazivali visoku suglasnost u procjeni vlastitog i partnerovog
angazmana u poslovima odrzavanja kucanstva i brige za obitelj. Iz tablice percipi-
rane raspodjele obavljanja kucanskih poslova s niskom i visokom mogucnoscu kon-
trole te brige za druge (tablica 1.) vidljivo je da se i Zene i muskarci slazu kako Zene
vise doprinose u rutinskim ili tradicionalno ,Zenskim poslovima“, dok muskarci
vise obavljaju povremene (,muske“) poslove. Njihovo medusobno slaganje u per-
cepciji vlastitog i partnerovog doprinosa i statisticki je potvrdeno, stoga smatramo
da je i blisko stvarnom ulaganju. U skladu s time zanima nas koje poslove unutar
kuce partneri prepoznaju kako one koje pretezito obavljaju Zene, a koje muskarci?
Zene apsolutno prednjace u pranju i glacanju rublja (njih oko 87%), kuhanju (preko
75%), ¢iscenju sanitarnih prostorija te pranju prozora, podova i sl. S druge strane,
preko 80% (do gotovo 90%) muskaraca vrsi popravke u kuci i brine se za popravak
automobila.

Po pitanju raspodjele brige za djecu medu partnerima vidljivo je da vecina roditelja
smatra kako ulazu jednaku energiju baveci se djetetom (njih 66-69%), dok oko 20%
smatra da je briga za dijete primarno posao majke. Ovdje je jasno da je varijabla
,briga o djetetu” nedovoljno jasno operacionalizirana i nije sasvim odredeno na sto
se to¢no odnosi s obzirom da moZze ukljucivati svakodnevne rutinske zadatke (koji
slijede dnevni ritam potreba djeteta s malo vremenske fleksibilnosti, npr. hranjenje,
presvlacenje, kupanje djeteta) u ¢emu su znatno vise angazirane majke (Thomas i
Hildingsson, 2009.), ali i bavljenje djetetom prema vlastitom nahodenju (npr. odla-
zak u Setnju, igra s djetetom) u ¢emu c¢esce sudjeluju i ocevi. Dodatno, briga o dje-
tetu moze ukljucivati i kognitivni aspekt brige koji se odnosi na planiranje, organizi-
ranje i upravljanje svakodnevnim aktivnostima vezanim uz dijete kao i emocionalni
aspekt brige (zabrinutost ukoliko je dijete bolesno, briga vezana uz snalazenje u
socijalnoj okolini, vrticu ili skoli vezano uz uspjeh i buducnost djeteta i slicno). Ove
bi varijable svakako valjalo ukljuciti u buduca istrazivanja.

Cini se da je briga za kucnog ljubimca (ukoliko pripada obitelji) najmanje pod
utjecajem rodnih razlika. Moguce objasnjenje za ovaj nalaz bila bi kategorizacija
aktivnosti brige o kucnom ljubimcu ne u podrucje kucanskih obveza vec u podrucje
slobodnog vremena, pa je c¢lanovi obitelji dozivljavaju kao razonodu i brigu za
vlastito zdravlje (npr. Somervill i sur., 2008.), koja nije rodno odredena.
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Vecina poslova koji se trebaju napraviti u kuci zahtijeva raspodjelu kucnog
proracuna. Kuhanje rucka uvjetovano je nabavkom namirnica, briga za djecu ku-
povinom odjece i obuce te placanjem izdataka za dje¢je (izvan)skolske aktivnos-
ti, a odrzavanje stambenog prostora optereceno je troskovima stanarine (kredita),
placanjem racuna i popravaka te kupovinom sredstava za ciscenje. Kako parovi
rukovode financijskim sredstvima koja su im na raspolaganju i postoji li na tom polju
ravnopravnost ili preferencije? S obzirom da su u svih parova koji su sudjelovali
u istrazivanju oba partnera zaposlena, jasno je da je financijski doprinos obitelji
obostran. Rezultati ukazuju na to da postoji nacelna ravnopravnost u dijeljenju svih
financijskih obveza u obitelji u skladu s mogucnosti placanja (kako je navedeno u
upitniku). Ipak se Zene viSe brinu za kupovinu namirnica (u skladu sa 75% Zena
koje kuhaju za obitelj) te kupovinu odjece i obuce (u skladu s vecim angazmanom
u brizi za djecu). Muskarci se viSe brinu za placanje osiguranja, racuna, kucanskih
popravaka i troskova za automobil, Sto je takoder u skladu s preferiranim i/ili dele-
giranim poslovima brige za kucu/okucnicu te vlastito/obiteljsko vozilo. Na taj se
nacin ponovno naglasava kako je upravljanje obiteljskim financijama pod snaznim
utjecajem tradicionalnih rodnih uloga.

No nije samo kontrola obiteljskih financija povezana s ravnopravnoscu medu
partnerima. Kingsbury (1983.) navodi da je donoSenje odluka u vezi jedan od
najvaznijih indikatora moci u braku. Cak i kada parovi doZivljavaju svoju vezu kao
ravnopravnu i svoje rodne uloge kao jednakovrijedne, istrazivanja pokazuju da ce
muzevi vjerojatnije imati veci utjecaj na donoSenje odluka, Sto se izjednacava s
rodnom neravnopravnoscu, te se stoga ova varijabla nikako ne bi smjela izostaviti
u istrazivanju rodne ravnopravnosti. U ovom istraZivanju najveci broj partnera izja-
vljuje da odluke donose zajednicki. Ipak, u skladu s gore navedenom raspodjelom
poslova i financiranja, ponovno zene ¢esce od muskaraca odlucuju koliko ce no-
vaca zajedno trositi na hranu te su odgovorne po pitanju odluka vezanih uz djecu
(ni jedna Zena ne smatra da njen partner sam donosi odluke vezane uz djecu, §to
nije slucaj kod muskaraca). S druge strane, ocekivano, muskarci ¢esce odlucuju koji
¢e automobil obitelj kupiti. Takva distribucija odluc¢ivanja poznata je i u drugim
istrazivanjima, primjerice Steil i Weltman (1991.) navode kako je donoSenje odluka
u suvremenim brakovima podijeljeno u skladu s tradicionalnim rodnim ulogama:
zene donose odluke koje se ticu svakodnevnih detalja vezanih uz obiteljski Zivot, a
muzevi donose velike odluke kao §to su odabir mogucnosti vezanih uz karijeru ili
raspodjela vecih prihoda.

Dakle Zene zaista navode kako preuzimaju vise rutinskih poslova na sebe, donose
odluke u smislu financijskih izdvajanja i realizacije kucanskih poslova, a muskarci
to primjecuju i priznaju. No koliko su parovi zapravo zadovoljni takvom raspodje-
lom investicija? Suitor (1991.:227) istice da je ,u istraZivanja kvalitete braka vaZnije
ukljuciti varijablu zadovoljstva pojedinim aspektom obiteljskog Zivota nego vecinu
tipi¢cnih demografskih varijabli“ (dob, stupanj obrazovanja ili poslovni status). Za-
dovoljstvo raspodjelom kucanskih poslova osobito je vazno ukljuciti u istrazivanja
kvalitete braka za vrijeme promjena uloga, kao §to je realizacija roditeljstva, zaposlja-
vanje, povratak u Skolu ili preuzimanje brige o starijem c¢lanu obitelji. To potvrduje
i Jugovic (2004.) koja zaklju¢uje da su profesionalna i roditeljska uloga najvazniji
prediktori zadovoljstva rodnim ulogama.
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Prosje¢no zadovoljstvo raspodjelom svih ulaganja relativno je visoko kod Zena i
muskaraca, no razlike ipak postoje u zadovoljstvu preuzetim obavljanjem kucanskih
poslova i raspodjelom financija, na $to ukazuju dobiveni rezultati (tablica 2.). Zene
su najmanje zadovoljne raspodjelom kucanskih poslova, dok su muskarci najvise
zadovoljni raspodjelom financija. Ovakav nalaz potvrduje i Kluwer sa suradnicima
(1997.) u svom istrazivanju, a sasvim je razumljiv ako se sagleda iz perspektive Zeni-
nog veceg opterecenja u podrucju obavljanja kucanskih poslova i brige za djecu te
muskarcevog rasterecenja kao jedinog izvora financijskih resursa u obitelji. U skladu
su s time i nadi rezultati (tablica 3.) prema kojima su Zene to zadovoljnije percipira-
nom raspodjelom kucanskih poslova §to se njihov partner vise ukljucuje, dok su i
muskarci i Zene najzadovoljniji ako oboje doprinose kucnim financijama, a najmanje
zadovoljni ako sami snose taj teret. Kamenov i suradnice (2007.) navode da je zado-
voljstvo obaju partnera najvece ako podjednako dijele svakodnevne poslove u kudi.
No u sluc¢aju kada je raspodjela poslova nejednaka, Zene koje viSe doprinose obav-
ljanju kucanskih poslova ujedno su i najmanje zadovoljne, §to je u skladu i s rezulta-
tima ovog istrazivanja. Takoder se u spomenutom istrazivanju navodi da jednakost u
raspodjeli svih partnerskih ulaganja, pa i financija, ipak donosi najvece zadovoljstvo
za oba partnera, $to je odmak od tradicionalne uloge muskarca kao izvora resursa za
obitelj. U naSem istrazivanju takoder su oba partnera najzadovoljnija ako zajednicki
sudjeluju u financiranju i donoSenju obiteljskih odluka. Upravo po pitanju zadovolj-
stva donoSenjem odluka u vezi nije dobivena znacajna razlika medu spolovima. S
obzirom da je na toj skali iskazana najveca ravnopravnost, takav je nalaz ocekivan.

Gray i Evans (2008.) istrazile su postoji li razlika izmedu brac¢nih i vanbrac¢nih za-
jednica u smislu dijeljenja osobnog dohotka. Njihovo je istraZivanje potvrdilo da
parovi koji su u formalnom braku ¢esce spajaju svoje prihode u zajednic¢ku ,obi-
teljsku blagajnu“ iz koje se izdvaja novac za obiteljske troskove. One smatraju da je
zajednicka blagajna izraz povjerenja medu partnerima. Parovi koji su u kohabitaciji
riede spajaju vlastiti prihod s partnerovim u zajednicki proracun, no to ne mora
biti pravilo (osobito u situacijama vecih zajednickih investicija). U nasih se parova
nije pokazala povezanost oblika partnerske zajednice sa zadovoljstvom dijeljenjem
financijskih izdataka.

5.2. Dozivljaj pravednosti u vezi

Koristena skala pravednosti obuhvaca pitanja ravnopravnosti u dijeljenju sva-
kodnevnih poslova i obveza kao i opceniti doZivljaj pravednosti u smislu ravnoteze
dobitaka i gubitaka u vezi u skladu s teorijom socijalne razmjene. Cubela Adoric i
Micic¢ (2010.:53) pojasnjavaju da pravednost u kontekstu partnerskih odnosa pociva
na ,distributivnoj pravednosti [...] odnosno proporcionalnosti ili jednakosti omjera
doprinosa i dobitaka iz veze kod jednog i drugog partnera“. Stoga su analizirane
razlike u dozivljaju pravednosti medu partnerima (Zene i musSkarca u pojedinom
paru kao zavisni podaci) i prema ukupnom rezultatu i na razini pojedinih cestica
skale. Prema prvom kriteriju pokazalo se da Zzene doZivljavaju odnos u vezi man-
je pravednim (t=7,213, df=110, p<.001), sto je u skladu s nalazima autorica skale
(Cubela Adoric i Micic, 2010.). Tako se parovi slazu u opcenitim izjavama da nitko
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ne profitira na rac¢un onoga drugoga kao i da kada se sve zbroji i oduzme, nitko
od njih zapravo nije na gubitku, u ostalim c¢esticama pronadene su znacajne razlike
izmedu partnerice i partnera. Opci dojam pravednosti ukazuje na to da se Zene vise
osjecaju ,zakinute®, odnosno kao one koje se vise ,odricu i zrtvuju“, dok je partner
u njihovoj vezi ,prosao bolje“.

Sto zapravo predvida doZivljaj pravednosti u vezi? Coltrane (2000.) je analizirao
istrazivanja koja su se tom temom bavila devedesetih godina proslog stoljeca i na
osnovu proucavanja dobivenih rezultata zakljucio da na doZivljaj pravednosti utjecu
tri osnovna prediktora: radno vrijeme, obrazovanje i stavovi. Primjerice, ukoliko
muskarac radi prekovremeno ili ima viSe obrazovanje od Zene, njegova ce partnerica
nejednaku raspodjelu kucanskih poslova dozivljavati kao pravedniju. Nepravednost
u nejednakoj raspodjeli poslova vidjet c¢e oba partnera koja su visoko obrazova-
na ili imaju egalitarnije stavove prema rodnim ulogama. U obradu rezultata naSeg
istrazivanja ukljucili smo varijable dobi, stupnja obrazovanja, duljinu zajednickog
zivota i broj djece, no ni jedna se nije pokazala kao znacajan prediktor za kriterij
dozivljaja pravednosti.

Kako bi se dobio odgovor na pitanje doprinosi li doZivljaju pravednosti percepcija
raspodjele obiteljskih obveza ili zadovoljstvo tom raspodjelom, provedena je hijer-
arhijska regresijska analiza, pri ¢emu se prva skupina prediktora odnosila na percipi-
ranu raspodjelu partnerskih ulaganja, dok je druga skupina prediktora obuhvacala
zadovoljstvo tom raspodjelom. Percipirana raspodjela poslova u prvom koraku hi-
jerarhijske regresijske analize (tablica 4.) nije se pokazala znacajnim prediktorom ni
za 7enski ni za muski dio uzorka. U drugom koraku dodane su nove prediktorske
varijable zadovoljstva percipiranom raspodjelom poslova/financija/odlucivanja, koje
su ukazale na sljedece: znacajni su prediktori doZivljaja pravednosti u vezi za Zene
zadovoljstvo percipiranom raspodjelom poslova u kuci te zadovoljstvo donosenjem
odluka. To znaci da vezu pravednijom dozivljavaju one Zene u c¢ijem kucanstvu
percipirana raspodjela poslova i odluc¢ivanja ne odstupa od njihovih ocekivanja.
Objasnjenje dozivljaja pravednosti kod Zena zadovoljstvom raspodjele kucanskih
poslova oc¢ekivana je s obzirom da su muskarci, za razliku od Zena, gotovo univer-
zalno zadovoljni raspodjelom kucanskih poslova. Zene su manje zadovoljne ako su
one te koje obavljaju vecinu poslova bez sudjelovanja partnera te ako su ujedno
egalitarnih stavova prema rodnim ulogama i vole svoju profesiju (Baxter i Western,
1998., prema Coltrane, 2000.).

Kod muskaraca dozivljaj pravednosti predvidaju sljedece varijable: zadovoljstvo per-
cipiranom raspodjelom financijskih izdataka i zadovoljstvo percipiranom raspodje-
lom donosenja odluka u vezi. Prema tome veci dozivljaj pravednosti u vezi imat ce
oni muskarci koji su i zadovoljniji nac¢inom raspodjele financija i odluc¢ivanja u vezi.
Usprkos tome §to je sposobnost pribavljanja resursa jedan od identificirajucih ¢im-
benika tradicionalne muske rodne uloge te izvor moci i statusa, nasi nalazi pokazuju
da su muskarci, kao i Zene, najzadovoljniji ako oba partnera sudjeluju u financiranju
obiteljskih troskova, a najmanje su zadovoljni ako su jedini financijski odgovorni za
obitelj. Kako se radi o uzorku dvohraniteljskih obitelji, ¢ini se da su muskarci prila-
godili i svoja o¢ekivanja o rodnim ulogama te prepustili suprugama i dio financijske
odgovornosti za obitelj.
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Zadovoljstvo percipiranom raspodjelom u donosenju odluka najjaci je prediktor
dozivljaja pravednosti za muskarce, no predvida i dozivljaj pravednosti kod Zena.
Kako su nasi rezultati pokazali da su i jedni i drugi najzadovoljniji kada oboje
ravnopravno donose obiteljske odluke, dobiveni nalaz ukazuje na to da zajednicko
donosenje odluka pridonosi dozivljaju veze pravednijom. S obzirom da se radi o
dvohraniteljskim obiteljima, navedeni je nalaz razumljiv. Obostrani doprinos obiteljs-
kom proracunu izjednac¢ava odnos moci medu partnerima, sto ukljucuje i zajednicko
donosenje odluka vezanih uz obitel;.

Zanimljivo je da su sli¢ne rezultate hijerarhijske regresijske analize dobile Kamenov
i suradnice (2007.) s kriterijskom varijablom ukupnog zadovoljstva vezom. Ova bi
potvrda stoga mogla upucivati na blisku povezanost varijable doZivljaja pravednosti
i ukupnog zadovoljstva vezom. Znacajnu povezanost rezultata na Skali percipirane
pravednosti u braku i Skali bra¢nog zadovoljstva uocile su i Cubela-Adoric i Mici¢
(2010.), te sugeriraju da se doZzivljaj pravednosti ispitan ovom skalom moZe koristiti
i kao pokazatelj ukupne kvalitete bra¢nog odnosa.

Vazno je napomenuti da odabrani prediktori koji se odnose na percipiranu raspodje-
lu ulaganja i zadovoljstvo tom raspodjelom snaZnije predvidaju doZivljaj pravednosti
kod muskaraca (s objadnjenih 39,2% varijance) nego kod Zena (tek 18,5% ukupne
varijance), kao i da zadovoljstvo i pravednost nisu isti konstrukti. Cini se da bi
dozivljaj pravednosti, osobito kod Zena, mogle predvidati neke, u ovom istrazivanju
sasvim nedotaknute, varijable koje bi trebalo dodatno istraziti. Valja uzeti u obzir
da odnos partnera u vezi, njihov na¢in komunikacije, aktivno slusanje, uvazavanje
i zajednicko rjeSavanje problema zasigurno utjeCu na osjecaj pravednosti. Naime
Wilkie, Ferree i Ratcliff (1998.) potvrdili su da ce partneri koji imaju poteskoce sa
zapocinjanjem razgovora o problemima i ne uspijevaju ukljuciti partnera u proces
rjeSavanja problema vjerojatnije dozivljavati podjelu uloga u vezi nepravednom.

Opcenito gledajuci, nedostatak ovog istraZivanja odnosi se na premali broj sudio-
nika/parova na osnovi kojih bismo mogli donositi uopcene zakljucke, kao i na to
da su sudionici zasigurno selekcionirani voljnoscu sudjelovanja u istraZivanju te
vecinskim udjelom osoba koje Zive u gradskoj sredini i vis§im stupnjem obrazovanja,
Sto sveukupno ne moZe reprezentirati populaciju. No s obzirom da su rezultati vrlo
sukladni najnovijim istraZivanjima koja se bave ovom temom, osobito u Hrvatskoj,
moze se govoriti o aktualnosti zakljuc¢aka. Iako je veli¢ina i prigodnost uzorka su-
dionika odredeni nedostatak istrazivanja, velika mu je prednost to 5to je provedeno
na parovima. Naime istrazivanja ove teme u nas iznimno su rijetka, a kada se i pro-
vode rijetko se usmjeravaju na parove kao zavisan uzorak. NajceSce se istrazivanja
ove teme provode na uzorcima muskaraca i zena koji ne moraju biti medusobno
povezani a razlog je vrlo praktican: vrlo je tesko prikupiti podatke od obaju partne-
ra i osipanje je podataka jako veliko (u naSem istrazivanju vratilo se tek oko 40%
podijeljenih upitnika). Dodatno, ovo je uzorak parova u kojima su oba partnera
zaposlena, tako da moZzemo govoriti o dvohraniteljskim obiteljima bez djece ili s
djecom razli¢itog uzrasta.
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Preporuke za daljnja istrazivanja odnosile bi se na dobivanje uvida u opterecenost
partnera drugim aktivnostima vezanim uz obitelj, kao Sto su: poslovi organiziranja
i upravljanja u obitelji, pomaganje partneru u njegovom poslu i rad na poboljSanju
statusa bra¢nog partnera, jasnije operacionalizirani brojni roditeljski zadaci (varijabla
,briga za djecu“ detaljnije razradena i opisana), njega i briga za bolesne, stare ili
nemocne ¢lanove obitelji zajedno s emocionalnim angazmanom u obitelji (Cudina-
Obradovic i Obradovic, 20006.; Meier i sur., 2000.).

Posebno bi bilo zanimljivo ispitati utjec¢u li medusobna ljubav i postovanje prema
partnerici na vece sudjelovanje partnera u poslovima u kuci i brizi za djecu, buduci
da se to pokazalo kao podrucje najvecih rodnih razlika, kao i na doZzivljaj praved-
nosti u vezi. Na kraju, doZzivljaj pravednosti u vezi trebalo bi dodatno istraziti nekim
novim prediktorima, buduci da oni koji su koriSteni u ovom istraZivanju objasnjavaju
manji postotak varijance, osobito za zenski dio uzorka.

6. Zakljucak

Cilj ovog istrazivanja bio je utvrditi postoji li razlika medu partnerima po pitanju
raspodjele partnerskih ulaganja vezanih uz obavljanje svakodnevnih poslova u do-
macinstvu, brigu za djecu, raspodjelu kucnog proracuna te donoSenje obiteljskih
odluka. Pritom su koriStene mjere percepcije vlastitog i partnerovog ulaganja u na-
vedene obiteljske poslove. Ujedno smo htjeli utvrditi koliko su partneri zadovoljni
dijeljenjem obiteljskih obveza te koliko su navedene varijable povezane s doZzivlja-
jem pravednosti kod obaju partnera.

Rezultati su pokazali da se u podrucju raspodjele poslova u organizaciji domacinstva
partneri slazu da su Zene te koje viSe doprinose u rutinskim ili tradicionalno do-
Zivljenim ,zenskim poslovima“, dok muskarci vise obavljaju povremene (,muske®)
poslove. Medutim raspodjela financija i sudjelovanje u odluc¢ivanju uglavnom je
zajednicko i ravnopravno.

Koliko su partneri zadovoljni doprinosom pri raspodjeli obiteljskih investicija? Za-
dovoljstvo raspodjelom obavljanja kucanskih poslova kao i raspodjelom financija
kod Zena manje je nego u muskaraca. Jedino su po pitanju donoSenja odluka u vezi
muskarci i zene jednako zadovoljni. Oba partnera najzadovoljnija su kada podjedna-
ko sudjeluju u obiteljskim troskovima i donoSenju odluka, dok su $to se ti¢e podjele
kucanskih poslova muskarci uvijek zadovoljni, a Zene to zadovoljnije Sto se partner
vise ukljucuje.

Je li raspodjela ulaganja i zadovoljstvo tom raspodjelom povezana s dozivljajem
pravednosti u vezi? Rezultati pokazuju da Zene dozivljavaju odnos u vezi manje
pravednim nego muskarci. DoZivljaj pravednosti u vezi najbolje se moze predvidjeti
zadovoljstvom donosenjem odluka i raspodjelom financija kod muskaraca, te zado-
voljstvom raspodjelom kucanskih poslova i donoSenjem odluka u Zena. Prema tome
za dozivljaj pravednosti u vezi vaznije je koliko su partneri zadovoljni pojedinac-
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nim ulaganjem u obitelj (ili koliko je ta raspodjela u skladu s njihovim oc¢ekivanjima)
od njihove percepcije raspodjele ulaganja.

Zaklju¢no, prema rezultatima ovog istrazivanja ¢ini se da u pogledu raspodjele ku-
canskih poslova i dalje opstaju odnosi koji su pod utjecajem tradicionalnih rodnih
uloga. Zene se i dalje u obitelji primarno bave domacinstvom unato¢ tome $to su
zaposlene i izvan doma. Stoga ne zacuduje doZivljaj nepravednosti u zena s obzirom
na njihovo nezadovoljstvo svakodnevnim (dvostrukim) opterecenjem poslovima na
radnom mjestu i u obitelji. Ravnopravnost u raspodjeli obiteljskih obveza omogucila
bi im ostvarenje drugih socijalnih uloga u kojima Zele sudjelovati i napredovati, te
vierojatno povecala zadovoljstvo i doZivljaj pravednosti u vezi.

Ipak, ¢ini se da je u dvohraniteljskim obiteljima postignuta veca ravnopravnost u
pogledu raspodjele financijske odgovornosti i sudjelovanja u donoSenju odluka.
Iako tradicionalne rodne uloge podrazumijevaju da ova podrudja pripadaju muskoj
domeni, dobiveni rezultati pokazuju da je ukljucivanje Zena u ulogu drugog hranite-
lja obitelji dovelo i do ravnopravnije podjele moc¢i medu partnerima.
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Perceived Distribution of Family Obligations Between Partners and
Perception of Equity in a Relationship

Abstract

Research results over the past twenty years have shown that both men and women agree that
family duties should be shared more equitably between partners. However, this responsibility
is not exercised accordingly in everyday life. The aim of this study was to find out how
partners perceived the distribution of daily duties and responsibilities in their relationship
(household chores, management of finances and decision making) and how satisfied they
were with such a distribution. Also we wanted to find out whether men and women perceived
equity in a relationship differently and which was a better equity predictor: the distribution of
family responsibilities or the satisfaction with it? The study included 120 dual-income couples.
The results show that women still contribute more to routine or traditionally female chores,
while men do periodical or traditionally male household chores. Women are less satisfied
than men with this division of housework and finance. Both partners are most satisfied when
they participate equally in family expenses and decisions. Men’s experience of equity in a
relationship is best predicted by their satisfaction with shared finances and women’s by their
satisfaction with shared household tasks. For both partners, satisfaction with shared decision-
making is a significant predictor.

Key words: distribution of partners’ responsibilities, satisfaction, equity, two-income couples.



