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HIGIJENA VIMENA OVACA NA
EKOLOSKI PRIHVATLJIV NACIN

Z. Pavitié, A. Tomaskovié, M. Benié, Lidija Kozacinski, T. Balenovi¢,
L. Kusée, Mirta Balenovié

Sazetak

Pravilna higijena vimena je temeljna mjera za sprjeCavanje mastitisa i sma-
njenje postsekretornog oneciS¢enja svjeZeg sirovog mlijeka. Ona ukljucuje
primjenu higijenskih mjera na sisama prije i poslije muZnje, a trebala bi se
provoditi sredstvima koja isklju¢uju moguénost pojave Stetnih ostataka u
mlijeku. Stoga je cilj ovog istrazivanja bio utvrditi u€inkovitost ekoloski
prihvatljivih higijenskih mjera na smanjenje broja mikroorganizama na
sisama prije muZnje ovaca i mikrobioloSku kakvocu svjezeg sirovog mli-
jeka. U istraZivanju su sudjelovale dvije skupine po 15 ovaca iz istog
uzgoja. Higijena vimena prve skupine ovaca provodila se uranjanjem sisa
prije muznje u dezinfekcijsko sredstvo na bazi povrSinski aktivnih tvari,
organskih kiselina i vodikovog peroksida. Zastita vimena iste skupine ovaca
nakon muZnje obavljana je sredstvom na bazi joda i tenzida. Higijena
vimena druge skupine ovaca provodila se uranjanjem sisa u mjeSavinu
dezinfekcijskog sredstva na bazi povrSinski aktivnih tvari, organskih
kiselina i vodikovog peroksida te pripremljenog uvarka od 11 vrsta bilja u
omjeru 3 : 7. ZaStita vimena iste skupine ovaca nakon muZnje provodila se
sredstvom na bazi biljnih ekstrakata. Uzorci briseva s povriine lijeve sise
svake ovce u obje skupine uzimani su prije i poslije pripreme vimena za
muznju s navedenim higijenskim sredstvima. Pojedina¢ni uzorci mlijeka
ovaca iz obje skupine uzimani su dvokratno u razmaku od dvadeset dana.
Prema dobivenim rezultatima doslo je do znafajnog smanjenja ukupnog
broja aerobnih mezofilnih bakterija (p<0,05) u obje skupine ovaca nakon
provedenih higijenskih mjera, pri &emu se broj bakterija u prvoj skupini
smanjio za 79,9 posto, a u drugoj skupini za 76,7 posto. Osim toga, ukupan
broj aerobnih mezofilnih bakterija u mlijeku ovaca u obje skupine bio je
priblizno jednak i pri oba uzimanja kretao se u granicama I. klase. Stoga se
moZe zaklju€iti da primjena oba postupka moZe znatno utjecati na
uéinkovitost higijene vimena ovaca, §to bi se trebalo pozitivno odraziti na
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smanjenje postsekretornog oneciS¢enja mlijeka. Izbor iskusanih higijenskih
mjera pruZza moguénost izbora jeftinije metode, koju svakako treba istraZiti
na ve¢em broju ovaca kroz duZe vrijeme.

Kljuéne rije€i: ovca, higijenska sredstva za vime, mikroorganizmi, mlijeko

Uvod

Kretanje ovaca u makro i mikro okoliSu (pasnjaci i staje) neminovno
dovodi do kontakta koZe vimena s razli¢itim povr§inama i neéistotama koje
obiluju raznovrsnim mikroorganizmima. Tako se u gramu nedistoce s povrine
vimena moZe naéi i do 1 x 10'° ukupnog broja mikroorganizama (Reine-
mann, 2000), koji zbog lose higijene vimena mogu dospjeti u mlijeko i dovesti
u pitanje njegovu higijensku kakvocéu (Pavi¢ié i sur., 2003a). Prema tome, hi-
gijena vimena ima vaznu ulogu u smanjenju postsekretornog one¢is¢enja mli-
jeka, a provodi se mjerama dezinfekcije kao najznacajnijim oblikom higijene
(Pavici¢ i Hadina, 2001). Dezinfekcija u Sirem smislu predstavlja skup po-
stupaka kojima se uklanjaju, onesposobljavaju ili uni$tavaju mikroorganizmi, a
u uzem podrazumijeva upotrebu kemijskih sredstava radi smanjenja broja
mikroorganizama ispod infekciozne doze (Tofant i Hoié, 1998). Odredeni
broj takvih sredstava za higijenu vimena dostupan je na trziStu, a njihova
zadaca je reducirati broj mikroorganizama do prihvatljive razine uz uvjet da
nisu Stetni (agresivni) za organizam Zivotinje. No, pri neodgovarajuéoj pri-
mjeni mogu ostati na vimenu i tako dospjeti u mlijeko. Na taj na¢in ne samo da
negativno utjecu na preradu mlijeka, ve¢ se mogu akumulirati u naSem tijelu i
Stetno djelovati na ljudsko zdravlje. Stoga se nameée potreba za pronalazenjem
ekoloskih prihvatljivih dezinficijensa, koji pokazuju visoki stupanj biorazgra-
divosti i pritom su cijenom povoljni za proizvoda¢a (Pavic&ié, 2004). U tom
smislu je za potrebe ovog razmatranja uz komercijalne, ekolo3ki prihvatljive
dezinficijense istraZena primjena biljnih pripravaka u higijeni vimena ovaca.

Materijali i metode

IstraZivanje je provedeno na dvije skupine ovaca krizanaca istarske pramenke
1 isto¢no - frizijske pasmine podrijetlom iz istog uzgoja. Svaka skupina je brojila
po 15 Zivotinja, koje su neposredno prije istraZivanja odbijene od janjadi. Ovce
su tijekom dana boravile na paSnjackim povrSinama, a tijekom no¢i u objektima
farme. MuZnja je obavljana dva puta dnevno u izmuzistima oblika riblje kosti,
opremljenim muzilicama i mljekovodnim sustavom. IstraZivanje je sprovedeno

414 STOCARSTVO 58:2004 (6) 413-420



Z. Pavidié i sur.: Higijena vimena ovaca na ekologki prihvatljiv nadin

tijekom jutarnje muZnje po skupinama. Prvoj skupini ovaca prije muZnje sise su
uranjane u dezinfekcijsko sredstvo na bazi povrSinski aktivnih tvari, organskih
kiselina i vodikovog peroksida. Nakon tridesetak sekundi sise su obrisane
papirnatim ubrusima za jednokratnu uporabu. ZaStita vimena nakon muZnje
obavljena je uranjanjem sisa u dezinfekcijsko sredstvo na bazi joda i tenzida.
Drugoj skupini ovaca prije muZnje sise su uronjene u mjesavinu dezinfekcijskog
sredstva na bazi povrSinski aktivnih tvari, organskih kiselina i vodikovog
peroksida te pripremljenog uvarka od 11 vrsta bilja u omjeru 3 : 7. U pripremi
uvarka koristen je plod borovice, kamilica, preslica, stolisnik, breza, perSin,
rusomaca, kadulja, bazga i maslackov korijen. Zastita vimena iste skupine ovaca
nakon muZnje provodila se uranjanjem sisa u komercijalno sredstvo na bazi
biljnih ekstrakata. Uzimanje briseva provodilo se prije i poslije pripreme vimena
s povrSine lijeve sise svake ovce u pokusu pomocu Sablone povrS§ine od 1 x 1 cm.
Ukupan broj aerobnih mezofilnih bakterija odreden je na standardan nacin
nasadivanjem na hranjivi agar i inkubacijom na 34 °C kroz 24 sata, a rezultati su
izrazeni kao ukupan broj aerobnih mezofilnih bakterija cfu/cm’ sise. Pojedina¢ni
uzorci mlijeka ovaca iz obje skupine uzeti su tijekom prve muZnje u pokusu.
Nakon toga je nastavljeno opisanom higijenom vimena, pri ¢emu su uzorci
mlijeka na isti nain uzeti dvadeseti dan. U laboratoriju su od uzoraka mlijeka
priredena osnovna razrjedenja iz kojih se nakon nasadivanja na hranjivi agar i
inkubacije na 45 °C kroz 72 sata odredio ukupan broj aerobnih mezofilnih
bakterija cfu/mL mlijeka. Svi dobiveni podaci statisticki su utvrdeni analizom
varijance primjenom statistickog rac¢unalnog programa STATISTICA 6,1.
(StatSoft Inc., 2003).

Rezultati istraZivanja

Na tablici 1. prikazani su osnovni statisticki rezultati za ukupan broj
aerobnih mezofilnih bakterija cfu/cm” sisa u obje skupine ovaca prije i poslije
primjene higijenskih sredstava. Prema pokazateljima srednje vrijednosti na
sisama prve skupine ovaca doSlo je do znacajnog smanjenja (p<0,05) ukupnog
broja bakterija (183,3 : 37,7) nakon primjene dezinfekcijskog sredstva na bazi
povrSinski aktivnih tvari, organskih kiselina i vodikovog peroksida. Osim toga,
do znacajnog smanjenja (p<0,05) ukupnog broja bakterija (144,3 : 34,9) dolazi
i na sisama druge skupine ovaca nakon primjene mjeSavine dezinfekcijskog
sredstva na bazi povrSinski aktivnih tvari, organskih kiselina i vodikovog
peroksida te pripremljenog uvarka od 11 vrsta bilja. Ako dobivene razlike
prikaZemo u postocima, tada se broj bakterija u prvoj skupini smanjio za 79,9
posto, a u drugoj skupini za 76,7 posto.
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Tablica 1. - REZULTATI UKUPNOG BROJA AEROBNIH MEZOFILNIH BAKTERIJA cfu/cm? SISE
PRIJE | POSLIJE PRIMJENE HIGIJENSKIH MJERA U OBJE SKUPINE OVACA

Pokazatelj ii\%rt?rj;ja Mc?ﬁflinSzE sD Max. Min.
I. skupina prije higijene vimena 15 183,3%°£31,034 120,19 596 102
I. skupina nakon higijene vimena 15 37,7°+7,383 28,59 102 0
II. skupina prije higijene vimena 15 144,3%£14,741 57,09 282 42
Il. skupina nakon higijene vimena 15 34,9°+7,706 29,85 100 0

25 aritmeticke sredine koje ne dijele ista slova u superskriptu se statisticki razlikuju na razini p<0,05

Graf 1. - RASPON UKUPNOG BROJA BAKTERIJA CFU/CM? SISE PRIJE | POSLIJE PRIMJENE
HIGIJENSKIH SREDSTAVA U OBJE SKUPINE OVACA
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Na grafu 1. prikazan je raspon ukupnog broja bakterija cfu/cm’ sisa u obje
skupine ovaca prije i poslije primjene higijenskih sredstava. Iz grafa je vidljivo
da prva skupina ovaca pokazuje vece varijacije u stupnju oneciS¢enja sisa prije
primjene dezinfekcije sise negoli druga skupina ovaca. No, bez obzira na tu
¢injenicu, primjena oba higijenska postupka u pripremi vimena za muZnju
znacajno je smanjila ukupan broj aerobnih mezofilnih bakterija cfu/cm’ sisa
ovaca u istraZivanju.

Tablica 2. - REZULTATI UKUPNOG BROJA AEROBNIH MEZOFILNIH BAKTERIJA CFU/ML.
MLIJEKA 1. 120. DAN ISTRAZIVANJA U OBJE SKUPINE OVACA

Uzimanje uzorka mlijeka ii\.?::rt?rj\] = Mg::;;?_E SD Max. Min.

I skupina - 1. dan 15 564 x10°+81,464 31551 94x10° 42x10°
I skupina — 20.dan 15 512x10°+77,239 299,14 89x10°  4,5x10°
Il skupina — 1. dan 15 6,44 x 10°+76,206 295,15 9,7x10°  4,9x10°
Il skupina — 20. dan 15 570x10°+74,528 288,64 94x10° 55x10°

Na tablici 2. prikazani su rezultati ukupnog broja mikroorganizama u mL.
mlijeka 1. i 20.  dan istraZivanja primjene opisanih higijenskih sredstava u
higijeni vimena obje skupine ovaca. Prema dobivenim rezultatima labora-
torijske analize broj mikroorganizama u mL mlijeka u obje skupine se kroz
navedeno vremensko razdoblje nije znacajno razlikovao. Pritom je broj
mikroorganizama u obje skupine 1. i 20 dan uzimanja uzoraka mlijeka bio u
priblizno jednakim granicama i kretao se od 4,2 x 10 (I skupina — 1. dan) do
9,7 x 10° ( I1. skupina - 20. dan).

Rasprava

Priprema vimena za muZnju u veéini zemalja ¢lanica medunarodne
mljekarske udruge jo3 je krajem proslog stolje¢a samo podrazumijevala pranje
vimena vodom i suSenje krpom (Saran, 1995). No, danas je situacija potpuno
promijenjena, jer se smatra da takav nacin u dovoljnoj mjeri ne umanjuje
postsekretorno onecis¢enje mlijeka i ne utje€e zadovoljavajuce na zdravstveno
stanje mlijene Zlijezde (Lam, 1996). Zato se suvremena higijena vimena
provodi primjenom higijenskih sredstava, §to u znatnijoj mjeri smanjuju broj
mikroorganizama na sisama od obi¢nog pranja vodom i krpom (Pavi¢i¢ i sur.,
2003a), pospjeSuju bolju higijensku kakvoéu mlijeka (Kalit i Lukaé -
Havranek, 2001; Pavi¢i¢ i sur., 2003b) i smanjuju pojavu supklini¢kih
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mastitisa (Winter, 1999; Schreiner i Ruegg, 2003). Ona trebaju osigurati
visok stupanj u€inkovitosti uz niske uporabne koncentracije, nisku toksi¢nost i
visoku biorazgradivost (Rukavina, 2000). Stoga je za higijenu vimena
interesantna primjena biljaka s dokazanim antisepti¢nim svojstvima. Neke od
njih se ve¢ koriste u higijeni vimena na ekoloski prihvatljiv naéin, jer se
njihovom uporabom sprjeCava mogucnost ostataka kemijskih spojeva u
mlijeku podrijetlom od razli¢itih dezinficijensa dostupnih za higijenu vimena
(Pavicic, 2004). Stoga je za potrebe ovog istraZivanja teZite postavljeno na
usporedbu ucinka komercijalnog dezinfekcijskog sredstva i mjeSavine istog
sredstva s uvarkom od 11 vrsta bilja na isto¢u vimena ovaca prije muZnje, a
uzimanje uzoraka mlijeka za utvrdivanje ukupnog broja aerobno mezofilnih
bakterija kao dodatno mjerilo u utvrdivanju u¢inkovitosti dezinfekcije. Prema
dobivenim rezultatima u obje skupine ovaca je nakon provedenih higijenskih
mjera uvrden zna¢ajno manji broj aerobnih mezofilnih bakterija cfu/cm’ sise,
§to je u suglasju sa sli¢nim istraZivanjima provedenim na mlije¢énim kravama
(Pavic¢ic¢ 1 sur., 2003a; Pavi¢ié¢ i sur., 2003b). Pritom se broj aerobnih
mezofilnih bakterija u prvoj skupini ovaca ¢&ije su sise dezinficirane
komercijalnim dezinfekcijskim sredstvom smanjio za 79,9 posto, a u drugoj
skupini ¢ije su sise dezinficirane mjeSavinom komercijalnog sredstva i biljnog
uvarka za 76,7 posto. Ukupan broj aerobnih mezofilnih bakterija cfu/mL
mlijeka obje skupine ovaca tijekom dvokratne kontrole bio je priblizno jednak
i prema Pravilniku o kakvoéi svjeZeg sirovog mlijeka (NN 102/2000) kretao se
u granicama I klase. Pri tumadenju rezultata treba uzeti u obzir i &injenicu $to
se u higijeni vimena ovaca koristila i dezinfekcija sisa poslije muZznje. Time se
uklanjaju zaostale kapljice mlijeka, koje su odlitna podloga za naknadno
nakupljanje patogenih mikrorganizama iz okoliSa (Pavi¢i¢ i Hadina, 2001),
a suSenjem dezinficijensa nastaje tanki film preko sisnog otvora &ime se
mehanicki sprje€ava ulaz mikroorganizama kroz sisni kanal u vime (Kalit i
Luka¢ - Havranek., 2001).

Zakljucei

Postignuti rezultati upucuju na zakljuéak da primjena ekoloski prihvatljivih
higijenskih sredstava moZe uginkovito smanjiti ukupan broj bakterija cfu/cm®
sisa prije muZnje i tako pozitivno utjecati na higijensku kakvoéu mlijeka.
Pritom higijena vimena ovaca treba svakako ukljuditi dezinfekciju vimena prije
i poslije muZnje, a izbor iskuianih higijenskih sredstava ostavlja moguénost
izbora jeftinije metode, koju svakako treba istraZiti na ve¢em broju ovaca kroz
duZe vrijeme.
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ECOLOGICALLY ACCEPTABLE SHEEP UDDER HYGIENE
Summary

The right udder hygiene is the basic measure in preventing mastitis and reducing

postsecretion contamination of fresh milk. It includes application of sanitary measures on teats
before and after milking to eliminate possible harmful remains in milk. Therefore, the aim of the
research was to establish efficiency of ecologically acceptable sanitary measures on reducing the
number of microorganisms on teats before milking sheep and microbiological quality of fresh milk.

The research included two groups of 15 sheep from the same breeding. The udder hygiene in

the first group of sheep was carried out by dipping the teats before milking into a desinfectant
based on surface active substances, organic acids and hydrogen peroxide. After milking udder
protection in the same group of sheep was carried out by an agent based on iodine and tenside. In
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the other group of sheep teats were dipped into a mixture of disinfectant based on surface active
substances, organic acids and hydrogen peroxide and an extract prepared from 11 different plants
in the 3 : 7 proportion. The udder protection after milking in this group of sheep was carried out by
an agent based on plant extracts. Swab samples were taken from the surface of the left teat of
each sheep in both groups before the udder was prepared for milking with the above sanitary
agents. Individual milk samples of the sheep in both groups were taken twice in the interval of
twenty days.

According to the results obtained there was a significant decrease in the total number of
aerobic mesophyll bacteria (p<0,05) in both groups of sheep after applying sanitary measures,
when the number of microorganisms in the first group decreased by 79.9 % and in the second
group by 76.7 %. Besides, the average number of microorganisms in both groups of sheep was
about the same and in both swab takings was within the first class limits. Thus, it can be
concluded that both sanitary treatments can affect significantly the efficiency of udder hygiene in
sheep, which ahould reflect well on the reduction of postsecretion contamination of milk. The
selection of tested sanitary measures offers a cheaper method which should be investigated on a
greater number of sheep over a longer period.

Key words: sheep, sanitary agents for udder, microorganisms, milk
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