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Mirjana Randi6r, Aida Brenko2

IzloZba "Narodna medicina" prvi je put postavljena u prostoru Et-
nografskog muzeja u Zagrebr 2O0l. godine, a u prilagodenom obliku
gostovala je 2003. godine u Etnografskom muzeju Istre u Pazinu. Au-
torice izloZbe djelatnice su Etnografskog mu zeja r Zagrebt, prof. Mir-
jana Randi6, muzejska savjetnica i mr. sc. Aida Brenko, vi5a kustosica,
dok je likovni postav rad Nikoline Jelavi6 Mitrovid, dipl. dizajnerice.
lAoLba je ostvarena uz suradnju brojnih institucija i struinjaka s ra-
zliditih znanstvenih podruija, kao na primjer medicine, farmacije i
botanike. Posebna je suradnja postignuta s Odsjekom za povijest medi-
cinskih znanosti HAZU, Skolom narodnog zdravlja Andrija St"-pu.,
Farmaceutsko-biokemijskim fakultetom i Botanidkim vrtom ljekovi-
tog bilja Fran Kuian. Suradnja putem posudbe materijala ostvarena je
sa srodnim institucijama i pojedincima iz cijele Hrvatske pa je izloLba
realizirana i zahvaljuju6i Antimuzeju, Muzeju za umjetnost i obrt,
fuznici zagrebaike katedrale, Dijecezanskom muzeju, Muzeju Vara-
Zdinskih Toplica, Pomorskom i povijesnom muzeju Hrvatskog pri-
morja i mnogima drugima.

Poticaj za bavlienje problematikom narodne medicine bila je tinje-
nica da ta tema dosad nije bila obradivana s etnoloikog i muzeolo5kog
aspekta u Hrvatskoj. Tijekom dvogodi5njeg istraiivanja nesluZbene me-
dicine prouiavane su razlidite prakse, vjerovanja i stavovi o bolesti i
zdravlju na naSem podrutju. Terenska istraZivanja obuhvatila su velik
dio Hrvatske: Podravinu, Slavoniju, Srijem, Liku, Hrvatsko primorje,
Istru, Zadar i njegovo zalede kao r Zagreb i njegolu Siru okolicu.

Tema narodne medicine na izloLbi je tretirana kao kulturna kate-
gorija koja je u razlititim vremenima i za razlitite dru5tvene slojeve

1 Muzejska savjetnica u Etnosrafskom rnuzej! u Zagrebu Correspondence: Prof. Mirjana Randia,
Etnosafski muzej, I 0000 Zagreb
2 Viia kustosica u Etnosrafskom muzeju u Zagrebu
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Postav izlolbe.

imala drugatije ideoloike i gospodarske pretpostavke. Prikazane su
uglavnom one tradicl.le kole su postojale u na5im krajevima u pro5losti,
a postoje i danas kako u gradu tako i na selu. NajteS6i nadini lijeienja
u narodnoj medicini blli su lileienje biljem, magijom kao i lijeienja
temeljena na religioznim uvjerenjima, a to su ujedno i naiini kojima i
dana5nja alternativna medicina lileti svoje pacijente. Premda neki od
strudnjaka koji se bave problematikom sluZbene i nesluZbene medi-
cine smatraju alternativnu medicinu modernom narodnom medici-
nom, ipak treba naglasiti da je danalnji kontekst u kojem se koristi al-
ternativna medicina, premda podrazumijeva i metode narodne medi-
cine, bitno drugaiiji od onog u 19. i poietkom 20. stolje6a. Najstarija
grada na izloZbi potjete iz 18. stolje6a, a odnosi se na prve tiskane lje-
karu5e. Ve6ina materijala pripada 19. i 20. stolje6u, premda su mno-
ge prakse i koncepcije bolesti znatno starije i mogu nas povezati sa sa-

mim podecima lijeienja bolesnika i brige za bliZnje. Na izloZbi je pri-
kazana ne samo uloga profesionalnih iscjelitelja, ve6 je nagla5ena i ulo-
ga Zene, koja unutar obitelji brigom za djecu i bolesne pridonosi zdrav-
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lju i Zivotu, a dija se vaZnost obiino previda. Narodna je medicina pri-
kazana iz prespektive bolesnika, kao i iz prespektive onih koji obavlja-
ju medicinsku praksu, pri iemu je istaknut ne samo univerzalni karak-
ter narodne medicine ve6 i onaj lokalni, prema dostupnoj gradi. Radi

preglednijeg prikazivanja materijala iscjelitelji su svrstani u skupine pre-

ma tehnikama kojima se sluZe, a lijekovi prema osnovnim sastojcima.
Iako su neke tehnike viSe racionalne a druge magijske ili na vjerskim
temeljima, u praksi se svi ti elementi isprepli6u.

IzloZba podinje s likom Leonardovog iovjeka koji simbolizira savr-

Senstvo mjera; tu je uz krug i kvadrat upisan u pentagram koji je sim-
bol dovjeka, ali je ujedno i magijski znak koji Stiti od bolesti i kojim se li-
jedi. Uvodni dio izloLbe prikazrje zdravstvene poruke koje s jedne stra-

ne Zele ljude uvjeriti da su odgovorni za svoje zdravlje, a s druge strane
usaditi im svijest o neprestanoj prisutnosti boleasti. Predmeti poput ie-
Snjaka, maslinovog ulja, drijenka i sl. predstavljaju asocijacije koje se u

naSoj kulturi veZu uz pojmove bolesti i zdravlja. Ta njihova uloga naroiito
je naglaiena pome
6u simbolike boja
u narodnoj tradi
ciji, koje s jedne

*rane aznaiuju ro-
denje i Zivot (cr-
vena), a s druge
bolest i smrt (bi-
jela).

Ljekovito bil-
je, najprepoznat-
ljiviji segment li-
jetenja u narod-
noj medicini, pri.
kazano je kao po-
sebna cjelina unu-
tar izloZbe, a nje-
gova se prezen-
tacija nametnula

Naslonw stranica izlolbe. Snimio Vid Batac.
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stukturom i oblikom materijala. Osobito
se dobrim pokazao prikaz bilja u vidu
ogromnog herbarija na bijelom zidu, gdje
je svaki od pedesetak primjeraka najomil-
jenijeg bilja u narodnoj medicini oznaden
osnovnim podacima, hrvatskim i latinskim
imenom. Bilje je predstavljeno u obliku u
kojem se moZe na6i u seljaikim ku6ama -
kako se suii na ravnoj pow5ini Skrinje ili si-

ra, odnosno u obliku kitica koje vise sa

stropa. Lijeienje biliem prikazano je i u

vjerskom i magijskom kontekstu.

Dio izloZbe posve6en je praktitarima
narodne medicine s kojima su autor i.. t^"- )i,'["ii1ff::tr:i"::,.7:;:;
govarale na terenu i prisustvovale njihovim od srebra, t'iligran. Tratmik,

tretmanima. Oni su predstavljeni uve6an- BiH, potetak 20 stoliett

im fotografijama .r .u"kod.r.uno- kont"k- EMZ' inu br' 13-68^S snimio

stu kakJbi se naglasila njihova dvojaka ulo- vta Darac

ga. Premda su s jedne strane njihovi postupci obavijeni tajanstvenoi6u,
s druge strane vidimo da se radi o stvamim osobama, susjedima, rodaci-
ma. Taj segment izloZbe prati i film koji demonstrira njihove isc-
jeliteljske tehnike i vjebtine.

Bijelo-crvene vitrine postavljene su iskoieno u prostoru, oblikuju6i
posebne prostore zamiSljenih ordinacija praktidara narodne medicine,
a mogu se promatrati s obje strane, sugeriraju6i na taj nadin lice i nalii-
je lijedenja, bolesti i zdravlja, pomo6i i Stete koja se moZe nanijeti
bolesniku.

U prikazivanju magijskih elemenata u lijedenju dizajnerski je prist-
up nastojao bojom i obliko vitrine slijediti odnos izmedu dovjeka koji
traZi pomo6 i onoga tko tu pomo6 pruZa. Velika aet\.rtasta ku6a kroz
koju se prolazi obojana je izvana crvenom bojom Zivota, a iznutra s!
vom bojom smrti, dok se u podu na centralnom mjestu nalazi osvijet-
ljeni magijski knrg s elementima potrebnima vradu da dijagnosticira bo-
lest i odredi nadin njezina lijedenja. Kao zvudna kulisa posluZio je te-
renski audio-zapis ritualnih magijskih formula za ozdravljenje.

94



Acto med-hist Adriot 2003; I :91 -96

HamajLijo, no rozeti od cr-
uene svile priiiuern su tri ko-
madiia tisovine, hauri pulit

(Cypraea moneta) i dva sede-

f&sta puceta. Nosio ju je
uiivetlu u odjeeu protiv uroha
djetah star ti mjeseca, Abdi-
ja R. iz sela Tunje kraj Bi-
haia, poietak 20. stoljeia.

EMZ, in. br. 13730. Snimio
Vid Barac.

Vitrine koje prikazuju odnos prema ma-
jci i djetetu svojim ovalnim oblikom sim-
boliziraju zagrljaj i za5titu majiinih ruku
oko djeteta, donose6i niz dragocjenih sit-
nih predmeta od srebra i dragog kamenja
koji Stite djevojku, mladenku, trudnu Zenu,
majku i dijete od zla oka i uroka. Vitrine na
sredini povezuje plahta bogato ukra5ena cr-
venim vezom kao aptropejskom bojom, iza
koje se naziru obrisi djeteta koje se rada,
kako se u stvarnosti dogadalo u mnogim kra-
jevima Hrvatske do polovice 20. stolje6a,
kad ie Zena ostajala "za plahtami" nakon
porodaja jo5 4O dana.

Dio izloibe koncepcijski je zami5ljen
kao prikaz religiozne komponente lijeden-
ja. Tu su kulise obojane plavom bojom (ko-
jom se desto boje svodovi u crkvama),
doiaravajuii kapelicu gdje ie se vjernici

pomoliti za zdravlje u prvome redu Majci BoZjoj, kao univerzalnoj za-
Stinici ili nekom od svetaca-za5tinika od odredenih bolesti, koji su
predstavljeni kipovima ili oltarnim slikama. Pudku poboZnost zrcale sre-
bmi i vo5tani anatomski votivi od kojih su neki po prvi put izloZeni
javnosti.

Jedna od tema izloZbe je rad Skole narodnog zdravlja Andrija Stam-
par, koji nudi drugi pogled na narodnu medicinu, onaj iz aspekta sluZ-
bene medicine. Struenlaci Skole s velikim su entuzijazmom tijekom
dvadesetih i tridesetih godina 20. stolje6a nastojali prosvijetliti stano-
vnike hrvatskih sela odrZavaju6i tedajeve o higijeni, prevenciji zaraznih
bolesti i njezi bolesnika, Sto je sugerirano ravnim i svijetlim plohama te
rasvjetom koja nagla5ava doj4m disto6e, sterilnosti i prozradnosti, ocr-
tavaju6i tako okvir unutar kojega se odvijao rad Skole. Kao dopuna iz-
loZenoj gradi posluZili su i propagandni filmovi koje je Skola snimala u
prvim desetlieiima 20. stolje6a.

U sklopu pedago5ke radionice postavljena je tzv. Vje5tidja ku6ica,
izloLak u obliku kolibice u kojem vjeStica kuha iarobne napitke, s
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policama punima vjeitidjih
rekvizita. Tu je namjera au-
torica bila pokazati vje-
Stiiju djelatnost bajkovito,
a ujedno i edukativno, ka-
ko bi se djeca poutila i o
dobrim stranama Zena koje
su znale spravljati ljekovite
pripravke.

Kako je tema narodne
medicine v o Siroka, na sa-

moj izloZbi nije bilo mogu-
6e prikazati sve aspekte tra-

dicijskog lijeienja. To se pokuSalo nadoknaditi opseznim dvojezidnim
katalogom i prilozima koje su uz autorice izloZbe napisali mr. sc.
Zeljko Dugac, asistent na Odsjeku za povijest medicinskih znanosti
HAZU, prof . dr. sc. Madimir Grdini6 s Farmaceutsko-biokemijskog
fakulteta, kao i dr. sc. Boris Farka5, savjetnik za zdravo stanovanje. Na
taj se naain problematika narodne medicine pokubala prlkazati s raAi-
ditih strana.

Premda su ta tzlolbi i u katalogu prikazane i navedene mnogobro-
jne upute za lijetenje niza bolesti prirodnim i prokuSanim lilekovima
narodne medicine, namjera autorica nije bila promicati taj nadin lije-
denj4 ve6 ukazati na odnos iovjeka prema zdravlju, njegovoj prirodnoj i
dnriwenoj okolini kao i na razlidite koncepcije nastanka bolesti i njihova
lijetenja kako u proilosti tako i danas.

Uz iAoi:br je odrZan niz predavanja i radionica na kojima su nas-
tupili ne samo etnolozi ve6 i struinjaci s drugih znanstvenih podrudja
s temama relevantnim za problematiku narodne medicine.

Izloi:ba je 2002. godine dobila posebno priznanje Pavao Ritter Mte-
zovi6, koje dod.jeljuje Hrvatsko muzejsko dru5tvo.
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