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SaZetak: Ispitivanje udestalosti | oblikavrinjackog nasilja provedeno je standardiziranim
Olweusovim upitnikom za ispitivarje vr§njackog nasilia medu ucenicima. Ispitivanje je
provedeno u trima osnovnim Skolama u Licko-senjskoj Zupanifji: u Gospiéu (gradska
sredina), u Lickom Osiku (prigradska sredina) i u Klancu (seoska sredina). U ispitivanju
Jje sudjelovalo 616 ucenika od 4. do 8. razreda. Dobiveni rezultati pokazuju najveéu
zastupljenost vrinjackog nasilja u prigradskoj sredini, a najmanje u seoskoj sredini.
Ti su rezultati u skladu s rezultatima poznatima iz literature, prema kojima djeca iz .
prigradskih naselja ili iz manjih mjesta dofivijavaju najvise nasilja, potom djeca iz veéih
myesta, a nafmanje nasilja doZivljavaju djeca iz malih i seoskih sredina. Sukladno tome,
najvife djece iz prigradske sredine sudjelovalo je u nasilju i éak njih 12% misli da je
zlostavijanfe vierajatno ono §to taj udenik zashizuje. Osim pojavnosti nasilja ispitano je i
gdje se nasilfe najéefée dogada. U skolama u gradskoj i prigradskoj sredini zlostavijanje
se najvife dogada na Skolskim hodnicima ili stubistima, a u seoskoj sredini ra igralistima
i sportskim terenima. Zabiljefeno je da se w sluéaju zlostavijanja ulenici najvise
povjeravaju prijateliima, a kada vide zlostavijanje, 60% uéenika Zao je tog ulenika i
rado bi pomogaorla.

Kljuéne rijedi: pojavnost i oblici nasilia, gradska, prrgradskazseoska sredina, vrinjacko
nasilje i zlostavijanje.
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Summary: The aim of the study was to examine the prevalence and different forms of
bullying among childven from three different school environments: urban, suburban and
village environment.

Overall, 616 students, from grade 4 to 8, participated in this study. Data about bullying
were obtained from an Olweus standardized questionnaire on bullying among students.
Results indicate that bullying is mosi present among children in primary school in a
suburban environment, and least present in primary school village environment.
These results are in accordance with the results known from the literature on bullying.
Specifically, the highest percentage of bullying was usually experienced by children from
suburbs or small towns, followed by children from larger towns, and eventually by small
and rural communities. Consequently, most children from suburban school community
participated in one or more different forms of bullying and are most afraid that they will
be abused. In addition to the incidence of bullying we examined where abuse usually
took place. In urban and suburban schools most abuse occurs in the school hallways
or staircases, and in village schools abuse occurs on playgrounds and sports fields. in
the case of abuse, school children are the most confident in their friends. When they see
somoneon being abused, 60% of children from all three schools say they feel sorry and
would be glad to help.

Keywords: incidence and forms of violence, urban, suburban and rural areas, bullying
and abuse.
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1. Uvod

Odnosi medu vrinjacima

Djeca veéinu slobodnog vremena provode s vrinjacima. Procesom
socijalizacije dijete se u€i ponasati u vrinjackoj skupini, uéi postovati pravila,
stjebe socijalne vjestina, stvara sliku o sebi, uci dijeliti, pomagati, suradivati,
prihvaéati razli¢itosti, poStovati tuda misljenja. Tijekom razvoja vrinjacki se
odnosi mijenjaju. U niZzim razredima osnovne $kole djeca prijateljstvo gledaju
kroz kvantitetu, tako misle da je imati puno prijatelja prednost. Kasnije,
odrastanjem-uvidaju da je veéa prednost imati manje ,,pravih® prijatelja na koje
se mogu osloniti.

Ve i rani teoreti¢ari vr$njacke odnose dijele na dvije dimenzije —popularnost
i prijateljstvo. Prva cjelovita teorija vrinjagkih odnosa i model vr¥njagkih odnosa
pripisuje s¢ Bukowskom i Hozi (1989). Model se temelji na razlici izmedu veé
spomenutihdimenzija. Pretpostavljasemodelom dadijeteu interakcijis vr8njacima
stieCe dva iskustva. Jedno iskustvo jest popularnost, $to se moZe definirati kao
generalni, grupno orijentirani i jednosmjerni konstrukt koji je odraz vrinjaka
prema pojedinom djetetu, a prijateljstvo jest specifian, uzajaman, pa prema
tome i dvosmjeran odnos koji je odraz iskustva izmedu dvaju pojedinaca. Potrebu
za pripadanjem dijete zadovoljava u skupini vrinjaka, a potrebu za blisko¢u i
intimno$c¢u pronalazi u jednom prijatelju (Asher i sur., 1996). Korelacija izmedu
kvalitete prijateljstva i prihvaéanja, odnosno odbijanja, mijenja se s dobi. Biti
popularan ne znadi nuZno imati prijatelja. Medutim, &ini se ipak da popularna
djeca &e§ce imaju bliskog prijatelja od djece koja to nisu. Popularnost utjete na
osjetaj djeteta da je ukljudeno u grupne aktivnosti i da pripada toj skupini, dok
prijateljstvo razvija osjecaj odanosti, intimnosti i afektivnosti. Obje dimenzije
vrinjackih odnosa utjeu na samopostovanje djeteta, druitvenost, altruizam.

1.1. Poteskoce u odnosima s vr§njacima

Poteskoce u odnosima s drugima vrlo su razlidite i istrazivali predlaZu
razlifite sustave za njihovo svrstavanje {Asher i Coie, 1990; Newcomb i sur,
1993}. Jedan od sustava razlikuje: odbacenu, zapostavljenu i kontroverznu djecu.
Odbaceno dijete jest ono koje ima malo pozitivnih i puno negativnih biranja
od vrinjaka. Zapostavijeno dijefe ima vrlo malo biranja, bilo negativnih bilo
pozitivnih. Kontroverzno dijete dvojako je procijenjeno od vrinjaka, ono ima
puno pozitivnih, ali i puno negativnih biranja.

Odbatena djeca &esto su vrlo agresivna. Cesto postupaju antisocijalno,
neprikladno situaciji i remete grupne aktivnosti. Tesko stjecu prijateljstva i ulaze
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u grupe, nametljivi su i nevjedti u stjecanju prijateljstava. Zapostavljenu djecu
druga djeca smatraju stidljivima. Ona rjede pokuSavaju uéi u grupu ili ste€i
prijatelje i pritom jako oklijevaju te ako im pokusaji ne uspiju, brzo odustaju.

1.2. Agresija

Apgresija ima mnogo pojavnih oblika, a znanstvena definicija agresije mora
ukljudivati clemente zajednicke svima njima. Agresija je druStveno neprihvatljivo
ponaSanje s namjerom da se nanese Steta ljudima ili imovini (Parke i Slaby,
1983). Nalazi se na suprotnoj strani od prosocijalnog ponadanja. Prosocijalno
ponasanje definira se kao takvo ponaanje koje drustvo smatra poZeljnim i nastoji
ga ugraditi u dijete, poput dijeljenja s drugima, pomaganja i suradnje (Eisenberg
i Mussen, 1989). No, slu¢ajno prolijevanje kave na prijatelja nije agresija. Prema
tome, agresija se viSe odnosi na namjeru nanoSenja Stete nego na posljedice.
Zubari katkada nanose bol, i to ne posve sluéajno, ali takvo ponasanje takoder
ne smatramo agresijom. Pri samom istraZivanju mnogo je teZe opaZati i mjeriti
namjeru nego ponaanje koje ona proizvodi.

Agresivna ponasanja mogu se podijeliti u skupine s obzirom na njihov
oblik i funkciju. Tako razlikujemo: a) verbalnu agresiju koja ukljucuje:
nazivanje pogrdnim imenima, zadirkivanje, prijetnju; b) felesnu agresiju poput:
udaranja, lupanja, grizenja; ¢) instrumentalnu agresifu kao: agresivan postupak
radi pribavljanja nedega i d) neprijateljsku agresiju: nanoSenje bola ili Stete,
1j. osvetnicku agresiju: javlja se kao odgovor na tudu agresiju (Parke i Siaby;
1983).

1.3. Povijesni tijek istraZivanja problema nasilja medu vrinjacima

Osoba &ije se ime najée¥ée vezuje uz podetak sustavnog istraZivanja problema
nasilja medu djecom u §koli te osvje3¢ivanja ovog problema u struénim krugovima
i javnosti jest Dan Olweus, profesor psihologije s Bergenskog sveudiliSta. Dan
Olweus 70-ih godina podeo se sustavno baviti ovom problematikom, definiranjem
problema nasilja medu djecom u $koli te ustvrdivanjem radirenosti ove pojave.

Uskoro su se i znanstvenici ostalih skandinavskih zemalja, a neSto kasnije i ostalih
" razvijenih zemalja, zainteresirali za ovaj problem. Zanimanje za pojavu nasilja
medu vrinjacima pojavilo se u Svedskoj kasnih 60-ih i ranih 70-ih godina proslog
stoljeéa (Heinemann, 1972.; Olweus, 1973., prema Olweus, 1998.), a zatim se
proirilo i na druge skandinavske zemlje. U Norve3koj su se za problem nasilnik/
¥rtva prvenstveno zanimali masovni mediji te nastavnici i roditelji, no Skolske
se vlasti nisu siuZbeno bavile tim fenomenom {Olweus, 1998.). Prekretnica se
dogodila 1982. kada su jedne novine objavile da su trojica djeaka iz sjevernog
dijela Norveske dobi izmedu 10 i 14 godina poéinila samoubojstvo zbog nasilnidtva
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svojih prijatelja (Olweus, 1998.). Taj dogadaj pokrenuo je niz reakcija u medijima

i u $iroj javnosti. Krajnji rezultat bila je opéenacionalna kampanja za rje3avanje
roblema nasilnik/Zrtva u norveskim osnovnim i niZim srednjim Skolama, a

potaklo ju je Ministarstvo obrazovanja u jesen 1983, godine (Olweus, 1998.).

U Hrvatskoj istraZivanja se provode od 2003., ponajprije istraZivanjem u
sklopu diplomskog rada psihologinje Elez. Od iste godine do danas UNICEF u
sklopu projekta Za sigurno i poticajno okruZenje u Skolama sustavno provodi
istra¥ivanja vrinjadkog nasilja u skolama, ve¢inom osnovnih, uz manji broj
srednjih kola. IstraZivanja takoder provode Poliklinika za zastitu djece grada
Zagreba i Institut za drustvena istrazivanja Zagreb. Tako danas u Hrvatskoj
imamo spoznaja o incidenciji pojave, povezanosti pojave s drugim psiholoskim
pojavama, preventivnim i interventnim programima i akeijama u cilju smanjenja
ove pojave i dr.

1.4, Definiranje problema nasilja medu djecom u Skoli

IstraZivanja nasilja medu djecom u 8koli zapodela su u skandinavskim
zemljama pod terminom mobbing, koji je uveo Skolski lijeénik P. P. Heinemann
upotrebljujuéi ga u kontekstu rasne diskriminacije. Ova rije¢ proizlazi iz engleske
rijedi mob, a oznaBuje relativno veliku i anonimnu skupinu ljudi ukljudenu u
djelovanje prema devijantnom pojedincu (Olweus, 1998.). Uporabom ovog
termina postojala je opasnost da se u kontekstu nasilja medu djecom u $koli Zrtva
oznadi kao uzrok problema drugih ,normalnih® udenika. Stoga Dan Olweus i
drugi autori u objavljivanju radova na engleskom jeziku upotrebljavaju termine
bullying, bully/victimproblems, victimization, sada veé imedunarodno prihvacene.
Olweus je bullying definirao na vrlo slian nadin (prema Olweus, 1998.:19)
smatrajuéi da je ucenik zlostavljan ili viktimiziran kada su on/ona opetovano i
trajno izloZeni negativaim postupcima od strane jednog ili viSe ucenika. Tattum
{prema Rigby, 2002.) nasilni¢ko ponaSanje definira kao namjernu, svjesnu Zelju
usmjerenu povrjedivanju neugode drugoj osobi. Ovakav pristup, medutim,
doZivljava brojne kritike. Primjerice, vodeéi australski struénjak Rigby (2002.)
kritizira ovu definiciju, naglaavajuéi kako namjera nije isto Sto i ¢injenje, te kako
svatko od nas ima ponekad Zelju povrijediti drugu osobu, ali to ipak ne €ini. Ovaj
autor navodi da je zlostavljanje medu udenicima stvarno $tetno pona3anje kojim
se snazniji pojedinci ili skupine koriste protiv onih koji imaju manje moéi. Rije¢
je o ponovljenom ponasanju u kojem poé&initelji Sesto pronalaze zadovoljstvo.
Ovaj je oblik nasilja posebno Jtetan jer moZe trajati godinama, a da okruZenje to
ne primijeti i ne reagira. i

U hrvatskom se jeziku za bullying upotrebljavaju termini: nasilje medu
diecom, zlostavijanje medu djecom, vrinjadko nasilje, viktimizacija, Skolsko
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nasilje, problem #rtva/zlostavljat. lako se termin nasilje medu djecom najlesce
upotrebljava, Olweus razlikuje termine nasilje i bullying. Olweus (1998.) nasilje
definira kao agresivno ponaSanje gdje napadag koristi svoje tijelo ili neki objekt
kako bi nanio (relativno ozbiljnu) povrjedu ili neugodu drugoj osobi. Dakle, prema
Olweusu, termini nasilje i bullying mogu se upotrebljavati kao sinonimi samo ako
su negativni postupei ukfjudivali fizicku silu. I Zuzul (1989.) navodi da je nasilje
u¥i pojam od agresije te da se odnosi samo na grubi napad na drugu osobu/osobe
koji rezultira izrazitim ozljedivanjem ili nano3enjem fizitke Stete tim osobama.
Stoga bi u hrvatskom jeziku bilo primjerenije rabiti termin zlostavijanje medu
djecom, jer termin zlostavljanje ukljutuje nano3enje 3tete fizi¢kom silom, aliibez
primjene fizigke sile (npremocionalno zlostavljanje, zanemarivanje, seksualno
zlostavljanje). Nasilje ili zlostavljanje medu djecom u 3koli s obzirom na oblik
moZe se podijeliti na direktmo i indirektno nasilje. O direktnom nasilju govori se
kada je ¥rtva opetovano i trajno napadana direktnim nano$enjem Stete (npr. fizickim
ozljedivanjem, verbalnim vrijedanjem, kradom novca itd). O indirektnom nasilju
govori se kada je Zrtva opetovano i trajno napadana neizravnim nanofenjem $tete
(npr. $irenjem glasina i neistina o nekom djetetu, nagovaranjem vrinjaka da se ne
druZe s nekim djetetom itd). Osim upravo dane kfasifikacije, nasilje medu djecom
u $koli se s obzirom na oblik moZe podijeliti i na verbalno nasilniStvo (npr.
vrijedanja, Sirenja glasina, stalno zadirkivanje, ismijavanje, prijetnje) i ffelesno
nasilnistvo (npr. udaranja, guranja, §tipanja, Supanja). Unutar navedenih dvaju
oblika mogu se izdvojiti dodatne Setiri podvrste nasilnog ponalanja: seksualno
nasilnistvo (podrazumijeva neZeljeni fizi€ki kontakt po intimnim dijelovima
tijela i uvrjedljive komentare), kulturalno nasilni§tvo (podrazumijeva vrijedanje
na nacionalnoj, religijskoj i rasnoj osnovi), ekonomsko nasilnistvo (ukljuéuje
ponaganja poput krade i iznudivanja novaca)te emocionalno nasilnistvo (ukljutuje
ponasanja poput namjernog isklju¢ivanja Zrtve iz zajednickih aktivnosti razreda
ili grupe i ignoriranje), (http://www.poliklinika-djeca.hr/). Nasilno ponasanje
s obzirom na funkciju moZe se podijeliti na instrumentalno nasilje (ponasanje
koje ima funkciju pribavljanja nefeg korisnog izvrSitelju nasilja) i neprijateljsko
nasilje (namijenjeno prvenstveno nano$enju boli i Stete drugoj osobi), (Zuzul,
1989.). Nalazi brojnih istraZivanja govore da se velik dio nasilja medu djecom
mo¥e tumaéiti instrumentalnom agresijom. Tako Patterson, Litteman i Bricker
(prema Olweus, 1998.) navode da djeca nasilnici Cesto prisiljavaju svoje Zrtve da
im pribavljaju novac, cigarete, pivo i ostala materijalna dobra.

1.6. Gdje se nasilnistvo dogada?

Pojam ,okelina® vrlo je opéenit i potrebno je pobliZe odrediti one njezine
vidove koji su posebice vazni za 3kole. Tako je moguée razlikovati Skolski prostor,
mjesta koja ugenici moraju proéi da bi dogli do Skole i do svoje kuce. Skola je
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izravno odgovorna za sigurnost djece dok ona borave u njoj. U $koli se nasilni$tvo
dogada u razredu i gdje god se ulenici skupljaju: na igrali¥tu, u blizini zahoda,
hodnicima, svladionicama i sl. Izvan ¥kole nasilje se dogada na putu od $kole
do kuce, u skolskom autobusu, na autobusnoj stanici, u igraonicama, tijekom
produZenog boravka, u trgovackim centrima, na igraliStima ili u parkovima. Skole
su zaduzene za brigu oko Skolskog prostora, ali vecina §kola uvida da bi trebale
- pomoéi i u smanjenju ucestalosti zlostavljanja koje se dogada medu djecom na
putu od kuée do Zkole (Rigby, 2006.).

Dok su djeca u $koli zlostavljanje se najéeiée dogada izvan udionice i to
tijekom odmora ili za vrijeme objeda. Zlostavljanje se, takoder, Cesto dogadaina
putu od kuce do Zkole (Rigby, 2006.). Cinjenica da se zlostavljanje rjede dogada
u udionici, unatod &injenici da uéenici, dok su u $koli, vide vremena provode
u udionici ne bi nas trebalo Suditi jer su ucenici ipak pod nadzorom u¢itelja.
Unatoé toj &injenici, velik je broj ugenika koji su primijetili da se zlostavljanje
u njihovim udionicama dogada Zesto (Rigby, 2006.). Tu se vjerojatno misli na
izrugivanje i druge oblike verbalnog zlostavljanja, a ne na tjelesno zlostavijanje.
Vedina zlostavljanja ipak se dogada kad uditelj nije prisutan. Medutim, ono se
ponekad nastavlja i u njegovoj prisutnosti, osobito ako je nastava dosadna ili ako
ne zaokuplja paZnju uéenika. Za razliku od zlostavljanja unutar ucionice, koje
je uglavnom verbalno, na $kolskim hodnicima dolazi do poveéanog tjelesnog
zlostavljanja. I na hodnicima i izvan $kolske zgrade ulestalije je tjelesno
zlostavljanje.

L.7. Posljedice zlostavijanja/nasilniStva

Nasilnidtvo uzrokuje viSestruku 3teto. Prva Steta nastaje zbog samog
nasilni$tva. Druga proizlazi iz Sutnje — djeca pori€u da su zlostavljana. Osjeéaju
se posramljeno, neugodno im je i plae se da ée biti ismijana. Isto tako, boje se
da ¢e se zlostavljanje ponoviti. Zrtve nasilni$tva trpe na mnogo razli€itih nagina.
Njihovo djetinjstvo i mladost mogu biti pogodeni na tjelesnom, emocionalnom,
socijalnom ili intelektualnom planu ili sve to zajedno (Field, 2004.). Nasilnistvo
moZe prouzroditi psiholoka, sociolo$ka, fizioloska i biokemijska o3tecenja, §to
moZe dovesti do traume ili socijalne fobije (Field, 2004.).

2. Cilj istraZivanja

Ispitati pojavnosti oblika vrinjakog nasilja u trima razli¢itim 3kolskim
sredinama (gradska, prigradska i seoska).

Hipoteza: Bududi da su Skole specificne po svom okruzenju broju uéenika,
broju podruénih $kola te drugim relevantnim sociodemografskim imbenicima, za
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pretpostaviti je da ¢e pojavnost i razliciti oblici vrinjatkog nasilja biti nejednako
zastupljeni u pojedinoj Skolskoj sredini.

3. Metodologija istraZivanja
3.1, Instrumenti

IstraZivanje je provedeno standardiziranim Olweusovim upitnikom za
ispitivanje vrinjatkog nasilja medu djecom osnovnoSkolske dobi. Upitnik se
sastoji od pitanja koja se odnose na Skolski Zivot uenika u posljednjih Sest do
osam mjeseci te pitanja u svezi sa svjedoSenjem nasilnidtvu medu udenicima u
istom tom periodu te sudjelovanjem u nasilju nad uéenicima. Upitnik predstavlja
valjan i pouzdan mjerni instrument. Razli¢iti autori navode zadovoljavajuéu
pouzdanost upitnika (o= 0.70, Baldry (2003); = 0.80 — 0.90, Olweus (Elez,
2003), prema Simi¢, 2004),

3.2. Sudionici

U istrazivanju je sudjelovalo 616 uenika od 4. do 8. razreda u trima

osnovnim $kolama: 1) Osnovna skola dr. Jure Turi¢a, Gospi¢, N=423 (velika
gradska $kola, >900 uenika), 2) Osnovna 3kola dr. Franje Tudmana, Li¢ki Osik,
N=164 (prigradska $kola, >300 ulenika), 3) Osnovna 3kola dr. Ante Stardeviéa
Klanac, N=29 (seoska $kola, >50 uenika).

3.3. Postupak

Olweusov upitnik primijenili su struéni suradnici navedenih $kola u svim
razredima od 4. do 8. Ugenici su upitnik popunjavali prosje¢no 15 minuta. Po
zavrietku ispunjavanja upitnika, uSenici su popunjene upitnike ubacili u kutiju
kako bi s¢ zajam&ila anonimnost odgovora ugenika. U obradu podataka uzeti
su potpuno ispunjeni upitnici i to podaci o spolu, razredu koji uéenik pohada,
Zesticama skale doZivljenog nasilja i esticama skale po¢injenog nasilja.

4, Rezultati i rasprava

Za potrebe ovog rada izdvojili smo podatke o pojavnosti i oblicima
zlostavljakog ponasanja medu vr¥njacima u trima navedenim $kolskim sredinama
(gradska, prigradska i seoska sredina). Rezultati za svaku $kolu pojedinalno
dobiveni su kao inicijalni rezultati udestalosti i oblika vrinjatkog nasilja u sklopu
UNICEF-ova projekta Stop nasilju medu djecom.
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Tablica 1 — Hi-kvadrat test (A%} znalajnosti razlika medu rezultatima
izlozenosti nasilju u trima razlicitim Skolskim sredinama: gradskoj (Gospié),
prigradskoj (Licki Osik) i seoskoj (Kianac)

12,37 <0, 05

Prema rezultatima hi-kvadrat testa (A?), postoji statisticki znalajna razlika u
pojavnosti nasilja u trima razli¢itim 3kolskim sredinama: gradskoj, prigradskoj i
seoskoj sredini. Najvise nasilja (Slika 1) doZivjeli su ugenici iz prigradske sredine
(Licki Osik), 39%, a najmanje iz seoske sredine (Klanac), 16%. U Gospicu je
nasilje doZivielo 29% ulenika. Prema ovim rezultatima vidi se da okolina i
veligina mjesta utjede na nasilje u Zkoli, §to je u skladu s rezultatima dosada3njih
istraivanja. Naime, djeca iz prigradskih naselja ili iz manjih mjesta doZivljavaju
najviSe nasilja, potom djeca iz veéih mjesta, a najmanje nasilja doZivljavaju djeca
iz malih i seoskih sredina (Nik&evié-Milkovi€, 2006.).
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Slika 1 — Usporedba rezultata ucenika koji su bili izloZeni nasilju
u trima razlicitim Skolskim sredinama:
gradskoj (Gospié), prigradskoj (Licki Osik) i seoskoj (Klanac)
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Najvecu pojavnost nasilja u prigradskoj sredini povezujemo s nizom razinom
kvalitete %ivota u prigradskoj sredini, gdje je openito manje konstruktivnih,
kvalitetnih sadrZaja za stanovnike te sredine, pa tako i onih za djecu i mlade, te g
nepovoljnim sociologkim faktorima (struktura stanovniStva preteZno je doseljeno
stanovnidtvo s vrlo razliditim navikama i potrebama, velike su razlike u socio-
ekonomskom statusu, velik broj stanovnika niZeg je socio-ekonomskog statusa
idr). '

Daljnjom analizom rezultata vidi se da postoji statistiki znadajna razlika u
oblicima nasilnog ponaganja medu djecom u frima navedenim sredinama.
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Slika 2 — Prikaz pojavnosti i rezultati hi-kvadrat testa (A) za razlicite oblike
nasilia medu djecom u trima $kolskim sredinama:

gradskoj (Gospic), prigradskoj (Licki Osik) i seoskof (Klanac)
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x-os g2 p Oblik nasilnog ponafanja — legenda

i Nazivali su me pogrdmm imenima, ismijavali me ili
zadlrklvah na bolan nacm

Ostah uéenici namjerno su me zanemarlvah i 1sk]1uc1valr
1z sv0jeg kluga prxjatelja

3 2,73 150,05 Udarah su me, udarali nogama, gurah gadah 111
zaki_]ucavah u pl‘OStOI‘l_]l.l

4 19,26 150, 05 UCenici su lagah ili &irili Iazne glasme o meni i
A : pokusavali oclvratltx ostale ucemke od mene.

5 1,05 §<0, 05 Uzimali su m1 novee 111 ostale stvari, te 1h umstavah
; . i-PrqetllI su mi 1]1 me pl‘lSll_]avall da ¢inim ono §to msa,m

6 §22’ 15 §<0’ 05 htlo 111 htjela

7 19,34 i>0,05i Nazwall su me pogrdmm imenima i komentlrah mOJe
podn_;et]o

8 6,227 >0, 05 Nazivali su me pogrdmm imenima, komentlrah 111
: i pokazivali geste sa seksualnim znaCenjem.

Naj&eséi oblici nasilja u svim trima sredinama jesu (Slika 2): nazivali su
me pogrdnim imenima, ismijavali i zadirkivali na bolan nacin, lagali su, Sirili
logne glasine o meni i pokuSavali odvratiti ostale ucenike od mene, nazivali sume
pogrdnim imenima i komentirali moje porijeklo, zanemarivali su me i iskljucivali
iz drustva. Iz ove slike vidimo da su preteZito svi oblici nasilja najvise zastupljeni
u gradskoj sredini, potom u prigradskoj, a najmanje u seoskoj sredini. Prema
Rigbyju (2006.), najée$éi oblik nasilja medu vr$njacima jest nazivanje pogrdnim
© imenima, ismijavanje i zadirkivanje na bolan nacin, $to se pokazalo i u ovom
istrazivanju.

Statisti¢ki je znadajna razlika (A>=22,15, p<0,05) u pojavnosti vrinjackog
nasilja u trima $kolskim sredinama, i to za oblik nasilja prijetili su mi ili me
prisiliavali da &inim ono §to nisam htio/htjela. Ovaj oblik nasilja najéesce se
pojavljuje u prigradskoj, zatim u seoskoj, a najmanje u gradskoj sredini.

Postoji statisticki zna¢ajna razlika u pojavnosti oblika nasilja uzimali su
mi novee ili ostale stvari te ih unistavali u trima 3kolskim sredinama (A*=11,05,
p<0,05). Ovaj oblik nasilja najée¥ée se pojavljuje u prigradskoj, zatim u gradskoj
sredini, a gotovo da ga i nema u seoskoj sredini.

Iz Slike 2 takoder vidimo da postoji statisti¢ki znacajna razlika izmedu ovih
triju Skolskih sredina za oblik nasilja nazivali su me pogrdnim imenima, ismijavali
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me ili zadirkivali na bolan nacin (1*=64,69, p<0,05). Ovaj oblik nasilja naj¢esce
se pojavljuje u prigradskoj, ne$to manje u seoskoj sredini, a najmanje je izrazen
u gradskoj sredini.

%0 Kome ée se Zrtva nasilja
80 4 X-08 N ags
povjeriti — legenda

70 2 Gospid —
o |@ . X LickiOsik 1 jucitelju
50 - R Klanac 5 nekoj drugoj odrasloj osobi u
40 1 § kol
30 4 3  |roditelju
» 4 |bradi/sestrama
ol § 5 |prijatelju
o LALE ; : :

. , R ) s 6 6 |nekoj drugoj osobi

Slika 3 — Usporedba rezultata na pitanje kome Ce se Zriva nasilja povjeriti
u trima razlicitim Skolskim sredinama:
gradskoj (Gospic), prigradskoj (Licki Osik) i seoskoj (Klanac)

Prema rezultatima na Slici 3 vidimo da se udenici iz svih triju sredina u
sluéajevima vrnjatkog nasilja najvide povjeravaju prijateljima (gradska sredina
90%, prigradska sredina 48% i seoska sredina 75%), potom roditeljima (gradska
sredina 32%, prigradska sredina 47% i scoska sredina 50%), braci i sestrama
(gradska sredina 26%, prigradska sredina 37% i seoska sredina 50%), ugitelju
(gradska sredina 16%, prigradska sredina 44% i seoska sredina 50%), nekoj
drugoj odrasloj osobi u $koli (gradska sredina 14%, prigradska sredina 44% i
seoska sredina 50%) i najmanje nekoj drugoj odrasloj osobi (gradska sredina
12%, prigradska sredina 39% i seoska sredina 25%).

Prema spoznajama iz literature, djeca niZih razreda osnovne 3kole u sluaju
vrinjatkog nasilja najéedée se povjeravaju roditeljima i uliteljima, dok se od
puberteta nadalje najéeie povjeravaju prijateljima (Tomi¢-Latinac i Nikéevi¢-
Milkovié, 2009.).
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Slika 4 — Postotak ucenika koji navode odredeno mjesto gdje se
zlostavijanje dogodilo u tri razlicite Skolske sredine:
gradskoj (Gospid), prigradskoj (Licki Osik} i seoskoj (Klanac)

X-08 Gdje se nasilje dogodilo - legenda

[

na hodnicima ili stubiStima

u ugionici dok je uditelj bio odsutan

na putu do skole i iz §kole

na igralistu ili sportskom terenu

‘negdje drugdje unutar kolske zgrade

u sportskoj dvorani ili svla€ionici

u uéionici dok je uéitelj bio nazofan

u zahodu

Ol |a|len|njhab N

na autobusnoj stanici kraj kole

==
[—

u $kolskom autobusu

ok
[y

u 8kolskoj blagovaonici

U gradskoj sredini najvi$e nasilja dogada se na 8kolskim hodnicima ili
stubidtima (60%), na putu do Zkole i iz $kole (51%), (vjerojatno zato Sto u tom
trenutku nema u blizini ugitelja ili neke druge odrasle osobe koja bi reagirala
na nasilje, odnosno nema kontrole nad djecom). Zatim slijede: negdje drugdje
unutar kole (47%), na igralitu ili sportskom terenu (42%), u uCionici dok je
witelj bio odsutan (40%), u ugionici dok je véitelj bio nazo€an (31%), u skolskoj
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blagovaonici (20%),) u sportskoj dvorani ili svlagionici {15%), u zahodu (9%), na
autobusnoj stanici (9%) i u $kolskom autobusu (2%).

Najveéi postotak nasilja u prigradskoj sredini dogada se na skolskim
hodnicima ili stubistima (67%), u uionici dok je uditelj bio odsutan (48%), na
putu od kuée do Skole (48%), na igrali§tu ili sportskom terenu (43%), negdje
drugdje unutar $kolske zgrade (38%), u sportskoj dvorani ili svlaionici (33%), u
zahodu (29%), u udionici dok je ugitelj bio nazogan (24%), na autobusnoj stanici
kraj 8kole (19%), u skolskoj blagovaonici (19%}) te u Skolskom autobusu (9%).

Utenici seoske sredine navode da se nasilje najée$¢e dogada na igrali§tu
ili sportskom terenu (100%) i u uéionici dok je nastavnik bio nazogan (100%), a
na drugom mjestu na pute od kuce do $kole (50%) i na autobusnoj stanici blizu
skole (50%).

Iz prethodnih triju slika vidimo da se u gradskoj i prigradskoj sredini najviSe
nasilja dogada na $kolskim hodnicima ili stubistima (isto su pokazala istraZivanja
UNICEF-a provedena u cijeloj zemlji), dok je u seoskoj sredini to igraliste ili
sportski teren. Nasilje se ¢esto dogada na putu od kuée do 3kole u svim trima
gkolskim sredinama. Prema Rigbyju (2006.), najvise je nasilja tijekom odmora,
u udionici, na putu prema kuéi, na putu do 3kole. Ugenici iz seoske sredine na
drugo mjesto stavljaju ponuden odgovor da se nasilje éesto dogada na autobusnoj
stanici blizn $kole zbog toga $to vedina te djece putuje u $kolu iz udaljenih mjesta,
Ugenici iz gradske sredine ovo mjesto nasilja stavljaju na posljednje mjesto jer
mali broj u¢enika putuje u Skolu autobusom.

14% -~

JRHES RN -

12%

10%

8%

6% -

4%

2% -

Gospid Ligki Osik Klanac
Slika 5 — Usporedba rezultata ucenika koji misle da zlostavijani ucenik
to i zashuzuje u trima razlicitim Skolskim sredinama:
gradskoj (Gospic), prigradskoj (Licki Osik) i seoskoj (Klanac)

282




1. Belanéic, A. Nikievic-Milkovié, A. Suto: Nasilje medu... Sk. vjesn. 62 (2013.), 2-3, 269-286

Zabrinjavajuéi je podatak da €ak 12% ulenika iz prigradske sredine misli
da je zlostavljanje vjerojatno ono $to taj uéenik zasluzuje. U gradskoj sredini
8% ufenika misli tako, dok je u seoskoj sredini 6% takvih udenika. Zadada
je nastavnika i struCnih suradnika u $kolama, a roditelja kod kuce, da dject i
miladima osvijeste da nitko nije zasluZio biti zlostavljan. Razmirice i sukobi
mogu se rje3avati na kKonstruktivan nacin (npr. razvijenim socijalnim vjeStinama,
komunikacijom) bez nasilja, §to bi djecu i mlade trebalo poudavati.

5. Zakljudak

Iz ovog istraZivanja moZe se zakljuciti da je najviSe uéenika iz prigradske
sredine izloZeno nasilju (39%), zatim iz gradske sredine (29%), a najmanje iz
seoske sredine (16%). Ovakvi rezultati u skladu su s postavljenom hipotezom,
odnosno spoznajama iz literature koje pokazuju da je najvise vrinjatkog nasiljau
prigradskim i malim gradskim sredinama, potom u velikim gradskim sredinama,
anajmanje ga je u malim, scoskim sredinama.

Od oblika nasilja kojem su uéenici barem jednom bili izloZeni najvise je
prisutno nazivanje pogrdnim imenima, ismijavanje i zadirkivanje na bolan nacin
u svim trima 3kolskim sredinama, Sto je u skladu s nalazima Rigbyja (2006.).
Laganje i Sirenje laznih glasina i pokuSavanje odvracanja ostalih ucenika na
drugom je mjestu u gradskoj i seoskoj sredini, dok je u prigradskoj sredini na
drugom myjestu nazivanje pogrdnim imenima i komentiranje podrijetia (prigradska
sredina ima uglavnom doseljeno stanovniitvo, razli¢ita podrijetla i nadina ¥ivota).
Taj oblik nasilja u gradskoj sredini na drugom je mjestu, a u seoskoj sredini na
treéem mjestu, zajedno s oblikom ostali ucenici namjerno su me zanemarivali i
iskljucili iz svog kruga prijatelja.

U gradskoj i prigradskoj sredini najvie nasilja dogada se na Skolskim
- hodnicima ili stubiStima. Isto su pokazala istraZivanja provedena u cijeloj zemlji
bez obzira na veli¢inu mjesta 3kole (Tomié-Latinac i Nikéevic-Milkovié, 2010.).
U seoskoj je sredini to igraliste ili sportski teren. Nasilje se ¢esto dogada na putu
od kuce do Skole u svim trima mjestima. Ovi rezultati u skladu su s onima koje je
dobio Rigby (2006.), prema kojima se najviSe nasilja dogada tijekom odmora u
uionici, na putu prema kuéi i do skole.

Ugenici u svim trima $kolskim sredinama ponajprije ¢e se o zlostavljanju
povjeriti prijatelju ili prijateljici. U seoskoj sredini na drugom je mjestu uditelj,
dok su u gradskoj i prigradskoj sredini to roditelji. Prema Tomié-Latinac i
Nik¢evic-Milkovié (2009.), djeca niZih razreda osnovnoskolske dobi u Hrvatskoj
u sluaju vrénjackog nasilja najéesce se povjeravaju roditeljima i u¢iteljima, dok
se od puberteta nadalje najCesée povjeravaju prijateljima.
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Iz rezultata iznesenih na podetku moZe se zaklju€iti da ucestalost nasilja
utjede na strah od nasilja. U seoskoj sredini, gdje je najmanje nasilja medu
udenicima, i najmanje je straha od nasilja, au prlgradskOJ sredini strah od
nasilja u najvecem je postotku, kao i pnsutnost nasilja. Skola stoga mora razviti
mehanizme zaustavljanja nasilja kako se ne bi pretvorilo u zlostavljanje i kako bi
se automatski smanjio i strah od nasilja medu u€enicima.

Istrazivanje pojavnosti i oblika nasilja medu vrdnjacima u razl1c1t1m
tkolskim sredinama trebalo bi potaknuti djelatnike 3kola na osvjeStavanje rizika
pojavnosti ovog oblika nasilja i razvijanje mehanizama njihova sprjeavanja i
intervencije kada do njega dode. U tom cilju preporuka je planiranja i izvedbe
pedagoskih radionica u svrhu boljeg razumijevanja sebe, svojih interesa, stavova i
potreba, postivanja razligitosti, boljeg prihvacanja drugih i veée tolerancije medu
djecom. Da bi se preventiralo nasilje medu djecom, potrebna je sustavna suradnja
s roditeljima — njihova edukacija u ¢ilju poboljsavanja odnosa medu djecom,
programi dru¥enja djece, roditelja i djelatnika Skole te permanentna diskusija i
zajedni¢ko rjeSavanje problema koji se pojave medu djecom u Skoli i Sire. Djecu
kroz redovnu nastavu, sate s razrednicima i programe struno razvojnih sluZbi
skola treba permanentno educirati u cilju odrastanja u osobe koje ne vr3e nasilje
nad sobom, drugima i nad prirodom. Odgajajuéi ih za nenasilnu komunikaciju u
svakodnevnim Zivotnim situacijama, razvijamo kod njih otvorenost za suradnju
i razumijevanje u odnosima medu ljudima uopée. Naro€ito se ove preporuke
odnose na one sredine (u ovom istraZivanju — prigradske sredine) koje svojom
strukturom stanovnistva i kvalitetom Zivota predstavljaju rizican faktor pojavnosti
nasilja medu djecom, netolerancije i nesnoljivosti medu strukturama stanovnistva
takvih sredina. :
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La violenza tra coetanei — differenze tra i contesti urbani,
suburbani, rurali?

UDK: 37.06:364.27 Ricevuto: 24, 3.2012,
Articolo compilativo Accettato per la stampa: 20. 5. 2013,

Riassunto: L'analisi della frequenza e delle forme della violenza tra coetanei & stata
portata avanti col questionario standard di Olweus per Panalisi della violenza tra alunni
coetanei. La ricerca & stata eseguita in tre scuole elementari nella regione Licko — sen-
jska: a Gospié (contesto wrbano), a Licki Osik (contesto suburbano} e Klanac (contesto
rurale). Della ricerca hanno fatto parte 616 alunni tra il 4 ¢ I'8 anno delle scuole el-
ementari. ] risultati ottenuti indicano il livello piis alto di violenza nel contesto suburbano
e quello pit basso nel contesto rurale. Tali risultati corrispondono alle teorie presenti
nella bibliografia secondo cui i ragazzi del contesto suburbano o delle localita pit pic-
cole vivono la violenza nella maggioranza dei casi, seguono i ragazzi dei contesti urbani
maggiori mentre il livello piit basso si registra nei contesti rurali e di dimensioni ridotre.
In base ai dati raccolti si pud concludere che un numero elevato dei ragazzi del contesto
suburbano ha preso parte negli atti di violenza e addirittura il 12% di loro ritiene che il
maltrattamento sia proprio quello che Ialunno che ha subito la violenza merita. Oltre al
registrare il fenomeno della violenza giovanile, si é tentato di stabilire anche i luoghi in
cui gli atti di violenza avevano luogo con maggiore frequenza. Nelle scuole del contesto
urbano e suburbano gli atti di violenza hanno luogo solitamente nei corridoi delle scuole
o per le scale, mentre nei contesti rurali cid accade nei campi sportivi o nei parchi. La
vicerca ha dimostrato che nei casi in cui hanno subito violenze gli alunni si confidano
solitamente agli amici mentre quando assistono a una violenza il 60% degli alunni prova
dispiacere e vorebbe aiutare la vittima.

Parole chiave: /la frequenza e le forme della violenza, contesto urbano, suburbano e rurale,
violenza e maltrattamento tra coetanei,
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