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Saietak

Istrazivanje je poduzeto u cilju utvrdivanja istovjetnosti odnosno razlika u
dentalnoj dobi blizanaca s posebnim osvrtom na njihovu zigotnost, dob, spol
i somatski razvoj. Materijal je obuhvatio 100 blizanackih parova, dobi 5 g.
10 mj. do 15. 10 mj. oba spola, 40 monozigotnih i 60 dizigotnih iz podrucja
sjeverozapadne Hrvatske. Dentalna dob je procjenjivana prema shemi po
Nolli u granicama koje dopustaju ortopantomogramski snimci. Somatski je
razvoj praéen na temelju visine i tezine ispitanika. Rezultati prikazani u ta-
blicama i statisti¢ki obradeni nisu ukazali na znaéajnije razlike dentalne dobi
izmedu monozigota i dizigota, a isto tako niti unutar blizanaékih parova osim
u 3 lizuzetka. Nalazi isto tako, osim izdvojenih sluéajeva ne ukazuju na raz-
like prema dobi i spolu, kao niti u odnosu na somatske osobine. Razlike zre-
losti unutar blizana¢kih parova kretale su se unutar jednog stupnja skale po
Nolli osim u dva ekstremna sluéaja gdje su iznosile 2,3 odnosno 5,5. Razlike
u tempu razvoja u erupcijskoj fazi u smislu akceleracije mogle su se zamje-
titi samo u kategoriji zubi segmenta C-M; kao posljedica preranoa gubitka
podrucja zone odupiranja. Iz nadih istraZzivanja proizlazi da se vrsta zigot-
nosti u odnosu na analizirane parametre ne 'moZe vrednovati kao specifiéni
kriterij.

Kljuéne rijeéi: dentalna dob, blizanci

uvoD

Dentalno doba u procjeni raista i razvoja &ini posebnu kategoriju orjentacijskih
parametara, koji se narodito koriste u pedodontskim i ortodontskim istrazivaniji-
ma.

Medu prvim opseinim podacima te vrste valja spomenuti rad »L'age den-
taire come signe du dévelopement total« (Matiegka') koji je kasnije u neko-
liko navrata po &esto citiranim autorima (Logan, Kronfeld’, Schour, Massler, Ad-
ler', Mc Vall, Schour®), korigiran i dopunjavan. | u radovima novijeg datuma stra-
* Rad fje financiran u sklopu projekta br. 59, Republi¢ke zajednice za znanstveni rad SR
Hrvatske (SIZ V).

Napominjemo da je rad: Razlike frekvencije i intenziteta karijesa u blizanaca u broju 1

18. volumena ovog casopisa — autora Percaé, Lapter, Skrinjarié¢ i Muretié¢ takoder bio fi-
nanciran iz projekta br. 59. SIZ-a V.
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nih autora (Rosen, Baumwell®, Savara, Steen’) i nasih (Legovié¢’, Rejc-Novak’, Ve-
ber®, Stefanac") nailazimo na takove podatke, $to wkazuje i na sadadnju aktuel-
nost istrazivanja te vrste. Redoslijed i termini nicanja, razvojne faze zametaka i
zubi u toku i nakon erupcije bili su osnovni elementi koji iz tih istrazivanja proiz-
laze. Posebna je painja usredotoéena na lateralni segment, gdje nalazimo tvrdnje
o akcelaraciji ili pak retardaciji nicanja zubi u tom predjelu. Oboje posljedi¢no
vezano uz nadin i vremenski raspon provodenja prevencije karijesa, te posljedi¢-
ni gubitak odnosno ocuvanje kriticnih mljeénih zubi do termina prirodnog ispa-
danja.

Blizanci, posebno razlike unutar parova ¢ine posebnu kategoriju ispitanika, pri-
kladnih i u ocjeni dentalne starosti. Premda razvoj zubi ne predstavlja izdvojenu
pojavu u toku rasta i razvoja uopée, pa tako niti orofacijalne regije, u ovom radu
ée biti posebno prikazana, kao markantan fragment ispitivanja iz opseinog znan-
stvenog projekta.

PROBLEM

Cilj rada je bio utvrditi istovjetnost odnosno razlike u dentalnoj dobi blizanaca
s posebnim osvrtom na njihovu zigotnost, dob i spol, te opéi razvoj.

MATERLJAL

Ukupno je pregledano 100 blizanaékih parova, od toga 105 muskih i 95 Zen-
skih ispitanika. Istospolnih blizanaca bilo je 69 od toga 37 muskih i 32 Zenskih,
dok su 31 blizana¢ka para bili razli¢itih spolova. Od ukupnog broja bilo je 40
monozigotnih i 60 dizigotnih. Zigotnost je utvrdena na temelju kvantitativnih (me-
trickih) i kvalitativnih (metodom sli¢nosti) karakteristika. Ispitanici su bili u dob-
nom rasponu od 10 godna, tj. od 5. god. i 10 mj., do 15. god. i 10 mj., a domicil
im je Sire podruéje Varazdina i Cakovca.

METODA

Kod svakog ispitanika snimljen je rendgenskim uredajem Ortoceph-Siemens kla-
siénom tehnikom panoramski snimak zubi i popratnih struktura, a rezultati su oci-
tavani na negatoskopu formata filma direktnom metodom i dvostrukom provjerom.
Osobnom vagom utvrdena je tezina svakog ispitanika na toénost od 0,5 kg, a vi-
sinomjerom je izmjerena visina na toénost od 0,5 cm. Dentalna starost vredno-
vana je prema originalnoj shemi (Nolla”), koja je od svih dosadasnjih najkom-
pletnija. Sadrzi 10 stupnjeva sa medustupnjevima (0,2-0,5-0,7) unutar temeljnih
raspona:
odsutnost kripte
prisutnost kripte
inicijalna kalcifikacija
zavrsen razvoj 1/3 krune
zavréen razvoj 2/3 krune
skoro zavrsen rast citave krune
zavren rast itave krune
zavrien rast 1/3 korjena
zavrien rast 2/3 korjena
skoro zavr$en rast korjena — apeks otvoren
zavrsen rast korjena — apeks zatvoren
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Na taj naéin su vrednovani oni zubi kod kojih je u oba blizanca postojao ho-
mologni par, u granicama moguénosti koje dopusta panoramski rendgenogram.
Analizi prema tome nisu podvrgnuti zubi kod kojih identifikacija prema metodo-
lo$koj shemi nije bila moguéa zbog superpozicije cervikalne kraljesnice, odnosno
superpozicija susjednih dentalnih struktura.

Nalazi su unoSeni u radni protokol i statisti¢ki obradeni primjenom radunala
Iskradata C 18 u elektroniénom radunskom centru MC Varazdin.

REZULTATI
Mjerni podaci su u statisti¢koj obradi prikazani u tablici, a predstavljaju su-

marne rezultate analiziranih zubi u pojedinoj celjusti nasih ispitanika. Svrstani su
u pet vertikalnih kolona ovim redoslijedom:

D dob (puni broj oznadava godinu a decimala mjesec)

V4 zigotnost (m - monozigot, d - dnizigot)

S spol

Gx aritmeti¢ka sredina procjene zrelosti svih gornjih zubi

Dx isti podatak za donje zube

Gxi—x2 razlika aritmeti¢kih sredina procjene zrelosti gornjih zubi unutar bli-

zanackih parova
Dxi—x: isti podatak za donje zube
G Sxi—=Sx2  standardna pogreska razlika aritmeti¢kih sredina gornjih zubi
D Sxi—Sx2  isti podatak za donje zube.

U inicijalnim tablicama koje zbog opseznosti nisu u ovom radu interpretirane
iznijeta je, na nadin objasnjen u metodoloskom pristupu, procjena zrelosti svakog
analiziranog zuba u oba ispitanika istog blizanaékog para i registrirane su raz-
like. Razlike zrelosti istovrsnih zubi unutar istih blizanaékih parova kretale su se
najée$ée unutar jednog stupnja skale po Nolli. Tek u nekoliko sluéajeva (R. B.
4, 16, 21, 35, 50, 53, 59, 66) one su bile nedto veée od 1°. Ekstremna razlika dose-
gla je 5,5 (R. B. 78), a odnosi se na zametak gornjeg desnog umnjaka, prema
svom homolognom paru.

Usporeduje li se srednje vrijednosti dentalne zrelosti svih gornjih odnosno do-
njih zubi unutar istog para ustanovljuje se da se kreéu u iznosu od 0,00 do svega
0.92.

Nakon $to su izraunate aritmeti¢ke sredine procjena zrelosti svih zubi gornje
kao i donje &eljusti za svaki blizanaéki par, izvrieno je testiranje razlika aritme-
tickih sredina po nacéelu malih nezavisnih uzoraka. lzdvojeno su testirane razlike
gornjih i donjih zubnih nizova, a rezultati su prikazani u 5. koloni tablice br. 1.

Uz 30 stupnjeva slobode i razinu signifikantnosti od 5% razlike aritmetickih sre-
dina bile su proglasene znaéajnim, kada je diferencija medu aritmeti¢kim sredi-
nama bila dva puta (toéno: 1,96 puta) veéa od pripadajuée procjene standardne
pogreske. !

Iz analize rezultata testiranja proizlazi, da su samo u tri blizanaéka para utvr-
dene znadajne razlike zrelosti medu zubima gornje &eljusti.
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Postupak testiranja svih parova blizanaca je ponovljen na razini znadéajnosti
od 10%. Na toj razini signifikantnoisti uoéene su znacajne razlike kod dva para
i u donjim zubnim nizovima, dakle u obje &eljusti, kad 'svi ostali parovi nisu po-
kazivali nalaze koji bi bili drugadiji od onih prilikom prvog testiranja. lzdvojeno
¢e biti prikazani i u raspravi komentirani oni blizanadki parovi kod kojih su utvr-
dene znaéajne razlike u interpretaciji dentalne dobi u gornjoj odnosno obim &e-
ljustima.

RASPRAVA

Poseban komentar se nameée nasim nalazima u tri blizana¢ka para kod kojih
u dentalnoj zrelosti postoji znaéajnija razlika u jednoj odnosno obim &eljustima.
Ti su parovi oznadeni sa R. B. 4—4A, 21-21A i 96—-96A uz koje su u tablici br. 2
uporedo prikazana tri blizanadka para kao pandan izdvojenim, kod kojih, kao i
kod ostalih razlike nisu statisti¢ki znadajne. Tablica 2 ima kolone u onom iz-
vornom obliku, kako su podaci uno$eni u radni protokol, gdje susreéemo uz 5
veé prije opisanih kolona iz tablice 1 i podatke o teZini (kg), visini (cm) te den-
talnu starost izrazenu u stupnjevima kod prisutnih zubi u sva &etiri kvadranta, kao
srednju vrijednost dvdju mjerenja (x) i razliku unutar blizanaékih parova (dif).
Somatski pokazatelji kao indikatori rasta i razvoja (u nadim observacijama: te-
Zina i visina) razlikuju se kod izdvojenih parova. Kod 4-4A ona je zanemariva,
kod 21-21A, odita i u pogledu teZine (6 kg) i visine (10 cm), dok je kod para
96-96A takva razlika samo u visini (8 cm). Kod 'kontrolnih ispitanika, triju iz-
dvojenih blizanaékih parova, takvih razlika nema, pa su stoga i oni prikazani
kao reprezentanti svih ostalih 97 parova. Kod para 4-4A se radi o monozigoti-
ma, dok su ostala dva dizigotna, $to bi trebalo ukazati da zigotnost, obzirom na
vierojatnu prevalentnost gena jednog od roditelja, nema bitnu ulogu. U pristupu
smo naime ocekivali, da ée dentalna starost kod monozigota biti znatno ravno-
mjernije rasporedena nego kod dizigota.

Kod blizana¢kog para 4—4A najveéa je razlika u dentalnoj zrelosti kod gor-
njih centralnih inciziva — iznosi * 1,3". Kod para 21-21A ta je razlika veéa kod
gornjih lateralnih inciziva: = 1,6 do = 2,3 i prvih premolara: £2 do = 1,6. Kod
ovog para nalazimo razlike i u donjoj &eljusti i to kod centralnih inciziva = 1,9
kod kanina = 1,0 do = 1,1 i kod lijevih drugih molara % 1,5.

Kod para 96—96A razlike su u gornjoj &eljusti kod lijevih kanina = 1,0 a u do-
njoj kod drugih molara 0,9 do 1,0.

U odnosu na vrstu zuba u pogledu dentalne zrelosti u nasih ispitanika ne mo-
7emo izdvojiti tipiéni. Kako kod blizanad¢kog para 4—4A ne postoji ni zapazenija
razlika u somatskom razvoju, dodatno smo tragali za podacima o eventualnom
utjecaju okoline ili drugim fdktorima, no nismo dosli do uyjerljivih informacija
koje bi mogli kao moguci argument izolirati.

lzdvojimo li podatke iz tablice 1. o tim parovima zapaZamo da su u sva tri
para utvrdene medusobne razlike zrelosti zubi u gornjoj ¢€eljusti. Kad je medu-
tim postupak testiranja ponovljen na razini od 10% znadajnosti signifikantne raz-
like prisutne su kod parova 21-21A i 96—96A i u donjoj Celjusti.
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lako nije glavni cilj ovog rada komparacija zrelosti zubi blizanadkih parova
kao specifiénog uzorka, sa zrelos¢u ostale populacije, usporedili smo srednje vri-
jednosti triju dobnih skupina (7,9 i 15 godina) naseg materijala sa vrijednostima
odgovarajuéih dobnih skupina Nollina uzorka. Razlike za pojedine .grupe zuba su
se kretale od 0 do 0,5. Samo kod gornjih prvih i drugih premolara, u sedmogo-
disnjaka, razlike su iznosile znatno vise: 1,4 i 1,8. Smatramo da je ta razlika pro-
dukt greske u nadinu oéditavanja primijenjenog u nasem uzorku.

U odnosu na termin nicanja, eventualne akceleracije ili pak retardacije, nema
eklatantnih odstupanja, iako se ona mogu zapaziti u segmentu C—M..

U pogledu prisutnih anomalija broja zubi utvrdili smo hipodonciju u 16 bliza-
nackih parova. Od toga je u sedam parova manjkao donji drugi premolar, u &e-
tiri para donji lateralni inciziv, a u dva para gornji drugi premolar, u dva para
doniji prvi premolar i kod jednog ipara donji centralni inciziv.

U 12 parova samo je jedan blizanac imao hipodonciju, dok je u &etiri para ta
pojava bila prisutna u oba (od toga tri monozigota i jedan dizigot).

U ocjeni hipodoncije nisu bili uklju¢eni umnjaci zbog varijabilnosti koju susre-
¢emo kod te kategorije zubi.

Hiperdonciju nismo imali u nasim nalazima.

ZAKLIUCCI

1. Rezultati istraZivanja nisu ukazali na znaéajnije razlike u dentalnoj dobi iz-
medu monozigota fi dizigota.

2. Razlike zrelosti homolognih zubi unutar istih blizanaékih parova kretale su
se najcesée unutar jednoog stupnja skale po Nolli: 0,00 do 0,92.

3. Ekstremne razlike u 2 sluéaja prema spomenutim komparativnim vrijednosti-
ma iznosile su 2,3 odnosno 5,5 stupnja.

4. Uz 30 stupnjeva slobode i razinu signifikantnosti od 5% razlike aritmetickih
sredina bile su proglasene znadajnim samo u sluéajevima kada je diferendija
medu aritmeti¢kim sredinama bila 1,96 puta veéa od pripadajuée procjene stan-
dardne greske.

5. Anomalije broja zubi manifestirale su se samo kao hipodoncija i to kod 16
parova.

6. Razlike u tempu razvoja i erupcijske faze u smislu akceleracije mogle su se
zamijetiti 'samo u kategoriji zubi C-M;, kao posljedica preranog gubitka zubi
zone odupiranja.

7. Premda je ispitivani uzorak obzirom na vrstu ispitanika dovoljan ipak zna-
&ajnije razlike u dentalnoj dobi nisu niti unutar blizanadkih parova, osim 3 izu-
zetka utvrdene, pa prema tome se vrsta zigotnosti u istrazivanim relacijama u
pravilu moze zanemariti.

8. U odnosu na dob, spol i somatske osobine ispitanika razlike su bile samo
sporadi¢ne.
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IDENTIFICATION OF DENTAL AGE IN TWINS

Summary

This investigation had been undertaken in order to establish the identity
or difference in the dental age of twins, with special reference to their zygo-
sity, age, sex and somatic development. A total of 100 twin pairs aged 5 years
and 10 months to 15 years and 10 months of either sex, 40 monozygotic and 60
dizygotic, coming from northwestern Croatia were examined. The dental age
was assessed according to Nolla's scheme, within the limits permitted by the
orthopantomographic pictures taken. Somatic development was scored accor-
ding to the height and weight of the examinees. The results, presented in tables
and statistically analyzed, do not point to significant differences in the dental
age between monozygotic and dizygotic twins or between single twin pairs,
except for the case of three pairs. Similarly, no differences have been noted
with regard to age, sex or somatic development, apart from a few sporadic
cases. In twin palirs the differences in maturity ranged within one degree accor-
ding to Nolla’s scale, except for two extreme cases where they amounted to
2.3 and 5.5. degrees, respectively. Differences in the tempo of development
during the eruption phase, in the sense of acceleration, could be noted only
in the C-M; teeth segments, as a consequence of a premature loss on the
zone of resistence. The results obtained indicate that the type of zygosity, with
regard to the parameters analyzed, cannot be considered a specific criterion.

Key words: dental age, twins
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