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Sazetak

Uticaj razli¢itih preparata fluora (NaF, Fluor-protektora i Aminfluorida) na
gled stalnih zuba odredivan je na osnovu koncentracije fluora u povrsin-
skom sloju gledi i njenoj otpormosti na djelovanje kiselina. Preparati fluora
aplicirani su na intakine ekstrahirane zube. Koncentracija fluora odredivana
je u uzorcima gledi elektrodom sa pH metrom za fluoride marke »Beckman«
Otpornost na delovanje kiselina utvrdena je jetkanjem gledi 37%-tnom fos-
fornom kiselinom kroz tri minuta, koja je prethodno tretirana preparatom
fluora. PovrSina cakline analizirana je SEM tipa JOEL T-20. Kod aplikacije
NaF koncentracija fluora ugledi je bila 850 ppm, a nakon aplikacije Fluor-
-protektora 2327 ppm. Posle aplikacije Aminfluorida koncentracija fluora bila
je 5745 ppm Sto je za 2,5 puta veda koncentracija nego nakon Fluor-protek-
tora. Gled tretirana Aminfluoridom bila je i najotpornija na delovanje kise-
lina.

Klju¢ne reci: preparati fluora, gled, rezistentnost

uvobD

Sigurno je da fluor predstavlja danas najmoénije sredstvo u profilaksi zubnog
kvara. Mada postoji vise metoda pomoéu kojih se razlid¢ita jedinjenja i preparati
fluora primenjuju u cilju profilakse karijesa, ipak se sve mogu svrstati u dve os-
novne grupe: endogenu i egzogenu.

U endogenu grupu spadaju sve one metode kojima se uz pomo¢ fluorida utice
na zube u razvoju s ciljem da se putem metabolizma tvrdim tkivima zuba u vre-
me mineralizacije dopremi dovoljna koli¢ina fluorida i na 'taj nadin postigne op-
timalan efekat u smislu njihove karijes rezistencije (Aasenden i sar.!, Armstrong i
Feagin®, Beloica®, Beloica i sar.!, Graovac®. U ovu grupu spadaju fluorisanje pi-
jadih voda, davanje fluora u tabletama, u kuhinjskoj soli, mleku, brasnu i dr.

U egzogenu grupu spadaju sve one metode kojima je cilj da se direktnim kon-
taktom gledi izniklih zuba s razli¢itim preparatima fluorida poboljSa stabilnost
gledi a samim tim poveéa dalja otpornost prema uzroénicima karijesa (Arends’,
Beloica i sar.” Beloica i sar.’, Beloica i sar.’, Bock”, Brudevold i sar.”, Driessens”).
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D. Beloica Ispitivanje dejstva NaF

Mada endogene metode primene fluora (naroédito fluorisanje pijaéih voda) ima-
ju nesumljivo daleko vedi kariostatiéni efekat u odnosu na egzogene metode.
visegodis$nje iskustvo pokazuje da se obe metode izvanredno dopunjufju i da su
najbolji rezultati postignuti u onim slu¢ajevima gdje je endogena primena fluora
dopunjena lokalnom aplikacijom rastvorima fluora (Beloica®, Beloica i sar.t, Be-
loica i sar.?, Graovac?).

Lokalna primena razliditih preparata fluora nije skorijeg datuma. Jo§s 1936 go-
dine Lukomskij podinje primenu paste kojoj je dodao 75% fluora u obliku NaF.
Nesto kasnije (1938 god.) Bibby ispituje dejstvo 0,1% rastvora NaF na osnovu ce-
ga Knutson uvodi metodu lokalne aplikacije sa 2% a Bazant sa 5% rastvora NaF
kojima su vi$e puta godi$nje (3—15 puta) premazivali zube u dece postizuci pritom
razliite uspehe u redukciji zubnog kvara. Godine 1958 Muhler primenjuje 8%
rastvor kalajnog fluorida a iste godine u Svajcarskoj podinju eksperimentalna
istraZivanja, a 1960 god. i klini¢éka primena organskih fluorida (aminofluoridi)
(Horowitz", Kreager i sar., Larsen®”, Marthaler). Tih godina u svetu se prime-
njuju mnoga kompleksna jedinjenja fluora od kojih su se najéesée upotrebljavali
i jos upotrebljavaju, natrijumfluorfosfat (poznatiji kao monofluorofosfat — MEP),
zakiseljeni fluorfosfat (NPF), magnezijum silikofluorid i dr. U cilju $to duzeg za-
drzavanja fluora na povrsini glednji na trzistu su se pojavili i preparati fluora
koji su sadriavali razli¢ite vrste lakova (poliuretanski lak kod Fluor-protektora
na primer).

Osnovni cilj primene svih preparata fluora za lokalnu aplikaciju je da ioni
fluora posle direktnog kontakta 'sa povrSinom gledi zuba prodru u kristalnu re-
Setku i supstituisuéi hidroksilni jon iz hidroksiapatita stvore fluorapatit, poboljsa-
vajuéi na taj naéin stabilnost kristalne resetke gledi ¢ime se listovremeno pove-
¢ava i otpornost gledi na pojavu karijesa.

Bez obzira $to je od prvih lokalnih aplikacija proslo vise decenija i Sto je njiho-
va upotreba odavno izadla iz eksperimentalne faze ipak se u svakodnevnoj sto-
matoloskoj praksi u svetu pa i u nds metode lokalne aplikacije primenjuju uz
dosta neresenih praktiénih pitanja kao $to su izbor preparata koji se nalazi na
trzittu, nadin i uéestalost primene, izbor koncentracije rastvora (1%, 2%, 5%) i dr.

Jedan od osnovnih problema koji je naglasavan od svih istrazivaéa jest sum-
nja u bitnije i dugotrajnije povecanje koncentracije fluora u povrine slojeve
gledji posle lokalne aplikacije fluora (Arends’, Beloica i sar.’, Kreager i sar.”,
Miiller i sar.”).

Iz tih razloga je osnovni cilj oveg rada bio da se utvrdi da li i u kojoj meri lo-
kalna aplikacija razli¢itim preparatima fluora uti€e na promenu koncentracije
fluora u spoljnim slojevima gledji i da li uti¢e na poveéanje otpornosti povrsine
gledji stalnih zuba u dece na dejstvo kiselina.

MATERIJAL | METOD RADA

Ispitivanje dejstva razli¢itih preparata fluora na gled stalnih zuba u dece posle
lokalne aplikacije odredivano je na osnovu:

I. Promena koncentracije fluora u povrinim slojevima gledi;

Il. Otpornost povrsine gledi na dejstvo kiselina.
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I. Za odredivanje koncentracije fluora u spoljnoj povriini gledji korii¢eni su
prvi stalni premolari ekstrahirani u dece iz orftodontskih razloga &ije su krunice,
posle uklanjanja mekih naslaga, izloZzene lokalnoj aplikaciji rastvora 2% NaF,
Fluorprotektora i aminofluorid solucije.

Lokalna aplikacija je radena na tri nadina s tim $to je u svakoj seriji za svaki
preparat upotrebljeno po pet zuba.

U prvoj seriji su povriine gledi zuba 10 minuta izlozene dejstvu 2% NaF, Fluor-
protektora i Aminfluorid sol. bez pranja vodom i bez uklanjanja poliuretanskog
laka kod Fluor-protektora.

U drugoj seriji su povriine gledi zuba takode 10 minuta izloZene dejstvu istih
preparata nakon éega su oprani &etkicom za zube pod mlazom tekuée vode, a sa
uzoraka zuba tretiranih Fluor-protektorom prethodno je uklonjen stvoreni lak na-
kon ¢éega su zubi oprani.

U trecoj seriji povrsine zuba su tretirane sa éetiri lokalne aplikacije po 3 minu-
ta (4 X 3 min.) s tim $to je iz svake aplikacije vrieno pranje krunica zuba &etki-
com za zube pod mlazom tekuée vode, a kod zuba tretiranih Fluor-protektorom je
posle svake aplikacije uklonjen lak nakon &ega su zubi oprani.

Uzroci gledji su dobijeni bru$enjem povriine gledji novim dijamantskim ka-
menci¢ima montiranim na nasadnik pri brzni od 3000 okretaja u mnuti, a odre-
divanje koncentracxije fluora je vrseno jon selektivnom elektrodom sa pH metrom
za fluoride marke »Beckmann« (Beloica®, Beloica i sar.’).

Il. Za ispitivanje otpornosti povrsine gledi zuba na dejstvo kiselina koris¢eni isu
potpuno zdravi prvi stalni premolari ekstrahirani u dece iz ortodontskih razloga
¢ije su bukalne powriine posluziile za eksperiment. Lokalne aplikacije 2% rastvora
NaF, Fluor-protektora i Aninfluorid sol. su vrsene na desnoj strani bukalne povr-
sine dok je leva strana sluzila kao kontrolna. lzvrsene su cetiri aplikacije od po
3 minute a iza svake aplikacije je bukalna strana oprana cetkicom za zube pod
mlazom tekuée vode, a sa zuba tretiranih Fluor-protektorom je pre pranja ukla-
njan poliuretanski lak. Posle cetvrte lokalne aplikacije cela bukalna povrsina zu-
ba (tretirane i netretirane strane) je izloZena dejstvu 37% fosforne kiseline u tra-
janju od 3 minute, isprane mlazom vode pod pritiskom (spray), osu$ene, napara-
vane zlatom i snimane skening elektronskim mikroskopom, marke Joel T-20 ja-
panske proizvodnje (Beloica i sar.8, Vrbi¢!?, Wei i Forbes?®). Snimanje je obavljeno
tako $to je na svakoj bukalnoj povr$ini prvo snimljena granica izmedu tretirane
i netretirane strane sa uveli¢anjem od 100 X a potom su snimanje posebno tre-
tirane i netretirane strane pri uveli¢anju 2000 X,

DISKUSIJA

I. Uticaj lokalne aplikacije na promenu koncentracije fluora u gledi

Analizirajuéi vrednosti fluora u uzorcima gledi zuba tretiranih 10 minuta 2%
NaF, Fluor-protektorom i Aminfluorid sol. kod koji posle lokalne aplikacije nije
izvrieno pranje zuba niti je uklonjen stvoreni lak sa zuba tretiranih Fluor-protek-
torom koje su predstavljene u tabeli 1 moze se woditi da u odnosu na kontrolne
(netretirane) zube koji imaju proseéno 399 ppm fluora, uzorci gledi izlozenih 2%
NaF imaju dvostruko veéu vrednost (874 ppm). Spoljni slojevi gledi tretirani Amin-
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fluorid sol. su imali 7650 ppm sto su skoro 19 puta vece vrednosti u odnosu na
prose¢ne koncentracije fluora u uzorcima gledi netretiranih zuba, dok su najvece
vrednosti fluora imali zubi tretirani Fluor-protektorom (11300 ppm) 3to su 29 puta
veée vrednosti od sadriaja fluora u kontrolnim zubima.

Koncentracija fluora kojim jedan preparat za lokalnu aplikaciju deluje na po-
vr$inu zuba je sigurno od znacéaja za uspeh lokalne aplikacije (Arends’, Bock®,
Brudevold i sar."). Iz tih razloga je vrieno ispitivanje vrednosti fluora na povrdini
i u spoljnim slojevima gledi neposredno posle lokalne aplikacije a da zubi pri-
tom nisu oprani. Iz dobijenih rezultata moze se zakljuéiti da Fluor-protektor ima
najveéi koncentracioni potencijal fluora koji deluje na povrdinu gledi zuba (11300
ppm), da Aminfluorid sol., u odnosu na Fluor-protektor ima nesto manje vrednosti
fluora, ima visoke pocetne vrednosti fluora (7650 ppm) dok 2% rastvor NaF de-
luje na povr$inu gledi sa ndjmanjim i odigledno niskim vrednostima fluora od
874 ppm.

Dobivene vrednosti iz tabele 1 predstavljaju samo koncentracije fluora u vreme
lokalne aplikacije i nemaju u terapeutskom smislu neki veéi znacaj, jer se prave
vrednosti pojedinih preparata fluora za lokalnu aplikaciju cene po tome u kojoj
meri utiéu na povecanje koncentracije fluora u spoljnim slojevima gledi i koliko
dugo tu koncentraciju odrzavaju (Arends’, Beloica i sar., Beloica i sar.’, Brude-
vold i sar.lt, Kreager i sar.'4, Miiller i sar.17).

Zbog toga je u drugoj seriji posle desetominutne ‘izlozenosti zuba 2% NaF,
Fluor-protektorom i Aminfluorid sol. izvrSeno pranje zuba cetkicom za zube pod
mlazom tekuée vode a sa zuba tretiranih Fluor-protektorom uklonjen stvoreni lak
i potom zubi oprani i dati na ispitivanje. Rezultati dobijeni posle ovakvog postup-
ka, predstavijeni u tabeli 2 pokazuju da su se visoke vrednosti fluora u povrsini
u slojevima gledi zadriale jedino kod zuba tretiranih Aminfluorid sol. i prosecno

Tab. 1  SADRZAJ FLUORA U |
POVRSINSKOM DELU GLE®I 1ZLOZENOJ
10 min. DELOVANJU FLUORIDA

Sadr2aj fluora(ug/g)
KONTROLNA GRUPA 399
(ne tretirani zubi)
2% NaF 874
FLUOR-PROTECTOR 11 400
AMINFLUORID 7 650
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Tab. 2 SADRZAJ FLUORIDA U POVRSINSKOM
DELU GLEDI IZLOZENOJ 10 min. DELOVANJU FLUORA

(oprano)
GRUPA n X SD (C%V) MIN - MAX
KON[”?%LNA 4 316 | 128 40,4 | 171- 437
2% NaF 4 805 | 191 | 23,7 | 600-1045
ror~ T 700 (233 [13,6 | 1520- 1995

—— — e e e i ] e e s  — ——

AMINFLUORID 4 7600 155 2,0 7410-7790

Tab. 3 SADRZA;/ FLUORIDA U POVRSINSKOM
DELU GLEDI! I1ZLOZENOJ 4 x 3 min. DELOVANJU FLUORIDA
( sa pranjem zuba )

GRUPA n X SD (Cul:) MIN - MAX

KO”;’,’:")LN“ 4| 316 | 128 | 40,4 | 171- 437

2% NaF 4| 850 | 131 | 154 | 760-1045
rwor— T 2327 | uss | 19,6 | 1900-2945

AMINFLUORID 4 5747 1458 | 25,4 | 3610-6840

iznose 7600 ppm; uzorci gledi zuba tretiranih Fluorprotektorom imali su proseéno
1710 ppm, dok su uzorci gledi zuba tretirani 2% NaF imali najmanje vrednosti
od 805 ppm.

Ovi podaci predstavljeni na slici 1 pokazuju da su vrednosti fluorida u spoljnim
slojevima gledi posle lokalne aplikacije Aminfluorid sol. 18 puta veée u odnosu
na koncentraciju fluora u gledi kontrolnih zuba, 4 puta veée posle delovanja
Fluor-protektorom a svega 2 puta veée nakon dejstva 2% NaF.

Nagli pad koncentracije fluora u uzorcima gledi tretiranih Fluor-protektorom,
od 11300 ppm pri lokalnoj aplikaciji, na svega 1710 ppm posle uklanjanja laka
i pranja, nastao je najverovatnije zbog uklanjanja poliuretanskog laka koji je
uglavnom sadriavao velike koncentracije fluora. Drugi razlog za ovako izrazito
opadanje vrednosti fluora moze biti taj $to visoke koncentracije fluora u kontaktu
sa povrsinom gledi daju velike koli¢ine soli kalcijumfluorida koja se taloZi na po-
vrsinu gledi nedozvoljavajuéi da joni fluora dospeju u veéim koli¢inama ka kri-
stalnoj resetki gledi. Stvorena so kalcijumfluorida se pranjem vodom i etkicom
veoma lako uklanja te se efekat dejstva potencijalno visokih vrednosti fluora iz
Fluor-protektora na taj nadin gubi.
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Za razliku od gledi zuba tretiranih Fluorprotektorom kod kojih je pad vrednosti
fluora ocigledan posle pranja, kod wuzoraka gledi zuba tretiranih Aminfluoridom
vrednosti fluora su posle pranja ostali skoro iste Sto govori o izvanrednoj povr-
$inskoj aktivnosti ovog preparata koji obezbeduju amini Sto omoguéuje dobro
prijanjanje aminfluorida i spoljne povriine gledi (Marthaler®).

Graf 1 SREDNJE VREDNOSTI SADRZAJA Graf. 2 SREDNJE VREDNOSTI SADRZAJA
FLUORA U POVRSINSKOM DELU GLEDI FLUORA U POVRSINSKOM DELU GLEPI
I1ZLOZENOJ 10 min. DELOVANJU FLUORIDA I1ZLOZENOJ 4 x 3 min. DELOVANJU FLUORIDA
7600 5747
K — Kontrola K - Kontrola
2% NaF 2% Na F
F — Fluor-protector F - Fluor- protector
A — Aminfluorid A - Aminfluorid 2327
S
b
805 850  EZ8
316 316
o
R
N D) Z k ™
K 2%NaF 2%NaF F
L p( 0,001 p( o,oorJ-
— p (0,00 —— | p < 0001
L— p (0,001 p ¢ 0,001

| na kraju analizirajuéi vrednosti fluora u uzorcima spoljnih slojeva gledi zuba
koji su tretirani sa &etiri lokalne aplikacije od po 3 minuta predstavljenih u ta-
beli 3 uodava se da su najveée vrednosti nadene posle dejstva Aminfluorid sol.
(5745 ppm) nesto manje nakon dejstva Fluor-protektora (2327 ppm) najmanje po-
sle aplikacije 2% NaF (850 ppm).

Ovi podaci predstavljeni na slici 2 pokazuju da su vrednosti fluora u uzorcima
gledi tretirani Aminfluorid isol. 15 puta vedi u odnosu na kontrolne zube kod kojih
vrednost fluora iznosi 316 ppm, da su spoljni slojevi tretirani Fluorprotektorom
imali 7 puta veée vrednosti u odnosu na kontrolne zube a uzorci gledi tretirani
2% NaF svega 2 puta veée vrednosti.

.
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Rezultati prikazani u tabelama 1, 2 i 3 odigledno pokazuju da uzorci gledi
tretirani Aminfluorid sol. odrzavaju neprekidno visoke vrednosti fluora bez ob-
zira da i su prani ili ne, dok su vrednosti fluora u uzorcima gledi tretirani 2%
NaF veoma niske i nedovoljne da bi bitnije obogatile spoljnu povrsinu gledi ve-
¢im koncentracijama fluora. Mada fluor-protektor ima najveéu potencijalnu kon-
centraciju fluora kojom deluje na povrsinu gledi, ipak je njegovo dejstvo slabije
u odnosu na Aminfluorid sol. jer se uklanjanjem laka, $to se u uslovima in vivo
dogada nakon jpar éasova dolazi do naglog pada vrednosti fluora.

Il. Uticaj lokalne aplikacije fluora na otpornost povriine gledi na dejstvo
kiselina

Poznato je da acidogene teorije o nastanku karijesa okrivljuju kiseline kao di-
rektne uzroénike rane demineralizacije gledi zuba u podetnoj fazi karijesa (Be-
loica®, Driessens”, Graovac®). Savremena shvatanja o nastanku zubnog kvara
takode govore da se kiseline stvaraju bakterijskom fermentacijom posredstvom
dentalnog plaka gde duie i direktno deluju na gled vrieéi demineralizaciju. Uzi-
majuéi u obzir ove postavke jasno je da utvrdivanje otpornosti povriine gledi na
dejstvo kiselina predstavlja jedan od bitnih &inilaca kojim se odreduje efekat lo-
kalne aplikacije pojedinih preparata fluora.

Utvrdivanje otpornosti povriine gledi na dejstvo kiselina posle lokalne aplika-
cije 2% rastvora NaF, Fluor-protektora i Aminfluorid sol. odredivano je na osno-
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Slika 3. Delovanje 2% NaF

a) netretirana oovrsina

b) povrsina gledi tretirana sa 4 lokalne
aplikacije 2% NaF

— ne postoji jasna granica izmedu dve
povrdine (SEM; 100 Xx)

vu stepena nagrizenosti povrsine gledi izazvane dejstvom 37% fosforne kiseline
koja se na snimcima dobijenim pomoéu skening elektronskog mikroskopa (SEM)
uocava u obliku karakteristi¢nog heksogonalnog razaranja.

Snimanje je obavljeno na bukalnoj povrsini u tri odredene tacke.

Prvi snimak, pri uveliéanju od 100 X, uraden je na granici izmedu netretirane
gledi i povriine gledi koja je tretirana sa &etiri lokalne aplikacije preparatima
fluora. U drugoj seriji je pri uveli¢anju od 2000 X, posebno snimljena povriina
tretirane i netretirane gledi.

Analizirajuéi snimke dobivene na granici izmedu netretiranog dela gledi i po-
vriine gledi izlozene lokalnoj aplikaciji 2% NaF, Fluor-protektora i Aminfluorid
sol. (slike 3, 4 i 5) moZe se uoditi da postoji bitna razlika u jasnoéi granice i ot-
pornosti tretiranih i netretiranh povrina u odnosu na dejstvo 37% fosforne ki-
seline.

Analizirajuéi snimke dobivene na granici tretirane i netretirane gledi jasno se
moze uoditi da 2% rastvor NaF ne daje jasnu granicu (Slika 3), odnosno da je
37% fosforna kiselina podjednako razarajuée delovala na obe povriine. Za raz-
liku od dejstva 2% NaF, zaditno dejstvo Fluor-protektora (Slika 4) i Aminfluorida
sol. (Slika 5) je izrazito naglaseno. Granica fje jasno vidljiva a povrina gledi koja
je bila izlozena lokalnoj aplikaciji-je otporna na dejstvo kiseline. Za razliku od
Fluor-protektora &ija je granica ostra (Slika 4) Aminfluorid daje veoma Siroku
granicu (Slika 5) koja govori o izrazitoj disperzionoj osobini ovog preparata $to
je naroéto pogodno za prodiranje Aminfluorida u interdentalne prostore pri lo-
kalnoj aplikaciji.
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netretirano ~ tretirano
2% NaF '

Slika 4. Dejstvo Fluor-protektora:

a) netretirana povrsina

b) povrsina gledi tretirana sa 4 lokalne aplikacije Fluor-protek-
torom.

— postoji jasna granica izmedu dve povrSine

(SEM; 100 X)

Usporedujuéi pri uveli¢avanju od 2000 X snimke povriina netretirane gledi (Sli-
ka 6a) sa snimcima povrsine gledi koje su zastiéene sa 4 lokalne aplikacije (Sli-
ka 6b) moze se jedino na snimku povriine gledi koja je tretirana Aminfluorid sol.
uoditi otsustvo karakteristi¢nih heksogonalnih razaranja dok je kod ostalih sni-
maka razaranje ovakvog tipa prisutno.

Posebno treba naglasiti da se pri snimanju powrsine gledi tretirane Aminfluo-
rid sol. &esto nailazilo na potpuno nenagrizene delove gledi gde 37% fosforne
kiseline uopite nije mogla da deluje kao $to se vidi na slici 5.
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Slika 5. Dejstvo Aminfluorid sol.

a) netretirana povrsina

b) povrsina gledi tretirana sa 4 lokalne aplikacije Aminfluorid
sol.

— postoji jasna granica izmedu dve povrSine

(SEM; 100 X)

ZAKLJUCAK

Uzimajuéi u obzir da su eksperimentalna ispitivanja pokazala da se karijes
protektivno dejstvo fluora oéekuje u onim sluéajevima gdje je koncentracija u
spoljnoj povrdini gledi oko 1000 ppm fluora, ‘moze se zakljuéiti da 2% rastvor
NaF ne ispunjava ni osnovni preduslov za uspesnu lokalnu aplikaciju jer poveca-
va koncentraciju fluora u gledi na proseé¢no 850 ppm Sto je ocigledno nedo-
voljno. Za razliku od 2% NaF, Fluor-protektor i Aminfluorid solucija znacajno po-
vecavaiju koncentraciju fluora u spoljnoj povrsini gledi (Fluor-Protektor 2327 ppm;
Aminfluorid 5745 ppm). Oc¢igledno je medutim da iz rezultata dobivenih ovim is-
traZivanjem aminfluorid ima u odnosu na fluor-protektor bitnu prednost jer su
mu vrednosti koncentracije najstabilnije u svim ispitivanim uzorcima ( MIN *
#+ 3610; MAX = 6840 ppm) dok su mu srednje vrednosti skoro 2,5 puta vece u
odnosu na koncentraciju koju daje Fluor-protektor.

Analiza otpornosti povriine gledi na dejstvo kiselina posle lokalne aplikacije
takode je nedvosmisleno pokazala da fluor-protektor i Aminfluorid sol. pruZaju
bolju zastitu od 2% rastvora NaF, ali da nesto veéu otpornost pri dejstvu kise-
line pokazuje povriina gledi tretirane Aminfluoridom.

Uzimajuéi u obzir rezultate koje su pokazala ova ispitivanja kao i jednostav-
nost primene pri lokalnoj aplikaciji koja je narodito pogodna pri organizovanim
preventivnim akcijama mozZe se na kraju zakljuéiti da Aminfluorid solucijo pred-
stavlja preparat izbora u profilaksi karijesa.
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A COMPARATIVE STUDY OF THE EFFECTS OF NaF, FLUOR-PROTECTOR AND
AMINOFLUORIDE ON THE ENAMEL OF PERMANENT TEETH IN CHILDREN

Summary

The effects of three fluor preparation (NaF, Fluor-Protector and Aminofluo-
ride) on the enamel of permanent teeth has been studied by determinig the
fluor concentrations in the enamel surface layer and the resistance of enamel
to the effects of acids. The fluor preparnations were applied to intact extracted
teeth, Fluor concentrations were deteimined in the enamel samples using a
Beckman electrode with pH meter for fluorides. Acid resistance was established
by etching the enamel samples, previously treated with fluor preparations, with
37% phosphoric acid for three minutes. SEM of type JOEL T-20 was used for
the analysis of enamel surfaces. Following the application of NaF the enamel
fluor concentration was 850 ppm, following the application of Fluor-Protector
2327 ppm, while after the application of Aminofluoride it was 5745 ppm, i.e.
2.5 times higher than after using Fluor-Protector. The enamel samples pre-
treated with Aminofluoride also showed the highest resistance to acids.

Key words: fluor preparations, enamel, resistance

Acta stom. croat., Vol. 18, Br. 2, 1984.




