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Summary

TREATMENT OF TEETH WITH GANGRENOUS PULP IN A SINGLE SITTING WITH
APPLICATION OF LINCOMYCIN

A modified method of one-seanced treatment and antibiotic lincomycin
has been applied in our treatment of tooth gangrene. Two therapeutic groups
(one of younger and the other of older age) consisting of 118 patient have
been included. The obtained results have pointed to significant advantages
of the modified method and the applied antibiotic.

uvoD

Problematika lijeCenja zubne gangrene zaokuplja paznju autora dugo vremena.
LijeCilo se primjenom viSeseansnog i jednoseansnog postupka, od kojih je potonji
imao manje pristalica, sve do pojave kemoterapeutika, odnosno antibiotika. Pa
ipak, ni pojava antibiotika, koji su koriSteni za punila, nije rijeSila problem. lako
je jednoseansni tretman opisan vrlo rano, potkraj proSlog stoljec¢a, kao »herojska
obrada« (Ottofil, Sachs’, Hollender?, ipak oni danas predstavlja pod-
ru€je u kojem se svaki terapeut Zeli ogledati. Cvetkovié!, Krupinska i
Krupinsky’, Lungociu i sur’ objavljuju problematiku jednoseansne
obrade radene prema poznatoj metodologiji.

MATERIJAL | METODE

Izbor pacijenata vrSen je slu¢ajnim izborom i oni su razvrstani u 4 dijagno-
sticke grupe (tab. 1).

Kontrolnu grupu su sacdinjavali pacijenti iz viS§eseansnog tretmana (tab. 2).

U metodologiji obrade korijenskog kanala izvr§ene su modifikacije (T ahmi-
§ ¢ija’): znaCajnije proSirenje korijenskog kanala, a naroGito njegovog apikalnog
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foramena, kao i debridman granulacionog tkiva u periapikalnom prostoru do u
zdravo (krv na instrumentu). Antibiotik linkomicin dat je u 75% koncentraciji u
neutralnom vehikulumu. Definitivno zatvaranje je izvr§eno fosfatnim cementom

Dobne grupe

Dg. 1218 1960 Ukupno

Br. % Br. % Br. %
1, 11 166 15 288 26 220
2. 22 333 12 231 34 288
3. 16 242 9 173 25 212
a. 17 257 16 308 33 280
Ukupno 66 550 52 441 118

Tab. 1. Pregled pacijenata po dobnim grupama i dija-
gnozama. N = 118. Dg. 1. parodontitis apicalis acuta,
Dg. 2. parodontitis apicalis chronica diffusa, Dg. 3. pa-
rodontitis apicalis chronica diffusa fistulosa, Dg. 4. pa-
rodontitis apicalis chronica circumscripta.

— 30 31—60 60+
Dg. Primjedba
Br. % Br. % Br. %

(i 3 5,7 4 7,7 7 13,4

2. 2 38 15 288 R
3 Nije bilo
. slucajeva
4. 1 1,9 21 40,3

Ukupno 4 7.7 6 11,5 43 82,7

Tab. 2. Kontrolna grupa (videseansni tretman). Dani do defi-
nitivnog zatvaranja zuba. N = 52.

bez dodatka. Statisticka evaluacija je izvr§ena na osnovu subjektivnih i objektivnih

parametara, koji su utvrdeni po dolasku, a zatim po obradi 24 sata kasnije i poslije

7 dana. Signifikantnosti razlika su izracunate po Studentovom ttestu.
Ukupno je obuhvaéeno 118 pacijenata u terapeutskoj grupi i 56 u kontrolnoj.

REZULTATI

Starija terapeutska grupa

Starija terapeutska grupa obuhvatila je 52 pacijenta, u dobu izmedu 18 i 55
godina Zzivota, s podjednakom zastupljeno$éu oba spola. Obradivani su pretezno
jednokorjeni, maksilarni i mandibularni zubi.

Kao $to se vidi u tab. 3, smanjen je broj subjektivnih simptoma nakon 24 sata,
ali ne signifikantno, dok su objektivni parametri i§Cezavali nakon petog, odnosno
Sestog dana. Kompletna simptomatologija je iSCezavala nakon sedmog dana, pa ¢ak
i klimavost zuba. Prema tome, moZe se zakljuéiti da je jednoseansni tretman u
starijoj dobnoj skupini bio uspjeSan.
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B Bol
Kontrola Spont. Perk. Palp.

Br. % Br. % Br. % Br. % Br. % Br. %

Otok Klim.  Fist.

1. 43 82,6 52 100 49 942 15 288 14 269 9 17,3
2. 38 73,0 50 96,1 45 865 13 25 9 173 7 134
3. 0] (0] 0 0) ¢} 0]

Tab. 3. Zbirni rezultati. Starija terapeutska grupa. N = 52.

Mlada terapeutska grupa

Mlada terapeutska grupa je obuhvatila 66 pacijenata u dobu izmedu 12 j 18
godina Zivota, s podjednakom zastupljenoséu oba spola. Obradivani su pretezno
jednokorjeni, maksilarni i mandibularni zubi.

Bol
Kontrola Spont. Perk. Palp.

Br. % Br. % Br. % Br. % Br. % Br. %

Otok Klim. Fist.

1. 49 742 63 954 54 818 36 545 19 28,7 16 242
2 19 28,7 38 575 34 515 25 37,8 17 257 14 212
3. 0] (0] 6} (0] O (0]

Tab. 4. Zbirni rezultati. Mlada terapeutska grupa. N = 66.

Iz tabele 4. je uocijivo da veé¢ nakon 24 sata poslije jednoseansne obrade do-
lazi do signifikantnog isCezavanja pocetnih simptoma, kako subjektivnih, tako i
objektivnih. Statisticka signifikantnost razlika je znacajna. Sedmog dana nije pre-
ostao niti jedan simptom, odnosno evaluirani parametar. Iz rezultata se dade za-
kljuciti da je jednoseansni tretman u mladoj dobi vrlo uspjesan.

Kontrolna grupa

Kontrolna je grupa klasi¢no tretiranih, bez debridmana periapeksa (Naido r ),
koja je obuhvatila 52 pacijenta od 16 do 55 godina. lzvr$ili smo sistematiku po di-
jagnozama, ali po drugim parametrima je to bilo nemoguce, pa smo prikazali vri-
jeme lijeCenja i broj slucajeva. UoCava se da vise od 82% tretiranih ne zavrsava
lijeCenje u 2 mjeseca, u viSe od 8 seansi. Do 30 dana trajalo je lije¢enje u 7,7%,
a duZe od 30 dana u 11,5% tretiranih slucajeva.

Uporedenje rezultata

Postoje razlike izmedu mlade i starije terapeutske grupe u iSCezavanju simp-
toma nakon 24 sata, i to u korist mlade dobne skupine. lako uporedenje sa kon-
trolnom grupom nije moguce, ipak se da uoéiti dugotrajnost tretmana u viSesean-
skoj obradi.
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DISKUSIJA

Pilotske studije sa modificiranom metodom jednoseansne obrade zubne gan-
grene i primjenom uobicajenih antibiotskih punila, ukazale su da se mogu postici
dobri rezultati. Uvodenjem antibiotika linkomicina, koji bolje difundira u tkiva i
djeluje manje alergogeno od drugih, iskazala se prava vrijednost jednoseansnog
postupka, jer se cjelokupan proces sanacije obavio u sedam dana. OcCigledno je
bila korisna obrada peniapikalnog bloka (Padslerovo mrtvo polje), kako bi se
omogucéio kontakt fagocita iz kapilarnog spleta i ukljuCivanje antibiotika u procese
inhibicije mikroorganizama — uzro€nika gangrene. lako je nedovoljno radova iz
ove oblasti, ipak, s obzirom na nase rezultate, jednoseansna obrada zubne gangre-
ne zasluzuje ozbiljnu paznju. Razluzi za njenu Siroku primjenu su struéno-metodo-
lo8ki i ekonomski. Prvi, zbog toga §to se njime izbjegava Cesto otvaranje zubnog
kanala pa se spreCava reinfekcija, a drugi, zbog uStede u materijalu i vremenu
terapeuta i pacijenta.

ZAKLJUCAK

U naSem istrazivanju, jednoseansna obrada korijenskog kanala, koja je zna-
¢ajno modificirana u odnosu na uobiCajenu, zatim iskljucivanje punila sa viSe
elemenata i primjena linkomicina u neutralnom vehikulumu, pokazala je znatne
prednosti u odnosu na dosad opisane postupke u lije¢enju zubne gangrene. lako
je nasa studija trajala dvije godine, ipak nije vremenski dostatna da da definitivni
odgovor o trajnoj vrijednosti predloZenog postupka.
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Sazetak

U nasdem tretmanu zubne gangrene primijenjana je modificirana meto-
da jednoseansne obrade i antibiotik linkomicin. Obuhvaéene su dvije terapeut-
ske grupe (mlada i starija dobna skupina) sa ukupno 118 pacijenata. Dobijeni
su r;zuliati ukazali na znaéajne prednosti modificirane metode i primijenjenog
antibiotika.
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