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Dr Dragutin Horvath

PRIMJENA DERMOMETRIJE U DIJAGNOSTICI OBOLJENJA
MENTALNO RETARDIRANE DJECE I OMLADINE

Elektrodermometrija — kao jedna od novijih metoda ispitivanja i
mjerenja koja radimo na Zivom organizmu — nalazi svoju primjenu u fi-
zikalnoj medicini, grani koja se razvija i istrazuje naro¢ito u proteklom
desetljecu.

Osnovu toga mjerenja satinjava spoznaja da je ljudsko tijelo, odnosno
njegova tkiva — elektri¢ki promatrano — otopina elektrolita. Ta Ziva
materija, medutim, ne sadrZi samo solne ionizirane supstance nego i ko-
loide koji su, kako Ostoji¢ iznosi, »viSe-manje ili nimalo provodnici za
elektriénu struju« (kao na primjer koloidi koji onemogucavaju kretanje
iona). U takvoj heterogenoj sredini, nejednako propustljivoj za ione, pro-
lazenje istosmjerne elektrine struje povlaci za sobom nagomilavanje
elektri¢nih punjenja na granici odvajanja razli¢itih sredina, uslijed cega
se pojavljuje suprotna elektromotorna sila koja tada predstavlja stvarnu
unutras$nju polarizaciju zive materije.

Tako mijereni otpor Zivoga tkiva prividan je, te ima relativno visoke
vrijednosti, a ovisan je o intenzitetu struje i vremenu prolaska. Pravi ot-
por dobiva se izmjeni¢nom strujom frekvencije 50 Hz pa do nekoliko KHz,
jer fenomen polarizacije nete do¢i do izraZaja. IstraZivani su svi faktori
koji uti¢u na cjelokupnu impedanciju Zivoga tkiva, a ti bi bili:

1. Kapacitivnost tkiva koja se pripisuje povrsinskim strukturama sta-

nica odnosno staniénim membranama;

2. Otpor membrane;

3. Unutar staniéni otpor;

4. Medustani¢ni otpor tkiva (Cvitanovic).

Provodljivost Zivéanog tkiva znatno je veta nego provodljivost misic-
nog tkiva, pa se to svojstvo upotrijebilo kao odlu¢ujuce kod operacija sr-
ca u USA. Mjereéi provodljivost sréanog misica prikladnom aparaturom
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moze se dobiti tatan smjestaj Aschoff-Tavarinog i Keith-Flackovog &évo-
ra, kao i praéenje Hissovog snopa, jer se nalaze na mjestu povecane pro-
vodljivosti.

Nas su narotito zanimala ispitivanja elektri¢ne vodljivosti koze iznad
bolnih regija.

Ostoji¢ i Cvitanovi¢ nasli su smanjenu impendanciju koze iznad bolnih
regija i tacaka prilikom svojih 1220 simetriénih mjerenja na 103 ispita-
nika u 47 posto slu¢ajeva, a u 26 posto slu¢ajeva bio je povecéan otpor ko-
Ze na bolnoj strani. Medutim, u 100 posto sluéajeva postojala je veca ili
manja razlika izmedu zdrave i bolno zrcalne simetri¢ne strane, a kod
akutne boli razlika je dosezala vrijednost od 2>X10° oma. Upravo je ta
stopostotna razlika izmedu zdrave i bolne strane za nas neobitno vazna.
Evo zasto:

Svi se lije¢nici slazu u tome da je osnova ispravne dijagnoze dobra i
iscrpna anamneza. Njoj pridaju vaZnost kirurzi kao Demel, Haberland,
Florschiitz, Budisavljevié¢, Gjankovi¢, Riessner, Paleéek, Grospi¢ i drugi,
a vaznost anamneze, narotito za uspostavljanje veze izmedu lijeénika i
pacijenta, navodi Dana Atchley u predgovoru ameri¢ke interne medicine
na koji posebno ukazuju urednici velikog izdanja od 1700 stranica.

Neuropsihijatri kao Glavan, Lopas$i¢, Dogan, Breitenfeld i dr. pridaju
anamnezi toliko znacenje da ¢ak tvrde da je dobra anamneza 90 posto di-
jagnoze.

Mi, koji radimo s teZe i teko mentalno retardiranima, lieni smo te
ogromne pomoéi koju nam moZe pruziti anamneza. Zar se anamnezom
moze nazvati konfabuliranje nekolicine nagih $ti¢enika koji govore samo
pojedine rije¢i, ili stereotakti¢no pokazivanje na navodno bolno mjesto uz
jako neodredenu grimasu liéne muskulature onih koji ne govore gotovo
nista?!

Upravo nasi $ti¢enici Eesto Zele da se oko njih ne$to radi. Cim primi-
jete da se jednoga od njih pregledava, zbog odredenog oboljenja, odmah
svakoga prisutnoga u sobi nesto boli.

Heteroanamneza roditelja u veéini je slu¢ajeva daleko od istine, a na
cdjelima nam ostaje kao jedina pomoé heteroanamneza odjelnog osoblja
koja opet mnogo ovisi o stupnju njihove izobrazbe.

Upoznati s radovima K. Ostoji¢a i V. Cvitanoviéa dogli smo na ideju
da bi nam upravo ispitivanje elektriéne vodljivosti koZe, uz ostale labo-
ratorijske pretrage, jedino moglo pomo¢i kod pregleda nasih $tiéenika is-
kljutivsi dermometrijom sumnju u komfabuliranje i daju¢i nam upravo
dragocjene podatke o mjestu gdje se u organizmu nesto mijenja ili odstu-
pa od normale.
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Odlué¢ili smo upotrijebiti melodu mjerenja impedancije koze, uz vec
uhodano laboratorijsko ispitivanje krvi i urina, kao pomoé¢no laboratorij-
sko sredstvo za ispitivanje u slijede¢im slu€ajevima:

1. Ispitivanje promjene impedancije Headovih zona kod sumnji na

neku promjenu na unutra$njim organima;

2. Kod edema na donjim ekstremitetima za koje teSko moZemo utvr-

diti da li su nastali uslijed staze ili upala.

Ad. 1.

Polozaj Headovih zona poznat je iz neurologije.

Sidney Licht u knjizi o elektrodijagnozi i elektromiografiji navodi da
su, naroéito poslije drugog svjetskog rata, brojne radove s podru¢ja elek-
trodermometrije objavili njemaéki i austrijski istraziva¢i koji su ispitiva-
li refleksne bolne tatke radi refleksogene masaze. Stoga bi bilo poZeljno
ispitati vrijednost tih bolnih ta¢aka, za koje Groon navodi da imaju pro-
mjer od 2 mm, uz pomo¢ elektrodermometrije.

Elektrodermometrijom Headovih zona kod oboljenja trbusnih organa
posebno se bavi Becher.

Ad. 2.

Nasi §ticenici ¢esto &ude, naroéito oni tezeg stupnja mentalne retarda-
cije; ¢uce po cijeli dan. U tom poloZaju dolazi do zastoja oticanja intersti-
cijelne tekuéine uslijed porasta venoznoga tlaka u donjim ekstremitetima
i do povisenog kapilarnog tlaka koji se izjedna¢i s tkivnim koloidno os-
motskim tlakom, po Starlingovom zakonu. Zbog toga raste tkivni tlak,
jer dolazi do nepovoljnog odnosa u filtraciji i resorpciji, pa se stvaraju
edemi (Mandié). Kod dugotrajnih edema smanjuje se dovod hranjivil
tvari s jedne strane, zadrzavaju produkti mijene tvari, dakle dolazi do
intoksikacije, a paralelno s time do kroni¢no-recidivirajuce hipoksije tki-
va, s druge strane. U krajnjoj liniji, ako se promjenom poloZaja stanje ne
izmijeni, dolazi do elefantijaze i oStecenja kostiju kao konatne degenera-
tivne promjene zbog neishranjenosti.

U uvodu smo rekli da koloidi oteZavaju kretanje iona, pa ¢e tamo —
gdje je doslo do poveéanja tkivnoga koloidno osmotskog tlaka — impe-
dancija koze biti ve¢a, a kod upala — radi povecanoga udjela brzih iona
(Na, Cl, H) i pomaka pH reakcije tkiva — dolazi do povec¢anja vidljivosti.
Za na$a smo mjerenja upotrijebili aparaturu konstruiranu prema Cvita-
noviéu, transistorizirani elektrodermometar.

Naéin rada s njim veoma je jednostavan i ne iziskuje neko vecée pred-
znanje, uklju¢uje se u mrezu normalnog elektri¢nog napona; rad s njime
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ne izaziva nikakvu bolest ili neugodu kod pacijenata, pa je i s te strane
prikladan pri ispitivanju mentalno nedovoljno razvijenih. Ne trazi nikak-
vu suradnju pacijenta prilikom ispitivanja, malen je i lako prenosiv.

Ispitivanja Headovih zona vrsili smo u slijede¢im regijama: regio hy-
pochondrica dex, regio epigastrica, regio hypochondrica sin, regio lumba-
lis dex, regio umbilicalis, regio lumbalis sin, regio inguinalis dex, regio
publica i regio inguinalis sin. U svakoj smo od tih regija vr$ili po tri mje-
renja postavljaju¢i sondu u tri razne tac¢ke (kranijalno, medijalno i kau-
dalno) uz posebnu paZnju na odredeni stupanj ereti¢nosti ispitanika, vo-
de¢i ratuna o mikro-klimi (vlaznosti zraka, temperaturi prostorije i baro-
metarskom pritisku), a brzina reakcije bila je posebno registrirana. Do
sada smo radili sa sondom povrsine 1 cm®. Svega je izvrSeno 710 mjere-
nja na 30 ispitanika.

Rezultali zapaZanja

1. Naro¢iti otpor nasli smo kod izrazito suhe koZe i u dlakavim regija-
ma, a Ostoji¢ navodi posebno:

2. »U svakom slucaju vrijedi preciznije provjeriti dosad upotreblja-
vane metode ispitivanja, $to ukljuCuje kako mjerne uredaje tako
i naéin rada.

3. Apsolutne vrijednosti impedancije, kao $to je poznato i uvijek po-
novo utvrdeno i prilikom nasih ispitivanja, zavise od cjelokupne
psihofizi¢ke strukture svakog pojedinog ispitanika, $to se moze ko-
ristiti u psihologiji i psihijatriji.

4. Cini se da prethodne opée toplinske procedure (kupanje u toploj
vodi) dovode do opc¢eg niveliranja rezultatac.

5. Za vrijeme ispitivanja mogli smo pratiti promjenu impedancije kod
kloni¢nih gréeva.

6. Bitne promjene impedancije nasli smo u podruéju regio epigastrika
kod kroni¢nih gastritisa, a u izvjesnom slu¢aju u jednoj tac¢ki u regio
lumbalis sin. nasli smo poveéanu otpornost u odnosu na ostale re-
gije Sto nas je uputilo u detaljan pregled slezene.

7. Kod plegija u donjim ekstremitetima nasli smo poveéanu impedan-
ciju u donjim trbus$nim regijama.

8. Kod edema, uslijed staze, nasli smo poveéani otpor i u onim sluéa-
jevima gdje edemi nestaju poslije lezanja u horizontali na lezaljka-
ma.

9. Iznad poCetnih upalnih edema postoji dobra provodljivost, $to nam
sluzi kao nalaz vaZan za diferencijalnu dijagnozu.
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Zakljuéak T

U toku dosadasnjih ispitivanja nai$li smo i utvrdili korisnost ispitiva-
nja elektrodermometrije Headovih zona u trbu$nim regijama i u podruc-
ju edema — naro¢ito na nogama — pa ¢emo je koristiti u daljnjem naSem
radu. '
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L'Institut pour les enfants et les jeunes mentalement retardes »Stancic«
Dr Dragutin Horvath

I’APPLICATION DE LA DERMOMETRIE DANS LE DIAGNOSTIC
DES MALADIES CHEZ LES ENFANTS ET LES JEUNES
MENTALEMENT RETARDES

RESUMEE

Afin de compléter I’ anamnése des imbéciles et des idiots qui sont
incapables de donner le moindre renseignement sur les changements qu’
ils ressentent dans leur organisme, nous avons eu recours a une méthode
de laboratoire basée sur la connaissance relevée des oeuvres des docteurs
Ostojié et Cvitanovié qui, en mesurant les impédances des tissus vivants
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a1’ aide de I’ application du courant alternatif sur les régions malades,
ont trouvé une différence de 100% entre les régions saines et les régions
malades.

Les mensurations effectuées dans les régions Heads et sur des oedé-
mes des extrémités inférieures ont permis de constater que les atteintes
des organes internes se manifestent sous forme de changements dans les
conducteurs de la peau de la région Head correspondante et qu’ en cas
d’ oedéme des extrémités les facteurs conducteurs de la peau sont réduits
tandis qu’ils sont augmentés s’il s’agit d’inflamation.




