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UZROCI OTPADANJA (PONAVLJANJA) UCENIKA U OSNOVNOJ SKOLI S
ASPEKTA DJETETA, OBITELJI I PEDAGOSKOG KADRA

Iz Centra za socijalni rad, Celje

O otpadanju (ponavljanju) u¢enika u osnovnoj Skoli u posljednje vri-
jeme mnogo pisemo i govorimo, $to nije ¢udno ako uzmemo u obzir svu kom-
pleksnost i sve dimenzije problema koje taj obuhvata odnosno sadrzi. Unatoc
tome jo$ uvijek nam je nedovoljno jasan sam termin »otpadanje« (na slo-
venskom »o0sip«), po$to ga nejednako upotrebljavamo i tumacimo. Na otpa-
danje u¢enika u osnovnoj $koli gleda se s razli¢itih aspekata pa tako govorimo
0 generacijskom, finalnom i latentnom otpadanju. Kada govorimo o otpada-
nju ucenika u osnovnoj $koli, najées¢e mislimo na generacijsko otpadanje
(uCenik zaostaje za svojom generacijom za jednu ili vise godina — otpada
od svoje generacije). U nagem istrazivanju bavili smo se s ovim otpadanjem.

Sam termin »otpadanje« (na slovenatkom »osip«) je administrativan i
nastao je u praksi zbog drustvenih potreba po selekciji i brzo se udomacdio.
Buduéi da u potpunosti obuhvata svu onu djecu, koja u osam godina ne za-
vrée obavezno osmogodi$nje $kolovanje i pos$to jo$ najbolje odgovara prak-
ti¢nim aspektima deskripcije fenomena te zbog toga, $to nema boljeg ter-
mina (na slovenskom jeziku), mozemo smatrati taj termin kao adekvatan i
koristan. U velikoj mjeri prekriva se s terminom »ponavljanje razreda«. »Ot-
padanje« obuhvata sve ponavljace ali svi »otpadnici« nisu ponavljaci. U grupi
ponavljada nisu zahvadeni ucenici koji samovoljno napuste Skolu, koji se
skic¢u, koji ne dolaze na nastavu unato¢ zakonu, i isto tako oni ucenici koji se
teze povrede ili umru.

Da bi dovoljno definirali sam termin »otpadanje« (»osip«) ucenika u os-
novnoj $koli, moramo reéi da ne znati isto kao $kolski neuspjeh odnosno da
mu $kolska uspje$nost nije suprotna po znacenju. — Nije nuzno da je ucenik
iz grupe ponavljaca $kolsko manje »uspjesan« od svoga vr$njaka koji je pro-
$ao razred — gledajuéi s aspekta prosje¢ne ocjene uspjeha. Ufenik s nizom
prosje¢nom ocjenom iz svih predmeta prelazi u visi razred (npr. jedva dovo-
ljan uspjeh) dok ucenik s viSom prosje¢nom ocjenom zaostaje u nizem razre-
du (pa makar mu je prosje¢na ocjena dobra ili ¢ak bolja).

Posto zauzimaju ponavlja¢i apsolutnu vedinu u grupi »otpadnika« u os-
novnoj $koli, zahvatili smo problem »otpadanja« (ponavljanja) preko njih.
Zbog toga i zbog opée poznatog termina »0sip« opredijelili smo se za upotrebu
tog termina — i to u smislu generacijskog »osipa« — »otpadanja«.

29



Po izvjeStaju Zavoda za prosvetno pedagos$ku sluzbu u Celju za godinu
1968/69. uspjesno zavrsava osmogodisnje $kolovanje 60,3% udlenika — dakle
39,70 ucenika su ponavljaci (u »osipu«). Taj postotak je ispod slovenskog
prosjeka ali visoko iznad medunarodne norme (25%).

U sedam osnovnih $kola koje su bile zahvadene u nasem istazivanju, bilo
je 248 ucenika — ponavljaca (36,7°) od ispitivane generacije. Tako velik broj
ponavljaca znaci ogroman gubitak ljudskog potencijala. Ne smijemo zabora-
viti da je za vedinu zvanja potrebna zavriena osnovna $kola i da se sva ta
armada koja nije zavr$ila osnovnu $kolu, ne moze izuliti adekvatno zvanje
i da ¢e (kasnije) sastavljati velik postotak nezaposlenih.

Ponavljanje (»otpadanje«) u osnovnoj $koli ujedno je posljedica i uzrok
odredenim pojavama. Njegove posljedice su brojne:

a) psiholo$ke — narusen odnos prema sebi i drugima, poremecenost li¢-
nosti, loSa prilagodenost sebi i drustvu

b) pedagoske — dijete nije dovoljno odgajano i obrazovano, potrebni su
mu specijalni odgoj i obrazovanje

c) ekonomske — manjak kvalificiranih odnosno stru¢nih kadrova; cijene
specijalnog tretmana teZe poremecenih ulenika (loSe prilagodenih) mnogo
je viSa od cijene $kolovanja u normalnoj $koli; djeca koja zavr$e osnovnu
$kolu tek u 9 ili 10 godina, potrose za 1 do 2 godine vi$e sredstava, te se 1 do
2 godine kasnije uklju¢uju u produkciju

d) politicke — velik broj nezaposlenih i s time povezano lo$e raspoloze-
nje prema politickom sistemu.

U fenomenu »otpadanja« ucenika u osnovnoj $koli pokazuje se vrijed-
nost edukacijskih (odgojno-obrazovnih) koncepcija, edukacijskog sistema,
odnos drustva do $kole odnosno do edukacije, kulturni nivo dru$tva, Zivotna
orijentacija drustva i drugo. Oni koji govore o »$kartu« u osnovnoj $koli, ni-
su svijesni toga da ima taj »8kart« oznake &itave strukture iz koje proizlazi,
i da jo$ izdaleka nije proizvod same $kole kao takve.

Problem »otpadanja« (ponavljanja) u osnovnoj $koli izvire iz ucenika
samog, iz njegove obitelji, iz $kole i iz drustva u cjelini. Uzroci tog »otpada-
nja« su brojni, kompleksni i vrlo razli¢iti. Brojni faktori »otpadanja« medu-
sobno se prepli¢u te su u dinamickoj interakciji. S promjenom jednog od fak-
tora etioloSke strukture mijenja se kona¢ni rezultat interakcije. Ne poznamo
jo$ sve etioloSke faktore tog fenomena i jo§ manje njihov medusobni odnos
djelovanja. Obuhvatiti sve znacilo bi obuhvatiti Zivot, §to je nemogude. Svaka
studija — bio to makro projekt ili mikroprojekt — obuhvaéa samo jedan dio
hipoteti¢kih faktora i pokusava prikazati njihov odnos djelovanja u odrede-
nom prostoru i vremenu.

Ekspert organizacije UNESCO W. D. Walls u vezi s edukacijom kaze:
»Mnogi stru¢njaci koji se bave edukacijom, slozit ée se s time da u edukaciji
viSe ovisi od duha i atmosfere, od li¢nog odnosa izmedu uditelja i uenika u
8koli ,nego od koje god deklarirane filozofije ,sistema ili uvjerenja.« Slazemo
se s tim gledanjem na edukaciju, te smo se zato opredijelili za istrazivanje
uzroka »otpadanja« uéenika u osnovnoj $koli u onim strukturama koje na
ucenika najdirektnije djeluju i formiraju njegove stavove prema svijetu, to
jest obitelji, pedago$kom kadru i u¢eniku samom. Istrazivali smo one faktore
koji uzrokuju »otpadanje« (ponavljanje) ucenika unatod adekvatnim intelek-
tualnim sposobnostima ucéenika.
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Dijete formira svoje odnose u 3koli na osnovu svog iskustva i odnosa u
obitelji. Svoja iskustva prenosi u novu okolinu te se na osnovu njih sa okoli-
nom sukobljava, harmonizira ili od nje bjezi. Na osnovu odnosa u $koli dijete
svoja dobra i lo$a iskustva jo$ utvrduje ili narusava, $to ovisi od ljudi, ucite-
lja, vrénjaka i od djetetovog iskustva opcenito koje posjeduje. Mogli bismo
reéi da je vladanje djeteta funkcija njegovog iskustva. Dijete djeluje u skladu

s time kako dozZivljava svijet oko sebe. Ako su njegova iskustva loSa, njegovo
ée vladanje biti destruktivno. Kad su mjegova iskustva vrlo losa, dijete gubi
vlastiti ja. Takva djeca su onda mentalno bolesna. MoZe se desiti da ima dije-
te dobra iskustva od kude, a da $kola ne postupa u skladu s njegovim potre-
bama. Strukture atmosfere u obitelji i u $koli reflektiraju se ,dakle, u Cita-
vom ponasanju djeteta te ga formiraju, usmjeravaju, stimuliraju, ogranica-
vaju, znai — odreduju.

Problem istrazivanja

Nase istrazivanje otpadanja ucenika u osnovnoj $koli obuhvata triadu
dijete — obitelj — pedagoski kadar. Zbog brojnosti i kompleksnosti uzroka
proudavanog otpadanja ucenika unutar svake strukture te triade i zbog dina-
mickih interakcijskih efekata naSe je istrazivanje etiologije, kao i svako drugo
takvo istrazivanje, parcijalno i ima preliminarno znacenje. To nije pedagosko
istrazivanje po$to ne prou¢avamo mastavne programe i nacrte (planove), or-
ganizaciju $kole, nastave i sliéno, veé je u svojoj sustini klinicko. Izvor na8oj
studiji su drustvene potrebe celjskog podrucja te je u prvom redu napravlje-
na za celjske pedagoske radnike i struc¢ne sluzbe, a u Sirem smislu za sve one
koji se bave edukacijom. Mi$ljenja smo, da je trijada dijete — obitelj — uci-
telji, za fenomen otpadanja ucenika u osnovnoj s$koli viSe odlucujuéa nego
nastavni programi (kad govorimo kod mas o njihovom znacenju Cesto pretje-
rujemo).

U na$oj trijadi ide se za odnosima medu ljudima — za intimnim odnosi-
ma medu onima koji davaju, i onima koji prihvataju.

Polazedi od definiranog problema istrazivanja postavili smo tri fundamen-
talne hipoteze koje smo empiri¢ki provjerili:

I Uspjes$nost ucenika u osnovnoj $koli zavisi od strukture odnosa u obi-
telji. v

II »Otpadanje« ucenika u osnovnoj $koli povezano je s negativnim sta-
vovima uditelja (pedagos$kog kadra).

IITI »Otpadanje« u¢enika u osnovnoj $koli u tijesnoj je vezi s loSom pri-
lagodenoséu ucenika.

Metodologija istrazivanja

Nase je istraZivanje analiti¢ko-deskriptivna, kauzalno-komparativna i eks-
perimentalna studija. Posluzujemo se metodama kontrolne i eksperimentalne
grupe.

Uzorak udenika statisticki je reprezentativan. U uzorku je 128 ulenika
(djetaka) iz 7 osnovnih $kola u Celju. Za vrijeme istraZivanja svi su pohadali
osnovnu $kolu osmu godinu. Uzorak je sastavljen iz eksperimentalne i kon-
trolne grupe. U prvoj grupi su ucenici iz 5., 6. i 7. razreda osnovne $kole, a u
drugoj su udenici iz 8. razreda (»3kolsko uspe$ni«). Grupe su ekvivalentne
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(izjednacene) po polu, starosti, inteligenciji (g — faktor, prosje¢noj inteligen-
ciji), tipu $kole, regionalnom podrucju i po godinama $kolovanja. Uzrok uci-
telja izabran je izmedu 70 ucitelja (ucitelji osnovne $kole, nastavnici i profe-
sori) koji ufe ucenike zahvadene u uzorku istraZivanja.

Za skupljanje podataka upotrijebili smo psiholoSke testove (test inteli-
gencije i projektivni test), mjerne skale (skale ocjenjivanja), upitnike, $kol-
ske svjedodzbe i dijagnozu lije¢nika. Sami smo konstruirali velik dio upotre-
bljenog instrumentarija (upitnik za majku, upitnik za oca, 3 mjerne skale za
ucéenike, koje su ispunili uitelji, roditelji i ucenici sami) dok smo drugi dio
adaptirali. — Prije skupljanja podataka izveli smo preliminarnu probu i dva
seminara za skupljaée podataka (prvi za 10 socijalnih radnika i drugi za 70
ucitelja). Skupljanje podataka izveli smo pomocu testiranja, ocjenjivanja,
intervjua i lije¢ni¢kog pregleda. Vedina sakupljenih podataka bila je elektron-
ski obradena (Zavod za napredak gospodarstva, Celje). Statisti¢ka analiza po-
dataka obuhvatila je izracunavanje statisti¢kih mjera (M, SD, r, rpbis i sl.)
i provjeravanje razlika u njima medu uporedenim grupama ulenika (chi’ —
test, t — test i F — test).

Podaci i rezultati koje smo dobili potvrduju sve tri nase polazne hipoteze,
odnosno veéi dio radnih hipoteza i subhipoteza. Evo nekih od nasih rezultata
i nalazaka.

Struktura odnosa u obitelji i Skolski uspjeh

Nasi rezultati dokazuju da je struktura odnosa u obitelji vazan specijalni
etiolo$ki mehanizam otpadanja uc¢enika u osnovnoj $koli, jer smo kod kompa-
riranih grupa ucenika na$li znacajno razli¢itu strukturu tih odnosa, i to na
Stetu »Skolsko neuspje$nih« ucenika.

Za $kolsko neuspje$nu grupu ustanovili smo u komparaciji sa $kolsko
uspje$nom grupom da ima prva grupa lo$ije ekonomske prilike: nize mate-
rijalne prihode roditelja, losije stanove, nizi Zivotni standard (uzimajuci u
obzir imovinske indikatore) i sli¢no. Ujedno smo ustanovili znac¢ajno nizi pro-
fesionalni — obrazovni nivo roditelja (socijalno-ekonomski status) — rodi-
telji ucenika ponavljaca nemaju Cesto zavriene Cak ni osnovne $kole i imaju
drustveno manje priznata i materijalno manje placena zvanja, pokazuju ma-
nje interesa za $kolske uspjehe djeteta, manje se angaziraju kod njegovog
$kolskog rada i vedinom Zele da bi njihovo dijete $to prije napustilo $kolu i
zauzelo mjesto u nekom prakticnom zvanju. Potro$nja kulturnih dobara ta-
kode je manja, uza i manje kvalitetna. Neadekvatne socijalno-ekonomske i
kulturne prilike u obitelji su u znadajnoj povezanosti s ponavljanjem razre-
da (socijalna i kulturna deprivacija djeteta), ali na osnovu nasih rezultata
vidi se da poremedeni odnosi u obitelji jo§ patogenije djeluju. Smatramo po-
trebnim podvuéi da socijalno-ekonomski faktori sami za sebe ne tumace pro-
blematiku ponavljata — »otpadnika« jer su oni odraz jo§ dubljih etioloskih
struktura. Pravi uzroci ponavljanja — »otpadanja«, uzimajuci u obzir faktore
obitelji, su dublji i nalaze se u strukturama meduljudskih odnosa. Ti odnosi
nisu potpuno zahvadeni socijalno-ekonomskim faktorima.Nacin djelovanja
socijalno-ekonomskih faktora odreden je prije svega meduljudskim odnosima.

U okviru strukture odnosa u obitelji najvaznija je emocionalna klima.
Ta se pokazuje preko brojnih podrucja. U svim njenim podruc¢jima koje smo
zahvatili, ustanovili smo visoko znacajne razlike izmedu kompariranih grupa
roditelja (P = medu 0,05 i 0,001). U grupi ponavljata mnasli smo znacajno veci
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broj majki koje su zaposlene vise od 4 sata dnevno. U grupi $kolsko uspjesnih
u¢enika majke i ofevi znacajno se viSe bave s djetetom, nude mu vise pomoci
kod ucenja (instruktor), a za vrijeme odsutnosti od kuée znacajno bolje vode
o njemu adekvatnu brigu. — Iz tih i jo§ iz drugih nasih nalaza vidi se da su
stavovi roditelja $kolsko uspje$ne djece prema djeci zdraviji i da ti roditelji
viSe stimuliraju djetetov razvoj nego roditelji ucenika — ponavljaca. Iz toga
se moze zakljuciti na zdraviju i viSe relaksiranu emocionalnu klimu i na bo-
lju zivotnu orijentaciju roditelja uspjesnih ucenika.

U grupi ponavljaca nasli smo znacajno veci broj djece s takozvanim se-
paracijskim iskustvom (rana separacija djeteta od majke, npr. zbog odlaska
djeteta ili majke u bolnicu), koja su patogena za razvoj djetetove li¢nosti.

Roditelji $kolsko uspje$nih ulenika imaju znacajno pozitivnije stavove
prema odgojno-obrazovnim zadacima $kole i znacajno vece aspiracije u vezi
s djetetovim $kolovanjem i zvanjem te su zadovoljniji s djetetovim Skolskim
uspjehom i ponaSanjem nego roditelji u¢enika ponavljaca. Jasno je da je ta
povezanost ovisna od emocionalne atmosfere u obitelji.

Kao indikatore emocionalne atmosfere u obitelji ispitali smo razne aspe-
kte prilagodenosti roditelja. U svima proucavanima aspektima prilagodenosti
roditelja ustanovili smo znacajne razlike medu kompariranim grupama uce-
nika. — Kod roditelja u¢enika ponavljaca ¢e$ée se javljaju najrazliCitije bo-
lesti, psihosomatske i psihicke teSkoce i nezadovoljstva s poslom na radnom
mjestu.

Prilagodenost roditelja manifestira se i u nacinu postupanja s djetetom
(odgojne mjere) i opéenito u meduljudskim odnosima u obitelji. Odgojni po-
stupci i mjere pokazuju emocionalne veze izmedu roditelja i djece. Pokazuju
da 1j roditelji svoje dijete prihvadaju, odbijaju ili ga suvise Stite (protekcio-
nizam). Ustanovili smo da su roditelji u¢enika ponavlja¢a prema svojoj djeci
znadajno vi$e rigorozniji i netolerantniji nego roditelji uspjeSnih ucenika.
Uglavnom primjenjuju fizi¢ku kaznu (ocevi i majke) i razne forme verbalne
agresije (prijetnje, plasenje, ukore i slicno). Suprotno od toga, roditelji uspje-
$nih uéenika znacajno vi$e upotrebljavaju razne forme nagovaranja, objasnja-
vanja, bodrenja (pozitivna motivacija) i konstruktivno uskracivanje aktiv-
nosti koje voli (npr. ne smije i¢i u kino ili gledati televiziju).

U usporedenju obiju grupa ucenika ustanovili smo da je u grupi pona-
vljaca znacajno veéi broj obitelji s disharmoni¢nim odnosima (bracne tenzi-
je). U grupi ponavljada ustanovili smo nesuglasnosti roditelja u odgojnim
mjerama, svade medu partnerima koje prerastaju u fizicka obraCunavanja,
prisutnost djece kod tih svada i obracunavanja, viSe nezadovoljstva jednog
partnera s drugim, Zelja o ponovnom izboru partnera kad bi postojala takva
mogudnost, sklapanja bra¢ne veze iz nuzde (zbog trudnoce, materijalnih po-
teSkoca i slicno) i mnogih drugih znakova neadekvatnih odnosa medu brac-
nim partnerima.

Svi dobiveni rezultati potvrduju veliku povezanost stupnja harmoni¢nosti
izmedu brac¢nih partnera i stupnja prilagodenosti njihove djece. Sto su vece
tenzije medu bracnim drugovima, visi je stupanj loSe prilagodenosti njihove
djece. A losa prilagodenost djece u tijesnoj je vezi s uspjehom djece u $koli
odnosno s ponavljanjem — otpadanjem ucenika.

Nasi nalazi pokazuju da, pored djecjih konstitucionalnih posebnosti i do-
datnih patogenih utjecaja S$kole, djetetova prilagodenost u najSirem smislu
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ovisi od odnosa u njegovoj obitelji. Lo$a prilagodenost djece direktno je ve-
zana sa otpadanjem (ponavljanjem) S$to dokazuju rezultati u vezi s nasom
tre¢om fundamentalnom hipotezom.

Negativni stavovi uéitelja i otpadanje (ponavljanje)

Prouc¢avanje prilagodenosti ucitelja i njihovog djelovanja na ucenike pred-
stavlja kod nas jo§ sasvim neodreden teren. Vise od analiza strune sprem-
nosti ucitelja jo§ nismo stigli.

Polazeéi od progresivnih principa edukacije, u nasem istrazivanju nikako
nismo mogli pro¢i pored tako vaznog podrucja kao $to je komunikacija
izmedu uditelja i ucenika, jer sve ufenje ima osnovu u odnosu ucitelj—uce-
nik i obratno. Taj odnos ovisan je od prilagodenosti uditelja i ucenika. Po-
stoji gotovo direktna veza izmedu vladanja uditelja i vladanja ucenika. Raz-
red je do neke mjere slika ucitelja. Lose prilagoden ucitelj mije sposoban
kreirati adekvatne meduljudske odnose u razredu. Njegova losa prilagodenost
i u njoj sadrzani brojni negativni stavovi i odnosi prema sebi i prema dru-
gima osobito su fatalni za ucenje i dozivljavanje kod lose prilagodene djece.

Nasi pozitivni i negativni stavovi i odnosi pokazuju se u svemu $to Cini-
mo. Negativne stavove definiramo kao »vise ili manje stabilan set ili dispozi-
ciju za mi§ljenje (mnijenje), inetere ili namjeru; taj set ili dispozicija sadrzi
o¢ekivanje koje je vezano na odredenu vrstu iskustava, 1 spremnost za re-
akciju u kojoj je shvaceno poricanje, zabranjivanje i odbacivanje« (po J. Dre-
veru).

Fenton (1949. godine) navodi ove karakteristike lose prilagodenosti uci-
telja: slijepa savjesnost (pedantnost), konzervativnost, puritanstvo, Cesta upo-
treba represije, za sve kori i osuduje sebe, ima osjecanje nesigurnosti, napet
je i umoran, ne voli svoga zvanja itd.

Negativni stavovi uditelja prema uceniku pokazuju se u verbalnoj i fizi-
¢koj agresiji ucitelja (prijekori, psovanje, poruge; tjelesna kazna i sl.) i u kon-
taktima s udenicima (u tim kontaktima je ucitelj hladan, ne razumije dake,
ne drzi obeéanja, nema adekvatnih is¢ekivanja i sl.).

U USA je od svih psihijatrickih bolesnika 5% ucitelja (studije Fentona,
Walla, Allena). Problem nije u tome da bi bio ve¢i dio lose prilagodenih uci-
telja u populaciji psihijatrickih bolesnika od bolesnika iz drugih zvanja, vec
u tome da loge prilagodeni ucitelji nisu sposobni kreirati medusobne odnose
u razredu koji bi omogucavali uspje$no ucenje. Zvanje ulitelja je svakako
takvo da &ovjeka emocionalno opterecuje te bi zbog toga zahtijevalo specijal-
nu spremu ljudi.

U vezi s prilogodeno$éu nagih uditelja ustanovili smo da se ti ucitelji zna-
¢ajno razlikuju u prilagodenosti od populacije odraslih. Pokazalo se da su
uditelji iz naseg uzorka najlosije prilagodeni na emocionalnom, socijalnom
i zdravstvenom podruéju (chi—i: 45,938, 22,203 i 21,469; P < 0,001).

Ustanovili smo takode da negativni stavovi uéitelja mnogo jace pogadaju
(frustriraju) udenike — ponavljade nego uspjesne ucenike. Taj fakat uz poz-
natu &njenicu da lo$e prilagodeni ucitelji mnogo Cedce frustriraju ucenike,
mnogo kazuje. Ugenici ponavlja¢i pogotovo pokazuju veéu osjetljivost kada
uditelj vice u razredu (chi* = 15,503, P < 0,01) i kad se ljuti za svaku malen-
kost (chi* = 7,259, P < 0,05).
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Zelimo podvudi da nasa namjera nije bila utvrditi postotak loSe prilago-
denih ,licno poremecenih ucitelja i jo§ manje okrivljavati uditelja za ponav-
ljanje — otpadanje ucenika. Nasa intencija bila je barem do neke mjere
utvrditi mentalno-higijenski aspekt uloge ucitelja u edukaciji i stimulirati
druge istrazivaCe za nova istrazivanja tog vaznog podrulja. Iz na$ih empi-
rickih nalaza mozemo zakljuditi da je za rjeSavanje ponavljanja — otpadanja
ucenika u osnovnoj $koli potrebna progresivnija sprema pedagoskog kadra i
adekvatna briga za uciteljevo mentalno zdravlje. To zdravlje je vazno za uci-
telja samog — za njegovu profesionalnu sposobnost i efikasnost i za uéenika
— za njegovo dusevno zdravlje i uspjeh u $koli.

Ponavljanje razreda i lo$a prilagodenost djece

Prilagodenost je rezultat kompleksnog procesa u kojem se uskladujemo
sa svojim unutras$njim potrebama i vanjskim zahtjevima (potrebe okoline).
Razlikujemo dakle prilagodenost sebi i prilagodenost okolini. Prilagodenost
je biolosko — psiholosko — socioloki pojam.

Rast Covjeka usmjerava prilagodavanje okolini. Covjek raste i postaje
dio Zivota onih s kojima Zivi — s kojima dijeli svoj Zivot. S njima dijeli svoja
osjecanja ,spoznaje, ciljeve, Zelje, ocekivanja, svoj uspjeh i neuspjeh. Ovisan
je od njih i oni su ovisni od njega. Oni postanu dio njegova Zivota, a on dio
njihovog. S time S$to im se prilagoduje, dobiva svoj Zivotni smisao i smjer.
Preko komunikacija s njima dolazi do svog misljenja o sebi i obrnuto. Na
osnovu tog misljenja — misljenja drugih o njemu — formira svoj sud i mi-
ljenje o sebi i drugima i odnos prema sebi i drugima. S obzirom na to koliko
se neko uspjesno prilagoduje sebi i okolini, moZzemo govoriti o dobroj i losoj
prilagodenosti.

Glavni kriteriji neprilagodenosti jesu (po R. S. Lazarusu):

1. visok stupanj nelagodnosti, napetosti, sku¢enosti,

2. spoznajna neefikasnost,

3. smetnje tjelesnih funkcija (psihosomatske smetnje),

4. devijacije u ponasanju,

Nema kratke i jednostavne definicije loSe prilagodenosti. To je uvjeto-

vano kompleksno$¢u tog fenomena. Postoje ¢ak brojne teskoce u klasifikaciji
simptomatike lo$e prilagodenosti.
Engleske »child — guidance« klinike sluZe se klasifikacijom simptoma
loSe prilagodenosti u sedam grupa:
1. neurotske smetnje (primarno se misli na emocionalne smetnje, npr.
fobije, depresivnost i sl.)
2. smetnje navika (grizenje noktiju, mucanje, enureza, enkopreza i sl.)
3. smetnje u vladanju (tvrdoglavost, agresivnost, laganje, krada i sl.)
4. organske smetnje (somatske smetnje — posljedice mozdanih oSte-
¢enja i sl.)
5. psihoticko ponaSanje (halucinacije ,raptus i sl.)
6. edukacijske i profesionalne pote$koce (smanjena efikasnost u $koli,
odnosno na radnom mjestu, smetnje koncentracije, paméenja i sl.)
7. neklasificirano (druge smetnje).
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Kada se grupe simptoma lo$e prilagodenosti javljaju Cesto i konstantno,
i kada ih dijete ne odbacuje kod obicne kontrole 1 discipline, mogu biti znaci
(simptomi) lose prilagodenosti. Vecina djece koja pokazuju losu prilagode-
nost na podru¢ju prvih triju grupa, neuspjesni su ne samo u savladivanju
gkolske materije nego i kod prilagodavanja $kolskom rezimu. Za skolskim
potesko¢ama — ako isklju¢imo intelektualnu deficitarnost i druga ozbiljna
organska o$teéenja — nalazi se skoro uvijek losa prilagodenost. J ames Drever
definira lo$u prilagodenost kao »stanje individue koja nije sposobna da bi se
adekvatno prilagodila svojoj zdravstvenoj, profesionalnoj i socijalnoj okolini,
obi¢no sa reperkusijama u emocionalnom Zzivotu i vladanju.«

Nas$i nalazi pokazuju da su udenici ponavljadi, ako ih uporedimo s gru-
pom uspje$nih ucenika, znacajno losije prilagodeni — tako po ocjeni uci-
telja (t = 5,90, P < 0,001) kao i po ocjeni roditelja (t = 4,96, P < 0,001).

Usporedene grupe ucenika najvise se razlikuju po onim simptomima lose

prilagodenosti koji su zahvaceni u edukacijskim smetnjama (smanjena efi- .

kasnost!), smetnjama vladanja i emocionalnim smetnjama.

Interesantne rezultate o prilagodenosti uc¢enika dobili smo pomocu upit-
nika koji su ispunili u¢enici sami. I na tom upitniku ucenici ponavljaci poka-
zali su se znacajno losije prilagodeni nego uspjedni ucenici (t = 4,46, P <
0,001). Postigli su zna¢ajno viSe problemati¢ne ocjene na podrucjima »losa
prilagodenost u $koli«, »neuroti¢nost«, »neurotska alieniranost« i »konver-
zivnoste. A

Ustanovili smo znadajnu povezanost izmedu ucenikove loSe prilagode-
nosti i njegovog $kolskog uspjeha s obzirom na kriterij otpadanja — ponav-
ljanja (rp = 0,515). Ova korelacija ve¢ sama potvrduje hipotezu o poveza-
nosti otpadanja — ponavljanja i lose prilagodenosti. — Sto je ucenik slabije
prilagoden, manja je njegova efikasnost odnosno veca je vjerojatnost da ce
biti u grupi otpadnika — ponavljaca.

Kao dodatak za osvjetljavanje prilagodenosti ucenika s glediSta njegova
dozivljanja, upotnijebili smo poznati Rosenzweigov test frustracije. U reak-
cijama na frustracije ustanovili smo znacajne razlike medu usporedenim
grupama, i to izrazitije nego u reakcijskim tipovima u smjerovima agresije
(u intrapunitivitetu i impunitivitetu). Ucenici ponavljac¢i Cesto viSe usmjera-
vaju agresiju prema samom sebi nego uspjesni ucenici.

Korisne podatke o prilagodenosti u¢enika u odnosu na $kolsku situaciju
dobili smo na taj nadin $to smo se posluzili prakti¢kim $kolskim operativnim
kriterijima (ocjene iz slovenskog jezika i matematike iz 1. i 2. razreda, ocjene
iz vladanja za sve godine $kolovanja, podaci o izostajanju od nastave (absen-
tizmu) i mijenjaju $kole). Na svim tim kriterijima lo$e prilagodenosti uce-
nika ustanovili smo vrlo znacajne razlike — i to sve na $tetu ucenika pona-
vljata otpadnika). U&enici ponavlja¢i imaju opcenito u $koli niZze ocjenc iz
vladanja (t = 5,84, P < 0,001), veci broj izostanaka od nastave (t = 2,871,
P < 0,01), a pogotovo neopravdanih izostanaka (t = 4,533, P < 0,001) nego
usporedivani uspjedni ucenici. Za vrijeme $kolovanja znacajno ¢e$ce su mije-
njali i $kolu (chi* = 7,174, P < 0,01).

Ustanovili smo visoku korelaciju izmedu stupnja prilagodenosti uéenika
i vladanja uenika u $koli (r = 0,589) kao i izmedu ocjena u vladanju i otpa-
danja (ponavljanja) (T, = 0,574). Sa korelacijom smo zahvatili i razlike
medu usporedenim grupama u izostajanju od nastave. Na$li smo, da postoji
visoka povezanost medu neopravdanim izostajanjem od nastave i otpadanjem
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(ponavljanjem) (phi = —0,886), §to zna¢i da moZemo s velikom vjerojat-
no$éu predskazati da ¢e ulenici koji ¢esto neopravdano izostaju od nastave,
biti u grupi u¢enika — otpadnika (ponavljaca).

S neopravdanim izostajanjem od nastave (absentizmom) ucenici mani-
festiraju svoje negativne stavove prema S$koli i uéitelju, svoje odbacivanje
$kole, po$to u njoj neprestano dozivljavaju neuspjeh, konflikte i napetosti.
U tim megativnim stavovima prema $koli reflektira se na jednoj strani utjecaj
obitelji, a na drugoj strani negativni stavovi ucitelja prema uceniku.

Znadajne razlike medu uporedenim grupama ucenika ustanovili smo i u
ocjenama iz slovenskog jezika i matematike u prvom i drugom razredu, jasno,
na Stetu ucenika ponavljaca (t = 8,214, P < 0,001 odnosno t = 7,785, P <
0,001). U tim ocjenama ne manifestira se samo znanje, nego barem u jednakoj
mjeri djetetova prilagodenost. Te$koée u slovenskom jeziku i matematika u
prvom i drugom razredu (znaci osobito u prvim godinama Skolovanja) znacde
prisutnost smetnja u citanju i pisanju (legastenija) i poteSkode u manipuli-
ranju brojevima. Ucenici s takvim smetnjama Cesto su u grupi ponavljaca
(otpadnika). Preventiva otpadanja u osnovnoj $koli svakako bi morala zahva-
titi specijalni tretman te djece — otvaranje specijalnih odjeljenja za tu djecu
u osnovnim $kolama.

Korelacije izmedu otpadanja (ponavljanja) i ocjena iz slovenskog jezika
odnosno racunice iznosi_ (r,;,) 0,737 odnosno 0,703. Veé samo iz njih mogude
je prognosticirati sa znatnom vjerojatnosti da li ¢e ucenik biti kasnije u $koli
uspjesan ili nme. Sto se ti¢e mijenjanja Skole, ustanovili smo da je u grupi
ponavljaca znacajno vise ulenika koji su mijenjali $kolu jedan, dva ili ¢ak
viSe puta nego u grupi uspje$nih ucenika.

Novi aspekt prilagodenosti ucenika dobili smo studirajuéi zdravstvene
kriterije prilagodenosti (tjelesno zdravlje). I tu smo izmedu uporedenih grupa
ucenika nas$li znacajne, ali malo manje podvucene razlike. Ulenici ponavljadi
imaju u usporedenju s uspje$nim ucenicima, znacajno slabiju tjelesnu kon-
diciju, tjelesno su slabije razvijeni, imaju znacajno Cestije smetnje vida i zna-
¢ajno viSe vremena izostaju od nastave zbog bolesti.

Usporedene grupe ucenika pored ostalog znacajno se razlikuju i u moti-
vaciji, interesima, navikama ucenja i sl. Uenici ponavlja¢i imaju znacajno
skromnije profesionalne i obrazovne aspiracije i olekivanja, znadajno uze
i manje Sarene interese, znacajno manje su ukljuceni u razli¢ite $kolske i
vanskolske interesne aktivnosti i imaju manje razvijene navike i tehnike uce-
nja nego uspjedni ucenici. Znacajne razlike izmedu usporedenih grupa udenika
ustanovili smo i u reakcijama djece na odgojne mjere roditelja.

Losa prilagodenost ucenika manifestira se u razli¢itim formama koje su
vezane Skolskim uspjehom i neuspjehom. Lose prilagodeno dijete provocira
okolinu svojim vladanjem (obitelj, $kola itd.). Okolina neadekvatno reagira
(sa restriktivnim mjerama i kaznama) i tako potencira veé postojeu djete-
tovu loSu prilagodenost. Iz toga proizlaze stalne napetosti (tenzije) koje
traze relaksaciju u ponovnim provokacijama okoline. Tako je stvoren zaca-
rani krug iz kojeg mnogo lose prilagodeno dijete ne uspije nikad iziéi.

Lose prilagodeno dijete je u vedini slucajeva neuspjesno u $koli i dolazi,
prije ili kasnije, u grupu ponavljaca. Skolski neuspjeh dio je opceg neuspjeha
na razli¢itim Zivotnim podrucjima odnosno jedan od znakova poremedenosti
licnosti. LoSe prilagodeno dijete preokupirano je vlastitim problemima i kon-
fliktima (sa drugima i sa sobom) te tako vecinu svoje energije trosi za rjesa-
vanje tih problema (prinudeno je da mobilizira suviSe snaga za svoju odbra-
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nu!). Zbog toga trpi njegova produktivnost, njegova efikasnost. Ne moZe isko-
ristiti svoje intelektualne potencijale u 3koli i u Zivotu. Njegov meuspjeh u
$koli (ponavljanje razreda, otpadanje) i druge forme neuspjeSnosti suprotno
(obrnuto) djeluju na njegovu li¢nosti. DoZivljavanje neuspjeha i odbacenosti,
neprihvacenosti (i s time povezana lo$a slika samog sebe — naruden »self
concept«) i drugih frustracija koje proizlaze iz S$kolske situacije, ugrozavaju
njegovo mentalno zdravlje i produbljuju njegovu loSu prilagodenost.

S obzirom na ustanovljenu povezanost izmedu loSe prilagodenosti uce-
nika i ucitelja i ponavljanjem (otpadanjem) u osnovnoj $koli, opravdano je
zakljuditi da bi morala biti glavna linija u preventivi tog ponavljanja (otpa-
danja) preventiva loSe prilagodenosti i ucenika i ucitelja.

SUMMARY

CAUSES OF DECREASE OF PRIMARY SCHOOL ATTENDANTS

The research work is a contribution to the study od decrease of attendants of
Primary Schools and it is the result of the research work of the Child Guidance
Center at the Office of Social Work at Celje. This is a new approach to the
problems of such decrease from more modern, broader views, because it does not
refer to teaching programs, teaching methods, vocational skill of the teaching staff,
financial situation of the schools nor similar circumstances which were the basis
in the traditional conceptions and researches of this fact, but it is more directed
to psycho-dynamic and mental-hygienic aspects of teaching and education. There-
fore man is considered as the primary factor of such decrease and all other facts
are secondary. The fact of decrease of Primary School attendants is studied from
complex aspects of interaction of the factors of the triad: child — family — teacher.

The research is an empyric study methodolically modern: there is adopted the
method of the control and experimental group and of the corresponding mathe-
matic- statistical proceedings. In order to obtain the required data the authors
have used in addition to the standard methods and technics also their original ones.

The results of the research have led to the knowledge the essence of which is
that psycho-dynamic factors are primary in the complex etiology of decrease
with Primary School children of average intelligence. It was established that the
decrease in primary schools is in significant correlation with the structure and
dynamics of interhuman relations in the family with maladjustment and with
negative facts — mental health of teachers.
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