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REHABILITACIJA NA MEPUNARODNOM PLANU

Pokret rehabilitacije hendikepiranih osoba, koji se naglo razvio iza Dru-
gog svjetskog rata, dobiva sve brze i medunarodnu dimenziju. Ona je rezultat
iskustva i uvjerenja, da se medusobnom suradnjom mnacija, institucija i or-
ganizacija i na ovom polju moZe znatno brZe napredovati. Izmjena nauc¢nih
i tehnickih dostignuca, proucavanje zakonodavnih i drugih mjera a napose
tehnika osposobljavanja hendikepiranih, olak$ava usvajanje movih metoda
rada. Imajudi na umu visoke humane ciljeve, rehabilitacija kao nova naucna
i prakti¢na disciplina, ujedinjuje same hendikepirane i njihova udruzenja,
roditelje i prijatelje, a prije svega stru¢njake svih kontinenata u zajednickim
naporima. Kako je Rusk rekao, rehabilitacija vodi bratstvu ljudi, ja¢a mir u
svijetu i produbljuje razumijevanje nerazvijenih i privredno jacih. Zed za efi-
kasnijim rjeSenjima slozene problematike rehabilitacije i zaStite inicira sve
brojnije medunarodne susrete, a Ujedinjeni narodi na razne nacine, sa spe-
cijaliziranim agencijama, podrzavaju taj pokret kao moc¢no sredstvo zbliza-
vanja naroda na konkretnim zadacima pomod¢i milijunima invalida: vojnih,
na radu i ostalih hendikepiranih osoba, ¢iji rastuci broj i slozeni utjecaj na
li¢nost, porodicu i okolinu zavreduju sve veci interes drzava i javnosti.

Godina 1970. uéi ée u povijest kao prva godina provodenja Dekade reha-
bilitacije, koju je zacrtao XI svjetski kongres za rehabilitaciju invalida u Du-
blinu, koncem 1969. godine. Sve vlade i drugi faktori su povani da u razdo-
blju 1970—1980. povecaju napore u razvijanju programa, povecanju sredstava
i informiraju javnosti da podrzi ambiciozne zahtjeve za obuhvatanjem $to ve-
deg broja hendikepirane djece, omladine i odraslih mogué¢im formama tera-
pije, rehabilitacije i zastite. Osnovne smjernice koje je donio citirani kongres
za daljni razvoj medicinskog, edukativnog, profesionalnog i socijalnog aspekta
rehabilitacije, takoder pozitivno djeluju u nacionalnim i regionalnim plano-
vima razvoja. Formirane su Cetiri velike medunarodne komisije (po mavede-
nim aspektima) u okviru Medunarodnog udruzenja za rehabilitaciju, koje je
organizator svjetskih kongresa kao najvecih skupova po nekoliko tisuca eks-
perata, koji povremenim sastancima i edicijama izvrSavaju zakljutke Kon-
gresa. Najaktivnija od komisija je ona za profesionalni aspekt rehabiltacije,
na &elu sa dr Trevethanom (koji je nedavno posjetio i nasu zemlju) koja je
za 20 mjeseci imala tri velika medunarodna seminara (USA, Evropa i Pacifik).
Veliko znadenje se pridaje prvom medunarodnom simpoziju o zakonodavstvu
na polju rehabilitacije i za$tite hendikepiranih, koji ¢e se u rujnu 1971. odr-
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zati u Rimu. U svibnju 1971. ce Evropska zajednica u Lexemburgu demonstri-
rati dostignuca u legislaciji i praksi rehabilitacije svojih zemalja, a napose
u socijalnoj za$titi invalidnih osoba. Citirano UdruZenje priprema dosad naj-
vecu manifestaciju na ovom polju: XII svetski kongres za rehabilitaciju u
Sydney u Australiji, u rujnu 1972. na temu: »Planiranje rehabilitacije« Okolina
inicijative i samopomo¢ hendikepiranih.«

Godina 1970. obilovala je jo$ nekim znacajnim medunarodnim dogadajima
u ovoj oblasti. Organizacija ujedinjenih naroda proslavila je dvadesetu obljet-
nicu djelovanja na ovom polju. U prosincu 1959. Generalna skupstina UN usvo-
Jila je projekt svog Ekonomsko-socijalnog savjeta o razvitku rehabilitacije
hendikepiranih osoba i zaduzila generalnog sekretara da ga provodi u Zzivot
svim mjerama, a napose preko Odjela za rehabilitaciju u New Yorku i speci-
jaliziranih agencija, koje su formirale radnu grupu, koja neprekidno radi
(Svjetska zdravstvena organizacija, UNESCO, UNICEF i Medunarodna orga-
nizacija rada). Druga linija rada UN je osnivanje koordinacionog tijela svih
medunarodnih nevladinih organizacija, koje udruZzuju nacionalna drustva za
rehabilitaciju raznih grupa invalida (slijepi, gluhi i dr.). Sluzbeni maziv je:
»Savjet svetskih organizacija zainteresiranih za rehabilitaciju invalidac
(CWOIH), koji sada obuhvata oko 40 takvih udruZenja, a sastaje se gotovo
svake godine, dajuci znacajne inicijative organima UN i specijaliziranim agen-
cijama. UN su pomagale zemljama tehni¢kom pomodi, $aljuéi eksperte ili &i-
tave timove, izdavajuci publikacije i informirajudi struénjake u svijetu o pro-
jektima na polju rehabilitacije svake godine. MOR je mnogo pridonijela po-
boljSanju sistema osposobljavanja i zapo$ljavanja invalida, a SZO Sirenju
sluzbi i ustanova za mentalno retardirane i organizaciji medicinskog tretmana
ovih osoba. Programi Socijalne komisije za razvoj regija svijeta, narocito
cnaj za 1971. ukljucuje i zahtjev nacionalnim vladama da prosiruju progra-
me u korist hendikepiranih osoba, kao punopravnih gradana s opéim i pose-
bnim pravima .

Posljedica preporuka XI svetskog kongresa u 1970. je primjena u praksi
usvojenog medunarodnog simbola za hendikepiranc (invalid na kolicima).
Njime se teZi upoznati javnost tko su ove osobe i kakvu im paznju treba po-
sveCivati. Sva svjetska redovna i struéna §tampa je objavila simbol, koji ée
biti znak raspoznavanja na hotelima, ustanovama i drugim mjestima. Trans-
port se znatno olakSava ako prevozna sredstva oznace moguénost da se njima
sluZe i invalidi. Pocela je kampanja rusenja arhitektonskih barijera, koje su
oteZavale integraciju tezih invalida i njehov prodor u $kole, institucije i sta-
nove. Sada se po¢inje i zakonima traziti da se novi objekti grade tako da u
njih mogu pristupiti i oni sa o$tedenjima ekstremiteta i sl. Na nedavnom sa-
stanku nacionalnih sekretara za rehabilitaciju u Oslu, zakljuéeno je da svaka
zemlja i preko radija i §tampe upozna svoje gradane sa ovim znakom.

U 1970. poclinje sistematska briga medunarodnih foruma za manje eko-
nomski razvijena podrucja. Nakon interregionalnih seminara Medunarodne
organizacije rada za prve stru¢njake ovih zemalja (1967. i 1969. u Kopenhage-
nu, 1968. U Var3avi), jale zemlje pocinju uvidati neophodnost efikasnije po-
moci Africi, Latinskoj Americi i Aziji. U toku je veci broj stru¢nih regionalnih
sastanak u toj oblasti, a osjeca se i vedi priliv no¢anih doprinosa za ustanove.
Temeljni je stav da vlade ovih zemalja treba da stimuliraju svojim doprino-
som i omogude sudjelovanje vanjskih eksperata, opreme i izrade projekata.
Dvije znatajne publikacije Medunarodne organizacije rada (Adaptacija pos-
lova za invalide i Centar za profesionalno ocjenjivanje i pripremu rada inva-
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lida) u 1970. podi¢i ¢e kvalitet radnog osposobljavanja srednjih grupa hendi-
kepiranih. Ocjene UN ukazuju da u 83 zemlje, koje imaju 65% stanovnisStva,
nema uvjeta za rehabilitaciju, bez kirurga i terapeuta. Kod ostalih 60 milijuna
stanovnika ima vise izgleda, ali ne dovoljno. Oko 300 milijuna invalida u svi-
jetu traze razne usluge rehabilitacije i zastite. Zbog industrijalizacije, jacanja
saobracaja, prosirenja medicine (koja spasava bolesnu djecu ,ali ih ostavlja
hendikepiranom) i produljenja ljudskog Zivota, svake godine oko 3 milijuna
novih hendikepiranih osoba povecava listu, pretezno u manje privredno raz-
vijenim regijama. Sve to ukazuje da smo tek na pocetku uvodenja moderne
rehabilitacije kod 2/3 ljudskog roda i da se ocekuje daleko efikasnije medu-
narodna aktivnost.

0d veéih kongresa, u 1970. bio je najznacajniji II kongres Medunarodnog
udruZenja za nauéno istrazivanje mentalne retardacije u Varsavi, kao nasta-
vak onog iz Montpellier, (1967.). Na njemu su viSe demonstrirane nove me--
tode tretmana, nego naucna otkrica, od kojih nije bilo znacajnijih u prote-
klom periodu, iako su velika sredstva ulozena u brojnijim institutima i labo-
artorijama. UdruZenje, nazalost, izmedu kongresa nije pokazalo vecu aktiv-
nost. Izborom dr Krynskog iz Brazilije za predsjednika i dr Goldberga za ge-
renalnog tajnika, o¢ekuju se veée inicijative. Drugi dogadaj u toj oblasti je
bio nekoliko dana prije spomenutog Kongresa (kolovoz 1970.) u Hagu: Peta
skup$tina Medunarodne lige drustva za pomoc¢ mentalno retardiranima, sa
seminarom o holandskoj praksi rehabilitacije ove kategorije za sudionike iz
evropskih zemalja, koje su uclanjene preko svojih roditeljskih drustava u ovu
Ligu. U proljece 1971. godine ista je Liga pripremila medunarodni simpozij o
koristenju slobodnog vremena retardiranih osoba u Londonu, te o zavodskoj
brizi za ovu djecu u Dublinu. Sada se vr$e velike pripreme za svjetski kon-
gres o mentalnoj retardaciji, koji ¢e se odrzati listopada 1972. godine u Mon-
trealu u Kanadi, na temu: »Zakonska prava mentalno retardiranih«. To ce biti
korak dalje u provodenju Deklaracije o pravima mentalno retardiranih, koja
je u ozujku 1971. prihvacena i u Socijalnoj komisiji Ujedinjenih nacija u Ev-
ropi (prema tekstu usvojenom na IV kongresu Lige od 1968. godine).

Na podruéju brige za osobe o$te¢enog sluha, u kolovozu 1970. bio je Me-
dunarodni kongres o edukaciji gluhe djece u Stockholmu, koji se drzi svake
éetvrte godine. Znadajniji ¢e biti V svjetski kongres gluhih, koji organizira
Svjetska federacija gluhih, u Parizu, po¢etkom kolovoza 1971. Deseti meduna-
rodni kongres o audiologiji bio je listopada u Dallasu, (Teksas). Iste godine
ozujka, odrzana je generalna skup$tina Medunarodnog udruZenja za preven-
ciju sljepoce u Meksiku. Iran je bio u 1970. i 1971. gost medunarodne konfe-
rencije o rehabilitaciji u zemljama u razvoju. U Londonu se sprema IV me-
dunarodni seminar Britanskog savjeta za rehabilitaciju na temu: »Rehabilita-
cija — jedinstven koncept«, a u Arnhemu, Holandija koncem travnja je bio
medunarodni seminar na temu: »Zavodska briga za odrasle cerebraino oste-
éene osobe«. U istom mjesecu je u Miami Beach, USA, odrzana konvencija o
Savijeta za specijalnu edukaciju sa medunarodnim sudjelovanjem. Postavljene
su neke nove smjernice za ovu oblast. U studenom 1971. u Japanu ce biti prvi
medunarodni seminar o rehabilitaciji te$ko hendikepiranih. U Kopenhagenu
ée u kolovozu biti medunarodni seminar o specijalnoj edukaciji hendikepira-
ne djece.

U socijalistickim zemljama svake godine zasjeda njihov koordinacioni
komitet za rehabilitaciju, koji uz organizaciona pitanja obraduje i neku stru-
¢nu temu. U listopadu 1970. bio je u Halleu (DDR), o terminologiji i sl. Na
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Balatonu (Madarska) bit ¢e u rujnu 1971. seminar o rehabilitaciji u poljopri-
vredi. U CSR je bio organiziran u kolovozu 1970. jubilarni seminar na temu:
»Zadaci rehabilitacije u nau¢noj epohi«. Nacionalni kongres UdruZenja za re-
habilitaciju u DDR, u Leipzigu, svibnja 1971. imao je i sudjelovanje ucesnika
iz drugih zemalja. Iz 4 isto¢noevropske zemlje, te Njemacke, Austrije i Svi-
carske dolaze predstavnici ma sjednicu Savjeta Medunarodnog udruzenja za
Heilpedagogiju na Bledu, svibnja 1971, gdje Ce sa delegatima naseg Saveza
defektologa razgovarati o organizacionim pitanjima, te terminologiji. Upravo
su izisli materijali IV. zdravstveno-pedagoskog kongresa, odrzanog rujna 1969.
u Becu. Najzad, u Leipzigu ce listopada 1971. biti seminar o socijalnim aspek-
tima rehabilitacije. _

Dvije najveée organizacije zastitnih radionica imale su jublarne proslave
u 1970.: Good Will Industries, u USA, sa preko 400 radionica, sada u 10 zema-
lja, te srebrni jubilej Remploy u V. Britaniji, koja izmedu 20.000 uposlenih
hendikepiranih osoba, ima 7.500 teskih tjelesnih invalida na radu.

Medu vece medunarodne dogadaje spadaju i sastanci odrzani u nasoj
zemlji. Najveci je bio III medunarodni kongres socijalne psihijatrije, rujna
1970. On je medu ostalim temama imao u viSe simpozija na dnevnom redu
i pitanja rehabilitacije ili socijalnog tretmana nekih grupa hendikepiranih
(mentalno retardirani, senzorna ostecenja i dr.). Po prvi put je bio za pred-
sjednika izabran stru¢njak iz nase zemlje, a sjediste udruzenja je i dalje os-
talo u Londonu, gdje je i izniklo, inicijativom poznatog psihijatra dr J. Bie-
rera. U Opatiji je srpnja 1970. odrzan simpozij o koristenju rezultata nauc¢nog
istrazivanja u oblasti rehabilitacije. To je bila analiza oko 40 projekata, u ob-
lasti rehabilitacije i zaS$tite, koji se izvode u na$oj zemlji a financiraju iz di-
narskih sredstava koji USA daje kao poklon, od 1965. godine preko Saveznog
zavoda za medunarodnu tehnicku pomoé. Tim povodom je izdata i publika-
cija na engleskom jeziku s kratkim rezimeima za sve projekte koji su u toku,
ili su pred odobrenjem. Za studeni 1971. priprema se prvi simpozij o koriSte-
nju sporta i rekreacije u rehabilitaciji invalida, za medunarodnim sudjelova-
njem, u Beogradu, u organizaciji Jugosalvenskog saveza za sport i rekreaciju
invalida. Bilo je jo$ nekoliko medicinskih i socijalnih stru¢nih sastanaka, koji
su tretirali i neka pitanja rehabilitacije ili za$tite invalida, ali kao sporedna.
Ova problematika, sa medunarodnim sudjelovanjem, dobiva sve vece znace-
nje i u nasoj zemlji, a nasi stru¢njaci s nau¢nim i drugim referatima, sve Ce-
$¢e izlaze na evropsku ili svjetsku pozornicu, potvrdujuci da smo u toku iz-
gradnje socijalistickog drustva uspjeli i na ovom polju posti¢i veoma znacéajne
rezultate, koji nisu manji od niza evropskih zemalja, koji imaju daleko dulju
tradiciju specijalnih $kola i drugih ustanova, dok je kod nas ta oblast pocela
tek od oslobodenja nase zemlje. Afirmacija na ovom polju potvrduje i veliku
brigu naSe zemlje za radnog Covjeka, jer se tezi putem socijalistickog humani-
zma j invalidnim osobama omoguditi punopravni razvoj kroz rad i afirmaciju
u punom zivotu s ostalim gradanima.

SUMMARY

REHABILITATION IN THE INTERNATIONAL FIELD
In the year 1970/71 the rehabilitation of handicapped persons in the inter-

national field shows new efforts and programs. The United Nations have a fertile
20th anniversary of their activity in the assistance especially to developping coun-
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tries by various forms, in order to promote complex rehabilitation. Significant is
also the contribution of specialized agencies, such as WHO, UNICEF, UNESCO and
TLO in this field. International non-governmental organizations persist in expanding
initiative and in influencing improvement of national legislations and programs for
the benefit of handicapped persons. A great number of international congresses,
symposia and seminars treat these problems, giving to experts from all parts of
the world a possibility to exchange their opinions and experiences. The scientific
research work is expanding fast and by new achievements evaluates the methods
of rehabilitation and discovers better work technics. The author lists the most
important international meetings in this branch in the years 1970/1971. The S.F.R.Y.
with regard to the considerable development of the rehabilitation system plays
increasing part in the international world also in this field working on an inten-
sification of ‘the cooperation and demanding an always greater assistance to unde-
velopped territories that they may as quickly as possible create their rehabilitiation
services.
Dr Sulejman Masovié¢, docent
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