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SAZETAK

U ovom radu razmatrana su dva kriterija za ukljucivanje djece s tesko¢ama u razvoju u drustveno—
—organizirani pred$kolski odgoj: oblik predskolskog odgoja i veli¢ina djecje grupe u koju se ukljucuje
dijete s tekocama u razvoju. Ti su kriteriji razmatrani u odnosu prema stupnju teskoc¢a u razvoju koji
je uvjetovan pojedinim osteéenjima kod djece. Izlozene definicije stupnjeva teskoca u razvoju rezultat

su dosadasnjeg iskustva stru¢njaka u radu s takvom djecom.

uvoD

Novim zakonskim propisima (Zakon o
odgoju i osnovnom obrazovanju i Zakon
o drustvenoj brizi o djeci predskolskog
uzrasta) odreduje se da se predskolski od-
goj djece s tesko¢ama u razvoju ostvaruje
pod odgovaraju¢im uvjetima u organiza-
cijama udruzenog rada za njegu, odgoj i
zaStitu djece predskolskog uzrasta (djecje
jaslice i vrti¢i), a samo izuzetno u poseb-
nim organizacijama udruzenog rada za tak-
vu djecu i putem dnevne druStvene brige
radom dadilje u drugoj obitelji.

Za realizaciju takvih zahtjeva bitno je
odredivanje kriterija za ukljucivanje djece
s teSkocama u razvoju u razlicite oblike
predskolskog odgoja. Ovaj je rad pokusaj
da se neki od tih kriterija poblize odrede.

Prvi korak u odredivanju takvih krite-
rija je definiranje stupnja tesko¢a u razvo-
ju koji pojedina ostecenja ili vise njih iza-
zivaju kod djece. O stupnju teskoca u raz-
voju ovisi kakav ¢e oblik drustveno—orga-
nizirane njege, odgoja i zastite biti za neko
dijete najpogodniji. To je ujedno i osnov-

ni pokazatelj za utvrdivanje koliko se djece
s istim o$te¢enjem moze ukljuciti u jednu
dje¢ju grupu, kao i za utvrdivanje opti-
malne veli¢ine grupe za pojedine oblike
predskolskog odgoja.

DEFINICIJE STUPNJA TESKOCA U
RAZVOJU U DJECE S RAZLICITIM
VRSTAMA OSTECENJA

1. Djeca s osteéenjima vida
U skupinu djece s ostecenjima vida
ubrajaju se slijepa, prakti¢no slijepa i sla-
bovidna djeca. Prema intenzitetu teSkoca
u razvoju, koje ovo ostecenje uzrokuje
kod djece, mozemo ih podijeliti ovako:
1.1. Djeca oSte¢ena vida s blaze izraze-
nim teSko¢ama u razvoju su slabo-
vidna djeca koja na boljem oku uz
korekciju imaju od 10 do 40 posto
normalne o$trine vida, zatim djeca
s ostatkom vida ve¢im od 40 posto,
ali s prognozom pogorsanja vida, a
isto tako i djeca koja na boljem oku
uz korekciju imaju ostatak vida od
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1.2.

1.3.

5 do 10 posto, ali se njime uspjesno
sluze. U ovu skupinu ulaze i prakti¢-
no slijepa djeca s ostatkom vida od
5 posto ili suzenim vidnim poljem
do 20 stupnjeva uz o$trinu vida do
25 posto, te potpuno slijepa djeca
ukoliko uz osteéenje vida ne pokazu-
ju nikakvo drugo ostecéenje.

Djeca o3tecena vida s jaCe izraze-
nim teskoéama u razvoju su slijepa
i slabovidna djeca, koja imaju jo$ i
smetnje u drugim razvojnim podruc-
jima, kao $to su smetnje u motorici,
tedkoce drzanja tijela, usporeni inte-
lektualni razvoj, laksi gubitak sluha,
itd.

Djeca ostecena vida s izrazitim tesko-
¢ama u razvoju su ona djeca koja uz
ostecenje vida u granicama zakonskih
definicija imaju smetnje na socijal-
nom i emocionalnom podrucju, koja
se nalaze na stupnju umjerene ili
teze mentalne retardacije, pokazuju
simptome autizma, teZeg stupnja ce-
rebralne paralize i/ili umjerene ili
teze gubitke sluha, epilepsiju i sl.

2. Djeca s osteéenjima sluha

Djeca s oSte¢enjima sluha dijele se u
dvije velike grupe na gluhu (gluhonijemu)
i nagluhu djecu. Uz ostecenje sluha potreb-
no je voditi brigu o vremenu nastanka slus-
nog oStecenja, budué¢i da o tome ovisi
razvijenost govorno—socijalne komunika-

cije.

Prema stupnju teskoc¢a u razvoju koji
ostecenje sluha izaziva kod djece, moguce
ih je razvrstati ovako:
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Djeca oste¢ena sluha s blaze izraze-
nim te$koéama u razvoju su ona kod
kojih postoje laksi gubici sluha s
redukcijom od 25 do 35 decibela

2. 2.

2.3.

(linearno—kontinuirana  redukcija).
Djeca s takvim gubicima sluha mogu
pod povoljnim wuvjetima slusanja
spontano razviti glasovni govor bez
zamjetljivih odstupanja. U tu grupu
ulaze i djeca s umjerenim gubicima
sluha (35 do 60 decibela na uhu s
boljim ostacima sluha pri linearnoj
i selektivnoj redukciji), kao i djeca
s tezim oStec¢enjima sluha (60 do 80
decibela) ukoliko je oSteéenje sluha
nastupilo nakon usvajanja vjestine
oralno—glasovnog sporazumijevanja,
odnosno nakon cetvrte godine Zivo-
ta.

Djeca osteéena sluha s jaCe izrazenim
teSko¢ama u razvoju su prije svega
ona djeca koja imaju umjerene gubit-
ke sluha (35 do 60 decibela) kao i
djeca s tezim gubicima sluha (60 do
80 decibela linearne i selektivne re-
dukcije) ukoliko je ostecenje sluha
nastupilo u ranoj dobi. Uz takvo
ostecenje sluha ona ne mogu sponta-
no i pod prirodnim uvjetima svla-
dati glasovni govor, odnosno za njih
je oralno—glasovna komunikacija
znatno otezana. U tu skupinu djece
dolaze i ona s lak$§im i umjerenim
gubicima sluha, razvijena glasovnog
govora, koja pokazuju blage smetnje
u motorici i oStecenja vida.

Djecom ostecena sluha s izrazitim
tesko¢ama u razvoju smatraju se glu-
ha djeca koja ni uz pomoc slusnog
aparata ne mogu cjelovito percipira-
ti glasovni govor. Ako je takvo oste-
¢enje nastupilo u vrlo ranoj dobi,
dijete je bez slusnog i jezi¢nog iskus-
tva, pa se glasovno—oralni govor ne
moZe razviti spontano. Tada govori-
mo o gluhonijemom djetetu. U skupi-
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nu djece s izrazitim teskoéama u
razvoju ubrajaju se i djeca koja osim
ostecenja sluha imaju i ostecenje vida
na stupnju visoke slabovidnosti, prak-
ticne sljepoce ili pbtphne sliepoce,
snizenu intelektualnu razinu, izraze-
ne emocionalne smetnje, tjelesnu
invalidnost i sli¢no.

3. Tjelesno invalidna i kroniéno bolesna

djeca

Ovu skupinu djece karakteriziraju oste-
¢enja centralnog i perifernog zivéanog sus-
tava, lokomotornog aparata i kroni¢ne bo-
lesti. Prema stupnju teSkoca u razvoju
uvjetovanih tjelesnom invalidno$éu i kro-
niénim bolestima ovu djecu mozemo po-
dijeliti:
3. 1. Tjelesno invalidna djeca i kroniéno
bolesna djeca s blaze izrazenim tes-
ko¢ama u razvoju su ona u koje se
ostecenja oCituju u smanjenoj pokre-
tljivosti, zatim u obliku lak3ih mal-
formacija lokomotornog aparata, bla-
Zze hemipareze ili pareze jednog
ekstremiteta, neuromisiénih bolesti
nizeg funkcionalnog stadija i kro-
nicnih bolesti lakseg stupnja.
Tjelesno invalidna djeca s jace izra-
zenim teSkocama u razvoju su ona
u kojih je pokretljivost jako otezana,
koja imaju vece malformacije ekstre-
miteta, viS§i funkcionalni stadij neuro-
miSi¢nih bolesti i tezi stupanj kroni-
¢nih bolesti. Tu se mogu uz tjelesnu
invalidnost i kroni¢ne bolesti javiti
smetnje vida, sluha i govora u blazem
stupnju i snizeno kognitivho funkci-
oniranje.
Tjelesno invalidna djeca s izrazitim
teSkoc¢ama u razvoju su ona u kojih
postoji visok stupanj tjelesnog inva-

3.2

3.3.

liditeta zbog Cega postoji potreba
posebnog rezima zivota. Tu ulaze i
ona tjelesno invalidna i kroni¢no
bolesna djeca kod koje postoji umje-
rena ili teza mentalna retardacija,
smetnje u socijalnom i emocional-
nom podrucju, teze ostecenje vida ili
sluha.

4. Djeca usporenog spoznajnog razvoja i

mentalno retardirana djeca

Faktori koji utje¢u na pojavu ispod-
prosjeénog mentalnog funkcioniranja u
djece predskolske dobi jednim dijelom
mogu biti bioloski uvjetovani, zatim mogu
proizaéi iz nepovoljnih socijalnih emoci-
onalnih uvjeta razvoja, odnosno do teskoéa
u razvoju moze doéi zbog interakcije oba
navedena faktora. Prema stupnju izrazenih
teSkoca u razvoju tu djecu dijelimo ovako:
4. 1. Djeca s blaze izrazenim te$koéama u
razvoju su djeca usporenog razvoja
u dobi od 3 do 6 godina, koja poka-
zuju manja odstupanja u intelektu-
alnom podruéju, a mogu pokazivati
odstupanja i u ostalim razvojnim
podrucjima (motorika, govor, soci-
jalno i emocionalno podruéje).
Djeca s jaCe izrazenim te$koéama u
razvoju su djeca na stupnju umjerene
mentalne retardacije u dobi do 10
godina bez izraZzenijih dodatnih smet-
nji na drugim razvojnim podruéjima.
U tu grupu djece ulaze i mentalno
retardirana djeca s blazim simpto-
mima autisti¢ nog ponasanja.
Djeca s izrazitim te$ko¢ama u razvo-
ju su djeca na stupnju teze mental-
ne retardacije kao i djeca na stupnju
umjerene mentalne retardacije s izra-
Zenim dodatnim o$teéenjima na jed-
nom ili vise razvojnim podruéjima u

4.2,

4.3.
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dobi do 10 godina. U tu grupu ulaze
i mentalno retardirana djeca s jace
jzrazenim simptomima autizma.

5. Djeca sa sindromom minimalne cerebral-

ne disfunkcije

Djeca sa sindromom minimalne cere-
bralne disfunkcije manifestiraju karakte-
risti¢ne disfunkcije na podru¢ju motorike,
paznje, percepcije, spoznaje, kontrole po-
nasanja, socioemocionalnih odnosa i uce-
nja. Te se disfunkcije javljaju u razli¢itim
kombinacijama i razliCitog su intenziteta
o éemu ovisi i stupanj teskoca u razvoju
kod djeteta.
5. 1. Djeca u koje sindrom minimalne ce-
rebralne disfunkcije izaziva blaze
teskocée u razvoju su ona kod kojih
su spomenute disfunkcije izrazene
toliko da nisu uocljive u grupi sdru-
gom djecom. Njihova impulzivnost
ne predstavlja opasnost niti za njih
niti za okolinu.
Djeca sa sindromom minimalne ce-
rebralne disfunkcije s jace izrazenim
te§ko¢ama u razvoju su ona kod ko-
jih su karakteristicne disfunkcije
takvog intenziteta da uzrokuju velike
teskoée u socijalizaciji i kontroli
svog ponasanja i reagiranja, a poka-
zuju i jaCe smetnje u perceptivnim
funkcijama.
Djeca sa sindromom minimalne ce-
rebralne disfunkcije s izrazitim tesko-
¢ama u razvoju su ona koja imaju
naglasene smetnje u kontroli pokreta,
u podrucju percepcije i paznje, a po-
kazuju i snizeno mentalno funkcioni-
ranje.

5. 2.

5. 3.

6. Djeca sa sindromom infantilnog autizma
Autizam je teski razvojni poremecaj, ko-

112

ji se javlja u najranijoj djecjoj dobi, a naj-
kasnije do 30. mjeseca zivota. Etiologija
infantilnog autizma i pored intenzivnog
proucavanja jo$ uvijek nije potpuno objas-
njena. Smatra se da odlucujuéi faktor u
atipicnom ponasanju autisti¢ne djece moze
biti nesposobnost komuniciranja zbog
teskih verbalnih deficita izazvanih nekim
neuroloskim poremecajima. Karakteristike
ponasanja te djece kao ritualisticko pona-
Sanje, povlacenje ili agresija, mogu odraza-
vati strah od okoline koju nisu kadri ra-
zumjeti ni kontrolirati. Prema stupnju
teSkoca u razvoju uvjetovanih autizmom
djecu mozemo podijeliti u dvije skupine:
6. 1. Autisti¢na djeca s izraZzenijim tesko-
éama u razvoju su ona koja imaju
smetnje u socijalnom i emocional-
nom razvoju §to se ocCituje narocCito
u interpersonalnim odnosima u obli-
ku naizmjeni¢nog povlacenja i napa-
da bijesa, te bizarnih stereotipija.
Dalje, to su djeca koja pokazuju
znacajno zaostajanje i odstupanje
u jezicnom i govornom razvoju.
Djeca s autizmom koji uzrokuje
izrazite teskoce u razvoju su ona u
koje osim lingvistickog i prije spo-
menutih  karakteristika ponasanja
pokazuju i mentalnu retardaciju.

6. 2.

UKLJUCIVANJE DJECE U POJEDINE
OBLIKE PREDSKOLSKOG ODGOJA
PREMA STUPNJU IZRAZENIH TESKO-
CA U RAZVOJU | VELICINA ODGOJNE
GRUPE

Kao $to je u pocetku rec¢eno zakonski
propisi predvidaju ukljutivanje djece s tes-
koéama u razvoju prvenstveno u redovne
predskolske organizacije, odnosno u drugu
obitelj radom dadilje, a tek u odredenim
sluGajevima takva djeca realiziraju pravo
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na odgojno—zdravstvene i druge programe
u posebnim organizacijama udruZenog rada
za djecu predskolske dobi s teskocama u
razvoju. Ukljucivanje djece s teSkocama u
razvoju u drugu obitelj gdje se drustveno
organizirani njega, odgoj i zastita provodi
radom dadilje, s obzirom na kriterije i
uvjete, opsirno je razradeno u publikaciji
Saveza zajednica dru$tvene brige o djeci
predskolskog uzrasta SR Hrvatske pod
naslovom ,,Zdravstveno—odgojni progra-
mi djece sa smetnjama u razvoju radom
dadilje u drugoj porodici’’ §to je kao svoj
dokument g. 1979. prihvatio Prosvjetni
savjet Hrvatske.

Djecu s teskocama u razvoju predskol-
ske dobi moguée je potom obuhvatiti
primarnim programom redovnih predskol-
skih organizacija, $to znaci ukljuc¢ivanjem
te djece u redovne djeéje grupe kao i uklju-
¢ivanjem u posebne grupe u okviru redov-
nih predskolskih ustanova.

1. Ukljuéivanje u redovnu djecju grupu
predskolskih organizacija

U redovnu dje¢ju grupu ukljucuju se,
redovito, djeca s oStecenjima koja uvjetuju
blaze izrazene teSkoce u razvoju. To su
djeca koja manifestiraju samo o$tecenja vi-
da (slabovidna, prakti¢no slijepa i slijepa
djeca) ili samo oS$tec¢enje sluha s lakSim
gubicima sluha, ali i umjerenim i tezim
osteéenjima sluha ukoliko imaju razvijen
glasovno—oralni govor, tjelesno invalidna
djeca i kroniéno bolesna djeca s blaze izra-
7enim te$koc¢ama, djeca usporenog razvoja
kao i djeca s blaze izrazenim sindromom
minimalne cerebralne disfunkcije.

Buduéi da su teska oSteéenja vida u
predskolskoj dobi vrlo rijetka, za uklju-
Civanje u istu generacijsku odgojnu grupu
u predskolskoj organizaciji prema mjestu

stanovanja rijetko Ce se pojaviti vise od
jednog do dva djeteta s oStecenjem vida u
granicama zakonskih definicija. Smatra se
da u jednu odgojnu grupu treba ukljuciti
samo po jedno slijepo ili prakti¢no slijepo
dijete. Kod slabovidne djece prevladavaju
karakteristike pona$anja djece neo$tecena
vida, pa je u jednu odgojnu grupu moguce
ukljugiti do troje slabovidne djece, ako
se za to pokaze potreba.

U redovnu odgojnu grupu predskolske
organizacije moguce je ukljuc¢iti do pe-
tero djece s laksim gubicima sluha ili do
troje djece s umjerenim gubicima sluha,
odnosno jedno s tezim gubicima sluha.

Kada se radi o tjelesno invalidnoj djeci
s blaze izrazenim smetnjama u razvoju,
u standardnu odgojnu grupu moguce je
uklopiti 2 do 3 takva djeteta. Isto tako
moZe se u jednu odgojnu grupu ukljuci-
ti jedno do tri djeteta s blazim odstupa-
njima u intelektualnom razvoju, odnosno
jedno do dva djeteta s blaze izrazenim
sindromom minimalne cerebralne disfunk-
cije.

Treba pripomenuti da pri strukturira-
nju djeé¢jih grupa u predskolskim organi-
zacijama u sastav kojih ulaze djeca s bla-
7e izrazenim teskoéama u razvoju, nije
potrebno smanjiti broj djece u njima, nego
jedino voditi brigu da ne budu maksimalno
dopustene veli¢ine prema odredenim nor-
mativima.

U redovnu odgojnu grupu ukljucuju se
takoder i djeca s jace izrazenim sindromom
minimalne cerebralne disfunkcije. Medu-
tim, tada se veli¢ina odgojne grupe moze
kretati u rasponu od petnaestoro do
dvadesetero djece bez oStecenja, a uklju-
éuje se samo jedno dijete s izrazenim sin-
dromom minimalne cerebralne disfunkcije.

Uvjet za uspjesno integriranje djeteta
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s teSko¢ama u razvoju u redovnu djecju
grupu je dobro organizirana mobilna de-
fektoloska sluzba. Zadaca je stru¢njaka iz
takve sluzbe da pruze savjetodavnu pomo¢
odgajateljima u ¢ijim se odgojnim grupama
nadu djeca s teskotama u razvoju, a isto
tako da izravno rade s djetetom na zado-
voljavanju njegovih specifi¢nih potreba.

2. Ukljucivanje u posebne dje¢je grupe u
redovnim predskolskim organizacijama
Djeca s oStec¢enjima koja manifestiraju

jaCe izrazene smetnje u razvoju ukljuéuju

se u posebne odgojne grupe pri redovnim
predskolskim organizacijama. Prilikom os-
nivanja takvih grupa potrebno je rukovodi-
ti se principom da u sastav grupe udu djeca
kod kojih je dominantno istovrsno ostece-
nje. Velic¢ina posebne odgojne grupe moze
biti maksimalno desetoro djece s time da
najve¢i broj djece u takvoj grupi varira
prema pojedinim vrstama oStecenja. Tako
je broj djece s jaCe izrazenim teskoc¢ama u
razvoju u posebnoj grupi ako je dominan-
tno:
— oSteéenje vida od osmero do desetero
djece
— oStecenje sluha od sedmero do deve-
tero djece
— mentalna retardacija do sedmero dje-
ce
— tjelesna invalidnost i kroni¢ne bolesti
od sedmero do desetero djece.
U posebnu odgojnu grupu pri redovnim
predskolskim organizacijama za mentalno
retardiranu djecu uklju¢uju se i djeca sa
sindromom minimalne cerebralne disfunk-
cije koji uzrokuje kod njih izrazite teSkoce

u razvoju. Najbolje je da se ona nadu u

grupi veli¢ine od petero do sedmero djece.

114

Prilikom ukljucivanja djeteta s tesko-
¢ama u razvoju u redovnu predskolsku
ustanovu, bilo u standardnu ili posebnu
odgojnu grupu, potrebno je voditi brigu o
uvjetima u njegovoj obitelji. Vazno je da su
prilike u obitelji takva djeteta relativno
sredene, da se roditelji brinu za svoje dije-
te i da su spremni na suradnju s odgajate-
liem grupe u kojoj se njihovo dijete nalazi
i sa stru¢njacima iz mobilne defektoloske
sluzbe.

3. Ukljucivanje u specijalizirane predskol-
ske ustanove

U ovaj oblik predskolskog odgoja uklju-
éuju se djeca s izrazitim teSko¢ama u raz-
voju. To su mahom djeca s izrazenim vise-
strukim o$teéenjima a $to se vidi iz prije
navedenih definicija. Odgojne grupe se i
ovdje formiraju prema dominantnom oSte-
¢enju, a imadu najvise petero djece.

U specijaliziranu predskolsku ustanovu
trebaju biti smjestena i djeca sa sindromom
infantilnog autizma. Zbog heterogenosti te
skupine djece, potreban im je individuali-
ziran rad, odnosno smjestaj u grupu do
troje djece. Jedino se tako mogu provoditi
razne tehnike i modifikacije ponasanja u
strogo strukturiranoj okolini, $to je dalo
zapazene rezultate u rehabilitaciji takve
djece.

U ovom materijalu dane su odredene
preporuke za definiranje pojedinih stupnje-
va te$koéa u razvoju, a u skladu s time i
formiranje odgojnih grupa prema dosadas-
njim misljenjima stru¢njaka zasnovanih na
temelju empirije. Za to¢nije definicije po-
jedinih kategorija bila bi potrebna dalja
istrazivanja na tom podruc¢ju. Ponasanje
djece s pojedinim vrstama oSteéenja u okvi-
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rima standardnih i posebnih grupa u —socijalnih faktora u svakom konkretnom
redovnim predskolskim organizacijama ula-  slu¢aju ovise oblici ponasanja djeteta i nje-
zi u podrucgje socijalnog ponasanja, te je gova socijalizacija.

zapravo potrebno utvrditi od kojih psiho—

Summary

In this paper two criteria for inclusion of children with developmental handicaps into preschool
educational system organized by the society are discussed. The first is the form od preschool educati-
on, while the second is the size of the group into which the child with the developmental handicap is
to be included. These criteria are considered in relation to the severity of the developmental handi-
cap. The presented definitions of the severity of handicaps have resulted from the experience of pro-
fessionals who work with such children.
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