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SAZETAK

U ovom radu su prikazane razlike u opazanju vlastitih osobina na kognitivnom podrué¢ju izmedu
uéenika redovne §kole i u¢enika specijalne $kole za mentalno retardirane. Jedan uzorak ¢ini 60 uce-
nika redovne 3kole, oba spola, polaznika pozivho—usmerenog obrazovanja u Sremskoj Mitrovici. Drugi
uzorak ¢ini 60 ucéenika specijalne §kole za mentalno retardirane, oba spola, polaznika stru¢nog ospo-
sobljavanja u Sremskoj Mitrovici. Ispitivanje procene vlastitih sposobnosti na kognitivhom podrucju
provedeno je putem Upitnika za ispitivanje procene vlastitih osobina spoznajnog funkcioniranja. Raz-
like izmedu ova dva uzorka utvrdene su multipnom diskriminativnom analizom prema programu
MANOVA, Cooleya i Lohnesa (1971). Dobivene razlike postoje na 8 od ukupno 16 varijabli i idu u
dva smera; u smeru boljeg i smeru losijeg videnja svojih sposobnosti. Mentalno retardirani najbolje pro-
cenjuju sebe na varijabli zainteresovanosti za novo gradivo i u re3avanju matematskih zadataka, to se
moze shvatiti kao nerealna procena. Bolje videnje sebe u razumevanju viceva i ¢itanju stripova imaju
uéenici redovne $kole. Dobivene razlike mogu se protumaciti kao rezultat nekriti¢nosti kod mental-

no retardiranih i kao rezultat ¢edéeg dozivljavanja neuspeha koji mentalno retardirani imaju.

1. uvoD

Da bi dete imalo pojam o sebi, mora se
nalaziti u socijalnoj okolini, jer opazanje se-
be ne moze svesti ,,na relaciju individue
prema samoj sebi’’ (Berger, 1981 ). Samoo-
pazanje podrazumeva i druge osobe prema
kojima se samoposmatra¢ odreduje.

Shakspeare (1975) istice da hendikepi-
rano dete kada jednom razvije pojam o sebi
u taj pojam nuzno ukljucuje i postojeci ne-
dostatak. Taj psihofizi¢ki nedostatak naro-
¢ito se uvida prilikom polaska u $kolu. pri
zabavljanju, prihvatanju samostalnog Zivo-
ta. To su problemi adaptacije koja obuhva-
ta tri odnosa: odnos prema fizic¢koj okoli-
ni, odnos prema drugim ljudima i odnos
prema samom sebi.

Wooster (1971) je radio poredenje iz-
medu dece nize inteligencije i inteligentni-
je dece i pokazao da deca nizeg intelektu-
alnog nivoa manje znaju o sebi a i o drugim
ljudima, dok inteligentniji bolje poznaju se-
be i druge ljude (prema Shakspeare, 1975 ).

Neka deca zele da budu uspesna u radu,
ali ih neuspeh ne pogada mnogo, dok dru-
ga ne zele uspeh, ali ne Zele ni neuspeh. U
ispitivanju sopstvenog postignué¢a u Skoli
i igri i proceni popularnosti, koje je provo-
dio Ringness (prema Shakspeare, 1975),
Setrdesetoro mentalno retardiranih ispita-
nika dalo je mnogo visu ocenu svojim po-
stignu¢ima nego §to je uradilo Cetrdeseto-
ro ispitanika normalnoga intelektualnog ni-
voa. U kasnijim, ponovljenim ispitivanjima
pokazalo se da su prosecno inteligentna
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deca postala realisti¢nija, dok se kod men
talno retardiranih pokazala velika razlika
izmedu ocekivanja i stvarnosti.

Curtis (1964) je pokazao da mlade men-
talno retardirane osobe manifestuju nega-
tivniju sliku sebe (prema Vinter, 1983 ).

Perron (1964) je dosao do sli¢nih rezul-
tata i istice da mentalno retardirani ué¢enici
procjenjuju niZze svoju inteligenciju nego
ucenici normalnoga intelektualnog funkci-
oniranja (prema Vinter, 1983). Ovakva
procena mentalno retardiranih je realna.

Snyder (1966) je nasao visoku pozitiv-
nu korelaciju izmedu postignuéa u $koli i
samopercepcije kod mentalno retardiranih
ucenika. Guthrie (1961) je nasao pozitivhu
korelaciju izmedu samopercepcije i nivoa
inteligencije (prema Vinter, 1983 ).

Calhouh i Elliot (1977) su pokazali da
mentalno retardirani u¢enici imaju bolje sa-
moprocenjivanje i bolje rezultate u ucenju
ako su bili integrirani u redovnu $kolu (pre-
ma Vinter, 1983 ).

2. CILJ | HIPOTEZA ISTRAZIVANJA

Cilj ovog rada je da se utvrde, ako posto-
je, razlike izmedu ué&enika redovne $kole i
ucenika speCijaIne Skole za mentalno retar-
dirane u opazanju vlastitoga spoznajnog
funkcioniranja.

Hipoteza istrazivanja glasi:

H, —Postoje razlike u opazanju vlastitih
osobina na kognitivnom podruéju izmedu
ucenika redovne $kole i uéenika specijalne
$kole za mentalno retardirane.
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3. METODE RADA

3. 1. Uzorak ispitanika

Ispitivanje je izvrSeno na dva uzoka ispi-
tanika. Jedan uzorak ¢ine 60 ucenika re-
dovnih 3kola oba spola, polaznika prve i
druge godine pozivno—usmerenog obrazo-
vanja u Sremskoj Mitrovici. Drugi uzorak
¢ine ucenici oba spola, polaznika prve i
druge godine stru¢nog osposobljavanija spe-
cijalne Skole za mentalno retardirane u
Sremskoj Mitrovici. Posto u ovoj sredini ni-
je doslo do integracije mentalno retardira-
nih u redovne $kole, nije postojala verovat-
noca da je u uzorak uéenika redovne skole
usao mentalno retardirani uéenik.

3. 2. Uzorak varijabli

Ispitivanje procene vlastitih osobina na
kognitivnom podruéju provedeno je putem
Upitnika za ispitivanje procene vlastitih
osobina spoznajnog funkcioniranja, koji je
izradio autor ovog rada i koji sadrzi 16 Ges-
tica.

3. 3. Metode obrade podataka

Razlike izmedu uéenika redovne tkole i
ucenika specijalne $kole za mentalno retar-
dirane u proceni vlastitoga spoznajnog
funkcioniranja utvrdene su multigrupnom
diskriminativnom analizom prema progra-
mu MANOVA, Cooleya i Lohnesa (1971).
Testiranje znacajnosi diskriminativne funk-
cije izvrSeno je Bartlettovom procedurom
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aproksimacije Hi—kvadrata. Da bi se odre-
dile pozicije grupa u diskriminativnhom pro-
storu, izradunati su centroidi grupa.

4. REZULTATI | DISKUSIJA

Skup od 16 &estica za procenu vlastito-
ga spoznajnog funkcioniranja primenjen je
na obe grupe. Provedena analiza rezultata
pokazuje da je grupe ispitanika moguce raz-
likovati s kvadratom kanonicke diskrimina-
cije od .57 sto odgovara koeficijentu kano-
ni¢ke diskriminacije od .75. Na osnovi Hi—

Tablica 1.

kvadrat testa koji iznosi 92 uz 16 stupnjeva
slobode moze se odbaciti nulta hipoteza na
razini od P<.0001 (Tablica 2). Na osnovi
toga mozZe se re¢i da se ucenici redovne
gkole i udenici 3kole za mentalno retardi-
rane razlikuju u prostoru 16 Cestica za pro-
cenu vlastitih osobina kognitivnoga funkci-
oniranja. F—omijer, kojim je ispitana homo-
genost rezultata dobivenih u jednoj odnos-
no drugoj skupini ispitanika, nije bio sta-
tisticki znacajno razli¢it od nule uz P<
0.05. To znaci da se obe skupine ispitanika
znadajno ne razlikuju po varijabilitetu, pa
je pretpostavka za provodenje postupka
MANOVA zadovoljena (uz H, F = 1.26
Q =.0215).

Jednofaktorska analiza varijance skupa od 16 &estica Upitnika za ispitivanje procene
vlastitog spoznajnog funkcioniranja

Redni broj ?1 72 F Q
Cestice
1 .26 —.26 8.90* 0038
2 -1 11 1.34 .2488
3 -.13 13 1.95 1613
4 .09 -.09 1.00 .6799
5 .22 -.22 6.00* 0150
6 .22 -.22 5.76* .0170
7 .05 —-.05 .26 6172
8 .29 -.29 10.90* .0019
9 .06 —.06 .40 5374
10 12 -.12 1.85 1734
11 —.54 .54 49.39* .0001
12 -.22 .22 5.79* .0168
13 -.09 .09 87 .6461
14 -.20 .20 4.86* 0276
15 -.30 .30 11,.32* .0014
16 —-.02 .02 .03 .8552

* F omjer zna&ajan uz P<. 05.
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Globalnom inspekcijom Tablice 1, u ko-
joj su prikazani rezultati u prostoru 16 Ces-
tica samoprecepcije na kognitivnhom pod-
ruc¢ju, moguce je videti da u osam varijabli
postoji statistiCki znacajna razlika uz P<
0.05 izmedu aritmetickih sredina dve gru-
pe. Varijable gde je se pokazala razlika idu
u dva smera, u smislu boljeg odnosno lo-
Sijeg predstavljanja sebe. Cestice na kojima

se pokazala razlika u procenjivanju vlasti- -

toga kognitivnog funkcioniranja odnose se
na ucenje pesmica materinjeg jezika, ¢i-
tanje i razumevanje viceva, resavanje ukr-
Stenih reci, postavljanje pitanja iinteresa u
vezi izlozenog gradiva od strane nastavnika,
pronalazenje vlastitih primera za ispredava-
no gradivo, udubljivanje u novo gradivo i

reSavanje matemati¢kih zadataka. Od po- .
menutih osam varijabli u Cetiri varijable bo-
lju procenu sebe imaju mentalno retardira-
ni, dok u druge cetiri bolje videnje sebe
imaju uceniciredovne $kole. Bolju procenu
sebe mentalno retardirani imaju u varijabla-
ma koje se odnose na zainteresovanost za
izucavanje nove materije, dok bolju samo-
procenu ucenici redovne $kole imaju na
podrucju zapaméivanja verbalnog materija-
la i korid¢enja veceg kvantuma znanja.

Varijable gde se nisu pokazale razlike
odnose se na logicko povezivanje gradiva.
koris¢enje ranije stecenog znanja, zaintere-
sovanost za Citanje knjiga i gresenje pri ra-
éunanju.

Tablica 2.
Znacajnost diskriminativne funkcije

Odstranjen C C2 Hi—kvad, df Q % traga % traga
koren od D od R
0 .75 57 92 16 .0001 100% 8.44
Centroidi grupa
Grupa 1 —-.75
Grupa 2 .75
Odstupanje varijanci (H.l) F=1.26 Q=.0215

F =8.48 Q =.0001

Odstupanije centroida (Hz)

Centroidi grupa su razmaknuti u diskri-
minativnom prostoru (Tablica 4) $to se
moglo i o€ekivati sudeéi prema visini kano-
nicke korelacije koja je visoka. To se moze
uoCiti i iz prili€éno velike varijance matrice
interkorelacije (.57) koji objasnjava prva i
jedina diskriminativna funkcija koja iscrp-
liuje 100% traga diskriminativne matrice.
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Ako se analizira tablica strukture diskri
minativne funkcije, vidi se da se svojim do-
prinosom separaciji grupa posebno istice
Cestica 11 koja ima najvecu korelaciju sa
diskriminativhom funkcijom (.71) a odnosi
se na zainteresiranost za novo gradivo, gde
mentalno retardirani bolje procenjuju sebe
nego ucenici redovne Skole, Sto je u skladu
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Tablica 3.

Struktura diskriminativne funkcije

Varijabla
1 —.34
2 13
3 A7
4 -.12
5 —.28
6 —-.28
7 —-.06
8 -.38
9 -.07
10 -17
1 71
12 .28
13 <1
14 .26
15 .39
16 02

sa Ringenessovim istrazivanjima koja su po-
kazala da mentalno retardirani daju dosta
veéu ocenu svojim postignu¢ima nego S$to
su to uradili uéenici redovne 3kole. Smisao
ovakve procene shvatamo kao nerealan.
Neito slicno dogodilo se i sa Cesticom 15
¢iji je koeficijent korelacije sa diskrimina-
tivnom funkcijom iznosi .39, gde se, tako-
de, mentalno retardirani bolje opazaju u
resavanju matematskih zadataka $to je sag-
lasno sa Ringenessovim istrazivanjima, |
ova procena je nerealna. Cestica 1, takode,
znacéajno doprinosi separaciji grupa, a od-
nosi se na vlastito opazanje mehanickog
paméenja. Ovde ucenici redovne $kole ma-
nifestuju pozitivniju sliku sebe nego men-
talno retardirani. Cestice 5 i 6 isto tako
znacéajno doprinose separaciji skupina a od-
nose se na razumevanje viceva i cCitanje
stripova. Na obe varijable je prisutno bolje
videnje sebe u ucenika redovne $kole u us-
poredbi sa mentalno retardiranima. To se

moglo i oéekivati, naro¢ito obzirom na ra-
zumevanje viceva $to podrazumeva i odre-
den stupanj duhovitosti koji je u vezi sa so-
cijalnim prostorom gde su mentalno retar-
dirane osobe vise hendikepirane. Ocekiva-
lo se da ¢e mentalno retardirani ispitanici
videti bolje sebe u ¢estici 5 koja se odnosi
na Gitanje stripova posto je to literatura
primerenija ovoj kategoriji ucenika. To je
u skladu sa istrazivanjima Curtisa (1964,
prema Vinter, 1983), koji je pokazao da
mladi mentalno retardirani loSije procenju-
ju sebe. Nesto sli¢no je i sa cesticom 8 ko-
ja se odnosi na redavanje ukritenih reci.
Ucenici redovne $kole imaju bolju sliku se-
be nego mentalno retardirani, to se moglo
i ocekivati, jer takva aktivnost, da bi se up-
raznjavala, podrazumeva znanje iz razlici-
tih oblasti ljudskog saznanja. Pored toga,
ucenici redovne $kole su vise upuceni na
Gitanje stampe, a 5to je uslovljeno i socio-
ekonomskim statusom grupa, odnosno
&esto postojecom kulturnom deprivacijom
mentalno retardiranih. Cestice 18 i 14
znacajno doprinose separaciji skupina i od-
nose se na zainteresiranost za izucavanje
nove materije. Ovde mentalno retardirani
ucenici mnogo bolje vide svoje osobine od
uéenika redovne 3kole. Ovo se moze pos-
matrati kao nerealno, odnosno kao izraz
nedovoljne kriticnosti mentalno retardira-
nih, ili kao idealizacija vlastitoga mental-
nog funkcioniranja. Ta se pojava moze pos-
matrati i kao izraz stalnih ohrabrivanja
mentalno retardiranih od strane nastavnika.

Za manifestovanje negativnije slike sebe
kod mentalno retardiranih moze biti odgo-
vorna i specijalna edukacija koja se u SAP
Vojvodini provodi u specijalnim Skolama
koje nisu integrisane u redovni obrazovni
sistem nego egzistiraju samostalno. Potporu
za ovo mozemo naci u radu Calhouha i Elli-

67



Defektologija, Vol. 21 (1985), 2, 63—70, Koié, R

.. Razlike u samopercepciji ...

ota (1977), koji su nasli da mentalno retar-
dirani bolje procenjuju sebe ako su inte-
grirani u redovnu skolu. Dalji razlog razli-
kama moze biti u skladu sa karakteristika-
ma ucenja mentalno retardiranih koji uce
sporije i pamte i zadrzavaju u kracem vre-
menskom periodu. Bilo bi zanimljivo ovak-
vo istrazivanje provesti u sredini gde su
mentalno retardirani integrisani u redovni
obrazovni sistem i usporediti rezultate sa
ovim istrazivanjem.

Cestice 2 i 3, koje pripadaju skupu koji
intencionalno definise faktor paméenja, ni-
su pokazale razlike izmedu ovih dveju gru-
pa, na $§to upucuju korelacije sa diskrimi-
nativnom funkcijom koje nisu statisticki
znacajno razli¢ite od nule.

5. ZAKLJUCAK

Moze se zakljuciti da postoje razlike na
8 od ukupno 16 varijabli samoprocene kog-
nitivnog funkcionisanja. Razlike idu u dva
smera — u smeru boljeg videnja svog funk-
cionisanja i smeru loSijeg videnja svojih spo-
sobnosti. Ovo se moze protumaditi kao re-
zultat nedostatka redovnih uslova Zivota
mentalno retardiranih ucenika i nedostat-
ka kriticnosti u njih. Pore ovoga, moze se
istaci i ¢esCi dozivljaji neuspeha koje men-
talno retardirani ucenici dozivljavaju. Pose-
ban razlog ovome moze se traziti i u neu-
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rotizmu koji je mnogo izrazeniji kod men-
talno retardiranih nego kod ucenika redov-
ne Skole

PRILOG

Skala samopercepcije na kognitivnom
podrucju
1. Dok sam isao u osnovnu 3kolu, pes-
mice iz materinjeg jezika sam ucio
2. Posle izlaganja nastavnika gradivo
mogu da ponovim
. Price lako pamtim
. Knijige ¢itam
. Stripove ¢itam
Viceve razumem
. Narodne poslovice i zagonetke razu-
mem
. Ukrstene reci resavam
9. Sahovske partije dobijam
10. Prilikom pisanja pismenog sastava ko-
ristim se ranije stecenim znanjem
11. Posle izlaganja nastavnika postavljam
pitanja u vezi izlozenog gradiva
12. Za gradivo ispredavano na ¢asu pro-
nalazim vlastite primere
13. Novo gradivo povezujem sa starim
ve¢ naucenim gradivom
14. Posle procitanog gradiva postavljam
sebi pitanja koja mi pomazu da bolje
shvatim gradivo
15. Zadatke iz matematike reSavam uspe-
$no
16. Prilikom radunanja gresim

NO Oobdh W
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DIFFERENCES IN SELF—PERCEPTION IN THE COGNITIVE FIELD OF
MENTALY RETARDED PUPILS AND PUPILS ATTENDING REGULAR SCHOOLS

Summary

In this study differences in self—perception in the cognitive field between pupils attending regular
vocational schools and those attending special vocational schools for the mentally retarded were ana-
lysed. The sample of regular school pupils consisted of 60 boys and girls of normal cognitive deve-
lopment. Their chronological age ranged from 15 to 19 years. The other sample of subjects consisted
of 60 mentally retarded pupils of both sexes. The chronological age of these pupils also ranged from
15 to 19 years. The questionnarie on self—perception of cognitive functioning constructed by the
author of the present study was administered to all subjects. The multigroup discriminant function
analysis (program MANOVA, Cooley and Lohnes) was applied in order to determine the differences
between the two groups of subjects in their self—perception. There were statistically significant di-
fferences between the two groups in 8 out of 16 variables of the questionnarie. The differences are of
two directions — in some variables (interest for new information and success in solving of matematic
problems) mentally retarded pupils perceive themselves more favourable than pupils of normal cogni-
tive development do. The self—perception of mentally retarded pupils is, however, less favourable in
regard to some other characteristics as understanding of jokes and regular reading of strips. The diffe-
rences obtained be explained by lack of a realistic self—perception manifested by mentally retarded
pupils and frequent failure experienced by them.
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