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1. UVOD

Predstavnici razlicitih Skola i teorijskih
pravaca u psihologiji bave se prouc¢avanjem
procesa pamcenja, kako kod normalne tako
i kod mentalno retardirane djece. Tako je
veé¢ u najranijim eksperimentalnim istrazi-
vanjima ustanovljeno da je pamcenje kod
mentalno retardirane djece znatno slabije
razvijeno nego kod normalne djece. Vec je
g. 1895. Johnson ustanovio da je pamce-
nje zadanih brojeva kod mentalno retardi-
rane djece mnogo slabije nego kod normal-
nih vrinjaka. Sli¢ne su rezultate dobili i
drugi psiholozi (M. Lobsien, 1903; Rans-
burg, 1911. i dr.), koji su proucavali mo-
guénost pamcenja realnih predmeta, Sumo-
va, razli¢itih rijeci itd.

Zanimljive podatke o karakteristikama
paméenja mentalno retardirane djece nala-
zimo u novijim istrazivanjima, kako sovjet-
skih znanstvenika (L. Zankov, |. Solovjov,

Originalni znanstveni ¢lanak
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B. Pinskij, V. Petrova, T. Razumova, A.
Grigonis i drugi), tako i stranih autora (G.
Cantor i T. Ryan, |. Belmont i E. Butter-
field, A. Brown i drugi). Spomenuti psiho-
lozi u radovima posve¢enima proucavanju
procesa pamcenja kod mentalno retardi-
ranih ispitanika osnovnu paznju poklanja-
ju zapamcivanju, reproduciranju i zaborav-
ljanju. Valja primijetiti da vaznu ulogu u
koristenju informacija, koje su pohranje-
ne u memoriji, ima proces prisjecanja, ko-
ji je najmanje proucavan kako u opcoj, ta-
ko i u specijalnoj psihologiji. Poznato je
da je prisje¢anje poseban oblik svjesne rep-
rodukcije, koji zahtjeva aktivho misljenje,
voljni napor i specijalne pomocéne, tzv. me-
mic¢ke postupke. Sovjetski psiholog P.
Blonski, koji je obracao veliku paznju raz-
radi ovog problema, navodi da je Aristotel
prisje¢anje nazivao trazenjem. U svom mo-
delu ovog procesa Blonski je, ovisno o tes-
koc¢ama kod prisje¢anja, izdvojio tri njego-
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va vida: automatsko, konativno i refleksiv-
no prisjecanje. Prema njemu, automatsko
prisje¢anje, koje predstavlja najelementarni-
ji oblik prisjec¢anja, odvija se u osnovi lako,
bez primjetnih napora, vrlo brzo, ali uz mo-
guénost velikog broja pogresaka. Kod ko-
nativnog vida prisje¢anja mogu se primije-
titi motoricke reakcije, koje se oCituju u
mimici, promatranju okolnih predmeta itd.
Prisutno je ,,opsesivno stanje’’, u kojem na
pamet padaju sporedne misli, nepovezane s
materijalom kojeg se ispitanik prisjeca, a
Gesto puta je taj proces otezan fonetskom
slicnos¢u reproducirane informacije, npr.,
,.Bolkonski — Volkonski — Polonski". Naj-
kompleksniji oblik, tj. refleksivno prisjeca-
nje, povezano je s koristenjem reintegracije,
pokusajem da se ponovi odredena situacija,
npr., prezime — stranica knjige — scena pri-
&e, te je karakterizirano koristenjem asoci-
jacija. Kratak analiti¢ki pristup P. Blonsko-
ga (1940) imao je vazno teorijsko znacenje
za dalje istrazivanje problema prisjecanja. U
opéoj je psihologiji taj proces osvijetljen u
radovima L. Zankova, B. Zaljcmana, I. Ro-
zeta, a niz vrijednih tvrdnji i stavova nala-
zi se u radovima P. Zin¢enka, A. Smirnova
i stranih psihologa V. Atkinsona, R. Atkin-
sona, W. Bousfielda, R. Klockog i drugih.
A. Lurija je u vezi s tim problemom istak-
nuo da je, ¢ini se, osnovni uvjet ostvariva-
nja aktivnog prisjecanja moguénost samo-
stalnog odabiranja potrebne alternative iz-
medu velikog broja nadolazec¢ih asocijacija
i neposrednih dojmova. Taj se izbor iz niza
moguih alternativa, prac¢en inhibicijom
spontano uspostavljanih frontalnih veza,
ostvaruje kao sloZeni proces dono3enja od-
luka, ¢ime se proces prisjecanja priblizava
intelektualnoj aktivnosti.

Uzimajuéi u obzir specifi¢nosti psihic-

kih procesa mentalno retardirane djece,
moze se s velikom vjerojatnoscu pretposta-
viti da se i proces prisje¢anja kod te katego-
rije ispitanika bitno razlikuje od prisjecanja
kod normalno razvijenih vrsnjaka. Neka
pojedina¢na istrazivanja prisje¢anja (L.
Zankov, B. Pinskij, V. Petrova, |. Belmont i
E. Butterfield, A. Brown, R. Mulcahy i
dr.), kod mentalno retardiranih ispitanika,
potvrdila su navedenu pretpostavku. B. Pin-
skij je istaknuo, kao jednu od karakteristic-
nih osobitosti psihickih procesa ove kate-
gorije djece, da mentalno retardirana djeca
nikada ne koriste prisje¢anje kao nacin ra-
cionalizacije u izvodenju ponovljenih rad-
nji. Ona pribjegavaju prisje¢anju samo u
slucajevima kada moraju ponovo svladati
iste teSkoce. Medutim, u nastavi taj proces
ima neobi¢no vaznu ulogu, kako za men-
talno retardiranu tako i za normalno razvi-
jenu djecu, buduc¢i da postoji konstantna
potreba za prisjecanjem razli¢itih informa-
cija, pravila, formula, podatka itd. Istrazi-
vanjima moguc¢nosti poboljanja procesa
prisje¢anja kod ucenika specijalnih Skola
otkrivaju se odredene metode, kako pre-
zentacije nastavne informacije, tako i nje-
nog efikasnog reproduciranja, tj. osigurava-
ju se povoljniji uvjeti obrazovanja mentalno
retardiranih ucenika.

2. CILJ ISTRAZIVANJA

Cilj i zadaci ovog istrazivanja sastoje se
u otkrivanju karakteristika procesa prisjeca-
nja radnji koje su ranije izvrSene i rezultata
tih radnji kod mentalno retardiranih uceni-
ka, a takoder i u pronalazenju putova za
poboljsanje metoda razvijanja ovog procesa
pamcéenja.
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3. METODE RADA
3. 1. Uzorak ispitanika

Buduéi da su u istrazivanju bile predvi-
dene tri serije eksperimenata, koje je treba-
lo provesti s pojedinim grupama ispitanika,
izabrane su tri skupine mentalno retardira-
nih udéenika, izjednacene prema stupnju
mentalne retardiranosti; svi su ispitanici bili
lako mentalno retardirani. Svaka od tri ek-
sperimentalne grupe sastojala se od 70 uce-
nika V i VIl razreda (po 35 ucenika iz sva-
kog razreda), u dobi od 12 do 13 i od 14
do 15 godina. Broj djecaka i djevojcica
unutar svake grupe bio je priblizno jednak.
Da bi se mogli usporediti rezultati mental-
no retardiranih s rezultatima normalnih
uéenika, ispitane su i tri grupe po 40 nor-
malno intelektualno razvijenih u¢enika |1l
i V razreda (po 20 ucéenika u svakoj grupi
iz svakog razreda). U odnosu prema inte-
lektualnom statusu svi su ispitanici bili u
granicama srednjih sposobnosti, u dobi od
10 do 11 i 12do 13 godina. U odnosu pre-
ma spolu broj ispitanika u grupama bio je
priblizno jednak. Prema tome, u ovom je
istrazivanju ispitano 210 ucenika specijal-
ne $kole i 120 normalnih u¢enika.

3. 2. Naéin provodenja ispitaivanja

U sve tri eksperimentalne serije grupama
ispitanika prezentiran je isti verbalni mate-
rijal, koji se sastojao od 20 rijeci s ispuste-
nim samoglasnicima, npr. ,,v—d—"" (voda);
zadatak ispitanika bio je da prepisu rijecCi i
upidu ispustene samoglasnike.

U prvoj eksperimentalnoj grupi, posto
su ispunili taj zadatak, ispitanicima je jo$
jedanput prezentiran isti niz od 20 rijeCi,

pa su morali ponovo upisati ispustene vo-
kale. Prisjecanje te, ranije izvrSene radnje
ponovljeno je na isti nacin nakon 30 minu-
ta i nakon tjedan dana,

Druga se grupa trebala, nakon jednokra-
tnog upisivanja ispustenih samoglasnika,
prisjetiti rijeci, tj. rezultata izvrSene radnje,
koji su na taj nacin dobiveni. Prisje¢anje je
provedeno neposredno nakon ispunjavanja
praznina, ali i nakon 30 minuta i nakon tje-
dan dana. '

Treca je eksperimentalna grupa morala
nakon upisivanja ispustenih samoglasnika
odmah usmeno reproducirati dobijeni niz
rije¢i, a zatim jo$ jedanput pismeno ispuni-
ti praznine u prezentiranom nizu rijeci. Na-
kon 30 minuta ispitanici su ponovo morali
reproducirati zapamcene rijeci i zatim upi-
sati ispustene samoglasnike. Istim redosli-
jedom prisjecanija, tj. najprije rezultata rad-
nje (rijeci), a onda i same radnje (upisiva-
nje samoglasnika), postupak je ponovljen
i nakon tjedan dana,

U toku eksperimenta, provodenog indi-
vidualno, pazljivo je mjereno vrijeme ispu-
njavanja praznina za svaku rije¢ i za cijeli
popis rije¢i. Takoder je mjereno vrijeme
prisie¢anja rezultata radnje i same radnje.
Vrijeme potrebno za ispunjavanje praznina,
kao ni vrijeme prisjecanja izvrsenih radnji i
njihovih rezultata nije bilo uputom ograni-
ceno.

3. 3. Metode obrade rezultata

Znacajnost razlika izmedu rezultata do-
bivenih kod mentalno retardirane i kod
normalne djece izratunata je pomocu sta-
tisticke metode koju su predlozili Student
i Fisher. Takoder je udinjena kvalitativna
analiza podataka o efikasnosti prisje¢anja
izvrdenih radnji i njihovih rezultata.
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4. REZULTATI | DISKUSIJA

Ranije izvrsena radnja moze biti objekt
prisjec¢anja, ali i sredstvo prisje¢anja ostva-
renog rezultata. Prisjecanje ostvarenog re-
zultata uvkljucuje slozeni lanac intelektual-
ne aktivnosti: prisje¢anje dinamike radnje,
situacije u kojoj se ona odvijala, teSkoca
koje su se pojavile u toku radnje i nac¢ina
njihovog svladavanja. Takva vrsta aktivnos-
ti zahtijeva odredeni stupanj razvijenosti
misljenja, koje kod mentalno retardirane
djece, kao i drugi psihicki procesi, ima svo-
je specificnosti.

Kao sto pokazuju rezultati dobijeni u
prvoj eksperimentalnoj seriji, najvise vre-
mena za upisivanje ispustenih samoglasnika
u pocetnoj fazi trebalo je mentalno retardi-
ranim ucenicima V razreda (9'50"). Uceni-
ci VIl razreda specijalne Skole utroSili su
za tu istu radnju u prosjeku mnogo manje
vremena (6°55"’). Odgovarajuce prosjec¢no
vrijeme za normalne ucenike I11i V razreda
bila su 817" i 6'43". Sli¢nost prosjecnog
vremena upisivanja kod mentalno retardi-
ranih ucenika V1| razreda i onog kod nor-
malnih ucenika V razreda moze se objasni-
ti time $to su normalni ucenici, kako je uo-
¢eno, obracali veliku paznju procesu pisa-
nja (lijepom pisanju slova). Sto se tice vri-

jednosti prosjecnog vremena koje su uceni-
ci Vi Vil razreda specijalne skole trebali za
ponovno upisivanje ispustenih samoglasni-
ka, tj. za prisjec¢anje ranije izvrsene radnje
(sastavljanje rijeci), ono je priblizno dva
puta manje nego u prvoj fazi eksperimenta.
Slicno smanjivanje prosje¢nog vremena uo-
¢eno je i kod normalno razvijenih ispitani-
ka Il i V razreda, Dalje smanjenje prosjec-
nog vremena za obje grupe ispitanika uoce-
no je i u uvjetima kada je reprodukcija bila
odgodena za 30 minuta ili tjedan dana.
Prva eksperimentalna serija je na taj nacin
pokazala da prisjecanje ranije izvrsenih rad-
nji (ispunjavanje praznina u nizu rijeéi) ne
izaziva nikakve primjetne teskoce, niti kod
normalno razvijenih, niti kod mentalno re-
tardiranih ispitanika.

Druga eksperimentalna serija, kojom se
odredivala osobitost prisjecanja rije¢i (re-
zultata izvrSene radnje), pokazala je da se
razlicite grupe ispitanika bitno razlikuju u
odnosu prema prisjecanju izvriene radnje.
Ti su rezultati prikazani u Tablici 1.

Na osnovi podataka navedenih u Tablici
1. vidi se da izmedu pojedinih grupa ispita-
nika postoji bitna razlika u efikasnosti pri-
sjecanja niza rije¢i. Nakon neznatnog pove-
canja efikasnosti prisje¢anja rije¢i odgode-
nog za 30 minuta kod normalno razvijene

Tablica 1.

Ispitanici Razred Prosje¢an broj to¢no navedenih rijeci

Prvo prisjeéanje Drugo prisjec¢anje Treée prisje¢anje

1 Mentalno v o 6,7 6,5 4,4

retardirani

ucenici Al 7,3 70 5.1

Normalni 11 8,4 8,9 7.7

uéenici \% 9,7 10,2 9,2
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djece u oba razreda, primjecuje se smanje-"~*aj nacin otkriveno da, nasuprot prisjeca-

nje efikasnosti kada je prisje¢anje odgode-
no za tjedan dana, $to je statisticki znacaj-
-no na razini od p<<0.02 kod ucenika 11l i
p<0.05 kod ucenika V razreda. Usporedba
rezultata efikasnosti prisje¢anja rijeci na-
kon razli¢itih vremenskih intervala kod
mentalno retardiranih uc¢enika pruza druga-
Ciju sliku. Izmedu rezultata neposrednog
reproduciranja (prvo prisjec¢anje) i rezulta-
ta reproduciranja koje je odgodeno za 30
minuta (drugo prisjecanje) kod retardiranih
ucenika obaju razreda, kao 3to je to bilo
i kod normalnih ucenika, razlika nije bila
statistiC ki znacajna, Medutim, kod ucenika
specijalne Skole, za razliku od normalnih
ucenika, javila se tendencija znatnijeg sma-
njivanja efikasnosti prisjecanja rijeci u slu-
Caju treceg prisje¢anja nakon tjedan dana.
Tako je kod ucenika V razreda razlika u re-
zultatima efikasnosti prisjeéanja izmedu
prisje¢anja odgodenog za 30 minuta i onog
odgodenog za tjedan dana znacajna na ra-
zini od p<0.01, a izmedu neposrednog pri-
sjeCanja i prisje¢anja odgodenog za tjedan
dana na razini ¢ak p<<0.001. Nesto je ma-
nja razlika medu rezultatima efikasnosti
prisje¢anja rije¢i kod ucenika VII razreda
kada je prisjecanje odgodeno za 30 minuta
i za tjedan dana (p<0.02).

U drugoj je ‘eksperimentalnoj seriji na

nju izvrdene radnje za koje su rezultati kod

"obje kategorije ispitanika bili priblizno isti,

prisjecanje rijeci, tj. rezultata radnje, kod
normalnih je u&enika bilo efikasnije nego
kod ucenika specijalne $kole. Narogito su
razlike u efikasnosti prisjecanja rezultata
radnje, izmedu normalnih i mentalno retar-
diranih ispitanika, bile izrazene u slu¢aju
odgodene reprodukcije. Pri objasnjavanju
te Cinjenice valja imati u vidu da naucena
radnja, kao $to su to uvjerljivo pokazali
poznati sovjetski psiholgzi A. Smirnov i J.
Zincenko, sama po sebi ne osigurava da ¢e
je ispitanik koristiti kao mnemicko sredst-
vo. Kako bi se nau¢ena radnja koristila kao
mnemicko sredstvo, potrebno je odgovara-
juce ucenje i trening.. Budu¢i da su kod
mentalno retardiranih uéenika misljenje i
procesi logi¢ke memorije nedovoljno razvi-
jeni, oni nisu sposobni koristiti prisje¢anje
radnje kao nacin prisje¢anja njenog rezul-
tata toliko kao normalni uéenici.

U trecoj eksperimentalnoj seriji, kada su
se ispitanici prisjecali izvréenih radnji i re-
zultata radnje, vrijeme sastavljanja niza ri-
je€i nije se znacajno razlikovalo od rezulta-
ta ostvarenog u prvoj eksperimentalnoj se-
riji. Prosjeéno trajanje izvodenja radnje kod
odloZenog prisjecanja smanjivalo se, kako

kod normalnih, tako i kod mentalno retar-

Tablica 2.
Ispitanici Razred Prosje¢an broj to¢no navedenih rije¢i
Prvo prisje¢anje Drugo prisjec¢anje Trece prisjecanje

Mentalno \Y 6.4 . 9,4 7.9

retardirani

ucenici Vil 7,0 9,9 8,4

Normalni 11 8,2 12.3 10,1

uéenici \% 9,5 13,9 11,3
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diranih uéenika. Rezultati dobijeni u ovoj
eksperimentalnoj seriji potvrdili su zakljuc-
ke izvedene nakon prve serije ispitivanja, da
se ranije izvriene radnje dobro prisjecaju
kako normalni, tako i mentalno retardira-
ni uéenici. Drugagéiji su rezultati dobijeni u
usporedbi s drugom eksperimentalnom se-
rijom u odnosu prema prisje¢anju rezulta-
ta radnje, tj. prosje¢an broj to¢no navede-
nih rijeCi za razli¢ite grupe ispitanika, pri-
kazani su u Tablici 2.

U rezultatima efikasnosti prisje¢anja ri-
je¢i za sve reprodukcije statisticki se zna-
¢ajno razlikuju grupe ucenika specijalne
Skole od normalnih ucenika, Kod nepo-
srednog prisjecanja razlika u podacima pri-
sjeanja rezultata izvrSene radnje izmedu
udenika V razreda specijalne 3kole i nor-
malnih uéenika Il razreda statisticki je
znacajna na razina od p<0.01, a izmedu
ucéenika VII razreda specijalne $kole i nor-
malnih uéenika V razreda znacajna je na
razini od p<0,001. Treba navesti da je efi-
kasnost prisje¢anja rezultata izvrSene rad-
nje, koju su postigle obje grupe ispitanika,
kod neposrednog prisje¢anja bila u skladu
s rezultatima postignutima u drugoj ekspe-
rimentalnoj seriji.

Razlika u efikasnosti prisjecanja rezul-
tata radnje kod prisje¢anja odgodenog za
30 minuta i onog odgodenog za tjedan
dana izmedu ispitivanih grupa statisticki je
znadajna na razini od p<0.001. Priroda raz-
like u efikasnosti prisjeéanja rezultata iz-
vriene radnje izmedu mentalno retardiranih
i normalno razvijenih ispitanika u slucaju
odgodenog prisje¢anja nije se promijenila i
ostala je ista kao u drugoj eksperimentalnoj
seriji. : :

Zanimljivo je da je u trecoj eksperimen
talnoj seriji pove¢ana efikasnost prisje¢anja
rezultata izvrSene radnje u sluc¢ajevima od-
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godenog prisje¢anja, kako kod normalnih
tako i kod ucenika specijalne Skole. Razli-
ka u efikasnosti prisje¢anja rezultata radnje
izmedu neposrednog ponavljanja i ponav-
ljanja odgodenog za 30 minuta u obje je
grupe bila statisticki znac¢ajna na razini od
p<0.001. Nasuprot tome, takva efikasnost
prisje¢anja rije¢i nije bila primijecena u
drugoj eksperimentalnoj seriji ¢ak niti kod
normalnih ucenika, dok je za mentalno re-
tardirane uc¢enike ustanovljeno smanjivanje
efikasnosti, $to je opet bilo osobito izraze-
no u sluc¢aju ponavljanja koje je bilo odgo-
deno za tjedan dana. U trecoj eksperimen-
talnoj seriji, kada je ponavljanje bilo odlo-
Zeno za tjedan dana, kod obje je grupe ispi-
tanika takoder ustanovljeno smanjenje efi-
kasnosti prisjecanja rezultata izvr$ene rad-
nje, ali je u usporedbi s rezultatima nepos-
rednog ponavljanja ona ostala vec¢a. Razlika
je bila statisti¢ki znacajna u grupi normal-
nih uéenika na razini od p<0.001, a u gru-
pi mentalno retardiranih u¢enika na razini
od p<0.01.

Rezultati dobiveni u tre¢oj eksperimen-
talnoj seriji dopustaju pretpostavku da me-
toda opetovanog prisjecanja i rezultata ra-
dnje iizvrSene radnje u mentalnoj aktivnos-
ti uéenika pridonosi, kao u slucaju naseg
eksperimenta, poboljsanju prisje¢anja kako
prve tako i druge komponente zapaméenog
materijala, ne samo kod normalnih ispitani-
ka nego i kod ucenika specijalne skole.

Rezultati istrazivanja su, na taj nacin,
pokazali da su mentalno retardirani ispita-
nici, sposobni da se uspjesno prisjecaju ra-
nije izvrdenih radnji. Medutim, za razliku
od normalnih ucenika retardirani ne umiju
iskoristiti prisjecanje izvrsenih radnji kao
mnemic¢ko sredstvo. |z toga dalje proizlazi
da je ucenicima specijalne $kole potrebna
posebna obuka i korekcijsko—nastavni rad,
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koji bi bio usmjeren na razvijanje sposob-
nosti oslanjanja na ranije izvrsenu radnju
kod procesa prisje¢anja. Osim toga, ekspe-
rimentalno je dokazano da ponavljano pri-
sje¢anje rijeci i ispunjavanje ispustenih sa-
moglasnika ima pozitivan utjecaj na efikas-
nost prisje¢anja. Moze se s prili¢no vjero-
jatnosti pretpostaviti da su, u procesu po-
navljanog prisjecanija rijeci i radnje, ucenici
postajali svjesni kako izmedu rijec¢i i radnje
kojih su se prisjecali postoji odredena pove-
zanost, kako prisjecanje izvrsene radnje po-
maze da se bolje prisjete rijec¢i, te kako je
to korisno mnemicko sredstvo kod pri-
sje¢anja dobivenih rezultata

Osim toga, rezultati ovog ispitivanja po-
kazali su da je prisjecanje najefikasnije u
toku prve minute, kada se ispitanici prisje-
¢aju i najvece koli¢ine materijala.

U osnovi, razlika izmedu ucenika speci-
jalne skole i normalnih ucenika ocituje se
u prosje¢nom broju navedenih rije¢i u toku
prve minute prisjecanja. Kako je ustanov-
ljeno da je trajanje pauza U procesu prisje-
canja vece kod mentalno retardiranih uce-
nika nego kod njihovih normalnih vrinjaka,
razumljivo je da to negativno utjece-na
njihovu efikasnost prisjecanja. U toku pri-
sje¢anja kod ucenika specijalnih skola pri-
mjecuje se karakteristiCna tendencija navo-
denja elemenata koji nisu bili prisutni u
prezentiranom materijalu. Broj pogresaka
takve vrste osobito raste prilikom odloze-
nog prisjecanja tako da, dok kod neposred-
nog ponavljanja prosje¢an broj izmisljenih
rije¢i kod mentalno retardiranih ispitanika
iznosi 0,9 zaV, a 0,5 za VII razred, dotle
prilikom prisje¢anja odlozenog za tjedan
dana prosjeéni broj izmisljenih rijeci raste
do 2,1 za ucenike V razreda i 1,7 za u€eni-
ke VIl razreda. Kada se ne mogu prisjetiti
potrebnih rije¢i, neki ispitanici navode

predmete koji se nalaze u njihovom vidnom
polju. Karakteristicno je da sé’jvfl'o ‘Cesto
izmisljene rijeci, koje su se pojavile kod pr-
voga, ponavljaju i u slijede¢em prisje¢anju.

5. ZAKLJUCAK

Eksperimentalno istrazivanje, radi toga
da se ustanovi stupanj efikasnosti prisjeca-
nja verbalnog materijala, provedeno’je na
tri grupe ispitanika, koje su'se sastojale od
ukupno 210 mentalno retardiranih utenika
V i VIl razreda i 180 normalnih ucenika
i1l i V razreda. Na temelju analize dobive:
nih rezultata vidi se da ucenici specijalne
skole pokazuju sposobnost uspjeinog'p'ris-
jecanja ranije izvrienih radnji u -ispunjava-
nju ispustenih samoglasnika u nizu od 20
prezentiranih rije¢i, ali, za razliku od nb_r-
malnih ucenika, pokazuju malu‘efikasnost
u prisjecanju rijec¢i (rezultat izv_ﬁéene rad-
nje). Mentalno retardirani ucenici -postizu
bolje i stabilnije rezultate u_prisjecanju ri-
je¢i (rezultat radnje), ako se koriste opeto-
vanim prisjeéanjem kako rezultata _rad'rijg
tako i ranije izvrienih radnji. Opetovano
prisjecanje ranije izvrSene radnje sluzi kao
odgovarajuée mnemicko sredstvo za us
pjesno prisjecanje dobivenih rezultata, ne
samo kod normalnih ve¢ i kod mentalno re-.
tardiranih ucenika. Istrazivanje je takoder
pokazalo da je prisjec¢anje najefika'snije u
toku prve minute, u toku koje ispitanici na-
vode najveéu koli¢inu materijala. Karakte-
ristiéno je da dulje trajanje prisjecanja. ne
osigurava i njegovu vecu efikasnost. Ako
se vremenski interval u procesu prisje¢anja
kod mentalno retardiranih ispitanika pove:.
¢a, kao pogreske se pojavljuju izmisljeni
odgovori, ali i pogreske koje se odituju- u
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ponavljanju veé navedenih rijeci, $to govo-  jala kod mentalno retardiranih uéenika, ko-
ri o niskoj razini samokontrole kod te gru-  je su prikazane u ovom radu, otvaraju se
pe ispitanika. neke moguénosti poboljsanja pedagoskog

Ako se uzmu u obzir psiholoske osobi- pristupa i razvijanja sposobnosti memorije
tosti procesa prisjeéanja verbalnog materi-  kod ucenika specijalne skole.
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