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SAZETAK

U ovom istrazivanju ucinjen je poku3aj da se na na3oj populaciji slabovidne djece primijeni Test
za utvrdivanje sposobnosti vizualnog funkcioniranja slabovidnih — DAP test (Diagnostic Assessment
Procedure) te Program vjezbanja vida (Program to Develop Efficiency in Visual Functioning) kojih
su autori N.C. Barraga i suradnici, 1980. godine. Provjera je izvrSena na uzorku od 18 slabovidnih i
legalno slijepih u¢enika Centra ""Vinko Bek'’ u Zagrebu. Njihova o$trina vida na daljinu kretala se od
0,02 do 0,30, a na blizinu od Jeager 2 do 13.

Najprije je testom DAP snimljeno inicijalno stanje vizualnog funkcioniranja djece i utvrdena rezi-
na vizualne sposobnosti svakog u¢enika i u skladu s time je uskladen program viztalnog treninga koji
je trajao Sest tjedana. Nakon realizacije tog programa opet je istim testom DAP snimljeno finalno sta-

nje vizualnog funkcioniranja djece.
Testiranje hipoteza je pokazalo da:

— postoji zna¢ajna razlika izmedu rezultata ispitanika na testu DAP u inicijalnom i finalnom ispi-

tivanju; razlika je izraZzena na razini od .05,

— postoji zna¢ajna povezanost izmedu prediktorskih varijabli (kronoloska dob uéenika, o3trina
vida na daljinu, ostrina vida na blizinu, broj lekcija treninga vida itd.) i kriterijskih varijabli ukupni
rezultat na testu DAP u inicijalnom i finalnom ispitivanju; razlika je izraZzena na razini od .01,

— nije, medutim, nadena pretpostavljena zna¢ajna razlika izmedu istih prediktorskih varijabli i
razlike izmedu rezultata uéenika u inicijalnom i finalnom ispitivanju testom DAP.

Ispitivanje je pokazalo da su navedeni instrumenti uz odgovarajuéu adaptaciju prikladni i za nase

prilike.

Osim toga, ono je potaklo potrebu intenzivnijeg uvodenja metoda rehabilitacije vida slabovidnih
u nadim prilikama i brze napustanje tradicionalnog pristupa tim uéenicima.

1. UVOD

Izvan je svake sumnje da vid igra veoma
znadajnu ulogu u Zivotu ¢ovjeka, a poseb-
no u procesu njegova odgoja i obrazovanja.
Poznata je izreka J.A. Komenskog da
"jedna slika vrijedi koliko tisuéu rijeci"
ili pak tvrdnja "'§to ¢ujem zaboravim, $to
vidim pamtim, $to uradim znam"’ (1).

Na osjetilo vida mozemo gledati kao na
prozor ili kanal kroz koji vanjski svijet pro-
dire u nas$ subjektivni svijet. U slu¢aju kad
je taj kanal reduciran, tj. kad je osjetno
smanjena njegova proto¢nost javljaju se veo-

ma ozbiljni problemi vizualnog percipira-
nja i stjecanja realnog vidnog iskustva. Ra-
cionalno koristenje preostalih vizualnih po-
tencijala u slabovidne djece bitna je pret-
postavka njihove uspjeSnosti u stjecanju
znanja, posebice u podruéju nastave. U
okviru pojma ‘‘pedagoska slabovidnost’
duze vremena su poseban problem djeca
graniéni sluéajevi sljepoce i slabovidnosti.
Nastavnici nerijetko postavljaju pitanje da
li takva djeca mogu uspjesno vizualno per-
cipirati i koje su njihove vizualne mogu¢-
nosti u nastavi i izvan nje. Oni su, naime,
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dosli do spoznaje da se odredeni broj djece
s relativno malim ostacima vida moze us-
pjeSno sluziti pazljivo odabranim vizualnim
materijalima pa Cak i Citati kraée uvecane
tekstove na crnom tisku. Taj je fenomen u
nastavnika izazivao zabunu s obzirom da su
oni tradicionalno od takve djece zahtijeva-
li da se u ¢itanju i pisanju sluze reljefnim
tiskom zbog Cega su oni ukazivali na po-
trebu preciznijeg identificiranja obrazovnih
vizualnih potencijala odnosno vizualne spo-
sobnosti takve djece.

2. PROBLEM

Inicijalni podaci o toj problematici pri-
kupljeni su iz viSe znanstvenih disciplina:
pedagogije (Hadrett, 1947; Goins, 1958;
Robinson i Huelman, 1953), optometrije
(Lankaster, 1949), teorija uéenja (Hebb,
1949), psihologije percepcije (Bruner,
1957 ; Allport, 1955; Vernon, 1960) i
medicine (Bier, 1960; Law, 1960). Spozna-
je tih disciplina i neposredna praksa rada sa
sibovidnima ukazali su na to da se proces
perceptivnog razvoja djece sa smetnjama vi-
da odvija analogno paternu tog razvoja u
djece bez vizualnih smetnji. Drugim rije-
¢ima, proces normalnog vizualnog razvoja
tece spontano, ali u slu¢aju narusenosti ili
oStecenja bilo kojeg dijela vizualnog sis-
tema dolazi do teSkoca u tom razvoju koje
se ne mogu prevladati bez ucéenja "kako
gledati’’ odnosno bez rehabilitacije vida.

U vezi s tim pitanjem ve¢ 60-tih godina
u inozemnoj literaturi pojavili su se prvi
radovi koji su lansirali tezu da i neki tzv.
"slijepi”’ mogu uspjesno koristiti svoj pre-
ostali vid pa ¢ak i ¢itati crni tisak. Primje-
rice Jones, 1961(2) je iznio podatke da oko

60% "legalno slijepih” evidentiranih u ok-

viru Ameri¢ke fondacije za slijepe koristi
crni tisak za &itanje i pisanje!. Prvo, me-
dutim, ozbiljnije istrazivanje tog proble-
ma izvrSila je N. Barraga, 1964 (3), koja
je pokazala da se programiranim vjezba-
njem moze efikasno utjecati na vizualnu
sposobnost osoba slabog vida opcenito, a
posebno u podrucju ¢itanja i pisanja crnog
tiska. Njen nalaz potvrdili su Aschcroft,
Halliday i Baraga, 1965 (4), Holmes, 1967
(5) u SAD i M. Tobin, 1972 (6) u Velikoj
Britaniji. Naravno, uspjeh vjezbanja vida
ovisio je o prirodi vizualne smetnje i stup-
nju preostalog vida, pa u tom smislu sve sla-
bovidne osobe nemaju iste Sanse niti ih u
odnosu na to pitanje mozemo podvréi ne-
kom univerzalnom principu koji bi vaZio
za sve vrste, stupnjeve i dobne skupine oso-
ba reducirana \?lda. Ipak se ¢ini potreb-
nim naglasiti da u tom pogledu stanovitu
novost predstavlja spoznaja da i “legalno
slijepe’” osobe u edukativnom pogledu mo-
Zemo smatrati slabovidnima, tj. osobama
koje imaju odredeni vizualni potencijal i
kojima je potrebno pruzati organiziranu i
sistematsku pomoé u vizualnom percipi-
ranju [Hatfield, 1975 (7)].

Spoznaje o moguéoj efikasnoj upotrebi
reduciranog vida od strane slabovidnih i
"legalno slijepih”” imale su znacajan utjecaj
na mijenjanje dotadasnje filozofije o prefe-
riranju Citanja i pisanja reljefnog Brailleo-
vog tiska i u slu¢ajevima kada je pojedinac
imao zamjetne ostatke vida. Treba naglasi-
ti da su se u tom periodu, a nerijetko je to
slu¢aj i danas, medicinski stru¢njaci uglav-
nom usmjeravali na strukturalne i organske
smetnje vida dok nisu toliko vodili raduna
o karakteristikama ukupnog vizualnog sis-
tema i kapaciteta upotrebljivog vida, pose-
bice u podru¢ju obrazovanja [Colenbran-

lPods;jetimo se da se u toj zemlji legalno slijepom smatra svaku onu osobu koja ima ostrinu vida
do 20/200 (0,10) ili manju na boljem oku s najboljom korekcijom i vidnim poljem do 20°.
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der, 1977 (8)]. Rezultat takvog pristupa bi-
la je i orijentacija na ucenje reljefnog pis-
ma u svim onim slu¢ajevima gdje se opis-
menjavanje na crnom tisku u ocekivanom
vremenskom intervalu nije moglo ostvari-
ti. Vjerojatno je stanovitu ulogu u tom po-
gledu imao i metodoloSki pristup medicin-
skih stru¢njaka dijagnosticiranju vizualnih
oStecenja koji je definiciju sljepoce zasni-
vao samo na mjerenju i utvrdivanju central-
ne vidne oStrine na daljinu te prihvacanje
teze da ¢e npr. osoba koja ima pedagoski
znacajan ostatak vida spontano i automat-
ski moci i znati koristiti svoj rezidualni vid
u procesu cCitanja i pisanja crnog tiska.
Osim toga ¢ini se vaznim naglasiti da se vi-
zualna oStrina nerijetko svodila i svodi na
centralnu vidnu oStrinu, a ona je, kao Sto
tvrdi Dreyer, 1974 (9), samo dio ukupnog
vizualnog kapaciteta individuuma. Isto ta-
ko Faye, 1976 (10), posebno je istakla da
je sama vizualna oS$trina dosad bila prena-
glaSavana dok dijagnosticiranje funkcional-
ne oStrine vida zapravo ne postoji, a ba$
je ona za slabovidne i njihovo vizualno
funkcioniranje najbitnija.

Stavljanje naglaska na funkcionalni vid u
uvjetima slabovidnosti ima veoma veliko
znaCenje opcenito u Zivotu tih osoba, a
posebno u procesu njihova odgoja i obra-
zovanja. Svoj vid slabovidna ¢e osoba modi
optimalno koristiti samo u komfornoj vizu-
alnoj atmosferi jer proces videnja ukljucuje
povezanost izmedu fizi¢kog, fizioloskog i
psiholoskog funkcioniranja. Sada se, naime,
zna da je vizualni sistem sloZzena mreza koja
skladno funkcionira i u relaciji je s mnogim
drugim tjelesnim sistemima te da pojedin-
ci oStecena i neostecena vida svoje vizualno
funkcioniranje izgraduju putem procesa po-
vezanih s u¢enjem kao $to su interes, moti-
vacija, paznja, raspoloZive vizualne karak-
teristike itd. NaSem nastojanju da slabovid-

ni uée vizualno percipirati te ¢itati i pisati
crni tisak preprekom se mogu javiti i same
osobe sa smetnjama vida koje mogu imati
negativna iskustva ua vezi s pogreSkama i
promasajima u rjeSavanju vizualnih zada-
taka, sa sporim napredovanjem u vizual-
nom percipiranju u odnosu na ocekivanja,
sa strahom od gubitka nekih od beneficija
koje imaju kao “legalno slijepe’” osobe, s
odsustvom Zelje i volje da se ulaze dodatni
napor i vrijeme za ovladavanje vizualnom
percepcijom i sl.

lako u ovom podruéju jo$ ima ¢itav niz
pitanja na koja se tek traZze odgovori, svi
oni koji rade sa slabovidnima sve se vise
orijentiraju na prihvacanje nove filozofije
o potrebi funkcionalne upotrebe preosta-
log vida slabovidnih, i to ne samo u procesu
obrazovanja nego i izvan njega. Prihvaéanje
takvog stava od strane stru¢njaka involvira-
nih u tu problematiku snazno i sve vise pri-
donosi znanstvenoj i drustvenoj promociji
ideje o potrebi organiziranog rada na una-
predivanju vizualnog percipiranja i vizual-
nog funkcioniranja u uvjetima reduciranog
i ozbiljno narusenog vida, i to ne samo u
inozemstvu nego i u nasoj zemlji. Rezultat
takvog stanja je da se danas npr. koriste
programu rehabilitacije vida: Program to
Develop Efficiency in Visual Funcioning
(N.C. Barraga i J.E. Morris, 1980), Look
and Think, M. Tobin, 1977 (11).

Kako veéina informacija o rehabilitaci-
ji vida slabovidnih potje€e iz inozemstva,
ovim radom se ta problematika nastojala
potaknuti i u nasoj zemlji.

3. CILJISPITIVANJA

Ispitivanje pripada u podruéje prouda-
vanja vizualnog ponasanja slabovidnih. Nje-
gov je cilj da se ustanovi moze li se primje-
nom odredenog programa vjezbanja vida
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znacajno utjecati na perceptivni vizualni
razvoj slabovidne djece. Da bi se taj cilj mo-
gao ostvariti, bilo je neophodno:

— snimiti inicijalno vizualno ponasanje
slabovidne djece i definirati razinu njihova
vizualnog funkcioniranja,

— prilagoditi DAP — test i Program vjez-
banja vida (N. Barraga) te kreirati i reali-
zirati individualne programe vjeZbanja vida,

— snimiti finalno vizualno ponasanje sla-
bovidne djece i definirati razinu njihova vi-
zualnog funkcioniranja po zavrSetku progra-
ma vjezbanja,

— utvrditi razlike izmedu inicijalnog i fi-
nalnog stanja vizualnog funkcioniranja.

Ostvarenje tako definiranog cilja osigu-
rano je proucavanjem literature o metoda-
ma rehabilitacije vida, organiziranjem semi-
nara za suradnike u istrazivanju i praktic¢-
nim provodenjem programa vjezbanja vida.

4. HIPOTEZE

U skladu s tako definiranim ciljem is-
trazivanja postavljene su ove hipoteze:

H,; — Programiranim vjeZzbanjem vida
moze se uspjes$no djelovati na vizu-
alno funkcioniranje slabovidnih uce-
nika u smislu da oni na testu DAP
postizu znacajno bolje rezultate u
finalnom nego u inicijalnom ispiti-
vanju;

H, — Postoji zna¢ajna povezanost izmedu
sistema prediktorskih varijabli i re-
zultata inicijalnog ispitivanja testom
DAP;

H; — Postoji zna¢ajna povezanost izmedu
sistema prediktorskih varijabli i kri-
terijske varijable rezultata finalnog
ispitivanja testom DAP;

H, — Postoji zna¢ajna povezanost izmedu
prediktorskih varijabli i razlike iz-
medu rezultata inicijalnog i final-
nog ispitivanja testom DAP.
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5. UZORAK

Uzorak ispitanika sastavljen je od 18
slabovidnih uéenika Osnovne Skole Centra
"Vinko Bek", Zagreb, Nazorova 53. Obuh-
vaéena su djeca uzrasta 5—14 godina, i to
9 djecaka i 9 djevojcica. Distribucija uce-
nika po 3kolskoj dobi je ovakva: 3 su uklju-
¢ena u predskolsko odjeljenje, 4 pohadaju
prvi, 2 drugi, 1 treéi, 3 Cetvrti, 2 3esti, 1
sedmi i 2 uéenika osmi razred osnovne $ko-
le. Svi su uéenici u granicama normalnih in-
telektualnih sposobnosti, a samo u jednog
od njih ustanovljena je utjecajna dodatna
smetnja neuroloske naravi (operiran tumor
na mozgu). Vecina uéenika za ¢itanje ko-
risti reljefno Brailleovo pismo, a samo dvo-
jica se sluze s oba medija za pisanje (reljef-
no i uvecani crni tisak). O$trina vida na da-
ljinu kre¢e se od 0,02 do 0,30, a na blizinu
od Jeager 2 do 13. Prema oftalmolo3koj
dokumentaciji smetnje vida uzrokovane su:
u 4 sluéaja cataracta, u 4 atrofija opti¢kog
nerva, u 3 retrolentalna fibroplasija, u 2
aniridija, u 1 myopija, u 1 microphtalmija,
u 1 congenitalni glaucom, u 1 achromatop-
sijaiu 1 Leberov sindrom.

6. VARIJABLE

Nezavisne varijable su:

— KD = kronoloska dob uéenika

— R = 3kolska dob izrazena razredom
koji u¢enik pohada

— E = etiologija oSteéenja vida

— VB = oStrina vida na blizinu

— VD = otrina vida na daljinu

— INT = inteligencija

— TC = tekst kojim se ucenik sluzi u
&itanju i pisanju (reljefni ili crni tisak)

— BLT = broj lekcija treninga vida.

Zavisne varijable su:

— INI = ukupni rezultat u¢enika na tes-
tu DAP u inicijalnom ispitivanju

— Fl = ukupni rezultat ucenika na tes-
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tu DAP u finalnom ispitivanju

— INI=FI = ukupna razlika rezultata
ucenika na testu DAP postignutih u ini-
cijalnom i finalnom ispitivanju.

7. INSTRUMENTI

Upotrijebljen je test za procjenu sposob-
nosti vizualnog funkcioniranja — DAP —
test (Diagnostic Assessment Procedure) koji
je posluzio za prikupljanje podataka o vi-
zualnom funkcioniranju ucenika u inici-
jalnom i finalnom mjerenju. Njime je iz-
vrieno ispitivanje sposobnosti upotrebe vi-
da u razli¢itim vizualnim zadacima kao $to
su: identifikacija slika, predmeta i simbola
odnosno vizualnih pojmova poznatih djete-
tu. Utvrdena sposobnost rjeSavanja vizual-
nih zadataka pruza informaciju o razini
vizualnog razvoja i vizualnoj dobi uéenika.
Pri tome je vazno naglasiti da nezavisno od
vrste i stupnja vizualnog oSteéenja nema
ucenika koji bi mogao vizualno funkcioni-
rati iznad razine vlastitog perceptivnog i
kognitivnog potencijala.

Vizualni zadaci u okviru DAP — testa
svrstani su u 8 sekcija odnosno kategorija
kojih se teZina sukcesivno poveéava shodno
razinama vizualnog razvoja. Tako zadaci
iz Sekcije A (kategorija 1) pruzaju podatke
o tome da subjekt neSto zamjecuje (vidi) i
da o tome $to zamjecuje prima odredene
vizualne informacije.

Sekcija B (kategorija 2) pokazuje da su-
bjekt svjesno kontrolira pokrete ociju te
da pocinje selekcionirati i diskriminirati
konkretne predmete po veli¢ini, obliku i
boji.

Sekcija C (kategorija 3) indicira da su-
bjekt vizualnim promatranjem i rukova-
njem prepoznaje i upotrebljava predmete u
skladu s njihovom namjenom.

Sekcija D (kategorija 4) namijenjena je

diskriminaciji i identifikaciji boja, oblika
i detalja predmeta i njihovih slika te ljudi
i radnji, a stimulira oko—ruka koordinaciju
i imitaciju onoga $to se promatra.

Sekcija E (kategorija 5) sluzi stimulaciji
razlikovanja figure od osnove i razvijanju
perspektive na maloj udaljenosti, 5to se
postize zadacima promatranja i pamcéenja
detalja sloZenih slika i uzoraka te povezi-
vanjem pojedinih dijelova u cjelovite vizual-
ne slike.

Sekcija F (kategorija 6) pokazuje razinu
na kojoj subjekt diskriminira, identificira
i reproducita apstraktne oblike i simbole.

Sekcija G (kategorija 7) indicira sposob-
nost subjekta da diskriminira, identificira
i shva¢a odnose izmedu slika predmeta, ap-
straktnih figura i simbola.

Sekcija H (kategorija 8) pruza informa-
cije o tome da subjekt identificira, poima i
reproducira pojedina¢ne simbole i njihove
kombinacije.

U okviru svake od 8 navedenih sekcija
tezina zadataka se poveéava od jednostav-
nijih k sloZenijima. Ti zadaci uglavhom
se odnose na podruéja vizualnih funkcija:
diskriminacije, rekognicije, identifikacije,
vizualne memorije, specijalne percepcije,
vizualno—motorne koordinacije i vizualne
percepcije.

Test DAP u dva je navrata primijenjen
na skupini od 112 legalno slijepih uzrasta
5—20 godina koji su imali ostrinu vida ma-
nju od 0,10. Vremenski interval izmedju te
dvije primjene bio je 15 dana. Utvrdena
relijabilnost testa DAP temeljila se na nje-
govoj unutrasnjoj konzistentnosti odnosno
na interakciji njegovih ajtema (Internal
consistency coefficent — Kuder — Richar-
dson 20) i na korelaciji rezultata izmedu
njegove inicijalne i finalne primjene koja je
iznosila r = .94 za inicijalno, a r = .96 za
finalno ispitivanje (Berla, E. Rankin, E. i
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Willis, D.)2.

U skladu s opisanim testom konstrui-
ran je i ranije spomenuti program za raz-
voj vizualnog funkcioniranja [Program to
Develop Efficiency in Visual Functioning
(Barraga i Morris, 1980)], koji je nakon ne-
ophodnih adaptacija prilagoden za svrhe
ovog istrazivanja. Svaka lekcija u programu
ima definirane ciljeve i naznacene sugestije
za materijal koji se u procesu vjezbanja
moze koristiti. On se pocinje primjenjivati
na temelju rezultata svakog pojedinog uce-
nika na testu DAP. Drugim rije¢ima, re-
zultat na tom testu sugerira onu to¢ku na
kontinuumu razvoja ucenika od koje treba
podeti program vjezbanja vida. Svaka lek-
cija programa ucenicima se moze prezenti-
rati na tri razine teZine: na vrlo jednosta-
van nacin, npr. sastavi dvije iste boje; na
umjereno tezak nacin, npr. sastavi slicne
slike ili na vrlo tezak nacin, npr. povezi
odgovarajuée simbole ili rije¢i sa slikom,
¢ime je omogucena adaptacija zadataka
sposobnostima ucenika.

Primjena programa odnosno vjezbanja
vida trajalo je od 1 do 1,5 sat dnevno po
svakom uceniku u toku 6 tjedana, nakon
Cega je provedeno finalno ispitivanje.

8. OBRADA PODATAKA

Prikupljeni podaci obradeni su ovako:

1. izvrSena je distribucija rezultata po
varijablama i izradunati su osnovni statistic¢-
ki parametri; normalitet distribucija testi-
ran je testom sovjetskih autora Kolmogo-
rov — Smirnov;

2. hipoteze su testirane metodama ana-

lize varijance i regresijske analize.

9. REZULTATI | DISKUSIJA

Hipoteza H; — prema kojoj se programi-
ranim vjezbanjem vida moze uspjeSno dje-
lovati na vizualno funkcioniranje slabovid-
nih u smislu da oni na testu DAP postizu
znadajno bolje rezultate u finalnom nego u
inicijalnom ispitivanju provjerena je anali-
zom varijance. Ta je analiza pokazala da
postoje intergrupne razlike na razini zna-
dajnosti od .05 (F=3,8829; Q = .05). Dru-
gim rije¢ima, ukupni rezultat ispitanika na
testu DAP u inicijalnom ispitivanju razli-
kuje se od ukupnog rezultata istih u¢enika
na istom testu u finalnom ispitivanju. Raz-
lika je izrazena u korist finalnog ispitiva-
nja (Inicijalno ispitivanje XA = 23,1667,
finalno ispitivanje XA =29,5000). Kako se
ovdje radi samo o povezanosti na razini od
.05, to onda s tim stupnjem rizika mozemo
prihvatiti hipotezu H,. Nalaz, dakle, podu-
pire nasu pretpostavku da se i u slu¢aju na-
$e djece sistematskim i programiranim vjez-
banjem vida moze pozitivho djelovati na
uspje$nost vizualnog funkcioniranja slabo-
vidnih. Mozda bi ta razlika jo3 jace dosla
do izrazaja da je uzorak ispitanika bio veci
ili pak da je program vjezbanja trajao nesto
duze. Stanovitu ulogu u tom pogledu vje-
rojatno ima i Cinjenica da se radi o testu
DAP koji je inicijalno namijenjen djeci jed-
nog drugog kulturnog kruga, a prilagoden
za svrhe ovog istrazivanja.

Hipoteza H, — kojom je pretpostavlje-
na povezanost izmedu prediktorskih vari-
jabli i rezultata inicijalnog ispitivanja tes-
tom DAP testirana je metodom regresijske
analize. U toj analizi funkciju prediktorskih
varijabli imaju naprijed navedene nezavis-
ne varijable. Rezultati te analize prikazani
su u tablici 1

C Psychometric evaluation of Low Vision Diagnostic Assessment Procedure, Journal of Visual

Impairement and Blindness. 25, 1980, str. 297—-301.
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Tablica 1

Rezultati regresijske analize prediktorskih varijabli na kriterij
ukupni rezultat u¢enika na testu DAP u inicijalnom ispitivanju

Prediktor R PART—-R BETA Kriterij

KD 43 —.296 —.557 DELTA = .808
BLT .47 .259 .184 RO = .899
INT —-.21 —-.037 —-.010 F = 4748
VB -.78 —.842 —.895 S84 = 8
VD .26 —.471 —.308 SS, = 9

R 44 41 .823 Q = 01
TC .36 -113 —.067

E .02 —.188 —-.110

Iz tablice se vidi da je pretpostavljena
znacajna povezanost prediktorskih i krite-
rijske varijable ustanovljena na razini od
.01. Zapazamo da od skupa prediktorskih
varijabli najveéu povezanost s kriterijem
ima varijabla VB — o3trina vida na blizinu
(R = —.78; PART—-R = —842 i BETA
= —.895). Ovdje se, medutim, samo na prvi
pogled radi o negativnoj korelaciji, a ona
je, ustvari, zbog obrnutog ozna¢avanja (sla-
biji vid — veca slova = ocjena 5; bolji vid
— manja slova — ocjena 1) pozitivna. To
znadi da $to subjekt ima slabiji vid na bli-
zinu i $to za Citanje bira veca slova, to onu
inicijalnom ispitivanju postize slabije rezul-
tate.

Nesto nizu, ali pozitivnu korelaciju s kri-
terijem imaju varijable:

— BLT — broj lekcija treninga (R =

A47; PART-R = .252 i BETA
.184)
— R — razred koji uéenik pohada (R =
44, PART—R = .411i BETA =.823)
— KD — kronoloska dob (R = .43;
PART—R = —.296 i BETA = —557).

Buduéi da su sve tri navedene varijable
u pozitivnoj korelaciji s kriterijem, to prak-
ticki znaci da ucenici:

— koji su prije ispitivanja spontano vise
koristili svoj vid, koji pohadaju vise razrede
osnovne 3kole i koji su po godinama stariji,
a narocito oni od 9 do 12 godina, postizu
vedi rezultat u inicijalnom ispitivanju.

Najnizu znaéajnu pozitivhu korelaciju s
kriterijem ostvarila je varijabla TC — tekst
koji ucenik ¢ita (R = .36; PART—R =
—.113i BETA = —.067).

Ostale prediktorske varijable nisu se po
osnovi ove analize pokazale znac¢ajno pove-
zane s kriterijem.

Cinjenica da je znaCajna povezanost
ustanovljena u 5 od ukupno 8 prediktor-
skih varijabli upuéuje na zaklju¢ak da ima
osnove za prihvat hipoteze H, o postoja-
nju znadajne povezanosti izmedu sistema
prediktorskih varijabli i rezultata u inici-
jalnom ispitivanju uéenika testom DAP.

Rezultati testiranja povezanosti istih
prediktorskih varijabli i rezultata u¢enika
u finalnom ispitivanju testom DAP prika-
zani su u tablici 2.

Kao $to se iz tablice vidi ustanovljena
je znacajna povezanost izmedu sistema pre-
diktorskih varijabli i kriterija na razini od
.01 (DELTA = .820 i RO = 90589). Za-
pazamo da opet najveéu korelaciju s kri-
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Tablica 2
Rezultati regresijske analize sistema prediktora na kriterij
ukupni rezultat uéenika na testu DAP u finalnom ispitivanju
Prediktor R PART—R BETA Kriterij
KD .46 —.250 —.449 DELTA = .820
BLT .48 .006 .004 RO = .90589
INT -.25 —-.125 —.066 F =.5,14699
VB -.79 —.806 —.157 $S4 = 8
VD .39 —.151 —.085 SSy = 9
R 48 442 .871
TC 42 .088 .050
E -.02 -.332 —.195 Q = .01

terijem ima varijabla VB — oStrina vida na
blizinu (R = —.79; PART—R = —806 i
BETA = —.757). Kao i u slu¢aju prethodne
hipoteze i ovdje je, dakle, zbog obrnutog
oznacavanja, u pitanju pozitivna korela-
cija s kriterijem pa ovaj nalaz ukazuje na
to da subjekti slabijeg vida koji za &itanje
biraju veca slova postizu loSiji ukupni re-
zultat u finalnom ispitivanju na testu DAP.

Nesto nize, ali ipak znacajne korelacije
s kriterijem imaju prediktorske varijable:

— BLT — broj lekcija treninga vida (R =
A48;PART—R = .006 i BETA = .004)

— R —razred koji uéenik pohada (R =
.48; PART—R = .442i BETA = .871)

— KD — kronoloska dob uéenika (R =
A46;PART—R = —.250 0 BETA = —.449)

— TC — vrsta teksta kojim se uéenik slu-
%i u &itanju (R = 42; PART—R = .088 i
BETA = .050)

— VD - ostrina vida na daljinu (R =
39; PART—R = —.151 i BETA = —.085).

Drugim rije¢ima, $to subjekt ima veéi
broj lekcija treninga vida, veéu kronolos$ku
dob i $to pohada visi razred i ako se u ¢ita-
nju i pisanju sluzi s oba tiska (crni i reljef-
ni), to on postize bolji ukupni rezultat na
testu DAP.
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Buduéi da od ukupno 8 prediktorskih
varijabli 6 ima zna¢ajnu povezanost s krite-
rijem, to po osnovi ovog nalaza mozemo
prihvatiti hipotezu H; o znacajnoj pove-
zanosti izmedu sistema prediktorskih i kri-
terijske varijable ukupni rezultat ucenika
u finalnom ispitivanju na testu DAP.

Kako je provjera hipoteze H, o postoja-
nju povezanosti izmedu prediktorskih va-
rijabli i razlike u rezultatima na testu DAP
izmedu inicijalnog i finalnog ispitivanja
pokazala da takva pretpostavka nije potvr-
dena, to podatke o toj analizi ovdje nece-
mo navoditi.

U opéem osvrtu na rezultate ovog istra-
zivanja ¢ini se -vaznim istaknuti nekoliko
momenata:

1. U istrazivanju se poSlo od generalne
pretpostavke da slabovidni ucenici svoj re-
ducirani vid mogu uspje$no koristiti; da
se na njihovo vizualno funkcioniranje moze
pozitivno djelovati kreiranjem i provode-
njem adekvatnih programa rehabilitacije
vida; da rezultati napredovanja ucenika u
vizualnom funkcioniranju ovise o nizu
faktora kao $to su dob, oStrina vida, broj
lekcija treninga vida itd.

2. Rezultati istrazivanja uglavnom su u
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skladu s ocekivanjima pa je ustanovljena:
znacajna razlika izmedu rezultata u inici-
jalnom i finalnom ispitivanju; znacajna
povezanost izmedu sistema prediktora i kri-
terija u inicijalnom i finalnom ispitivanju,
dok takva povezanost izmedu tih istih pre-
diktora i kriterija razlike izmedu rezultata
inicijalnog i finalnog ispitivanja nije nade-
na.

3. Takav nalaz sasvim je u skladu s re-
zultatima dosad pristupaénih nam istrazi-
vanja u inozemstvu prema kojima se na
vizualno funkcioniranje slabovidnih moze
efikasno djelovati programiranim vjezba-
njem njihova vida, a istovremeno on poka-
zuje da je i u nasSim prilikama opravdano
pristupiti sistematskijem radu na rehabili-
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INFLUENCE OF A PROGRAMMED VISUAL TRAINING ON VISUAL
FUNCTIONING OF PARTIALLY —SIGHTED PUPILS

Summary

In this investigation it was attempted to apply DAP — test (Diagnostic Assesment Procedure) and
the Program to Develop Effiency in Visual Functioning from Barraga and others (1980) on our popu-
lation of partially—sighted children.

The Dap—test and the Program were applied on a sample of 18 partially—sighted and legaly blind
childeren from the school center "'Vinko Bek'’ in Zagreb. Visual acuity of these children in far sighted
situation was between 0.02 and 0.30. and in situation of near sight according Jaeger 2 — 13.

At the beginning visual abilities and visual functioning of each child was assesed with the DAP
and on the basis of this a training program lasting six weeks was constructed for each child. After
the realisation of this program the level of visual functioning was assesed again with the DAP—test.

Tests of hyphotheses have shown:

— statistically significant difference at the level of 0.05 between the initial and final results on
DAP—test,

— significant connection at the level of 0.01 between the predictor variables (chronological age of
pupils, visual acuity in far and near sight situations, number of lection in visual training process) and
criterial variables (global results on the DAP—test at the initial and at the final investigation).

- insignificant difference between the same predictor variables and the differences between the
initial and final investigations with DAP—test.

This investigation shows that these instruments are suitable with some adaptations for our cicum-
stances.

Besides, this investigation shows the need for a more intensive introduction of rehabilitation met-
hods for partially—sighted pupils and renunciation of traditional approaches.

146




