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SAZETAK

Jedan od oblika tretmana djece i omladine s poremeéajima u ponasanju i li¢nosti u Centru za od-
goj djece i omladine u Karlovcu je i poluinstitucionalni tretman.

U toj odgojnoj grupi (postojala je samo jedna) proveden je program modifikacije ponasanja tehni-
kom Zetoniranja, a uz pomo¢ pozitivnog potkrepljenja.

Buduéi da su djeca bila izloZzena vrlo intenzivnom, mnogosatnom, dnevnom tretmanu, obradeni
su podaci nakon jednomjese¢nog vrednovanja ponasanja. Varijable su bile grupirane u tri grupe: po-
nasanje u ustanovi, ponasanje u $koli i uklju¢ivanje u slobodne aktivnosti izvan §kole.

Diskriminativna analiza pokazala je da postoje razlike medu varijablama i u odnosu na cetiri
vremenske tocke mjerenja, a da bi one bile jo§ i veée da je bilo vise vremenskih to¢aka mjerenja,
veci broj ispitanika te da su skale za vrednovanje ponasanja imale barem pet stupnjeva, a ne samo

tri.

uvobD

Jedan od oblika rada s djecom i omladi-
nom s poremecajima u ponasanju i li¢nos-
ti u Centru za odgoj djece i omladine u
Karlovcu je i poluinstitucionalni tretman.

Taj noviji oblik zastite nastao je kao lo-
gican slijed potreba za iznalazenjem Sto
efikasnijih oblika resocijalizacije.

Neprestano se susrecemo s odredenim

brojem djece i omladine kojima je potreb-
na stanovita pomo¢ drustva jer se njihove
poteSkoce u jednom trenutku vise ne mogu
rjeSavati isklju¢ivo unutar porodice ili sre-
dine koja brine (ili ne brine) o djetetu. Me-
dutim, tendencija je da uvijek kada je to
moguce dijete ne izdvajamo iz njegove pri-
marne socijalne sredine, ve¢ upravo unutar
nje i uz pomo¢ nje pokuSavamo rijesiti
problem. Dakle, jedna od osnovnih karak-
teristika poluinstitucionalnog tretmana je
zadrzavanje djeteta u mikrosredini, naravno

onda i samo onda kada nam ta sredina zais-
ta moze pruziti pomo¢ u tretmanu, odnos-
no kada su socioekonomski, obrazovni sta-
tus te porodi¢na atmosfera takvi da nije
potrebno dijete izdvajati u ustanove spe-
cijalizirane za resocijalizaciju. Ako ne pos-
tujemo takve kriterije, opravdano je ne
ocekivati uspjeSnost tretmana, koji iona-
ko donosi odredenu neizvjesnost jer je di-
jete i dalje izloZzeno utjecajima s kojima je
i startalo u tretman.

U usporedbi sa stacionarnim oblikom
tretmana, izbjegava se mozda ona uljuska-
nost djeteta u domskoj atmosferi, sigurnost
da je odgajatelj taj koji mora i moze rije-
Siti sve probleme, te se namece potreba vrlo
aktivnog uceS¢a samog djeteta u stvaranju
relacija porodica—ustanova—dijete. Narav-
no, pri usporedbi stacionarnog i poluinsti-
tucionalnog oblika tretmana mogli bismo"
izdvojiti mnoge prednosti kao i nedostatke
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jednog i drugog oblika rada, medutim to
nije cilj ovog rada.

Osim ostavljanja djeteta u njegovoj pri-
marnoj sredini, poluinstitucionalni tretman
namece neminovno jo$ poneki zahtjev.

Tretmanom se obuhvacaju djeca i omla-
dina s blazim oblicima poremecaja u pona-
Sanju i licnosti, poremecajima koji su kra-
¢eg trajanja i blaZzeg intenziteta, te djeca
kod koje iz odredenih razloga postoji fak-
tor rizika u smislu ispoljavanja poremecaja
u ponasanju, npr. zbog izrazito loSih uvje-
ta zivljenja, sociopatoloskih pojava u poro-
dici i slicno, kada se u takvim slucajevima
poku$ava djelovati preventivno.

Problemi odgojne grupe poluinstitucio-
nalnog tretmana Centra za odgoj Karlovac
vezani su prvenstveno uz teSkoce ucenja,
Skolski neuspjeh, ponasanje u Skoli, sitne
krade, povremeno izbivanje iz porodice, te
uz loSe socioekonomske uvjete porodice.

U pravilu, porodice su jo$ toliko sacu-
vane da je moguce uspostaviti kontakt i
ukljuéiti ih u tretman.

S grupom radi prvenstveno odgajatelj-
—socijalni pedagog, a u taj rad ukomponi-
rani su individualni i grupni oblici. Boravak
djece u ustanovi je svakodnevan, Sest do se-
dam sati, a osmiSljava se putem obaveznih
radnih zadataka (ucenje, obaveze u grupi i
ustanovi), te putem kreativhog provode-
nja slobodnog vremena (likovno izrazava-
nje, muzi¢ka naobrazba koja obuhvaca svi-
ranje pojedinih instrumenata, slusanje glaz-
be, analiza i sl., sportske igre, druStvene
igre, izleti, posjete kulturnim zbivanjima u
gradu itd.).

Isto tako pokusava se kontrolirati i pro-
vodenje vremena kada dijete nije u ustano-
vi, pa ga ukljucujemo u razne, ponajvise
sportske, sekcije u Skolama koje polaze ili
u gradu.
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Naime, kako znamo da se radi o popula-
ciji koja uglavnom stihijski, neorganizira-
no provodi svoje slobodno vrijeme, jedan
od osnovnih ciljeva je organizirati ga, ne
dozvoliti lutanje bez cilja, zainteresirati
djecu i omladinu za odredene sadrzaje koje
im, naravno, vjesto i smisljeno moramo po-
nuditi.

CiLJ

S odgojnom grupom se radi u periodu
od 1984. god., dakle pretpostavlja se da je
u 1986. god., kada je bio proveden eksperi-
ment, postignuta ve¢ odredena stabilnost
grupe, da su ¢lanovi adaptirani na ""‘namet-
nute’’ oblike rada, jedni prema drugima, te
u odnosu na odgajatelja, kao i da je odgaja-
telj formirao odredeni odnos prema clano-
vima grupe.

Tokom provodenja tretmana, izmedu
ostalog, ukazala se i potreba motivirati
djecu za individualni i grupni napredak, tim
vie $to se radilo o relativno heterogenoj
grupi s pojedincima, ‘razbijac¢ima’ grupe, a
uostalom i logicnom nastojanju odgajate-
lja u cilju poboljSanja statusa grupe.

Stoga je razraden i proveden program
modifikacije ponasanja tehnikom Zetoni-
ranja i, kao $§to ¢emo kasnije vidjeti, obra-
deni su podaci koji su dobiveninakon prvog
mjeseca provodenja eksperimenta.

Postavilo se pitanje da li program modi-
fikacije ponasanja primjenom tehnike Zeto-
niranja utjeCe na promjenu ponasanja kod
djece obuhvacene poluinstitucionalnim tret-
manom (npr. da li za dijete koje boravi u
svojoj porodici dobivanje nagrade uopce
neSto znaci, kada ono mozda ponekad do-
bije poklon i od svojih roditelja, za razliku
od recimo, domskog djeteta koje mozda
niti nema roditelja pa niti mogucénosti da
od njega nesto dobije).
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HIPOTEZA/H,

Predpostavka je bila da ¢e zamisljeni
program modifikacije ponasanja, uz pomo¢
pozitivnog potkrepljenja, djelovati na pro-
mjenu ponasanja u pozitivnom smislu.

Naravno bilo je potrebno pridrzavati se
aspekata opravdanosti modifikacije (N.
Ani¢, D. llic—Supek, Praktikum iz Bihe-
vior terapije, Drustvo psihologa SRH, Za-
greb, 1984), a to su da odstupanje ponasa-
nja mora biti dobro uocljivo da bi se moglo
opazati, da osoba kojoj zelimo promijeni-
ti ponasanje mora biti motivirana za to, da
postupak mora biti primjeren, da postoji
dobra suradnja osobe i onoga tko provodi
tretman, da postoji dosljednost i istrajnost
u provodenju dogovorenih postupaka te,
naravno, da terapeut posjeduje odredeno
znanje, vjeStinu te osobine li¢nosti. Sam
temelj modifikacije ponaSanja je eksperi-
mentalan rad koji se bavi odnosom promje-
ne u reakcijama subjekta (Ullman i Krasner,
1965).

PONASANJE U USTANOVI
Osobna higijena

Odrzavanje ¢istoce sve
lzvr$enje zaduzenja obavlja
Zalaganje u uc¢enju istice se
Ukljué. u sl. aktiv. aktivan
Odnos unutar grupe drug
Ponasanje kod obroka kulturan
Ponas. prema osoblju pristojan
Cuvanije inventara cuva
Redovitost dolazaka redovan
PONASANJE U SKOLI

Pohadanje nastave redovno
Skolski uspjeh dobar lo$
Nosenje pribora nosi

Vladanje

ORGANIZIRANA AK. VAN USTANOVE
Urednost pohadanja ukljué.

jako uredan

istiCe se zadovolj.

Buduéi da mnogi autori smatraju kako
prilikom prikupljanja podataka trebamo
promatrati viSe podrucja, kao npr. porodi-
cu, $kolu, slobodno vrijeme i sl., to je i
¢injeno.

METODE RADA

Za ovaj eksperiment nije konstruiran
nikakav poseban instrument, a podaci su
prikupljani iskuc¢ivo na osnovi promatra-
nja.

Ukratko ¢u opisati postupak vrednova-
nja ponasanja ¢lanova grupe.

Odgajatelj—medijator tretmana je djeci-
—ispitanicima objasnio postupak procjene
ponsanja koja ¢e se posebno pratiti i vred-
novati Zetonima (zelenim, Zutim i crve-
nim). Zelena boja oznatava prihvatljivo
ponasanje, zuta donekle prihvatljivo, a cr-
vena neprihvatljivo ponasanje. Procjenji-
valo se ponasanje u ustanovi, $koli, te krea-
tivno provodenje slobodnog vremena izvan
ustanove.

Zetonirani su slijedeéi elementi ponasa-
nja:

uredan neuredan
djelom. niSta
djelom. ne obavlja
zadovolj. ne zadovoljava
djelom. neaktivan
promatr. razbijac
nekulturan
drzak
unistava
izostaje
neredovito
lo$
nemaran
lose
ponekad nije ukljuéen
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Zetoniranje je bilo tjedno, za svakog
uéenika posebno, a provodila ga je grupa
zajedno s odgajateljem. Tjedni Zeton pra-
éenja ponasanja rezultat je svakodnevnog,
intenzivnog, mnogosatnog pracenja, a bilje-
Zio se javno, na pano, za svakog Stic¢enika.
Na taj nacin znalo se tko je uspio prikupiti
najvise zelenih Zetona.

Nakon ¢&etiri tjedna, odnosno mijesec
dana, proglasen je najbolji ¢lan grupe, te
drugi i treci za taj mjesec. Njihova imena su
cijeli mjesec pocéasno stajala na panou.
Osim socijalnog potkrepljenja, najbolji su
dobili primjerene nagrade: knjigu, odjev-
ni predmet, Skolsku pernicu. Na ovaj na-
&in svako dijete je moglo usporedivati svo-
je ponasanje s drugim clanovima u grupi,
a odgajatelj je mogao pratiti individualni
napredak, kao i napredak grupe. Moze se
spomenuti da je napravljeno i sociometrij-
sko ispitivanje kako bi se pratila struk-
tura grupe tijekom provodenja modifika-
cije ponasanja.

Isto tako, nakon odredenog vremena
¢lanovi grupe su anketirani u cilju spoznaje
odgajatelja o tome kakvo je znaCenje Ze-
toniranja i nagradivanja za promjenu po-
nasanja ispitanika. Svi ¢lanovi grupe prih-
vatili su Zetoniranje, a njihovi odgovori
bili su sljedeéi: volim ""tockice’ jer mislim
da se moram popraviti, volim biti dobar,
svi se uz te ""to¢kice’” nekako popravlja-
ju, koriste nam za ponasanje, vidim kako se
ja zalazem, volim da budem dobar itd.

UZORAK ISPITANIKA

Prije obuhvaéanja poluinstituionalnim
tretmanom sva djeca su timski dijagnostic-
ki obradena.

Grupa je zajedno Zivjela prethodnu
$kolsku godinu i time su savladani adapta-
cijski problemi.
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lzgradeni su relativho dobri emocional-
ni odnosi unutar grupe te na relaciji odga-
jatelj—dijete. Buduci da je stvorena situa-
cija medusobnog povjerenja i razumijeva-
nja, odgajatelj je mogao preuzeti ulogu me-
dijatora u programu modifikacije ponasa-
nja.

Programom modifikacije ponasanja bilo
je obuhvaéeno Sesnaestoro djece, trinaest
djecaka i tri djevojcice. Medutim, sedmero
je bilo konstantno u grupi, a ostali su uklju-
Civani u tretman ili im je tretman prekidan,
pa su i obradeni podaci samo za sedmero
djece.

Dobna struktura je bila ovakva:

Godine N
11-12 3
14-15 2
16 2

S obzirom na intelektualno funkcio-
niranje:
Natprosjecni
Prosjecni
Ispotprosjecni
Retardirani

T -

Kod sve djece dijagnosticirane su tes-
koc¢e ucenja. Kod troje djece prisutne su
teSkoée u ¢itanju i pisanju, zatim neraz-
vijenost radnih navika, te teSkoc¢e koncen-
tracije, hiperaktivnost, kod jednog djeteta
laka MR.

Osim teSkoca ucenja, kod njih Sestero
prisutne su i smetnje ponasanja (sitne kra-
de, skitnja, agresivnost, laz).

Kod jednog djeteta dijagnosticiran je
neurotski razvoj li¢nosti, a u jednom slu-
¢aju MCD.

Gotovo kod sve djece, izmedu ostalog,
mogla se konstatirati i odgojna zapuste-
nost.
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S obzirom na strukturu porodice ispi-
tanika:

Potpuna 3
Okrnjena 3
Starateljstvo 1

Ako se promatraju potpune i okrnjene
porodice, u &etiri slu€aja je prisutan alko-
holizam.

Stambeni uvjeti samo u jednom slucaju
ne zadovoljavaju. S obzirom na zaposlenost,
kod potpunih porodica u jednom sluéaju
ne radi niti jedan roditelj, u jednom sluca-
ju samo jedan, a u jednom slucaju oba ro-
ditelja.

Kod okrnjenih porodica u sva tri slu¢aja
roditelj radi, a u slu¢aju starateljstva stara-
telj takoder radi.

Mozemo samo ukratko zakljuéiti da je
socioekonomski status porodica uglavnom
dobar, iako je u veéini prisutna patologija,
i to alkoholizam, uz &injenicu da se u neko-
liko slu¢ajeva roditelji nalaze na lijecenju.

UZORAK VARIJABLI

Kao 3to je veé ranije bilo vidljivo, vari-
jable su grupirane u tri osnovne grupe: us-
tanova, 3kola, slobodno vrijeme. Unutar
prve grupe bile su sljedece varijable: osob-
na higijena, odrzavanje Cistoce, izvrienje
zaduzenja, zalaganje u ucenju, ukljuciva-
nje u slobodne aktivnosti, odnosi unutar
grupe, ponasanje kod obroka, ponasanje
prema osoblju, Guvanje inventara, dolaze-
nje u boravak.

Unutar druge grupe bile su zastupljene
sliedeée varijable: pohadanje nastave, $kol-
ski uspjeh, nosenje pribora, vladanje, a unu-
tar treée grupe: urednost pohadanja slo-
bodnih aktivnosti.

METODA OBRADE PODATAKA

Podaci su obradeni jednostavnom diskri-
minativnom analizom SDA (Stalec, Momi-
rovié, 1984).

Interkorelacije varijabli

v—01 V-02 V-03 V-04 V-05 V-06 V-07 V-08 V-09 V-10
V-01 1.00 A5 .54 .40 37 .38 .62 A2 43 A2
vV-02 45 1.00 81 42 71 .46 .49 42 A1 42
vV-03 54 .81 1.00 .54 .88 .54 56 .52 .78 52
v-04 40 42 .54 100 .54 .56 .54 .49 .57 .49
Vv-05 37 41 .88 54 1.00 40 .56 52 .78 .52
vV—06 .38 46 54 .56 40 1.00 .58 .68 .50 .68
v-07 .62 49 .56 .54 .56 .58 1.00 41 .65 41
Vv-08 A2 42 .52 49 .52 .68 41 1.00 .74  1.00
vV—09 43 1 .78 57 .78 .50 .65 .74  1.00 74
V-10 a2 42 52 49 52 .68 Y 1.00 .74 1.00
v-11 17 37 55 .42 41 .21 15 27 .48 .27
V-12 47 A2 31 44 31 .25 37 02 .26 24
V-13 18 49 .70 .53 .70 .35 .39 .30 52 .30
vV-14 A3 .25 42 .63 .42 .39 .32 .38 41 .38
V-15 31 .38 .63 57 .63 .35 .61 30 .52 27
V-16 .25 41 .67 .69 .67 .63 .58 68 .70 .68
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Interkorelacije varijabli

V-11 V—-12 V-13 V-14 V-15 V-16
V-01 a7 47 .18 A3 .31 .25
V-02 37 A2 49 .25 .38 41
v-03 55 31 .70 42 63 67
v-04 42 A4 53 63 57 .69
v—05 a1 31 .70 42 .63 67
V-06 21 25 .35 39 .35 63
v-07 15 37 39 .32 .61 58
v-08 27 .02 .30 .38 27 68
V—09 48 .26 52 41 52 .70
v—10 27 02 .30 38 27 68
v-11 1.00 48 73 73 .70 69
v-12 ¢ 48 1.00 50 52 .62 .50
V-13 - 73 50 1.00 74 84 73
v-14 73 52 74 100 .74 75
V—15 70 62 84 74 1.00 85
V-16 69 50 73 .75 85 1.00

Diskriminativne funkcije su odredene po
metodi glavnih komponenata (Hotelling).
Zadrzana je samo prva diskriminativna
funkcija koja sadrzi su$tinu razlika medu
varijablama u Cetiri vremenske to¢ke. Uni-
varijatna analiza je pokazala da ne postoje
statisticki znacajne razlike medu varijab-
lama. Prva diskriminativna funkcija je sve-
jedno analizirana jer se ne radi o &etiri ne-
.zavisne grupe ispitanika ve¢ se radi o etiri
mjerenja na istoj grupi ispitanika te je, pre-
ma tome, prva diskriminativna funkcija
indikator promjena u promatranom vremen-
skom periodu. O¢igledno je vremenski in-
terval od tjedan dana prekratak da bi se
pod utjecajem tretmana manifestirale zna-
Cajnije promjene.

Ova matrica korelacija pokazuje pove-
zanost varijabli, ono $to varijable mjere i
promjene tih varijabli. One varijable koje
imaju visoke korelacije, kao npr. V=02 i
V—03, "odrzavanje ¢istoée u ustanovi’ i

434

"izvrSenje zaduzenja'’, one idu zajedno i
njihove promjene su slicne, odnosno os-
cilacije u vremenu su iste.

VARIJABLE:

V—-01 osobna higijena

V—02 odrzavanje ¢istoce u ust.
V—03 izvrSenje zaduzZenja
V—-04 zalaganje u uéenju
V—-05 ukljué. usl. ak.

V—06 odnosi unutar grupe
V—07 ponasanje kod obroka
V—-08 ponasanje prema osoblju
V—-09 ¢&uvanje inventara

V—10 dolaZenje u boravak
V—11 pohadanje nastave
V—12 $kolski uspjeh

V—13 nosenje Skolskog pribora

V—14 vladanje

V—15 urednost pohadanja sl. ak. van us-
tanove

V—16 tjedni Zeton
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KOMUNALITET HOTELLING (1 FAK-

TOR)
V-01 .40
v-02 .21
V-03 .39
vV-04 34
V-05 .34
V—06 .00
v-07 34
v-08 .07
v-09 .37
V—10 .07
V-11 .22
V=12 01
V=13 420
V-14 .20
vV-15 .36
vV-16 .33

Mozemo uoditi da je visoki komunali-
tet u V=01, V-03, V-05, V-09, V-015
i V-016.

U V—06 uopée nema komunaliteta, $to
znaci da ta varijabla uopce nije ukljucena u
zajedni¢ki produkt mijerenja, odnosno ta

varijabla ne participira u onome Sto pred-

stavlja 1. glavna komponenta ili V—06,

"odnosi unutar grupe’’, nema nita zajed-

ni¢kog s drugim varijablama.

U prvoj komponenti ima dosta efekata
promjena, tj. u toj komponenti su dosta
sadrzane oscilacije.

DISCRIMINANT COEFICIENTS

FAC 1
v-01 .32
v-02 .23 )
v-03 .32
v-04 .30
v-05 .30
v-06 .01
v-07 .30
v-08 .13
v-09 .31
v-10 .13

v-11 .24
vV-12- .06
v-13 .23
v-14 .23
v—-15 .30
v-16 .29

Ova tablica je indikator promjena onog
svojstva koje mjerimo, ona prikazuje koliko
se varijabla mijenja ili ne mijenja u vreme-
nu. Varijable koje imaju veéu vrijednost
(v-01, v-03, v-05, v-09, V—-15 i
V—16) one se vie mijenjaju u vremenu.

GROUP CENTROIDS ON DISCRIMI-
NANT FUNCITONS

FAC 1
PRVAT -.18
DRUGT 1.40
TRECT -1.35
CETVT 14

Ova tablica prikazuje centroide grupa,
odnosno vremenskih to¢aka.

UZORAK DISKRIMINATIVNOG FAK-
TORA

FAC 1
vV-01 .54
v-02 .70
vV-03 .88
vV-04 .75
vV-05 .84
vV-06 .62
v-07 .72
v-08 .62
v-09 .85
vV-10 .62
V-11 .66
vV-12 52
v-13 .79
vV-14 .69
v-15 .82
vV-16 .88
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U ovoj tablici sadrzana je sustina promje-
na koje su se dogodile u vremenskim tocka-
ma mjerenja, ali gledajuéi i ono $to te va-
rijable mjere.

Ovdje su diskriminirani ispitanici i u od-
nosu na Getiri vremenske tocke mjerenja i
u odnosu na razlike kada se promatraju va-
rijable. Sto varijabla ima veéi koeficijent,
npr. V—03 (izvr$enje zaduzenja), znaci
vide i ispituje ""to’’ (izvrSenje zaduzenja).

REZULTATI ISTRAZIVANJA

Univarijatna analiza pokazala je da ne
postoje statisticki znaCajne promjene, me-
dutim, kasnije analiza preko prve glavne
komponente promjena u cetiri vremenske
tocke pokazuje da ipak postoje neke pro-
mjene u varijablama koje je vrijedno ana-
lizirati.

ZAKLJUCAK

Predpostavka je bila da ¢e program mo-
difikacije ponaSanja pomocu pozitivnog
potkrepljenja, tehnikom Zetoniranja, utje-
cati na promjenu ponasanja odgajanika.

Na osnovi podataka prikupljenih u pr-
vom mjesecu provodenja programa, mjere-
nih u Cetiri vremenske to¢ke, moze se za-
kljuéiti da bi promjene u varijablama bile
znacajnije i vece da je bilo vise vremenskih
to¢aka mjerenja, dakle bilo ih je premalo,
zatim bilo je premalo ispitanika, a uocen
je i problem vrednovanja jer je skala vred-
novanja ponaSanja imala samo tri stupnja.
Mozemo zakljuciti da bi skala trebala ima-
ti barem pet stupnjeva vrednovanja, te da
bi se ponaSanje trebalo vrednovati u odno-
su na prijasnje stanje. Dakle, svako vredno-
vanje u odredenoj vremenskoj toc¢ki bilo
bi u odnosu na onu prethodnu vremensku
tocku.
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Mozda bi netko postavio pitanje zasto
se uspjeSnost tretmana promatrala ve¢ na-
kon jednog mjeseca kada je dobro pozna-
to da se na podrucju pedagoskih problema
u tako malom vremenskom periodu malo
moze postici.

Polazilo se od toga da su djeca u toku
tih mjesec dana bila izlozena veoma inten-
zivnom tretmanu Sest do sedam sati dnevno
u ustanovi, te jo§ toliko u Skolama, jer su
znali da se temeljitije no obi¢no procje-
njuje njihovo ponasanje i u tim ustanova-
ma. Naime, nastavnici su bili zamoljeni da
na odredene ucenike obrate neSto vecu
paznju s ciljem registriranja onih segmenata
ponasanja koji su bili vrednovani.

lako je to zaista kratak period, zbog in-
tenzivnog tretmana, na nekim podruéjima
se ipak ne$to moze postici.

Misljenja sam, medutim, da takvi ili
sliéni pokusaji u samom prakti¢nom radu
s djecom i omladinom s poremecajima u
ponasanju i licnosti kojom se bavimo sadr-
Ze jo§ jednu komponentu vrijednosti koja
se ne bi smjela zanemariti, a to je ugiti na
vlastitim pokusajima i pogreSkama, otkri-
vati odredene rezultate ili osvjetljavati pro-
bleme o kojima se u pocetku nekog rada
uopce ne razmislja. Samo na taj nacin di-
rektnog upustanja u konkretne radnje mo-
Ze se spoznati niz poteSkoc¢a kao npr. ko-
liko je ustvari teSko biljeziti necije ponasa-
nje iskljuéivo na osnovi promatranja, kada
je takva procjena opterecena subjektivnim
faktorima, kada odgajatelj, ma koliko to
Zelio izbje¢i, ima miljenike, kao i ""one
druge”, kada to isto imaju i ¢lanovi od-
gojne grupe, kada je ta procjena podlozna,
¢ini mi se, ¢ak i trenutnom raspolozenju,
kao i Citav niz drugih zamki koje oéekuju
procjenjivaca i Cesto ga stavljaju u nedou-
mnicu kako reagirati.
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Kako zaista realno procijeniti nedije
stanje i objektivho konstatirati da nesto
§to za pojedino dijete znadi neuspjeh, is-
tovremeno za neko drugo dijete predstav-
lja ogroman napredak. Da zaklju¢imo: iako
se radi o kratkom periodu, podaci ipak po-

dana za uocavanje pomaka u tretmanu,
naravno pod pretpostavkom da se poStuju
kriteriji o kojima je ranije bilo rije¢i, a do
kojih se do$lo nakon analize podataka, te
da se u buduéem radu onih koji se bave
istim ili slicnim problemima ne bi ponav-

kazuju da je primijenjena metoda oprav- ljale iste greske.
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BEHAVIOUR MODIFICATION
BY THE APPLICATION OF POSITIVE REINFORCEMENT
WITH THE HELP OF TOKEN ECONOMY

Summary

The semi—institutional treatment model of shildren and youth with behaviour disorders is one
among the others ones which are applied in the Center for the education of children and youth in Kar-
lovac (SR Croatia).

In the semi—institutional group (N = 7) behaviour modification program including positive rein-
forcement by the token economy was realised. Since the subjects were exposed to the very intensive
daily treatment including many hours per day, the data of the success were elaborated after one
month evaluation period of the behaviour. The variables of behaviour were divided in the three groups:
1. behaviour in the institution; 2. behaviour in school, and 3. behaviour in the free—activities outside
of school.

Discriminant analysis was performed and the results showed that the differences among the groups
of variables and among the four points of measurements in time dimension were significant. Probably,
these differences had been more expressed if the measurement points in time dimension would have
been more numerous and if the behaviour evaluation scales would have had five degrees of evaluation
instead of only three ones.
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