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Sazetak

Program za smanjenje uéestalosti javljanja nepoZeljnih oblika ponasanja metodom modifikacije ponasanja
primijenjen je u radu s devetogodisnjim ispitanikom s autizmom.

Program se provodio u toku 30 seansi za koje se vrijeme ucestalost javljanja nepozeljnih oblika ponasanja
smanjila za 61%. Primjenom modela i algoritma INDIFF (Momirovié i Karaman, 1982), komponentnom
analizom promjene stanja nekog objekta opisanog nad skupinom kvantitativnih varijabli registriranih nizom
vremenskih to¢aka dobili smo uvid u strukturu komponenata promjena, kao i jednostavan prikaz relacija
izmedu vremenskih to¢aka. Identificirane su tri znadajne komponente promjena, koje su prikazane i u obliku
trajektorija. Te komponente promjena su: faktor nepoZeljnih oblika ponasanja, druga komponenta promjena
koja je podjednako definirana s pet varijabli (od ukupno 8), te nije niimenovana i faktor posljedica ponasanja.

1. UVOD Kao najée$ca vrsta autoagresivnog oblika
ponadanja navodi se udaranje glavom o tvrdu

Podaci o u&estalosti samopovredivanja kao  PovrSinu ili neki brid, te grizenje i grebanje
nepozeljnih oblika ponaganja kod djece s auti- ~ Sa@mih sebe. Ti oblici ponaSanja kojima djeca
zmom kre6u se izmedu 35165% (Green, 1967; ~ Sebi zadaju bol imaju vecinom repetitivan i
Shodesll i Reiter, 1968; Weber, 1970).2Prema  "tMiCki karakter, no kod neke djece takvo je
istrazivanju koje je kod nas provedeno 1987. ponaéanjeilpa.k prie ek§p|021vn3! nerltmné.km
godine na uzorku od 60 osoba s autizmom u Cece se javija kod djece s niZzim stupnjem

dobi od 4 do 25 godina, 48.3% djece su istov- goggitivnog d’r azvoja. Osim toga, 1l puta je
remeno auto i heteroagresivna, 11.7% ih je  ¢85Ce kod djece s autizmom koja ne koriste

; . o kao sredstvo komunikacije (Shodell i
agresivno bez formi samopovredivanja i 10% govor ;
ih je samo autoagresivno bez agresije prema Reiter, 1968), 47% prema 17%, te je takoder

okolini (Matija&i¢, Bujas, Div&ié i Cestar, 1987). gﬁgge:;’g I:;ﬁtiiu;gf su duze vrijeme

1 Ovaj rad je dio znanstvenog projekta: Evaluacija selektivnih programa za transformaciju nedostatnih i
nepoZeljnih oblika ponasanja djece i omladine s teskoéama u razvoju’, koji se ostvaruje u Zavodu za
defektologiju Fakulteta za defektologiju Sveudilista u Zagrebu.

2 |nnerhofer, P., Ch. Klicopera, 1988. Die Welt des fruhkindlichen Autismus, Befunde, Anolysen, Atosse. Ernst
Reinherdt. Munchen, str. 140-142.
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Cesto se ¢&ini da pojava pona$anja u kojem
dijete samo sebi zadaje bol, tj. samo sebe
povreduje samo neznatno moze ovisiti o ut-
jecaju okoline, i to o poticaju iz okline, raz-
novrsnosti podrazaja i o0 postojanju
alternativnih mogucnosti aktivnosti (Carr,
1980). Naime, kod velikog broja djece sa
sindromom auti-zma pronadeni su
neurokemijski poremecaji u sredidnjem
ziv€anom susutavu. Na organsku etiologiju
autizma i nepoZzeljnih oblika pona$anja
upozoravaju i Menolascino i Eyde (1979), koji
govore o prenatalnim i postnatalnim infek-
cijama sredi8njeg Ziv€anog susutava i O
kromosomskim aberacijama.

Najbolje rezultate u otklanjanju nepozeljnih
oblika pona$anja dala je primjena modifikacije
ponasanija, koja se i naj¢es¢e koristi u tu svrhu
(Plazani¢, 1989; Azrin i suradnici, 1975) kod
osoba s autizmom, kao i kod osoba s tezom
mentalnom retardacijom. Primjenom pozitiv-
nih i negativnih pojafanja, odnosno
isklju€ivanjem iz moguénosti dobivanja bilo
kojeg pojacanja ili pomoc¢u pojacanja in-
kopatibilnog pona$anja, te primjenom aver-
zivnih podrazaja i imobilizacijom postignuti su
razli€iti rezultati u eliminaciji ili smanjenju
agresivnog ponasanja ( Azrin i suradnici
1975; Johnson i Baumeister, 1978;
Schroeder i suradnici, 1980; Russell i Forness,
1985).3  Ogranitenja i nedostaci tih tehnika
spominju se u odnosu na teSkoce
generalizacije jer novo usvojeno ponasanje,
odnosno modificirano ponaSanje nema
potrebnu plastiénost, a sposobnost transfera
znatno je smanjena u osoba s autizmom.

2.CILJ

Cilj ovog rada je da se primjenom kombinacije
postupaka modifikacije pona$anja, tj. pozitiv-
nim poja¢anjem, kaznom i alternativnim
pona3anjima smanji uestalost javljanja
samopovredivanja i povredivanja kao
nepoZeljnih oblika ponaSanja kod djeteta s

autizmom, te verificira uspje$nost spomenute
metode.

3. METODE ISTRAZIVANJA

IstraZivanje je provedeno u radu s
devetogodiSnjom djevojéicom s autizmom,
koja je od svoje 6. godine uklju¢ena u
predskolski tretman centra za autizam.
Pona$anja koja su predstavljala smetnju u
cjelokupriom procesu tretmana i socijalizacije
djeteta podijeljena su u dvije skupine:
samopovredivanje i povredivanje drugih (vidi
tablicu 1).

3.1. Inicijalno stanje

Opservacija je vr8ena prema protokolu koji
sadrzi:

- oblik nepoZzeljnog ponasanja

- vrijeme pojave ponasanja

- frekvenciju javljanja u minuti

-ponasanje koje prethodi pojavi nepozeljnog
oblika ponadanja.

Na osnovi provedene opservacije us-
tanovljeno je da prosje&na frekvencija javljanja
nepozeljnih oblika ponasanja u 100 minuta iz-
nosi 9.54 (tablica 2), od ¢ega se u 92.5%
slu¢ajeva radi o samopovredivanju, au7.5% o
povredivanju (tablica 1).

Usporedujuci ukupne frekvencije nepoZzeljnih
oblika pona$anja prikazane u tablicama 1 2,
vidljiva je razlika u njihovim vrijednostima.
Stoga je ovdje nuzno dodati objadnjenje. Visi
rezultati iz tablice 1 dobiveni su na osnovi
mijerenja javljanja svakog nepozeljnog oblika
ponasanja bez obzira da li se on javio u toku
jednogispadailiu viSe navrata (dijete u jednom
ataku moze manifestirati jedan oblik ponasanja
viSe puta ili viSe oblika ponaSanja jednom ili
vide puta), dok su sumarni rezultati iz tablice 2
zbroj ispada (bez obzira sastoji li se on od
jednog ili vise uzastopnih, naprimjer grizenje
sebe) u odredenoj vremenskoj jedinici.

3Teodorovié i Frey, 1986: NepozZeljni oblici ponasanja osoba s teZom mentalnom retardacijom, Defektologija,

vol. 22, br. 2, str. 119-129.
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3.2, Uzorak varijabli

Za potrebe provodenja programa za sman-
jenje ucestalosti javljanja nepoZeljnih oblika
ponaSanja postupcima modifikacije
ponadanja, a u radu s ispitanikom s autizmom,
izabrano je 8 varijabli (tablica 3).

Izbor upravo ovih varijabli uvjetovan je samom
strukturom programa za smanjenje ucestalosti
javljanja nepozeljnih oblika ponadanja, kao i
metodom obrade rezultata. Program je
provoden svakodnevno 33 dana, uvijek u isto
vrijeme. DuZina trajanja pojedine seanse ie
vatirala, naime, u samom pocetku tratmana
seanse su bile kraCe s obzirom da je sposob-
nost djeieta da usmijeri svoju painju na
cdredeni zadatak bila niza, da bi se u kasnijim
seansama uvjetovanjem postigla duza kon-
centracija, te su i seanse postajale duZe
(varijabla TRATRE). Svaki put kada se pojavilo
samopovredivanje ili povredivanje drugih
(varijable SAMOPO i POVRED), primjenjivana
su tri razli¢ita stupnja kazne. Kod svakog
pojavljivanja nepoZeljnog oblika ponasanja
neposredno je slijedio najblazi oblik kazne
(varijabla KAZNA 1), tj. glasno izgovorena
zabrana “NE”. U slugaju da je ponadanje nas-
tavljeno i nakon primjene kazne 1, dijete je uz
glasno “NE” bilo i fiziCki sprijeSeno u namijeri
da se samopovreduje ili povreduje (varijabla
KAZNA 2). Keda ni kazna 1 ni kazna 2 nisu
imale efekta, zahtijevalo se od ispitanika da
mirno sjedi za stcicm drzedi ruke na stolu sve
dok se ne simiri (varijabla KAZNA 3). Sam tret-
man odvijao se u obliku individualnog rada s
djetetemi na podruc¢ju spoznaje, tj. na razvoju
sposobnosti diskriminacije boja. Naken
svakog to¢no izvrSenog zadatka (varijabla
IZVRZA), a u poc&etku i nakon poku3aja
izvréenja, slijedilo je materijalno pojadanje
(varijabla MATPOT). Kriterij primjene pojacanja
S vremenom se mijenjao prema principima
modifikacije ponaSanja, da bi pred kraj tret-
mana ispitanik izvr8avao zadatke (alternativni
oblici pona$anja) bez materijalnog poja¢an;a,
samo uz pohvalu.

3.3. Metode obrade podataka

Na osnovi podataka iz protokola, vodenog
usporedo s postavljanjem svakog pojedinog
zadatka iz programa, dobiveni su parametri
pcdesni za obradu podataka INDIFE
metoaom. Za INDIFF su model algoritam i pro-
gram izradili Momirovi¢ i Karaman (1982), a
sluZi za komponentnu analizu promjena stanja
inciviciualnog objekta opisanog nad skupinom
kventitativinin varijabli registriranih u nekom
vre:menskem periodu. Takva obrada podataka
kod nas je ve€ koriSiena za analizu uspjeSnosti
primjene programa modifikacije ponasanja
kod troje djece s mentalnom retardacijom na
usvajanju noviih obiika ponadanja (Frey, 1986),
kao i za interpretaciju rezultata dobivenih u
radu s cerebralno paraliziranim djetetom
(Turalija, 1988). Takvom analizom dobiva se
uvid u korelacije varijabli, u strukturu kompone-
nata promjena, tj. odnose registriranih varijabli
i komponenata promjena, te jednostavan
prikaz relacija medu vremenskim to¢kama.
Evaluacija uspje3dnosti tretmana nekog
programa modifikacije ponasanja naj¢esce se
vr&i usporedbom rezultata dobivenih sniman-
jem inicijalnog i finalnog stanja. Takvom
deskriptivnom metodom obrade podataka
dijelom se gube relevantni podaci koji mogu
ukazivati na kauzalnost i strukturu nekih prom-
jena izazvanih primjenom odredenih rehabi-
litacijskih programa. Takoder nije iskljuteno da
se zaklju¢ivanje o nekim promjenama bazira
nanekim slu¢ajnim ili nedovoijno kontroliranim
giniocima ($toje primjenom INDIFF-a najveéim
dijelom isklju¢uje). No, zbog 8to boljeg uvida
u procese Kkoji su se zbivali primjenom
programa “Smanjenje ucestalosti javljanja
samopovredivanjaipovredivanja”, potrebno je
prikazati i na taj naCin dobivene rezultate.

4. REZULTATI | DISKUSIJA

Da bi se dobio uvid u relacije smanjenja uce-
stalosti javljanja samopovredivanja i
povredivanja, prezentirana je matrica prom-
jene korelacija varijabli na nizu vremenskih

‘Obrada podataka uginjena je u Sveugilisnom radunskom centru u Zagrebu na radunalu UNIVAC 1100
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toaka. Korelacije su izralunate na osnovi
sumarnog vektora prosje¢nih vrijednosti za
svaku varijablu. Buduéi da imamo samo jed-
nog ispitanika, svaka vremenska tocka (ima ih
30) u kojoj su promatrani neki parametri u vezi
s ispitanikom predstevija entitet na temelju
kojih su izradunate korelacije varijabli (tablica
4).

Kao $to j2 vidliivo iz tablice 4, varijable nisu u
visokoj korelaciji izuzev KAZNE 1, koja je u
visokoj korelaciji s varijablama sa-
mopovredivanja i povredivanja (SAMOPO i
POVRED) i KAZNE 2, koja visoko korelira s
varijablama POVRED i KAZNA 1. Korelacija
KAZNE 1iSAMOPO (.73) iKAZNE 1iPOVRED
(.77) okekivana je jer je programom pred-
videno da KAZNA 1 obavezno prati svaku
pojavu nepozeljnog oblika ponadanja Ciju
utestalost nastojimo smanjiti. Takoder,
korelacija KAZNE 2 i KAZNE 1 (.59) bila je
pretpostavljena i govori o dosljednosti u prim-
jeni programa. Korelacija KAZNE 2 i POVRED
(.60) vrlo je zanimljiva jer donekle govori o
kvaliteti mjerenih nepoZzeljnih oblika ponasanja
kod ispitanika. To&nije, programom je pred-
videno da KAZNA 1 slijedi svaku pojavu
nepoZelinag ponaganja, dok KAZNOM 2
djelujeme samo u sludaju da ponaSanje ne
prestane pod utjecajem KAZMNE 1. S obzirom
da je IKAZNA 2 teZa kazna, a korelacija KAZNE
2 s POVRED puno veéa nego sa SAMOPO
(.30), povredivanije je (iako se sveukupno riede
javlja v odnosu na samopovredivanje kao
nepozeljni oblik ponaanja kcd ispitanika) teze
smanjiti, odnosno to je pona$anje kod
ispitanika konzistentnije. Treba jo$ spomentuti
korelaciju IZVRZA i TRATRE (.51) (IZVRSENI
ZADACI" i "TRAJANJE TRETMANA"), koja
pokazuje ispitanikovo napredovanje u
izvr8avanju zadataka koji su u ovom programu
alternativa nepozeljnim oblicima ponaSanja.
Najveca korelacija s negativnim predznakom
dobivena je izmedu KAZNE 3 i TRATRE (-.50),
$to ukazuje da se s vremenom ( jer se trajanje
tretmana poveéava ) smanjuje potreba za
koristenjem KAZNE 3 kao najtezeg oblika
kazne.

Za ekstrakciju faktora u prostoru promatranih
varijabli upotrijebljen je PB kriterij (é*alpc
Momirovié, 1971). Po tom kriteriju, znacajan je
onoliki broj glavnih elemenata, kcliko je
dovoljno da se objasni valjana varijanca
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odredenog sistema varijabli. Prema tablici 5,
karakteristi¢ni korjenovi, prostor od 8 varijabli
sveden je na 3 glavne komponente promjena
koje objadnjavaju 75% ukupne varijance sis-
tema. Prva glavna komponenta iscrpljuje
najvecu koli¢inu varijance, tj. 38%, druga 21%,
atre€a 16% zajednicks varijance. Evidentno je
da ¢e prva glavna komponeiita vjerojatno
predstavljati osnovni predmet mjerenja, tj. da
upravo ona sadrzi sustinu promjena koja su se
dogodile u vremenskim tofkama u sistemu
promatranih varijabli.

Komunaliteti pojedinih varijabli su izraunati u
prostoru tri glavne komponente (tablica 6).
Raspon veli¢ine komunaliteta kre¢e se od .54
do .89. Varijable KAZNA 1 (.89), MATPOT (.85)
i KAZNA 3 (.82) imaju najvece komunalitete,
§to znadi da ¢e imati najvece utjecaje na struk-
turiranje glavnih komponenata, iako su i
varijable TRATRE, POVRED, KAZNA 2 i
IZVRZA vrio visokog komunaliteta, pa je i
njihov utjecaj velik.

U tablici 7 prezentirana je struktura kom-
ponenata promjena na vektore varijabli. Na
osnovi tih projekcija moguce je identificirati tri
komponente promjena koje objanjavaju
proces smanjenja ucestalosti javljanja
samopovredivanja i povredivanja. Tri znaCajne
komponente promjena prikazane su i u obliku
trajektorija na slikama 1, 1a, i 1b.

U osnovi prve komponente promjena (faktor [),
¢emu doprinose najve€e projekcije varijabli
(38% ukupne varijance), nalaze se varijable
mijenjanih  nepoZeljnih oblika ponasanja i
varijable prva dva, naj¢es€e primjenjivana
oblika kazne, kao i varijable to¢no izvrsenih
zadataka i trajanja tretmana. Faktor | bi se,
prema varijablama koje su najzastupljenije u
njegovoj strukturi, mogao nazvati faktor
nepozZeljnih oblika ponasanja. Medutim, prema
slici trajektorija, koja u ovom sluCaju
predstavlja grafi¢ki prikaz u€estalosti javljanja
nepoZeljinih oblika ponasanja (slika 1) u 30
vremenskih totaka, vidljivo je da je njegov
smijer takav da ukazuje na porast, odnosno
ulestalije pojavljivanje nepoZzeljnih oblika
ponasanja. S obzirom na cilj ovog programa,
takvi rezultati i njihova interpretacija ¢ine se na
prvi pogled nelogiénim. No, program je struk-
turiran tako da se s vremenom produZuje
njegovo dnevno trajanje, kao i da se ispitaniku
zadaju sve teZi i teZi zadaci, te je kao reakciju



Defektologija, Vol 26 (1990), 1, 39-51. Ki§ L., Skrinjar J.: Analiza komp. promjena ...

na to logi¢no o&ekivati veéi broj nepoZeljnih
oblika pona%anja kako se ide prema kraju
provodenja programa, odnosno varijable
SAMOPO i POVRED govore 0 ukupnom broju
nepozeljnih oblika ponadanja u odredenim

Slika 1

vremenskim toCkama cCije trajanje nije
konstantno nego se povecava, a ne o frekven-
ciji nepozeljnih oblika ponasanja u nekoj
vremenskoj jedinici.

Trajektorij glavnih komponenata promjena za program "Smanjenje uCestalosti javljanja

nepozeljnih oblika ponasanja
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Slika 1a
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Slika 1b
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Drugi faktor, koji je odgovoran za manju, ali
jo8 uvijek znacajnu koli¢inu informacija (21%
zajedniCke varijance) nije moguée imenovati
jer od ukupno 8 varijabli koje Cine ovaj faktor
podjednako je visoko zastupljeno 5 varijabli, i
to KAZNA 3 kao najtezi oblik kazne, s pozitiv-
nim predznakom, varijable duzine trajanja tret-
mana, ukupne koli¢ine to¢no izvrdenih
zadataka i ukupnog broja materijalnih poja-
¢anja, s negativnim predznakom, i varijabla
povredivanja kao nepozeljnog oblika pona-
$anja, s pozitivnim predznakom; a ni jedna od
tih varijabli nije najzastupljenija upravo u ovom,
drugom faktoru, ve¢ bilo u faktoru | (TRATRE,
POVRED i IZVRZA) ili faktoru Il (KAZNA 3 i
MATPOT).

Trec¢a komponenta promjena definirana je sa
16% zajedniCke varijance, a Cine je varijabla
materijalnog poja€anja i varijabla najtezeg
oblika kazne. S obzirom nato, ovaj faktor mogli
bismo nazvati faktor posliedica pona$anja.
Slika trajektorija ove komponente promjena (
slika 1b ) pokazuje pad, od- nosno postupno
ukidanje materijalnog pojacanja, kao i sman-
jenje potrebe za koristenjem KAZNE 3
(najtezeg oblika kazne), $to ukazuje na prom-
jenu u intenzitetu nepoZzeljnih oblika ponadanja
kod djeteta. Naime, iduci prema kraju tret-
mana, ispadi samopovredivanja i povredivanja
kod ispitanika bivali su sve slabiji i lakSe ih je
bilo prekinuti, odnosno bilo je manje potrebe
za upotrebom tezih oblika kazne.

Inicijalno i finalno stanje snimano je u toku 8
dana za vrijeme jutarnjeg odgojno-obrazov-
nog rada u grupi.

Inicijalno stanje snimano je ukupno 1465
minuta. |z tablica 2 i 8 vidljivo je trajanje opser-
vacije u minutama po pojedinim danima, broj
ispada samopovredivanja i povredivanja po
danima, taj broj izrazen u frekvenciji u 100
minuta, kao i prosje¢na frekvencija javljanja
mijerenih nepozeljnih oblika ponadanja za in-
icijalno i finalno stanje.

Usporedujuéi prosjeCne frekvencije javljanja
samopovredivanja i povredivanja u inicijalnom
i finalnom stanju, evidentan je napredak kod
ispitanika koji se o€ituje u smanjenju uces-
talosti javljanja nepozeljnih oblika ponasanja
(9.22 u inicijainom i 3.59 u finalnom stanju).
Radi bolje preglednosti dobiveni su rezultati
grafi¢ki prikazani na slici 2.

Usporeduju¢i same oblike ispada
samopovredivanja i povredivanja snimljene
prije, odnosno nakon primjene programa
"Smanjenje ufestalosti javljanja samo-
povredivanja i povredivanja’, uotene su i
promjene u kvaliteti, odnosno ucestalosti
ispada pojedinih oblika samopovredivanja i
povredivanja, §to je vidljivo iz tablice 9.

Iz tablice 9 najuotljivije je smanjenje u€estalos-
ti javljanja oblika samopovredivanja - grizenja,
8to je i logi¢no jer je to i bio naj¢es¢i oblik
javljanja nepozeljnih oblika pona$anja kod
ispitanika. No, uo¢avamo i povelanje uces-
talosti javljanja udaranja glavom (za 36%, §to
ukazuje na djelomi¢nu promjenu oblika
samopovredivanja. To se moze tumacditi
te8kocama u generalizaciji kod djeteta, odnos-
no kako se grizenje sebe najesce javljalo kao
oblik nepoZzeljnog ponasanja kod ispitanika,
toje onobiloinaj¢es¢e kaznjavano, pa je dijete
da bi izbjeglo kaznu, pribjeglo drugom (iako
jo$ uvijek nepozelinom) obliku ponasanja (u-
dara glavom). Naime, u toku provodenja
programa "Smanjenje uCestalosti javljanja
samopovredivanja" grizenje sebe kao oblik
nepozeljnog ponasanija javilo se ukupno 106,
a udaranje glavom samo 4 puta.

Ostali oblici samopovredivanja i povredivanja
smanjili su se u u€estalosti javljanja ili se nisu
javili u finalnom stanju (osim Cupanja drugih,
gdje nema pomaka).

5. ZAKLJUCAK

Cilj ovog istrazivanja bio je utvrditi moguénost
primjene metode modifikacije pona$anja u
radu s ispitanikom s autizmom na smanjenju
u€estalosti javljanja nepoZzeljnih oblika
ponadanja, kao i analizirati strukturu nastalih
promjena ponadanja. U tu svrhu primijenjen
program INDIFF (Momirovi¢ i Karaman, 1982).

Komponentnom analizom promjena pona-
Sanja ispitanika opisanom nad skupinom
kvantitativnih varijabli registriranih nizom od 30
ekvidistantnih vremenskih to¢aka doslismo do
slijedecih konstatacija:

Primjenom odgovarajuéih pojacanja, kazne i ¢
alternativnih pona&anja i njihovim rasporedom
u okolnostima koje su prilagodene znacaj-
kama pona$anja i u€enja osoba s autizmom,
bilo je moguée smanijiti uSestalost nepozeljnih
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Slika 2
Frekvencija nepoZeljnih oblika ponasanja (u 100 minuta) u inicijalnom i finalnom stanju
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oblika pona$anja i kod institucionaliziranog
djeteta s autizmom, &to nije uspjelo ni jednom
drugom metodom. No i ovim radom je
dokazan nedostatak modifikacije ponasanja
kao metode u odnosu na teSkoCe gene-
ralizacije s obzirom na ograni€enu sposob-
nost transfera u djece s autizmom.

Stoga je evidentno da bi ovaj program trebalo
nastaviti postupno mijenjajuéi okolnosti pod
kojima bi se provodio, te u rad ukljuCujuci
kompletno osoblje ustanove u koju je dijete
smjesteno.
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Multivarijantna analiza vremenskih serija kod
pracenja procesa transformacije ponasanja
kod djeteta s autizmom, u€injena na osnovi
algoritma i programa INDIFF, &ini se, moZe
kompetentno posluZiti za analizu procesa
smanjenja ulestalosti javljanja nepoZeljnih
oblika ponadanja.

Analizom strukture komponenata promjena
ustanovljeno je da se proces smanjenja uces-
talosti javijanja nepoZeljnih oblika ponasanja
kod ovog ispitanika moZe objasniti putem tri
znadajne komponente faktora promjena.
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6. PRILOG: Tablice

Tablica 1
Oblici javljanja samopovredivanja i povredivanja u inicijalnom stanju

SAMOPOVRERIVANJE UKUPNI BROJ JAVLJANJA

(u 1405 min)
1 grize se 322
2 udara glavom 25
3 udara se rukom po glavi 5
4 baca se na pod 3
UKUPNO 355 = 92,5%
POVREDIVANJE UKUPNI BROJ JAVLJANJA
(u 1405 min)
1 grize cruge 14
2 grebe druge 6
3 Stipa cdruge 4
4 udara druge 2
5 ¢upa druge 2
6 razbacuje stvari po podu 1
UKUPNO 29 =7,5%
Tablica2
Inicijaino stanje
trajanje opser- broj javljanja nepo frekvencija jav-
dan vacije u minu- Zeljnih oblika pona- ljanja nepozZelj-
tama sanja nih oblika pona-
$anja u 100 min -
1 195 19 9.74
2 220 30 13.64
3 210 22 10.48
4 125 1 0.80
5 235 2 9.36
6 180 16 8.88
7 100 13 13.00
8 140 11 7.86
UKUPNO 1405 134 PROSJECNO 954
Tablica 3
Uzorak varijabli
Naziv varijable Sifra varijable
Vrijeme trajanja tretmana TRATRE
Samopovredivanje SAMOPO
Povredivanje POVRED
Kazna 1 KAZNA 1
Kazna 2 KAZNA 2
Kazna 3 KAZNA 3
Broj to&no izvrdenih zadataka 1ZVRZA
Broj materijalnih pojadanja MATPOT
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Tablica 4.

Matrica korelacija varijabli

TRATRE SAMOPO POVRED KAZNA1 KAZNA 2 KAZNA 3 IZVRZA MATPOT

TRATRE 1.00 0.38 0.11 0.31 0.18 -0.50 0.51 -0.01
SAMOPO 1.00 0.16 0.73 0.31 -0.11 0.36 0.06
POVRED 1.00 0.77 0.60 -0.03 0.19 -0.27
KAZNA 1 1.00 0.59 -0.11 0.34 -0.17
KAZNA 2 1.00 0.19 0.35 -0.14
KAZNA 3 1.00 -0.27 0.12
1IZVRZA 1.00 0.37
MATPOT 1.00
Tablica 5.

Karakteristiéni korjenovi

LAMBDA % zajednicke varijance KUMULATIVNO

1 3.07519 .38440 .38440
2 1.71861 .21483 .59922
3 1.26887 .15861 .75783 - zadnji zna-
4 79799 .09975 ¢ajni karakteristiéni
5 .55762 .06970 korijen
6 .31823 .03978
7 24727 .03091
8 .01622 .00203
Tablica 6.
Komunaliteti varijabli
TRATRE 73619
SAMOPO .54483
POVRED 74482
KAZNA 1 .88887
KAZNA 2 71593
KAZNA 3 .82434
IZVRZA 74883
MATPOT .84584
Tablica 7.
Struktura komponenata promjena
FAC 1 FAC 2 FAC 3
TRATRE  .5765 -.5727 -.2753
SAMOPO .7010 -.1686 1579
POVRED .6969 5115 -.1033
KAZNA1 .9108 .2436 -.0004
KAZNA2 .7001 4105 .2395
KAZNA 3 -.2539 .5794 6513
1ZVRZ .6099 -.5258 3168
MATPOT -.0990 -.5104 .7586
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Tablica 8.

Snimka finalnog stanja

trajanje opser-

dan vacije u min broj nep. pon. frekv. u 100 min
1 105 5 4.76
2 200 1 0.50
3 245 11 4.49
4 195 9 4.62
5 180 6 3.33
6 175 2 1.14
7 135 11 8.15
8 230 4 1.74

UKUPNO 1465 49 PROSJECNO 3.59
Tablica 9.

Vrste ispada samopovredivanja i povredivanja u inicijalnom (IS) i finalnom stanju (FS)

SAMOPOVREBDIVANJE IS FS % S +/- 6
1. grize se 322 62 80 +
2. udara glavom 25 34 36- -
3. udara se rukom po glavi 3 1 66 +
4. baca se na pod 5 2 60 +
POVREBIVANJE ISFS % +/-

1. grize druge 14 4 50 +
2. Supa druge 2 2 nema pomaka
3. grebe druge 6 nije se javilo

4. stipa druge 4 nije se javilo

5. udara druge 2 nije se javilo

6. razbacuje stvari po podu 1 nije se javilo

5 Postotak promjene uéestalosti javljanja pojec aih nepoZeljnih oblika ponasanja.

6 Omijer promjene.
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THE ANALYSIS OF THE COMPONENTS OF DIMINISHING FREQUENCY OF UNDE
SIRED BEHAVIOUR IN AUTISTIC CHILDREN

SUMMARY

The program for diminishing the frequency of undesired ways of behaviour through the method of be-
havioural modification was applied in the work with the nine year old autistic subject. This program was
carried out in 30 sessions, during which time the frequency of the undesired was of behaviour dropped for
61%. Through the appliance of the models and algorithms INDIFF (Momi rovi¢ and Karaman, 1982),
component analysis of the changes of the state of the object described over the cluster of quantita tive
variables registered in the row of time spots gave us the insight of the structure of the components of changes
as well as the simple vision of the relations between time spots. Three significant components of changes
were identified, and they are described in the form of trajectory. These components are: The factor of
undesired ways of behaviour, the second component of changes that was comparably defined with five
variables (form 8 in totat) and has no name and the factor of the consequences of behaviour.
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