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UVODNA RAZMATRANJA O PROJEKTU "PRIMJENA
KOMPJUTORA U TRANSFORMACIJI NEPOZELJNIH
OBLIKA PONASANJA"

Borka Teodorovié
Ljiljana Igri¢

Odsjek za mentalnu retardaciju Fakulteta za
defektologiju Sveudilista u Zagrebu realizira
znanstveno istraziva&ki projekt pod
nazivom: "PRIMJENA KOMPJUTERA U
TRANSFORMACIJI NEPOZELJNIH OBLIKA
PONASANJA", u okviru radne grupe za
znanstveno tehnolodku suradnju Alpe-
Jadran, d&iji je glavni istraziva¢ i koordinator
prof. dr. Borka Teodorovi€.

Projekt je financiran od strane SiZ-a za
znanost Hrvatske, a suradnici na projektu
su:

- prof. dr. Dubravka Levandovski
- prof. dr. Ljiljana Igri¢

- prof. dr. Behlul Brestovci

- mr. Rea Fulgosi Masnjak

- mr. Jasmina Skrinjar

- mr. Branko Nikoli¢

- mr. Zrinjka Stanci¢

- Snjezana Seku3ak

- Vinkoslav Gale$ev, svi sa Fakulteta za
defektologiju.

U projektu sudjeluje i partner iz inozemstva:

- prof. dr. Roland Wagner - Institut fir
Informatik der Johanes Kéapler Universitat
Lienz, (Austrija).

IstraZivanje "Primjena kompjutora u transfor-
maciji nepoZeljnih oblika pona$anja"

1 Projekt financira Republi¢ki SIZ za znanost.

ostvaruje se u okviru znanstveno teh-
nolodke suradnje Radne grupe za
Znanstveno tehnolosku suradnju Alpe-
Jadran, u suradnji s austrijskim Institutom za
informatiku "Johanes Képler' Sveutilista u
Lienzu. Odobreno je za razdoblje od 1990.
do 1992. godine,1 a sastavni je dio projekta
Fakulteta za defektologiju "Evaluacija selek-
tivnih programa za transformaciju nedostat-
nih i nepoZeljnih oblika pona3anja djece i
omladine s teSko6ama u razvoju". Kako su
rezultati dobiveni tim istraZivanjem
relevantni za programiranje postupaka
transformacije nepoZeljnih pona$anja,
smatramo da ¢e kratak pregled o tom biti
koristan. U dosada$njim istraZivanjima,
jedan je od ciljeva bio da se utvrde oblici
nepozeljnih ponasanja, te istraze njihovi uz-
roci. S tom namjerom ispitan je uzorak um-
jereno, teZe i tedko retardirane djece (N =
82), oba spola od 18 godina Zivotne dobi.
Pritom su prikuplieni podaci o socijainom
ponasanju djece s nizom upitnika u mjernih
instrumenata, a istodobno ispitane su kog-
nitivne i komunikacijske sposobnosti
ispitanika.

U navedenom su istraZivanju nepozZeljna
pona%anja shvacena kao ona pona$anja
koja odstupaju od uobitajenih standarda
ponasanja, i koje sredina shvaca kao
uotljiva i neprihvatljiva, a negativno utjetu
na viastito funkcioniranje i funkcioniranje

2 Popis objavljenih radova priloZen je na kraju ove publikacije.
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drugih (Soldo, Ljubesi¢, Teodorovié, 1990).

Kao rezultat projekta proiza$ao je, medu
ostalim, niz radova koji se bave
simptomatologijom nepoZzeljnih ponasanja
u teZe retardirane djece (Teodorovi¢, Frey,
1986; Kocijan, Skrinjar i Teodorovié 1988;
Skrinjar, 1989; Ki& 1990). Pritom je koristen
Upitnik o nepoZeljnim pona$anjima (grupa
autora Fakulteta za defektologiju, 1985) i
AAMD skala socijalne adaptacije Il dio
(Nihira i sur., 1975).

Utvrdeno je, kako u dostupnoj literaturi tako
i u nadim istraZzivanjima, da je najtesce
izraZena pojava stereotipija, agresivnosti i
autoagresivnosti. Autori takoder
pokusavaju do¢i do nekih determinanti
nepoZeljnih ponadanja, trazeéi ih u nekim
posebnostima djeteta i uvjetima njegovog
razvoja. Tako su Teodorovié i Kocijan (1988)
ispitale kognitivne sposobnosti na uzorku
od 82 djece i adolescenata u dobi od pet do
osamnaest godina, primijenivai Skalu sen-
zomotorne inteligencije (Casatti- Lezine,
1968) i Ljestvicu psihi¢kog razvoja djece
pred3kolske dobi (Brunet-Lezine, 1965,
adaptacija Cuturi¢, 1981), da bi utvrdile pos-
toji li povezanost izmedu kognitivnih
sposobnosti i nepoZeljnog ponasanja u
djece s tezom mentalnom retardacijom.
Nadena je statistiCki znatajna povezanost
izmedu spoznajnog razvoja i agresivnost
pona$anja, ali ne i relacija izmedu
autoagresivnog ponasanja i spoznaje. S
druge strane, isti su autori ustanovili da se
nepoZeljna ponasanja vise javljaju u situaciji
nestrukturirane igre i organiziranih grupnih
aktivnosti, 8to je upuéivalo na potrebu bo-
lieg strukturiranja ukupnog rada s mentaino
retardiranima.

Isto tako, teSkote uspostavljanja
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komunikacije s okolinom pojavile su se kao
moguca determinanta nepozZeljnih oblika
ponasanja. U navedenom projektu su Mav-
rin-Cavor i Kocijan (1989) ustanovile da
djeca s teZom mentalnom retardacijom i
nepoZeljnim pona$anjem imaju znatne
teSkoce na podruéju komunikacije, tj. samo
ih20% ima spontani govor, a 30% ne govori.
Teodorovi¢ (1990) nalazi da se, zavisno od
razine komunikacije, javljaju razli¢iti oblici
nepoZeljnog pona$anja. Razina jednos-
tavne motoritke imitacije u komunikaciji
povezana je s agresivno3¢u, destruktivnim
ponasanjem, verbalna i neverbalna
komunikacija je u relaciji sa stereotipijom, a
ponasanje u socijalnoj interakciji povezano
je s vristanjem, autoagresivnosti,
svlatenjem i oblatenjem drugih i odbijan-
jem suradnje. Sli¢no je Igri¢ (1990) us-
tanovila da prostor komunikacije sudijeluje u
varijabilitetu neprilagodenog ponasanja
djece i omladine s teZom mentalnom retar-
dacijom. Uz vi8i stupanj komunikacije,
javljaju se verbalni oblici nepozeljnih
ponasanja, a uz siroma$nije oblike
komunikacije EeS¢e su ponasanja, na prim-
jer agresivnost, otpor prema autoritetu i sl.

Tako su dobiveni rezultati na odabranom
uzorku ispitanika i varijabli potvrdili pretpos-
tavku o znacajnoj povezanosti razine
komunikacije i nepoZeljnih pona$anja.

Do sada su se izradili i primijenili neki modeli
zatransformaciju ponasanja (Skrinjar, 1986;
Ki§, Skrinjar, 1990; Ki, Levandovski,
Teodorovi¢, 1990). Cilj ovog istraZivanja o
primjeni kompjutora u transformaciji
nepozeljnih oblika ponasanja bio je taj da se,
koriste¢i neke od prednosti radunarske teh-
nike, omoguci osobama s mentalnom retar-
dacijom bolje funkcioniranje u socijainoj
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sredini, te da se na osnovi rezultirajueg

zadovoljstva smanji u€estalost nekih od

oblika nepoZeljnih ponasanja.

U navedenom projektu ¢e se analizirati
struktura nepoZeljnih oblika pona$anja u
osoba s tezom mentalnom retardacijom kao
i struktura njihovih kognitivnih sposobnosti
te e se i nadalje analizirati relacije
nepoZeljnih ponadanja i komunikacije,

koristeéi se izborom drugih varijabli koje
nesto druktije definiraju prostor nepoZeljnin
pona¥anja i prostor komunikacije.

Konzultirana je dostupna literatura o prim-
jeni kompjutorske tehnologije u rehabilitaciji
teZe retardiranih, te je razraden model
poticanja komunikacijskih sposobnosti
primjenom kompjutora.
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