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Sidrenje akrilatne parcijalne proteze
pomocu metalnih podupirac¢a

S.. Kovaé

uvob

Od kada postoji parcijalna proteza, po-
stoji i problem njenog sidrenja, koji su
do sada razni autori rje$avali na razne
naline i raznim sredstvima. Stete koje na-
staju na preostalim zubima i paradonciju
od loSeg planiranja sidrenja parcijalne
proteze mogu biti, a i jesu, mnogobrojne
i sa dalekoseznim posljedicama.

Razne vrsti kvadica, naslona i podupi-
ra¢a imale su za cilj da takve Stete sma-
nje na minimum, pa smo tako upoznali
beskonaénu kvadicu Kennedyja, podupirace
Gillmorea, ate¢mene Roacha, Drescha, kva-
¢ice Bonwilla, Gillettea, Ackera i mnoge
druge. ’

Jednoruéne i dvoruéne kvadice koje obu-
hvadaju zub samo po njegovu ekvatoru ili
ispod njega, prepustaju parcijalnu protezu
samo gingivalnom optereéenju, $to dovodi
do neminovnog slijeganja proteze na $tetu
fundamenta i do propadanja paradencija.
Estetska strana sidrenja parcijalne proteze
igra kod toga isto tako veliku ulogu kao
i funkcionalna strana, jer vidljive obuhvat-
ne kvacice, osobito na prednjim zubima,
stvaraju lo$ estetski dojam.

Metoda rada

U svrhu rjeSavanja estetske strane si-
drenja parcijalne proteze iz akrilata, strué-
njaku stoje na raspolaganju razne vrste
kruna na koje se mogu adaptirati udubi-
ne, izbo&ine ili produZeci u formi podu-
piraa, o kojima je zapravo rije¢ u ovom
¢lanku, a koji uz spomenutu estetsku stra-
nu rje$avaju i pitanje funkcionalnosti par-
cijalne proteze, po dosadasnjem iskustvu
i na vrlo dobar nadin. Oni se izraduju
bilo iz zlata, bilo iz paladora i na taj naéin
se proteza sidri dentalnim optereéenjem.
Ti podupiraéi stre u bezubni prostor ili
sa medialne ili distalne strane zuba nosada,

Sl 1.

Krune 7—3 spojene pre¢kom Gillmore

a kod osamljenih zuba nosala mogu striiti
sa obje strane zubi, snabdjevenih triéetvr-
tinskom krunom, Richmond-krunom, lije-
vanom ili fasetiranom krunom, a isto tako
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to mogu biti i precke po sistemu Gillmore,
koje spajaju dva ili vise raspona u jedan
komad. (SI. 1)

U slugaju da postoje dva, tri, &etiri ili
vide preostalih zubi u ustima pacijenta,
svi se zubi snabdjevaju krunama i grupno
spoje lemljenjem u jedan komad, $to &ini
izvanredno jako uporiste. S obje strane

grupno povezanih kruna strie tada podu-
pira¢i u bezubni prostor. (Sl. 2)

Sl. 2. Zubi 123 snabdjeveni fasetiranim kru-
nama, grupno zalemljenima

Ti podupiradi strie u slobodan prostor
u duZini od oko 3 milimetra. Veéa duZina
podupiraca od 3 milimetra mogla bi vrsiti
ortodontski utjecaj na zube nosaée. (SI.3)

21/12 grupno zalemljene sa
podupiradima prama distalno

SI. 3. Krune na

Oblik podupirata je dcetverokutast. Ne-
ophodno je potrebno sve podupirade para-
lelizirati, kako bi se postigla pravilna ras-
podjela dentalnog opterecenja (SI. 4)
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SI. 4. Krune 32/23 grupno zalemljene sa podu-
piraima prama distalno, a sa pretkom
izmedu 2/2

lzmedu podupiraéa i baze ostavlja se
prostor od 1T milimetra za translaciono spu-
§tanje u iznosu rezilijencije. Nakon 3$to sve
krune (bez podupirada) taéno prianjaju
na zubima, uzima se otisak gipsom svih
kruna i na gotovom modelu odreduje se
tacan polozaj buduéih podupirada, vodedi
racuna o okluziji zuba antagonista, da po-
dupira¢ ne bi smetao zagrizu i da bi ostalo
mjesta za dovoljnu debljinu baze iznad
podupiraca. Svi rubovi podupirada moraju
biti zagladeni, ali ne zatupljeni, kako ne bi
svojom oS$trinom prouzrokovali ranjavanje
jezika ili lica kad je proteza izvan usta.
(SI. 5.1 6)

Sl. 5. Pogled na podupira¢ na kruni 3 sa me-
dialne strane

Sl. 6. Pogled na podupiraé na kruni 6 sa me-

dialne strane
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Buduci da su sve krune sa podupirag¢ima
cementirane na zubima, uzima se otisak
s alginatom, hidrokoloidom ili silikonskom
masom. Gips kao otisna masa ne dolazi u
obzir, jer se njime ne moZe postiéi apso-
lutna ta¢nost otiska. Nakon vadenja otiska
iz usta, potrebno je da se udubljena mje-
sta, koja odgovaraju podupiraéima, pre-
gledaju i da se odstrani suvi$na otisna
masa, koja se eventualno uvukla ispod po-
dupirada. To se postizava o$trim plasti¢-
nim instrumentom, kako se udubina po-
dupiraéa ne bi prosirila ili dobila neZeljeni
oblik.  Nakon

gipsom (moldano),

izlijevanja otiska tvrdim

potrebna je velika
opreznost kod skidanja otisne mase sa
modela, da se ne bi ostetili gipsani podu-
piradi. Zatim slijedi uzimanje zagriza, pro-
ba sa zubima i ulaganje proteze u kivetu
i polimerizacija.

Zavrsenu, gotovu protezu treba s najve-
¢om pazZnjom i oprezom pokuSati staviti
na njeno mjesto u usta. Svaki pokusaj
umetanja proteze silom moze zavr$iti sa
neuspjehom, to jest, tako uguranu protezu
nede se moéi izvaditi iz usta bez velikog
napora, teSkog oSteenja sluznice, a moZe
dodi i do loma proteze. Oprezno treba ispi-
tati udubljenja za podupira i po potrebi
ta udubljena fisurnim

mjesta prosiriti

Sadrzaj

stvrdlom, tako da proteza nade svoj put
ulaska (path of insertion), a isto tako i
put izlaska. U sluéaju suvide labilnog ula-
ska i izlaska proteze iz usta, udubljenja za
podupirade treba popuniti autakrilatom i
protezu staviti u usta. Za vrijeme skrudi-
vanja autakrilata (3to traje dvije-tri mi-
nute), neophodno je protezu vaditi iz
ustiju i opet je'namjestiti ili je samo malo
podi¢i sa svog lezidta, da se autakrilat,
koji je uao ispod podupiraca, ne bi skru-
tio i time onemogudio vadenje proteze.
Suvidak stvrdnutog autakrilata se oprezno
odstrani svrdlom, a da se pri tome sama
udubina ne prosiri. Time smo dobili tacan
odraz podupirata u autakrilatu, 3to onda

omoguduje siguran lezaj proteze.

Zakljuéak

Dosada$nja iskustva pokazuju da sidre-
nje parcijalne akrilatne proteze putem me-
talnih podupiraéa daje dobre rezultate i na
osnovu tih iskustava mnogi ¢e struénjak
moéi praviti razne kombinacije sa podu-
pira¢ima $to se ti¢e njihova smjestaja, ve-
licine, duzine i debljine, a $to ce sve pri-
donijeti boljoj funkciji parcijalne proteze
na nadin dentalnog opterecenja i cuvanju

potpornog kostanog tkiva i sluznice.

Autor opisuje jednu modifikaciju Gillmore-jahaa. Metalni podupiragi smjeiteni su

na bilo kakvaj vrsti krunica, te daju sve prednosti dentalnog opteredenja uz bolju esteti-

ku (izbjegavanje vidljivosti kvadica). Metoda se moZe primjeniti i pri malom broju preo-

stalih zubi koji se, medutim, moraju spojti u monolitni blok. Eventualno preoptereéenje

neutralizira se osim spajanjem predvidenom moguéno3éu translacionog spustanja sedla

i metode otiska, koja daje optimalnu adaptaciju sedla na fundamentu.
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Zusammenfassung
DIE VERANKERUNG VON AKRYLATSATTELN MITTELS METALLSTEGSTUTZEN,

Der Autor beschreibt eine Modifikation der Gillmore reiter. Stege, mesial oder

distal an Kronen oder Briicken angebracht, sichern Vorteile der dentalen Belastung nebst.

unsichtbarer Verankerung. Die Methode ist auch bei geringer Anzahl von Restzdhnen
verwendbar, unter der Voraussetzung dass dieselben in einem Block verbunden werden.
Uberlastung der Zihne wird ausser durch die Md&glichkeit einer Translationssenkung des
Sattels, auch durch Abdruckmethoden welche eine optimale Adaptation der Stattel
gewihrleisten, neutralisiert.

Summary

THE ANCHORACE OF PARTIAL ACRILATE PROSTHESIS BY MEANS OF METAL
SUPPORTS ’

(Author’s method)

A modification of the Gillmore rider is described. The metal supports are placed
on any kind of crown, providing all advantages of dental support with an increased
esthetic apperance (avoidance of visible clasps). The method can be applied even if
the number of remaining teeth be small, though then they have to be connected into
a monolithic block. A possible overburdening is neutralized — in addition to the
connecting — also by the possible traslative lowering of the saddle and the method of
casting which provides for optimal adaptation of the saddle to the found-tion.
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