Typodont vlastite izrade
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U savremena nastavna pomagala valja
ukljugiti napravu pomodéu koje je mogude
na efektan nadin imitirati razliéite orto-
dontske anomalije. Jedno od takovih po-
magala je »Magnetic Movable Face« (Den-
holtz) kojim je pomodu pet razliéitih pro-
fila lica izvedenih iz metalne ploge i gar-
nitura magnetiziranih plastiénih razliéito
obojenih trajnih i mlije€nih zubi mogude
u dvije dimenzije prikazati medusobne od-
nose medu zubima i éeljustima. Ba$ spo-
menuta okolnost vizuelne predozbe isklju-
givo u dvije dimenzije ograni€éava mogud-
nost prostorne interpretacije te jecdnostav-
ne no duhovito konstruirane naprave.

Producenti raznih inozemnih firmi, na-
pose onih koje u svom proizvodnom pro-
gramu imadu materijale i pribor za izradu
savremenih fiksnih ortodontskih aparata,
prigli su, pretezno iz komercijalnih razlo-
ga, serijskoj izradi pomagala, koje se po-
javljuje u literaturi i katalozima pod raz-
ligitim nazivima (Typodont, Unitek orto-
study sistem, Dentaurum universal ortho-
dontic dentoform, Columbia dentoform i
sl.), sa svrhom pretklinickog treninga iz-
rade pojedinih elemenata, odnosno Eitavih
metodiku). Kako je | u naSem poliklini¢-
kom radu i nastavnim programima uvrite-
no uvodenje savremenih fiksnih naprava
bez kojih je opskrba odredene kazuistike
neizvediva, pa je u tu svrhu nabavljena i
potrebna aparatura i sirovinski materijal,
pridli smo izradi pomagala koje je uz ne-
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znatna sredstva mogude (za razliku od
uvoznih é&ije se cijene krecu i preko 150
USA dolara), u svakom zubotehni¢kom la-
boratoriju izraditi za nepunih 8 radnih
sati. |z nadeg dosadainjeg iskustva znamo
da ta naprava po osnovnoj namjeni nipo-
§to ne zaostaje za tvorni¢kim produktima.

U zelji da doprinesemo tom vidu savre-
mene pretklinike u ortodonciji, iznosimo
detalje o tehnickoj izradi prototipa doma-
deg typodonta.

Kako se izrada ove vrste typodonta sa-
stoji iz nekolike radnih faza, opisat ¢emo
posebno svaku od njih.

IZRADA MODELA GORNJE | DONJE
CELJUSTI

Oblik &eljusti modelira se iz voska koji
se nadomjesti akrilatom, 3to je prikazano
na sl. T-a. Na mjestu koje je predvideno
za postavu zubi ostavlja se 3uplji prostor
oblika zubnog luka, Sirine cca 1,5 cm,
kako bi se ve¢ unutar tog prostora omo-
guéio atipiéni postav zubi kakay susrede-
mo kod razliéitih anomalija. Ta se 3uplji-
na ispuni mjeSavinom ruZicastog i péeli-
njeg voska, termoplastiénom masom, mol-
dinom ili pastelinom, ovisno o daljnjoj na-
mjeni pomagala. Na taj nadin prireden
model gornje Celjusti prikazan je na istoj
slici (1-b), dok se potkovica voska pri-
premljena u tu svrhu nalazi povrh oba
modela (1-c),
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IZRADA POJEDINIH ZUBI
Kod fzrade zubi postoje razli¢ite mo-
guénosti od kojih su tri prikazane na sl. .2
A — zub oblikovan iz voska i izraden iz
akrilata

B — zub na isti na¢in oblikovan a izra-
den iz metala i

C — najbrzi naéin: kompletnoj garnituri
tvorni¢ki izradenih akrilatnih zubi
nadogradi se korijen zuba.

Za izradu zubi prve vrste (sl. 2-a), na-
kon Sto su oblikovani iz voska, naéini se
sadreni kalup i tada se polimerizacijom
vosak nacomjesti akrilatom.

Za nacin izrade zubi iz metala (2-b),
ako smo upotrijebili melot, postupimo na
opisani naéin do faze polimerizacije, a iz-
radujemo i zube iz koldana, nakon 3to su
iz voska oblikovani, pristupi se uobiéaje-
nom postupku lijevanja.

Za izradu modela &eljusti 1 zubi mi smo
se posluzili raspoloZivim »Frasaco« uzor-
kom Zto jo¥ vige poiednostavfiu]s proces
izrade i skracuje mu vrijeme,.

STAVLJANJE MODELA CELJUSTI U
OKLUDATOR-

POSTAVA ZUBI | PODESAVANJE [NTER-
MAKSILARNIH ODNOSA

Da bismo omogudili 3to opseZnije sagi-
talne ekskurzije gornjeg pomiénog dijela
okludatora, turpijom ili rotirajuéim brus-
nim elementom maksimalno produzimo
utor na mjestu koje je predvideno da se
vijkom uévrsti za Sarnirski dio. Takova
predradnja &ini okludator podesnijim za
imitaciju mezijalnih, odnosno distalnih
odstupanja medu &eljustima. lza toga fik-
siramo u gornji, odnosno donji dio oklu-
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datora pripremljene akrilatne modele &e-
ljusti ili na na¢in da su definitivno uévr-
&eni (tacda umjesto brzovezujudeg akrils-
ta vz prethodnu retenciju moZemo upo-
trijebiti i sadru). Ili pak dodamo samo
toliko brzovezujudeg akrilata da ude u
predvidene polukruZne prostore na gor-
njem, odnosno donjem dijelu okludatora,
Sto omogucuje da modele &eljusti izmje-
njujemo ukolike imademo u pripremi vise
takovih garnitura. Nakon Sto smo modele
geljusti na jedan od opisanih nacina uévr-
stili u okludator, u Suplji prostor stavimo
— ovisno o daljnjoj namjeni — odgova-
raju¢i  materijal (vosak, termoplasti¢nu
masu, moldino ili plastelin), prilazimo po-
stavi zubi | podedavanju medusobnog od-
nosa medu &eljustima.

Na taj nadin pripremljeni typodont koji
oponasa dijastemu medu centralnim sjeku-
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ticima i distalni postav donje ¢eljusti, pri-
kazan je na sl. 3.

Tada prilazimo izradi metalnih eleme-
nata, potrebnih za planiranu fiksnu apa-
raturu. Na slici je prikazana metocda po
Hertlu za korekciju dijasteme ¢&iji su
detalji vidljivi na sl. 4. Dvije Zice vo-
dilje omogucuju paralelno primicanje cen-
tralnih sjekuti¢a pomoéu doziranog gume-
nog vlaka ili kalibriranim gumenim kruzi-
¢em ili mjere¢i apliciranu snagu vlaka po-
modu tenzimetra.

DISKUSIJA

Opisano pomagalo moze ispuniti dvojaki
zadatak:

1. Njime mozemo imitirati razli¢ite aro-
malije u postavi zubi i celjusti i na taj
naéin pridonijeti boljoj vizuelnoj interpre-
taciji u nasim didakti¢kim stremljenjima.




U tu svrhu je prikladnije upotrijebiti
artikulator umjesto okludatora (ostali
princip izrade se podudara s opisanim),
zbog potpunijih moguénosti prikaza raznih
medusobnih odnosa medu &eljustima. U tu
svrhu bolje je izraditi zube na na&in pri-
kazan na sl. 2 a i ¢, a kao materijal za
usadivanje moZe se koristiti moldino ili
plastelin koji omogucuju neposredne pro-
mjene u postavi zubi u direktnoj nastavi.

2. Za pretklini¢ke viezbe u izradi savre-
menih fiksnih naprava (bez obzira na pri-
mijenjenu metodiku) smatramo prikladni-
jim zube iz metala, a okludator dostatnim
pomoénim pomagalom.

Da bi se jstovremeno vjezbalo dozira-
nje apliciranih sila (koje u klini¢koj iz
radi valja napose respektirati) umjesto
plastelina upotrijebit demo kombinaciju
ruzicastog i pcelinjeg voska; primijenimo
li prejaku silu, zub nece ostati u prvot-
nom poloZaju i podet ce se klatiti.

Zeljeli bismo upozoriti na jo¥ jednu
daljnju moguénost koja nam se &ini vrlo
korisnom.

Upotrijebimo |i kao materijal za usadi-
vanje zubi u kalupe spomenutu mjeSavinu
voska ili dobru termoplastiénu masu,
te nakon izrade kompletno pomagalo s
apliciranom fiksnom aparaturom poloZzimo
u vodenu kupelj — najbolje lonac sa ter-
mostaskim uredajem — temperature nize
od tali§ta primijenjene supstancije (50 do
600C) doci ¢e do oédiglednog pomicanja
zubi i wuspostavljanja normalnih inter-
maksilarnih odnosa. To samo u sludaju
ako su pojedini metalni elementi (etecme-
ni, pera i luk) lege artis izvedeni a primi-
jenjene sile adekvatno dozirane. Koriste-
nje te daljnje moguénosti ovog nastavnog
pomagala smatramo u drugom dijelu pret-
klini¢kog uvjezbavanja osobito korisnim i
vaznim.

ZAKLJUCAK

Typodont je savremeno nastavno poma-
galo koje valja ukljuéiti u pretklinicku
izobrazbu studenata i ortodonata.

TYPODONT VLASTITE |ZRADE

Sadrzaij

Typodont je savremeno nastavno pomagalo u pretklinickom treningu izrade fiksnih
ortodontskih aparata bez obzira na njihovu vrstu.

Razli¢ite inozemne firme, a napose one koje u svojim proizvodnim programima
imaju materijal i pribor za izradu fiksnih ortodontskih aparata, prile su izradi poma-
gala koja se u literaturi spominje pod raznim nazivima (Typodont, Unitek orthostudy
sistem, Denataurum universal orthodontic dentoform, Columbia dentoform i sl.).

Kako su cijene tih pomagala priliéno visoke (kreéu se i preko 150 USA dolara
po primjerku), pridli su autori izradi typodonta koji je moguée izraditi za nepunih
8 sati iz materijala koji se proizvodi u zemlji, vz neznatne troskove, u svakom zubo-

tehni¢kom laboratoriju.

Opisani isu detalji izrade pojedinih laboratorijskih faza, koje uz prisutne slike
omoguduju svakom interesentu uvid u naéin kako je mogude to u&initi.

Komentirajuéi moguénosti primjene typodonta autori zavriavaju svoj prikaz za-
kljuékom, da takovo pomagalo treba ukljuéiti u redoviti inventar za pretklinicku izo-

brazbu ortodonata,
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Zusammenfassung

TYPODONT EIGENER AUSFUHRUNG

Typodont ist ein zeitgemésses Hilfsmittel fUr den vorklinischen Unterricht jeder
Art von fixsen orthodontischen Appraten.

Verschiedene ausléndische Firmen, insbesondere jene welche Materialien und
Hilfsmittel fur fixe orthodontische Apparate herstellen, erzeugen auch Hilfsmittel dieser
Art welche in der Literatur unter verschiedenen Mamen angefiihrt werden. (Typodont,
Unitek orthostudy sistem, Dentaurum universal orthodontic dentoform, Columbia
centoform).

Da die Gestehungskosten dieser Hilfsmittel ziemlich hoch sind (fallweise auch
Uber 150 US §) haben die Autoren einen Typodont hergestelit deren Ausfiihrung kaum
8 Stunden beansprucht, was in jedem zahntehnischen Laboratorium mit geringen
Unkosten und aus heimischen Materialien ausfuhrbar ist.

Es werden alle Phasen cler laboratorischen Ausfihrung genau beschrieben so dass
mit Hilfe der beigefihrten Abbildungen jedem Interessenten eine genau Vorstellung des
Werdegangs vermittelt wird.

Abschliesend erldutern die Autoren die verschiedenen Anwendungsmdglichkeiten
des Typodonts unter Betonung dass dieses Hilfsmittel als notwendiger Bestandteil in
den reguldren vorklinischen Unterricht aufgenommen werden misste.

Summary

HOME MADE TYPODONT

Typodont is a modern teaching aid for preclinical training in the construction
of fixed orthodontic appliances — regardless of type.

Various firms in other countries, and especially those that include material and
tools' for the production of orthodontic appliances in their manufacturing program
have instituted the production of aids referred to under different names in the literature
(Typodont, Unitek Orthostudy System, Dentaurum Universal Orthodontic Dentoform,
Columbia Dentoform etc.). _ ;

The price of these aids being rather high (they range to over § 150 per piece)
induced the authors to approach the construction of typodonts which can be finished
in any dental laboratory in less than 8 hours from material produced in the country
and at inconsicerable cost.

Details of the construction of the various laboratory phases are- described, the
photographs and drawings help to give insight into the technique of producing the
device.

Commenting upon the possibility of putting the typodont to practical use the
authors end their report with the conclusion that such a teaching aid should be
included in the regular devices for preclinical training of orthodontists.

ZAVOD ZA ORTODONCIHIU
STOMATOLOSKI FAKULTET Doc. Dr V. Lapter
SVEUCILISTE ZAGREB Dr Sre¢ko Moravek
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