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Psihologijski aspelt nacije prvenstveno je osjeéaj pripadnosti,
zajedniitva, sistem stavova prema vlastitoj grupi, te u tom smi-
slu taj osjeéaj nije konstitutivni element nacije s obzirom na uz-
rofnost nastanka nacije, nego je konstitutivan u smislu trajanja
i djelovanja nacije kao cjeline. Nacionalni osjedaj vaZan je za
pojedinca jer mu omoguéuje osjeéaj zajednistva, stvaranja iden-
tifikacije u vremenu i prostoru, kao i formiranje odredenih me-
hanizama koji osiguravaju sigurnost, obavezu i postizavanje gru-
pnih ciljeva. S aspekta zajednice, on omoguduje integraciju i gru-
pno djelovanje. Nacionalizam je odreden kao patologija nacional-
nog | razmatran kao predrasuda koja otefava i enemoguduje zaje-
dni¢ki Zivot raznih nacionalnih grupa. Navedeni su izvori nacio-
nalizma, njegov psiholoski sadrzaj, oblici ponasanja i ispoljavanja.
Takoder, analizirani su i druStveni uvjeti u kojima dolazi do is-
po}javanja nacionalizma, kao i potrebe koje nacionalizam zado-
voljava.

Uvod u problem

Interesantan je poloZaj psihologijskih pristupa u analizi nacionalnog i
medunacionalnih odnosa, S obzirom na svoju, prividno dualistiéku, prirodu
neposredno promatranog, manifestnog djelovanja, u isto vrijeme duboka
skrivenih latentnih poriva, psihi¢ki fenomen veoma se &esto uzima kao is-
kljudivi uzrogénik odredenih &irih dru$tvenih ponaSanja, odnosno kao odred-
nica neke socijalne pripadnosti.

U traZenju opravdanja dominantnog poloZaja i privilegija odredenih drus-
tvenih grupa, inzistira se na organisti¢ko-biologistitkim uzroénicima stanovitih
ponadanja, te i formuliraju antropolodko-rasne teorije po kojima su &oviek i
cjelokupna druStvena grupa odredeni biolo3kim nasljedem, u okviru koga
postoje genetske razlike 5to uvjetuju pripadnost i sposobnesti, pa time i prava
odredenih naroda na dominantnu poziciju; to su pristupi koji su, u kombina-
ciji s tzv. geografskom gkolom, u krajnjoj konzekvenciji vlastite politicke
primjene doveli do poznate maksime s»krvi i tla«, odnosno do genocida nad
cjelokupnim narodima. »Psihologija naroda«, »narodni karakter« — pojmovi
su koji su nekriticki preuzimani s namjerom da iskaZu posebitosti pojedinih
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naroda, da iskaZu »narodnu dusu«, ono 3to je jedinstveno i neponovljivo, ito
proizlazi iz njihove etni¢ke prirode i ¥to je zatvoreno prema drugim utjeca-
jima.!

U vezi s tim pristupima tefko je ne prihvatiti davno izretene rijedi .Johna
Stewarta Milla: »Od svih vulgarnih oblika bjezanja od razmatranja posljedica
efekata socijalnih i moralnih utjecaja na ljudsku svijest, najvulgarniji je
onaj koji pripisuje raznolikost u pona%anju i karakteru urodenim, prirodnim
razlikama.«?

S druge strane, stajalifta Sto takve »sudbinske« pristupe dovode do druge
krajnosti koja se o€ituje u tome &to se iz same psihi¢ke strukture pojedinca,
najleSée potpuno neovisno o §irim druStvenim uvjetima, trazi objasnjenje
nacionalisti¢kih strasti. Takav svojevrsni psihologizam odreduje naciju kao
isklju¢ivo psiholodki fenomen, kac odredeno psiholosko stanje, s pretpostav-
kom da se iz psihologijskih spoznaja mogu interpretirati svi sukobi.

Koliko god lijepo i poticajno zvudale poznate rijedi iz preambule Statuta
UNESCO-a: »Buduéi da ratovi zapoéinju u svijesti ljudi, u svijest ljudi treba
ugraditi obranu mira«, ipak su i one svojevrstan psihologizam, prosvjetitelj-
ski odnos prema fenomenima koji imaju znatno &ire drudtveno-ekonomsko i
povijesno ishodiste.

Nacija, svakako, nije isklju¢ivo psiholo&ki fenomen. Ona je, pored ostalog,
i psiholodki fenomen, isto kao &to su psiholoSki fenomeni sve one institucije,
pojave, procesi koji ukljuéuj*u ljudska ponaSanja, vrednovanja, osje¢aje. Svaki
proces formiranja nacije, njezina djelovanja, ukljuéu;e ljude koji se formiraju
kao njezini pripadnici, po kojima nacija ima svoju egzistenciju, trajanje, vri-
jednosli i djelovanje. Kao i u svim povijesnim fenomenima, ¢ovijek je i tu is-
hodiste, djelatni subjekt i krajnji rezultat. Ipak, izjednaditi psihologiju s
njezinim predmetom, metodama i dostignutim spoznajama, s totalitetom ljud-
ske aktivnosti, nema nikakve osnove u suvremenoj znanosti.

Psihologijski aspekt nacije prvenstveno je osjeéaj pripadnosti, zajednistva,
sistem stavova prema vlastitoj grupi. Koliko god taj osje¢aj nije konstitutivni
element nacije u smislu uzrodnosti, nastanka, on je konstitutivan u smislu
trajanja i djelovanja nacije kao cjeline.

Od poznate Hegelove maksime da zajednicu odreduju zakoni i osjedaj
pripadsanja do suvremenih odredenja, psihologijski aspekt uvijek je bio pri-
sutan.

Bitna psiholoSka odrednica nacije svakako je nacionalni osjedaj. Koliko
* god formiranje nacionalnog osjecaja imalo svoje objektivne pretpostavke —
— od postojanja same nacije, preko drustveno-ekonomskih odnosa, polozaja
pojedinea i grupa, sistem vrijednosti i slitno —ono je u osnovi iskljudivo

1 Ti pristupi imaju svoje rodonadelnike u Lazarusu 1 Steinthalu koji su 1860. go-
dine osnovali éasopis psihologiju naroda, odnosno F. Ratzelu koji na prekret-
nicl stoljeéa naglasava ulogu tla koje neumitno odreduje karakter jednog naroda.
Usput redeno,on je prvi koji je upoirijebio tezu o »Zivotnom prostoru=. Kod nas,
bliski takvim pristupima su radova J. Cvijiéa i V. Dvornikoviéa.

2 J. 8. Mill, »Principles of Political Economy« 1948, godine.

3 Tako E.Kardelj naglaSava:».., a ta svijest je, kona&no,ipak majubedljiviji znak
postojanja nacije. Ponavljam, nacije se ne mogu veStacki stvoriti, one postoje,
a iz tog njihovog objektivnog postojanja izvire § njihova nacionalna svest«,
Razvoj slovenadkog nacionalnog pitanje, Kultura, Bgd. 1958. str. 107.
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subjektivno, psiholodko stanje.* Upravo ga je zalo moguée i potrebno odrediti
uzimajuéi u obzir prvenstveno procese f[ormiranja grupne identifikacije i,
opéenito, procese socijalizacije. Na osnovi toga, nacionalni osjeéaj mozZemo
definirati kao osjeéaj pripadnosti odredenoj grupi, koji je steéen procesom
socijalizacije, posredstvom kojega se prima jezik, tradicija i kultura odredene
grupe i posredstvom kojega se pojedinac poistovjeéuje s grupom, njezinim
vrijednostima i interesima.’

Budué¢i da je pojedinac dio raznih socijalnih grupa, medu ostalima i
nacije, koje zatjefe u svojoj uzoj i Siroj socijalnoj okolini, bez obzira na nji-
hove razliéite osobine (sloZenost, trajnost, veli¢inu, vafnost i sliéno), on formira
odnose prema tim grupama, pa i prema naciji, tako da nacionalni osjeéaj pred-
stavlja logi¢an produkt éinjenice egzisliranja raznih nacija i njihovih medu-
sobnih odnasa. U svijesti Govjeka prelama se »dani povijesni trenutak razvoja
drustvenih i nacionalnih odnosa« i on se formira kao pripadnik svoje nacije,
sa sloZenim sistemom stavova prema svojoj nacionalnoj grupi i stavovima
prema nacionalnim grupama s kojima je njegova nacija suotena u svojoj
egzistenciji.

Naglasili smo da je nacionalni osjeéaj — osjeéaj pripadnosti koji se
formira unutar jedne druStvene grupe. Pojedinac preuzima kulturu, oblike
ponasanja i vrednovanja, osjeCa se kao jedan od pripadnika grupe. Ipak, i
pored toga Sto je nacionalni osjeéaj subjektivna kategorija, on u velikoj
mjeri ovisi i o ponasSanju drugih prema nama, o vrednovanju nase nacionalne
pripadnosti, odnosno naSe nacionalne ili neke druge identifikacije od strane
drugih. U odredenim druitvenim situacijama jaanja medunacionalnih kon-
frontacija i nacionalizma, dolazi do sukoba izmedu vlastite samoidentifikacije
i procjene nase nacionalne ili neke druge grupne pripadnosti od strane drugih,

Ilustrativan je primjer pojedinaca jevrejskog porijekla koji su se potpuno
kulturno asimilirali u druge zajednice, koji su sebe dozivljavali kao Nijemce,
Hrvate, Srbe i sliéno, koji ¢esto nisu ni znali za neku drugu pripadnost, da
bi na traumatski naéin shvatili da ih drugi vide drugaéije i svrstavaju u
druge grupne pripadnosti.

Objektivan doprinos kulturi naroda s kojim Zve, njihovi osjecaji, pona-
Zanja, sve to postaje nevaino i na osnovi »povijesnih pedigrea« oni su svrstani
u gradane druge vrsie, s pripisanim drugim, manje vrijednim osobinama,
kao pojedinci koji su krajnje Stetni za veéinsku zajednicu.

U tim situacijama dolazi do objektivhog sukoba samoidentifikacije i re-
agiranja drugih te je pojedinac, na krajnje traumati¢an nadin, prisiljen »shva-
titi« svoju pravu pripadost. Da li je to uopcCe prava pripadnost, da li je prava
pripadnost uopée objektivna danost, to postaje nevaznim, Dozivljaj drugih
odreduje polozaj jedinke i grupe; neovisno o samoprocjeni, subjektivnosti i

4 Izjasnjavanje o naclonalnoj pripadnosti je slobodno opredjeljenje pojedineca, koje
ima svoje zakonitosti, ali ne i zakonske ogranitavajude elemente, izuzev, narav-
no, reagiranje drugih na nasu odluku.

5 Jedna od standardnih definicija je 1 ona A. Smitha: »Nacionalni osjeéajisvijest
o pripadnosti naciji, i osjeéaj solidarnosti s njenim ¢&lanovima; takoder Zelja za
jatanjem, slobodom, 1 jedinsivom nacije«. »Nationalism«, Current Sociology, Vol.
XXI, 3/1973.

6 Ne Zelimo ovdje ulaziti u raspravu o prirodi razli¢itih grupa i opravdanosti svo-
denja nacije na fenomen grupe, veé samo naglasiti da za formiranje odnosa pre-
ma njoj vrijede mehanizmi opéenito grupne identifikacije.
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iskrivljenosti toga svrstavanja,ono je krajnje objeklivno po posljedicama koje
ima =za pojedinca i dru$tvo.

Nacionalni osjeéaj i pripadnost svojevrsna su relacija opéeg odnosa po-
jedinac—grupa, gdje se stvara osjecaj zajednistva koji podrazumijeva svijest
da svoj identitet i svoju vrijednost u velikoj mjeri dobivamo na asnovi pri-
padanja §iroj zajednici kao §to je nacija. To nam, u isto vrijeme, omoguéuje
da se dofivimo w vremenu i prostoru, §to oznafuje mogucnost stjecanja drust-
vene, regionalne ili nacionalne pripadnosti, omogucuje nam identifikaciju i
distinkciju prema drugima, Prilagodbom pojedinac prestaje biti izolirana je-
dinka, koja nastaje Casom rodenja i nestaje smréu, 1 postaje dio razvoja i tra-
dicije 8irih drustvenih grupa. Buduéi da Zivimo u kompleksnom svijetu u
kome su otvorene mnoge mogucnosti, ali su i brojne sluéajnosti, mi stvaramo
neke vlastite »izvjesnosti«, neka vjerovanja, nade, kako bismo izbjegli nesi-
gurnost i strepnju. Stvaraju se moralne vrijednosti koje se smatraju univer-
zalnim, odreduje se 5to je dobro, a 5to lo3e, ispravno i neispravno, kao i os-
jeéaji obaveze prema onome §to se realizira u grupnom prihvacanju i prevla-
davajudim oblicima ponasanja. U isto vrijeme, nastaje potreba za socijetal-
nim mehanizmima koji ée osiguravati osnovne petrebe i1 pruziti sigurnost. Ta-
ko sama grupa ili organizacija postaje izvorom vrijednosti, ona stvara aspira-
cije, obicaje, institucije, zakone, ekonomske odnose, politicke oblike, jednom
rije¢ju — konkretne referenine okvire svakodnevnog ponadanja.

Kao $to je nacionalni osjeéaj, identifikacija, funkcionalna za pojedinca,
ona je funkcionalna i za samu nacionalnu zajednicu. Budué da omoguéuje
integraciju na nacionalnoj osnovi u odredenim konfliktnim situacijama s va-
njskim grupama, nacionalni osjeéaj omoguduje prevladavanje unutarnjih kon-
flikata i pojavljuje se kao integrirajuéi, centripetalni mehanizam grupnog
djelovanja.

U sloZenom suvremenom svijetu, u kome ne postoji sama pluralitet na-
cija 5to egzistiraju usporedo s medusobnom suradnjom i latentnim ili mani-
festnim sukobima kao drZavne zajednice, nego je u ogromnoj mjeri prisutno
i proZzimanje na istom prostoru i u okviru istih drzavnih zajednica, nacional-
ni osjecaj, kao pozitivni element nacionalne integracije i formiranja pojedi-
naca, nerijetko se pretvara w patologiju, u nacionalizam.’

Kao 5to su predrasude svojevrsna patologija stava, s izrazito negativnim,
apriornim, emocionalnim zasi¢enjem, tako je i nacionalizam patoloSski oblik
nacionalnog osjeéaja, u kome previadavaju neprijateljstvo, mriznja, iracional-
nost.

U daljnjem tekstu analizirat ¢éemo pojedine aspekte nacionalizma u ok-
viru kategorijalnog aparata psihologije predrasuda.

Tri izvora nacionalizma

Kao &to je nacija povijesni fenomen, rezultat druitvenih kretanja, raz-
voja, mijenjanja, tako je i nacionalni osjeéaj rezultat djelovanja socijalnih
uvieta te, prema tome, i nacionalizam kao patologiju nacionalnog nije mogu-

7 U literaturi, pogotove anglosaksonskoj, pa dijelom i naSoj, rije¢ nacionalizam
ponekad se upotrebljava u neutralnom obliku, tako da se govori o »oslobodilac-
kom mnacionalizmu«, »drzavanom naclonalizmu«, »ugroZenom nacionalizmu« i sl
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¢e promatrati izvan socijalnog kanteksta. Nacionalizam, kao specifiéni oblik
predrasuda, ima tri osnovna izvora. Sukladno njima, moZemo razlikovati i tri
osnovne vrste nacionalizma: tradicionalni, konformistiécki i nacionalizam kao
izraz osobne nesigurnosti i agresivnosti. Ta je podjela, svakako, prili¢no na-
silna i dana je prvenstveno radi preglednosti.

(a) Tradicionalni nacionalizam, Kao 5lo pojedinac u procesu socijalizacije pre-
uzima »kulturno nasljede« —Sto mu omoguéuje da, kao pojedinac, postane
dio drustva, a drudtvu da nastavi kontinuirani razvej — on, kao sastavni dio
tog =nasljeda«, preuzima i odredeno vrednovanje drugih drustvenih grupa.
Pojedinac formira stavove mehanizmom imitacije, stvara okvire prosudivanja
i vrednovanja kao apriorne kalegorije u vrijeme kada njihov sadrzaj za nje-
ga nema znadenje, osim kao element prilagodbe postoje¢em. Kasnije, kada se
dode u doticaj kako s pripadnicima tih drugih drustvenih grupa, tako i op-
éenito s relevantnoiéu éinjenice da pored »nas« postoje 1 »oni«, na$ je do-
zivljaj veé selektivan i unaprijed odreden preuzetim apriornim vrednova-
njima. Negativni stavovi prema drugima preuzeti su kao svojevrsni »kulturni
truizmi« (istine po sebi) i mi ih, kao dio Sire drustvene grupe, nekriti¢ki
prihvaéamo i ispoljavamo.

(b) Konformisticki nacionalizam, U konkretnoj situaciji ispoljavanja naciona-
lizma prema nekoj drustvenoj grupi prisutni su odredeni mechanizmi psiho-
socijalne interakeije, u prvom redu imitacije, identifikacije, socijalne prodrske
i pritiska koji pojedinca usmjeravaju k preuzimanju onih stavova koji su u
danom momentu prevladavajudi. Suoten s polrebom da pripada grupi, da bude
prihvaéen i vrednovan prema grupnim normama, pojedinac nekriticki prih-
vaca i nacionalisticke stavove, ne toliko zbog njihovog sadriaja ili ciljeva
grupnog ponadanja, koliko zbog sebe i svoga statusa. U funkciji trajanja, lju-
di prihvaéaju necke ideje, ne toliko zbog ideja samih, koliko zbog sebe i pot-
rebe da budu sliéni drugima.

(¢) Frustracijski nacionalizam. Rezullat je osobne nemogucnosti da se zado-
volje potrebe i postigne cilj, odnosno rezultat je frustracija i nesigurnosti po-
jedinca., Suocen s vlastitim slabostima, pojedinac projicira nezadoveljstvo i
krivicu na pripadnike drugih naroda i teZi agresivnhom ponasanju kao obliku
osobnog rasterecéenja.

Ta tri oblika nacionalizma razlikuju se po trajanju, obuhvatu i intenzi-
letu ispoljavanja. Tradicionalni je nacionalizam povijesno uvjetovan (ne)kul-
turni kontekst u okviru i na osnovi koga se, u odredenoj situaciji, ispoljavaju
predrasude. Konformisticke predrasude obuhvacaju konkretnu drustvenu gru-
pu u odredenom vremenu i vie su usmjerene na dobivanje priznanja od svo-
je grupe, nego 5to su usmjerene prema drugima. Frustracijski nacionalizam
uvijek je konkretan, agresivan i u odredenom presjeku vremena neposredno
usmjeruje ponasanje.

Psihologijski sadrZaj nacionalizma

Naglasili smo da je nacionalizam svojevrsna patologija nacionalnog osje-
¢aja. To je razlika ne samo u »normalnosti«, shvaéenoj u statistickom smislu

Mi éemo u daljnjem tekstu nacionalizam upotrebljavati iskljudive u negativnoj
konotaciji, u smislu apriorno negativnog, neprijateljskog odnosa prema pripad-
nicima drugih nacija.
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kao prevladavajuéem odnosu, nego i u kvaliteti, sadrZaju koji se ispoljava, u
vrednovanju i ponaSanju.

U ovom ¢emo odjeljku navesti glavne sadr?aje ispoljavanja nacionalistié-
kog stava, koji mogu posluZiti kao svojevrsni indikatori prisutnosti naciona-
lizma kod pojedinaca ili Sire druStvene grupe.

(a) Nacionalizam je promatrenje svih drustvenih pojava iskljucivo kroz fak-
tor pripadnosti vlastitoj naciji. Drugim rije¢ima, rije¢ je o svojevrsnom fil-
teru koji »propusta« samo odredene informacije i interpretacije, o udesenosti
na osnovi koje sve informacije poprimaju znaéenje relevantno za nasu nacio-
nalnu grupu, To je univerzalna pojava koja se ocituje u najrazliditijim obli-
cima: od sastava nogomeine reprezentacije (koliko ima »naiih«) i, opcenito,
zbivanja na sportskom polju do raznih sistemskih zakona i mjera, kao &to
su, primjerice, nadn obratuna dohotka, devizni rezim i sli¢no. Pripadnost na-
ciji okosnica je svega, a njezin interes, koji je u nacionalisti¢koj interpreta-
ciji totalan i zahvaéa sve aspekte Zivota, primaran kriterij druStvenog vre-
dnovanja.

(b) Nacionalizam je unutargrupno zatvaranje i suprotstavljanje drugim gru-
pama. Ako je kriterij socijalnog kontakta iskljuéivo nacionalna pripadnost
pojedinca, ako se pojedinca kao liénost prosuduje s obzirom na nacionalnu
pripadnost, i ako se pripadnici druge (ili drugih) nacionalnesti doZivljuju kao
homogena, nama suprotstavljena grupa, onda smo suodeni s nacionalizmom,

(c) Nacionalizam je gubljenje vlastitog identiteta i podvrgavanje grupi., Bu-
dud¢i da je nacionalno ishodiste svega, grupa daje podriku i izvriuje pritisak,
pojedinac stjede svoju vrijednost iskljuéivo posredstvom nacionalne identifi-
kacije. Identitet i vrijednost pojedinca se gube, postojimo sami »mi« u su-
protnosti s »onima«, s time da smo »mi« oli¢enje svih vrlina, a »oni«, nara-
vno, svega najgorega. Taj osjeéaj »mi«, koji je inade jedan od bitnih kri-
terija formiranja grupe, u konfrontaciji s drugim onemoguéuje individualnu
afirmaciju, djelovanje pojedinca kao subjekta, ali zato ujedno omoguéuje
kompenzaciju individualnih slabosti grupnim »kvalitetama«.

(d) Nacionalizam je dominacija emocionalnog prosudivanja i potiskivanje ra-
cionalnog. Nacionalizam, kao uostalom i svaka predrasuda izrazito je emoci-
onalno zasien. Zamijenivii osobni identitet identitetom grupe-nacije, u ot-
roj suprotnosti prema drugim grupama, kod pojedinca dolazi do snaznih emo-
cija, razumsko rasudivanje, kriti¢nost i svi argumenti odbacuju se i — kako
kaze R. Supck — »pojmovno mifljenje i moralna odgovornost nalaze se u naj-
niZoj oseci«® To je stanje euforije kada masa, parola, pokli¢ usmjeruju pona-
Sanje. Kao &to kaZe jedna ukrajinska poslovica: »Kad se razvije zastava, sav
razum je u trubi«!?

Oblici ponaSunja w situaciji postisnutosti pojedinih drultvenih grupa

Cinjenica je da su predrasude veoma rasirene, trajne, te da je tefko naéi
neko driustvo unutar kojega ne postoje neke grupe koje su Zrtve predrasuda
i koje se nalaze u potisnutom poloZaju. Takav potisnuti polozaj moZe imati

8 R. Supek, Drujtvene predrasude, Radnidka Stampa, Bgd. 1973, str. 42,
9 Prema R. Supeku, cit. rad, str. 42.
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karakter pravne norme, kao Sto je to slu€aj u JuZnoafriékoj uniji, a moze
biti i izraz odredenoga tradicionalnog vrednovanja, kao 5to je to sludaj s crn-
cima i Portorikancima u SAD ili radnicima koji su na radu u Saveznoj Re-
publici Njemackoj (u prvom redu, odnos prema Turcima), a smatramo nuz-
nim napomenuti da se, na Zalost, u slitnom poloZaju u nas nalaze Romi.!

Potisnutost neéijeg polozaja prvenstveno se izrazava (kao rezullat dugo-
trajnog odnosa) u odredenim oblicima ponaganja, ali i u opéem naéinu i stan-
dardu Zivota, koji znatno odudara od dostignute razine ostale zajednice, i
koji se, povréno gledajuéi, pojavljuje kao prihvatljiva racionalizacija nasih
predrasuda. Kako da se ponada dobrostojeéi Englez u kolonijalnoj Indiji, ili
imuéni bijelac u njujorSkome crnackom getu, okruZeni sirotinjom i naéinom 7i-
vota koji neposredno zadire u njihova svakodnevna vrednovanja, dovede do
nelagode, osjeéaja stida $to imaju i mogu Zivjeti drugadije?

Cini nam se da bismo uvjetno mogli razlikovati tri osnovne vrste pona-
Sanja, imajuéi u vidu potrebu ¢ovjeka da na osmisljen i konzistentan naéin
dozivljuje totalitet svoje okoline i da u tom odnosu za sebe osigura psiholo-
sku ravnotezu, mir i sigurnost.

Prvi je nac¢in da imamo predrasude, odnosno da postojecu situaciju do-
Zivljujemo kao prirodno stanje stvari, kao realne pokazatelje slvarnih razlika
u mogucénostima pojedinih rasa, etnikuma i sli¢no, odnosno da nadin Zivota
i kulturu uzimamo kao opravdanje nasih postupaka. Kao sto to kaZe ameri-
¢ki znanslvenik Myrdal: »Predasude bijelaca i diskriminacija oslavljaju ern-
ce u niskome Zivotnom standardu, lofem zdravlju, obrazovanju, obi¢ajima i
moralu. To isto, povratno, daje potvrdu za predrasude bijelaca, Predrasude
bijelaca i standard crnaca take uzajamno 'uzrokuju' jedan drugoga.«!

U ovome konkretnom primjeru predrasude omoguéuju pojedincu da »ra-
zumije« zasto su pripadnici neke druge druStvene grupe takvi kakvi jesu i,
ujedno, one mu omogucuju da satuva »svo] mir«, da nema problema s osje-
¢ajem pravde i nepravde i svojom savjeSéu.

Drugi je nadin da izbjegavamo pripadnike drugih dru$tvenih grupa, zat-
varamo ofi pred stvarnim stanjem, selekcioniramo ¢injenice i sli¢no te se na
taj nadin, kreé¢emo u svome »beskonflikinom« svijetu, bez ikakva interesa za
ono §to se dogada izvan nale »bjelokosne kule«, Poznata su izv. »bijela geta«
u Indiji u okviru kojih se odvijao cjelokupni Zivot britanske kolonije. Mnogi
Nijemci za vrijeme nacisti¢kog rezima jednoslavno »nisu znali« odnosno, pre-
ciznije, »nisu htjeli znati« $to se stvarno zbiva, oni su stvarali za sebe izo-
lirani svijet odnosa.

Stupnjevi ispoljavanja predrasuda

Predrasuda, kao uostalom i svaki stav, jest tendencija pona$anja, a ne
samo ponafanje. Da li ée se predrasuda ispoljiti u konkretnoj aktivnosti, i u
kojem obliku odnosno intenzitetu, ovisi kako o njoj, take i o cjelokupnaj stru-
kturi liénosti pojedinca, grupe u kojoj se pojedinac nalazi i, prije svega, cje-
lokupnih druStveno-ekonomskih odnosa i konkretne drudtvene situacije.

10 Ovdje svakake ne mislimo na napore druftvene zajednice, veé prvensiveno na
odnos svih nas u svakodnevnim situacijama prema pripadnicima romske zajed-
nice.

11 Myrda, An American Dilemma, N. Y. Harper, Row, 1944,
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Slijedeéi G. Allporta'? mozemo razlikovati pet stupnjeva ispoljavanja pre-
drasuda koji — kako to 1 sam Allport naglafuje — ne predstavljaju matema-
ticki konstruiranu ljestvicu, nego prije sluze kao kvalitativne, ali ujedno i
hijerarhijski dane kategorije za osmisljavanje raznolikosti ponasanja zasno-
vanih na predrasudama.

(a) Qcrnjivanje ili ogovaranje jest izraz odredenih antipatija i ispoljava se u
verbalnom iskazu »medu nama«., Mogli bismo, neovisno o Allportu, napome-
nuti da su mnogi »vicevis upravo takav oblik ispoljavanja predrasuda na
drustveno prividno prihvatljiv nacin.

(b) Izbjegavanje se ispoljava u stvaranju socijalne distance prema pri-
padnicima grupe prema kojoj postoje predrasude. Ono moze poprimiti razne
oblike: od pojedinatnog izbjegavanja druge osobe, ncodobravanja druzenja i
braka, do stvaranja zapreka uspostavljanju kontakata u obliku zakona ili dru-
§lvenih normi. Na tome stupnju joS ne dolazi do konkretnih poteSkoca za
pripadnike manjinske grupe, osim potesko¢a psiholoske prirode.

(e) Diskriminacija je veé¢ neposredno usmjerena protiv pripadnika druge
grupe; ona ih dovodi u nepovoljniji polozaj — od skolovanja, preko zapos-
ljavanja 1 mogucénosti stanovanja, do odredenih zakonskih prava."

(d) Fizicki napad vel predstavlja onaj stupanj ispoljavanja predrasuda na
kojemu je u pitanju fizi¢ki integritet pojedinca. Maltretiranje, zabrana ulaska
u lokale, presretanje i uliéni obraéuni, zasnovani na ¢injenici da netko pri-
pada nekoj drugoj grupi (nacionalnoj, rasnoj, religijskoj) predstavlja onaj
nivo ispoljavanja predrasuda koji onemogucéuje normalan Zivot manjinske
grupe i Cesto dovodi do zadnjeg stupnja, odnosno do Sirih ljudskih i povijes-
nih tragedija.

(e) Istrebljenje se ocituje u linéu, pogromu, genocidu, odnosno fizickom
istrebljenju cijelih naroda.

Iskustvo pokazuje da su to prijelazni oblici jednog stanja svijesti koji
veoma lako, u odredenim trenuecima drusdtvenih odnosa, mogu u relativno kra-
tkom vremenu dovesli do tragiénih posljedica.

Prvi stupanj ispoljavanja predrasuda veoma je proSiren i tesko bismo
mogli naéi sredinu u kojoj nije, u odredenoj mjeri, prisutan. Od drustva do
drustva mijenjaju se objekii predrasuda, mijenja se njihova racionalizacija,
ali na zalosl — u nasoj svijesti, a jo§ viSe u podsvijesti, vegetiraju ostaci pros-
losti, {zv. {radicionalne predrasude.

Izbjegavanje je, lakoder, priliéno proSireno; oéituje se u socijalnoj dis-
tanci, u nevoljkosti da se prihvate drugi, u zatvorenosti kulture, tradicije i sl
Ta dva oblika egzistiraju usporedno s prevladavajuéim vrijednosnim siste-
mom, polako se mijenjaju i —C nadamo se — da ¢e u daljem razvoju naseg
drusiva postupno 1 iSéezavati.

Ostali oblici znatno su izrazitiji, manifesiniji i ovisniji o drustvenim od-
nosima i kretanjima. Oni nisu viSe isklju¢ivo bitni izraz liénosti i stanja svi-
jestl, nego prije konkretne drudtvene situacije u kojoj se, posredovano inte-
resima i frustracijama, ispoljava i ta latentna mrznja.

12 G. Allport, The nature of prejudice, A. Doubleday Anchor Book, 1985. god.
str. 14—15. Tstu podjelu prenzima i R. Supek, cit. rad.
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Kada se ispoljava nacionalizam?

U podnaslovu namjerno je naznafeno pitanje ispoljavanja, a ne naslaja-
nja nacionalizma, iz jednostavneg razloga $to smatramo da je nacionalisticka
svijest — negativno i neprijateljsko vrednovanje drugih drustvenih grupa —
relativno trajnija karakteristika neke zajednice (svakako, ne neizbjeina i ne-
promjenljiva) koja je, vife-manje, u svakodnevnom Zivotu latentna, da bi u
odredenim situacijama naglo izbila na povrsinu i dala osnovno obiljezje dru-
stvenim odnosima i procesima, stvarajuéi privid da je upravo u tim situa-
cijama i nastala. Nacionalizam moze biti potisnut odredenim politickim mje-
rama, priguden, te je na taj na¢in moguée stvoriti dojam o njegovu isceza-
vanju, da bi ubrzo u specifiénim situacijama ponovno agresivno zadominirao
druidtvenom scenom.

Prema tome, stanje svijesti koje nazivamo nacionalizam jest intervenira-
juéa wvarijabla u odredenim druStvenim uvjetima kada — zbog znatnih psi-
holoskih poremeéaja u statusu pojedinca i Sirih drustvenih grupa — dolazi
do masovnog ispoljavanja neprijateljstva, potiskivanja, pa i agresije prema
pripadnicima drugih grupa.

Tri su osnovne, medusobno usko povezane, karakteristike drustvene si-
tuacije u kojoj dolazi do ispoljavanja nacionalizma:

(a) Nemoguénost zadovoljavanja potreba. Struktura potreba nije iskljudi-
vo individualno-psihologijska veli¢ina, nego je ujedno i grupna, pa i povijesna
kategarija. U motivacijskoj dinamici zadovoljavanja potreba stvaraju se no-
ve potrebe, koje su znatno odredene Sirim drudtvenim moguénostima, drust-
venim vrijednostima, postignuéima referentnih grupa, kao i individualnim po-
stignuéem; tim se odreduje individualni i grupni, ali i opéedruitveni nive
aspiracija. Kao 5to to naglasuje Cambell: »Stav prema Jevrejima nije rezultat
ckonomske situacije, nego nezadovoljstva ekonomskom situacijome«,'" znadi i
raskoraka izmedu druitvenih o¢ekivanja i realne moguénosti postignuca.

(b) Situacije drustvenog zastoja i krize. Sve dok je nemogucnost zadovo-
ljavanja potreba sluéa] pojedinca, to nije relevantno za Sire drustvene odnose,
Kada, medutim, nemoguénost zadovoljavanja potreba zahvali Sire druStivene
grupe, kada druétvo kao cjelina nije u moguénosti postizavati postavljene ci-
lieve, kada pojedinac doZivi da su i drugi pojedinci u sliénoj situaciji, dolazi
do solidarnosti, identifikacije, grupne interakcije, dolazi do masovnih oblika
ponadanja.

(¢) Ukoliko drustvena kriza polraje, dolazi do gubljenja perspekiive dalj-
njeg razvoja, Postavlja se pitanje: ili preispitati osnovne vrijednosti na kaoji-
ma se drudtve zasniva, ili nalaziti edgovarajuée uzroke koji je doveli do od-
redene siluacije.

Sve 1ri, medusobno povezane, karakteristike drustvene situacije, kako s
obzirom na pojedinca, lako 1 s obzirom na Sire drustvene grupe, u psiholo-
gijskome kategorijalnom aparatu moZemo oznaditi kao stanje frustracije, os-
jec¢aja nezadovoljstva, napetosti i nesigurnosti s obzirom na vlastiti poloZaj.

13 R.Supek navodi da je u okviru UNESCO-a sacinjena ¢itava lista takvih oblika
diskriminacija.

14 Cambell A »Faclors associated with attitudes toward Jews« u: Swanson, New-
comb, Hartley (eds), Readings in social psyhology, N. Y. Holf, Rinehart, Win-
ston, 1952,
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Sto nacionalizam pruza?

Ako na individualnom nivou dode do frusiracija kao rezultata nemoguc-
nosti zadovoljavanja potreba, onda su — kako je psihologija pokazala —
moguéa razli¢ita ponasanja kojima je zajednié¢ko da pokuSavaju osigurati sa-
mopostovanje pojedinca, kako s obzirom na vlasliti dozivljaj, tako i s obzi-
rom na procjene drugih, Medutim, u tim razli¢itim oblicima ponaSanja®® pri-
sutna je i komponenta stvarnog, objektivnog razrjeSenja konfliktne situacije.
Budu¢i da se, kao &to smo ranije naveli, nacionalizam ispoljava u drustvenim
situacijama koje neminovno postavljaju pitanje samih drustvenih odnosa, pa
time i konkretnih interesa vladajuéih grupa, druStvena frustracija zapravo je
usmjerena i usmjeravana k laZnim uzrocima, usmjeravajuci i konkretno po-
nasanje ljudi protiv pripadnika manjinskih ili vanjskih grupa.

Kao §to je na psihologkom nivou lukSe vlastite frustracije usmjeriti kao
onima koji »nisu mi« — 3to znaéi nalaZenje vlastite identifikacije u §iroj za-
jednici koja je suprotstavljena drugima — nego propitivati stvarnu prirodu
druitveno-ekonomskih odnosa koji su u osnovi drutvenog poremecaja, takvo
usmjeravanje je svrhovito i desto je svjesna manipulacija i s aspekla vlada-
juéih drustvenih snaga.

S psihologijskog aspekta analize, nacionalizam kao druStveni pokret omo-
guéuje pojedincu i Sirim grupama iluziju razrjeSenja same [rustrativne situ-
acije. Ta se iluzija nalazi u ¢etiri osnovna psiholoSka sadrzaja:

(a) Sigurnost. Potreba za sigurnoséu je jedna od osnovnih ljudskih pot-
reba. Ona se ne oéituje iskljugivo u »bioloskoj sigurnosti«, nego i u sigurnosti
s obzirom na socijalne odnose, mogudnost zadovoljavanja ostalih potreba, ra-
zumijevanja onoga »§to se zbiva«, povjerenju u druge. Iskonska sigurnost
koju malo dijete osjeéa u krilu majke, zamjenjuje se kasnije osjedéanjem pri-
padanja, povjerenjem u socijalne norme i onim %to bi trebalo biti osnovnim
sadrzajem zrele lifnosti — povjerenjem u sebe. U situaciji drustvene krize
najednom dolaze u pitanje pretpostavke na kojima se drustvo zasniva, kao i
konkretan polozaj pojedinca u druStvu. Pojedinac Zeli da razumije, trazi od-
govore, sklon je da se prikloni onima »koji znaju §to hoce«,'V trazi vodu.

Nacionalisti¢ki pokret omogucuje grupnu identifikaciju (»nisi sam, zaje-
dno smo jadi i nepobjedivi«), pruZa osje¢aj da zna §to hoée (istina, na jednom
segmentu drustvenih odnosa bazira cjelokupna rjefenja, aliito je »odgovor«!)
i pruza organizaciju i vodu (i oslobada pojedinca muéne potrebe da sam trazi
izlaz).

(b) Perspektiva. Sto su ljudi u beznadeZnijoj situaciji, to su prijeméiviji
za »svjetlu buduénost«. Svaki socijalni pokret, a nacionalizam to bez daljnje-
ga jest, nudi rjeSenja »u buduénosti«, a ta su rjefenja uvijek povezana s po-
bjedom osnovne ideje — supremacije vlastite grupe, naroda, rase.

(¢) NalaZenje krivea. Jedna od potreba fovjeka jest da razumije uzroke
situacije u kojoj sec nalazi kao pretpostavku nalaZenja izlaza. Sto je »krivacs
konkretniji, a njegova identifikacija ne dovodi u pitanje samog pojedinca i
druStvenu grupu kojoj pripada i keoja je izvor njegovog statusa, to je sklo-

15 Ovdje ih nemamo potrebe posebno prikazivati; misli se na prilagodeno i nepri-
lagodeno ponaSanje, kao i razli¢ite oblike obrambenih mehanizama li¢nosli.

16 Vise vrijedi »&vrsta ruka koja zna 5to hode« nego sve parole o samoupravljanju,
jedna je od &estih parola autoritarnih liénosti kod nas,
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niji da nekriticki prihva¢a. Nacionalizam uvijek ima »deZurnog« krivea; to
su =oni drugi«, koji su nas doveli u ovu situaciju, koji nas eksploatiraju, one-
mogucuju da »sami na svome« realizramo svoje potencijale.

(d) Osjeéaj vaznosti i veli¢ine. Sto je ¢oviek jadniji bespomodniji, to ima
veéu potrcbu za zadobivanjem odredenog statusa i samopostovanja. Ako to
samopo§tovanje ne moZe izboriti vlastitim postignuéem, on je podloZzan me-
hanizmu kompenzacije i posredstvom identifikacije sa svojom grupom, na-
rodom ili rasom. »Istina ja nisam uspio u Zivotu, ali smo zato mi.. .« naj-
¢e3¢a je i najprihvatljivija racionalizacija individualnog neuspjeha.t’

Zakljucak

U ovoj kracoj analizi zeljeli smo naglasiti razliku izmedu nacionalnog os-
je¢aja 1 nacionalizma. U okviru psihologijskoga kategorijalnog aparata nacio-
nalni osjeéaj razmatran je kao sistem stavova koji rezultira grupnom pripa-
dnodéu i na taj nadin omogucuje integraciju pojedinca i zajednice.

S druge strane, nacionalizam je odreden kao svojevrsna predrasuda, iz-
razito emocionalno obojena, negativna i apriorna, koja onemoguéuje, odnosno
oteZava zajednicki Zivot pripadnika razlié¢itih nacija i u odredenim drustvenim
uvjetima dovodi do razli¢itih oblika netolerancije, sukoba, progona.

Zeljeli smo naglasiti da nije prihvatljivo tumadili nastanak nacije iz sfere
psihologije, kao sto isto tako nije prihvatljivo u sferi psihologije traZiti i uz-
roke medunacionalnih sukoba. Psihologijske osobine i procesi nastaju u odre-
denim drustveno-ckonomskim uvjetima i jednom formirani povratno djeluju
na same drustvene odnose. U odredenim situacijama drustvenog zastoja, kri-
ze, kada se pokuSava razumjeli nastala situacija, racionalizirati osobni i gru-
pni neuspjeh, tradicionalno uvjetovani potencijalni sukobi medu pripadnicima
pojedinih drustvenih grupa veoma Cesto zadobivaju privid osnovnih uzroéni-
ka nastale situacije. Na Sirem drustvenom planu takvo usmjerenje u traZenju
rjeSenja omoguéuje integraciju grupe i odrZavanje postojeéih drudtvenih od-
nosa, dok na individualnom planu pruza osjeéaj razumijevanja, identifikacije,
zadobivanja znaéaja. S druge strane, takvo usmjerenje sirih drustvenih fru-
stracija dovodi u izrazito nepovoljan poloZaj pripadnike manjiskih grupa i
potencira latentne sukobe u sloZzenim zajednicama.

Da bi se razumjela prava priroda problema nuino je poznavati asnovne
psihologijske mehanizme i pojavne oblike. Tome cilju usmjeren je i ovaj rad.

17 Svi podaci pokazuju da je najveéi broj ekstremnih nacionalista, ubojica i ko-
ljaga bio upravo iz redova lumpenproletarijata.
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Ivan Siber

PSYCHOLOGICAL ASPECTS OF RELATIONS BETWEEN
NATIONS

Summary

The psychological aspect of the nation is in the [irst place the
sense of belonging, of a shared system of atlitudes toward one’s
group; in this sense, this f[eeling is not a conslitutive element of
the nation with regard to the causes of its emergence but is con-
stitutive with regard to the duration and action of the nation as
whole. National feelings are important for the individual as they
provide him with a sense of belonging to a commonwealth, hel-
ping him to develop certain mechanisms which ensure security,
obligation and atlainment of group goals. From the point of view
of the community, these feelings facilitate integration and group
aclion. Nationalism is defined as a pathological [oem of the
national, it is regarded as a prejudice impeding the common
life of different national groups., The sources of nationalism are
cnumerated, their psychological content, the patlerns of behaviour
it engenders and its phenomenal forms. The social conditions fa-
vouring the manifestation of nationalism are also analyzed, as
well as the needs which nationalism satisfics.



