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Sazetak

Sezdesetih godina Mise je razvio originalne metode plastike hiperplazije
sluznice alveolarnog nastavka i okoline. U ovom radu te metode su vrednova-
ne iz aspekta vremenske distance do pet i preko pet godina i na temelju
subjektivne ocjene operiranih pacijenata. U tu svrhu pregledano je 75 ispita-
nika, 41 ispitanik bio je operiran u razdoblju od 1968. do 1975. godine a 34
u razdoblju od 1976. do 1979. godine. Relevantni klini¢ki i anamnesticki po-
daci uneseni su u dokumentacione kartone (KDP). Nakon obrade podataka
isti su prikazani grafi¢ki i iz njih izvedeni zakljuéci da su: 1) operativni re-
zultati kvalitetni i trajni i 2) bolesnici dobro podnose operaciju i gotovo svi
nose i sluZze se novim protezama bolje nego prije operacije.

Kljuéne rijeci: hiperplazija sluznice, plastika

Sezdesetih godina Mise je razvio i opisao operativne metode kojima u jed-
nom zahvatu rijesava stanja hiperplazije sluznice alveolarnog nastavka i okoline,
te atrofiju (ravnomjernu i neravnomjernu) alveolarnog nastavka Mise!™3, Mise i
Zaklan-Kavi¢®, Mise i sur.4 To su njegove otvorena metoda (Slika 1) zatvorena
metoda (Slika 2) i metoda replantacije hiperplastiéne sluznice.* Od tada punih
petnaest godina rutinski primjenjujemo te operativhe zahvate pa ¢emo ovdje iz-
nijeti rezultate prve analize vrijednosti tih metoda nakon duzeg vremenskog raz-

doblja.

MATERIJAL | METODA RADA

Na temelju poznatih -Goodsellovih kriterija (Goodsell?) idealnog bezbubog al-
veolarnog nastavka proveli smo klinicku analizu postoperativnih rezultata kako
objektivnog klinickog nalaza tako i subjektivne ocjene ispitanika o operaciji i mo-
guénosti noSenja zubnih proteza nakon operacije. Ovaj drugi vid ispitivanja sma-

* Mide je razradio neke ranije opisane principe plastike grebena (Pichler i Trauner?, Ob-
wegeser8 910, Baurmash i sur.l1) i razvio ovdje prikazane metode.
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OTVORENA METODA

CrteZ 1

ZATVORENA METODA

Crtei 2

tramo vrlo vainim jer je poznata &injenica da kvaliteta anatomske grade alveo-
larnog grebena ne odgovara uvijek i naéinu noSenja zubnih proteza i obratno.
Pregledali smo 75 ispitanika operiranih u Klinici za kirurgiju lica, éeljusti i usa
Medicinskog i Stomatoloskog fakulteta u Zagrebu od 1968. do 1980. godine jed-
dnom od navedenih Miseovih operacija. U svih ispitanika su postoperativno iz-
radene zubne proteze. U skupini operiranih od 1. | 1968. do 31. XIl 1975. godine
pregledan je 41 ispitanik a u skupini operiranih od 1. | 1976. do 31. Xl 1979. go-
dine pregledano je 34 ispitanika. Kako je kod trojice ispitanika istovremeno pro-
vedena plastiéna operacija u gornjoj i donjoj &eljusti to imamo 78 nalaza.

REZULTATI | DISKUSLIA

Na grafikonu 1 izneseni su rezultati ispitivanja klini¢kih nalaza nakon plastike
hiperplasti¢ne sluznice u gornjoj i donjoj &eljusti od 1968. do 1975. godine, a na
grafikonu 2 za ispitanike operirane od 1976. do 1979. godine. Rezultati ispitivanja
za cijelu skupinu operiranih od 1978. do 1979. godine prikazani su na grafiko-
nu 3. Ocit je visoki postotak dobrog funkcionalnog odnosa proteza i sluznice (fa-
ringealna linija proteznog ruba, kvaliteta ventilnog udinka, statika proteza na
okluzijska optere¢enja u mirovanju i funkciji, rubna linija donjih proteza, jeziéni
prostor, razina okluzijskih ploha, odnos ruba proteze i cijele plode prema sluznici
grebena, vestibularne brazde i dnu usne 3upljine u mirovanju i funkciji). Kvali-
teta pricvri¢ene i pomic¢ne sluznice vrednovana je na temelju boje i konzistencije
pa se na grafikonima uodavaju visoki postoci kvalitativno dobrih nalaza (sluznica
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oraFIxon 3. REZULTATI ISPITIVANJA KLINICKIH NALAZA NA-
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normalne ruzidaste boje, &vrsta, priljubljena uz kost). Konaéno dubinu vestibu-
larnih brazda ocijenjivali smo na temelju forsirane digitalne palpacije i lateralnog
razvladenja obraza. | tu je visok postotak dubokih vestibularnih brazda bez ozi-
ljaka. Indikativno je podudaranje nalaza za grupu ispitanika operiranih od 1968.
do 1975. godine i onih operiranih od 1976. do 1979. godine. Na slikama 3, 4 i 5
vidimo dobre &eljusne grebene ispitanika nakon duzeg perioda.

Na grafikonu 4 prikazani su rezultati ankete ispitanika operiranih od 1968. do
1979 godine. Vidljivi su visoki postoci pozitivnih odgovora kako na podnasanje
operacije tako i na pitanje kako nose proteze nakon operacije.

ZAKLJUCCI

Moze se zakljuditi da su operacijski rezultati nakon plastike hiperplasti¢ne sluz-
nice alveolarnog nastavka Miseovim metodama kvalitetni i trajni bez obzira ra-
dilo li se o plastici u gornjoj ili donjoj &eljusti. Pravilna i redovita protetska ops-
krba ima velikog udjela u odrzavanju dobrog postoperativhog rezultata i boles-
nici dobro podnose operaciju, gotovo svi nose nove proteze, a postignuta je i
bolja stabilnost proteza nego prije operacije.
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orAFIKoN 4. REZULTATI ANAMNESTICKOG ISPITIVANJA PACIJENA
TA NAKON PLASTIKE HIPERTROFIJE SLUZNICE U
GORNJOJ I DONJOJ CELJUSTI 0D 1968.-1978.G00D.
ANKETIRANG 75 ISPITANIKA
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Slika 3. Klini¢ki postoperativni nalaz sedam godina nakon pla-
stike hiperplastiéne sluznice u vestibulumu donje éeljusti
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Slika 4. Klinicki postoperativni nalazi dvije godine nakon plastike -hiperplastiéne sluznice u
pomicnoj sluznici alveolarnog nastavka gornje &eljusti.

Slika 5. Klinicki nalaz u vestibulumu gornje Eeljusti deset godina nakon plastike hiperplas-
tiéne sluznice otvorenom Miseovom metodom.
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ANALYSIS OF MISE'S OPERATION FOR ALVEOLAR MUCOSAL

HYPERPLASIA

In the Sixties, Mise developed an operative procedure for solving the pro-

blem of alvec!ar mucosal hyperplasia. We have evaluated the effect of these
methods after five or more years and obtained subjective opinions of exami-
nees regarding the operation and their new dental prostheses. For this pur-
pose, 75 patients were examined: 41 were operated on between 1968 and
1975 and 34 between 1976 and 1979. Relevant clinical and anamnestic data
were registered on the second examination index-card. After processing and
graphically representing these data, the following facts were obtained: 1) post-
operative results are good and stable, 2) patients tolerated the operation very
well, and 3) almost all patients wear their new dentures better than their old
ones.

Key words: alveolar mucosal hyperplasia, operation
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