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lzvorni znanstveni rad

Mikroflora dentobakterijskog plaka iz aproksimalnih prostora

Dora Najzar-Fleger i Goranka Prpié

Zavod za dentalnu patologiju Stomatoloskog fakulteta, Zagreb

Sazetak

Na materijalu od 73 uzorka brisa plaka, uzetih iz aproksimalnih prostora
pokraj ispuna na zubima (45 uzorka) i intaktnih kruna zuba (28 uzorka) od-
redena je mikroflora plaka. Mikrobiolosko ispitivanje vrdilo se standardnim
mikrobioloskim metodama. Medu streptokokima izoliranim iz plaka pokraj
ispuna s recidivom karijesa dominirao je Streptococcus faecalis var. faecalis
(26,3%), dok je u brisu plaka sa intaktnih zubi bilo najvise alpha streptokoka
(31,7%). Ovim nalazom mogao bi se potraZiti odgovor zadto u nadim ranijim
ispitivanjima iz kanala periapeksno aficiranih zubi s ispunom na kruni éesce
izolirani enterokoki a u nesaniranih karijesa alpha streptokoki. S obzirom na
statisticku neznadajnost u nadim rezultatima trebao bi veéi broj ciljanih uzo-
raka.

Kljuéne rije¢i: mikrobiologija, dentobakterijski plak

UvoD

Veéina danasdnjeg zanimanja za dentobakterijski plak poti¢e od é&injenice da
je on jedan od najvaznijih faktora za nastajanje karioznog procesa i parodontne
bolesti.

Nadin formiranja plaka, mikrobioloski sastav, biokemizam, metabolizam, te odnos
prema karijesu i parodontnoj bolesti obraden je u mnogim radovima do sada
(Gibbons i Van Houte', Hardie i Bowden?, Thomson i sur.’, Jenkins’, Loesche i

Syed?).

Zeljelo se ispitati mikrobioloski sastav dentobakterijskog plaka u aproksimalnim
prostorima pokraj punjenja na zubima i usporediti da li flora razlikuje u odnosu
na mikrobiolosku floru plaka sa glatkih ploha intaktnih kruna zuba.

Ovaj rad je djelomiéno financirala Samoupravna interesna zajednica za znanstveni rad u
podruéju zdravstva, farmaceutske industrije i pripadajuée trgovacke djelatnosti SRH (SIZ V).

Acta stom. croat., Viol. 17, Br. 4, 1983. 279



D. Najzar-Fleger, G. Prpi¢ Dentobakterijski plak u aproksimalnom prostoru

MATERIAL | METODA

Ispitivanju su podvrgnuta 73 pacijenta Zavoda za bolesti zubi Stomatoloskog
fakulteta u Zagrebu.

Bris plaka uziman je pomoéu Miller Donaldsonove igle omotane vaticom, pod
aseptickim uslovima, s aproksimalnih ploha zuba (pokraj ispuna) i sa glatkih
ploha bukalne strane blizu zubnog vrata. Nasaden je na hranilista: glukozni bu-
jon, Thyoglycolat bujon, krvni agar i Saboraund agar. Mikroorganizmi su izolirani
i identificirani standardnim mikrobioloskim metodama (Karaka3sevié)’. U ispiti-
vanju su koriStene plohe 28 intaktnih zubi i 45 zubi s ispunima (18 kompozit ili
silikat, 26 amalgam) a obuhvaéene su distalne regije gornje i donje celjusti.

REZULTATI

Prilikom analize izoliranih mikroba pokraj amalgamskih, silikatnih i kompozit-
nih ispuna nije primjeéena razlika u sastavu mkrobne flore u pojedinim grupama.
S obzirom na relativno mali uzorak i razliéite materijale svi izolati koji su se od-
nosili na ispune obradeni su zajedno i kao takvi prikazani u tablici broj 1.

Medu mikroflorom plaka u obje vrsti materijala dominirali su streptokoki. Medu
streptokokima izoliranim iz plaka uzetog pokraj aproksimalnih punjenja bilo je
najvie Streptococcus faecalis var. faecalis (26,3%), dok je u brisu plaka sa in-
taktnih zuba glatkih ploha bilo najvise alpha streptokoka (31,7%). Statisti¢kom
obradom pomoéu ** testa nije uodena statisti¢¢ki znadajna razlika u pojavljiva-
nju izmedu te dvije grupe (M =0,02; P> V). Isto tako nije nadena statisticki
znadajna razlika u pojavljivanju Streptococcus pneumoniae u odnosu na entero-
koke kod intaktnih zubi i zubi s recidivom karijesa (M = 1,55; P > A) Gram ne-
gativne bakterije vise su zastupljene u plaku intaktnih zubi (7,2%), dok je fre-
kvencija kvasnica u obje grupe priblizno jednaka (oko 12%). Stafilokoki su se
riede pojavljivali u plaku intaktnih zubi (4,9) nego u zubi s ispunima (18,6%), ali
niti tu nema znadajne razlike u odnosu na Streptococcus pneumoniae i entero-
koke (M =3,5; P > \).

RASPRAVA

Ispitivanje Mc Namare i suradnika’ je pokazalo da raspodjela streptokoka na
zubnim plohama ovisi o mjestu uzetog uzorka. Sliéno se pokazalo i u nadim is-
pitivanjima. Streptococcus faecalis bio je brojniji u materijalu uzetom kod pu-
njenja s recidivom karijesa, dok su alpha streptokoki bili vise zastupljeni u plaku
nitaktnih zubi. Nasi nalazi kariogenih streptokoka u plaku, u skladu su sa spoz-
najom da je ta sredina naroéito pogodna za rast acidogenih bakterija kao $to su
alpha streptokoki. Sliéne nalaze dobio je Onose i Sandham®. Wildfeuer’ nalazi
visok postotak alpha streptokoka u karijesu, $to se moze protumaditi kao logi¢an
slijed prodora tih mikroorganizama iz plaka gdje su oni brojni. Prema nasim na-
lazima izgleda da punjenje, bilo amalgamsko ili kompozitno, nije bila idealna
podloga za rast alfa streptokoka, jer su oni nadeni u mnogo nizem postotku
nego u slucajevima gdje je kao podloga bila caklina. Kod razvitka sekundarnog
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Tablica 1
Mikroorganizmi izolirani u aproksimalnom plaku i sa intaktnih kruna zuba
B (&

Intaktan zub Ispunjen zub Ispunjen zub

MIKROORGANIZMI sa reci‘divom
karijesa

broj % broj % broj %
Gram+ bakterije
Streptococcus
— faecalis 7 17,1 10 23,3 10 26,3
— pneumoniae 7 171 6 13,9 4 10,5
— o haemoliticus 2 7 16,3 7 18,4
— mutans 5
— mitis 4
— salivarius 2

31,7
Staphylococcus
— coagulasa neg. 1 7 6
— aureus 1 1 1
4,9 18,6 18,4

Lactobacillus sp. 1 2,3
asprofitni gramstapiéi 4 9,8 5 11,6 5 13.2
Kvasnice D 12,2 5 11,6 4 10,5
Ukupno gram+
mikroorganizama 38 92,8 42 97,6 37 97,4
Lram— bakterije
Pseudomonas
— aeruginosa 1
— florescens 1 7,2
Klebsiella 1
Escherichia colli 1 2,4 1 2,6
Ukupno gram—
bakterija 3 7,2 1 2,4 1 2,6
Sveukupno
mikroorganizama 41 100 43 100 38 100

* Radi se o istom materijalu kao i kod B (plak s ispuna) bez uzorka gdje makroskopski
nije dijagnosticiran karijes.

karijesa nesto se smanjuje frekvencija Streptococcus pneumoniae. U manjoj mje-
ri alfa hemoliti¢ki streptokoki, a vise enterokoki zauzimaju njihovo mjesto. Ovim
nalazom, analogno Wildfeuer-ovim® ispitivanjima mogao bi se potraziti odgovor
zasto su iz korijenskih kanala periapeksno aficiranih zubi s ispunom na kruni
cesce izolirani enterokoki a u nesaniranih karijesa alfa streptokoki u nasim
ranijim ispitivanjima (Najzar-Fleger i sur.). S obzirom na statisti¢ku -neznadéajnost
u nasim rezultatima trebao bi biti veéi broj ciljanih uzoraka.
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ZAKLIUCAK

Na temelju analize mikroflore plaka mozemo ustanoviti da u plaku s glatkih
povriina zuba dominiraju alpha streptokoki, a kod plaka s aproksimalnih ispuna,
pogotovo ako je prisutan sekundarni karijes enterokoki. Ovim nalazom mogao bi
se potraziti odgovor zasto su u nadim ranijim ispitivanjima iz korijenskih kanala
periapeksno aficiranih zubi s ispunom na kruni éesée izolirani enterokoki a u ne-
saniranih karijesa alpha streptokoki. S obzirom na statisticku neznacajnost u na-
$im rezultatima trebao bi biti podvrgnut ispitivanjima veéi broj ciljanih uzoraka.
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DENTAL PLAQUE MICROFLORA ON APPROYIMAL SURFACES

The microflora was examined in 73 plaque smears obtained from the appro-
ximal surfaces beside fillings (45 samples) and intact crowns (28 samples)
using standard microbiological methods. Among the streptococci isolated from
the plaque beside fillings with secondary caries Streptococcus faecalis var.
faecalis was the most dominant strain (26.3%), while in the plaque smears
from intact teeth alpha streptococci were the most numerous (31.7%). These
findings may prove useful in seeking an explanation for the findings made in
our previous study, when enterococci were the most often isolated strain in
the canal of periapically affected teeth with filling on the crown, and alpha
streptococci the most common in non-cured caries, In view of the statistical
significance of the results obtained, a larger number of target samples should

be examined.
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