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Sazetak

Uvodno se govori o helacijskom fenomenu i njegovoj primjeni u endodont-
skoj terapiji. Autori su htjeli ustanoviti, sluzeéi se elektronskom mikroskopijom,
strukturne promjene u podruéju cirkumpulpnog dentina i na mikrofotografi-
jama potvrditi razlike u reljefu povrSine dentina kad je bilo provedeno ruéno,
mehani¢ko kemijsko i dodatno ispiranje korijenskog kanala. Detaljno je bilo
promatrano 32 uzorka i ustanovljeno je da helator izaziva velike promjene u
izgledu cirkumpulpnog dentina. Sirenje korijenskog kanala samo ruénim in-
strumentima ne zadovoljava postulat temeljitog ¢iséenja endodontskog pro-
stora, dok mehani¢ko kemijska obrada (rasirivaé 4+ helator), te naizmjeni¢no
ispiranje s 3% otopinom vodikova superoksida i destiliranom vodom daje bo-
lie rezultate. Buduéi da ie na taj nadin odstranjen omeksani cirkumpulpni
dentina povecana je moguénost permeabilnosti dentina za farmaka, a korijen-
ski kanal je bolje pripremlien za apturaciju.

Kljuéne rijeéi: cirkumpulpni dentin, helator
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Suvremena endodontska terapija zahtjeva potpuno mehani¢ko kemijsko 3irenje
i ¢iScenje korijenskog kanala. Taj postupak biomehani¢ke instrumentacije korijen-
skog kanala je osnovni postulat za konadan uspjeh endodontske terapije.

Buduéi da se u klinickom radu prilikom mehani¢kog Sirenja korijenskog kanala
susre¢u razli¢ite poteskoée zbog morfoloskih aberacija, odnosno zbog sekundar-
nih odlaganja dentinskog tkiva upotrebljavaju se razli¢iti kemijski agensi. Ti agen-
si imaju svrhu da svojim demineralizacijskim djelovanjem olak$aju mehaniéko $i-
renje korijenskog kanala.

U ovom radu ograniéit éemo se na prikaz helacijskog efekta, njegovih osobito-
sti i prikazati vlastita opazanja.

U posljednje vrijeme najéesée upotrebljavani helacijski agens u endodontskoj
terapiji prilikom Sirenja korijenskih kanala je etilendiamintetraoctena kiselina.
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Taj kemijski spoj ima heterocikliéni prsten sadrzi Eetiri skupine octene kiseline ve-
zane uz etilendiamin prema strukturnoj formuli:

CzH;O\

N—CH,—CH—N

CzH;Oz / CzHJoz

Taj spoj stvara s kalcijevim ionima kompleksni spoj, kalcijev helat prema for-
muli Abingtona (citat prema Nygaard Ostby'):

C;H;0, C.H;0;

N\ V4
CH: \ / CH,
N
Cc=0

C.H;0,

/\

\

/
N
Ca

\o o/

Soli te kiseline mogu se takoder primjenjivati u svrhu demineralizacije dentin-
skog tkiva. Tim helacijskim efektom mijenjaju se osobine i omek$ava se dentinsko
ktivo. Nakon $to helator omek3a dentin stvarajuéi kalcijeve helate ubrzava se bio-
mehani¢ka obrada endodontskog prostora. Mjerenja Knoopovim indikatorom pro-
vedena jos 1963. godine su to potvrdila (Patterson®).

Prema Nygaard Ostby-u kraticom EDTA se oznaduje 15% otopina etilendiamin-
tetraoctene kiseline koja ima pH 7,3 a priprema se na ovaj nadin: dinatrijeva sol
EDTA 17,0 gm, destilirana voda 100 ml i 5N natrijeva hidroksida 9,5 ml.

Fehr i Nygaard Ostby’ su preporudili da se natrijevom etilendiamintetraacetatu
doda 0,84 gm kvarternog amonijevog bromida (cetrimid) $to se oznaduje kraticom
kao EDTAC. Cetrimid smanjuje povriinsku napetost i poveclava kapacitet pene-
tracije otopine. Preporuéa se da EDTAC ostane u korijenskom kanalu 10-15 mi-
nuta. Medutim, bolji se rezultati postizu ako se otopina mijenja svake tri minute
(Weinreb i Meier'). Ustanovljeno je da djelovanje EDTA prestaje kad se postig-
ne ravnoteza s kalcijevim ionima u dentinu i da EDTA omeksava dentin u dubinu
od 20-30 mikrometara za pet minuta. Seidberg i Schilder’ tvrde da vrijeme djelo-
vanja EDTA traje sedam sati.

Buduéi da su korijenski kanali, kad se pristupi endodontskoj terapiji inficirani
mikroorganizmima, biomehani¢ka obrada korijenskog kanala pored ostalog treba
omoguditi permeabilnost dentinskog tkiva za odredena farmakodinamika. Time se
poboljava uéinak dezinfekcijskih medikamenata apliciianih u endodontski pro-
stor (Grossman®, Shovelton”).

Na trzistu se danas nudi cijeli niz preparata: Helator, EDTA, EDTAC, Largal
ultra, Calcinase, R-C Prep, itd.
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U ovom radu htjeli smo in vitro ustanoviti efekat helacijskog agensa na cir-
kumpulpni dentin. Sluzeéi se refleksijom elektronskom mikroskopijom i na teme-
lju mikrofotografija htjeli smo ustanoviti:

1. Da li nastaju strukturne promjene na zidovima korijenskih kanala?

2. Bududi je scanning elektronskim mikroskopom omoguéena stereoskopska in-
terpretacija, htjeli smo ustanoviti komparativnim postupkom uzoraka na mikrofoto-
grafijama da li postoji razlika helacijskog efekta na humani dentin kad su uvjeti
rada razliéiti, i to:

a) samo ru¢na obrada korijenskog kanala
b) mehani¢ko kemijska obrada

c) mehanicko kemijska obrada uz dodatno ispiranje korijenskog kanala.

MATERUJAL | METODA RADA

Za istrazivanje upotrijebili smo gornje sjekuti¢e koji su bili ekstrahirani zbog
parodontoloskog nalaza i nisu bili pogodni za lijeéenje. Pacijenti su bili stari
izmedu 40 i 50 godina, a istraZivanje je provedeno na 12 zuba. Nakon trepana-
cije pulpne komorice svakom je zubu standardnim uzlaznim postupkom oéiséen
endodontski prostor (Njemirovskij®). Zatim se je nakon ureza dijamantnim kolu-
tom na incizalnom rubu krune, dlijetom zub uzduzZno raskolio. Slika 1A. Sest uz-
duzno presjedenih korijena su bili odredeni kao kontrolna skupina. Ta skupina zubi
je bila potrebna za poéetak istrazivanja i kompariranje rezultata u daljnjem eks-
perimentu. Preostalih osamnaest uzduznih polovica zuba su bile podvrgnute dalj-
njem istrazivanju. Naéinjeni su rezovi dijamantnim koluti¢em montiranim na vr-
taljci i dobiveni su uzorci u obliku potkovice, odnosno polusekcije zuba debljine
izmedu 5 i 10 milimetara. Slika 1 B i C.

Slika 1. Shematski prikaz rada na zubu
A) longitudinalni rez, B) popreéni rez, C) polusekcija zuba
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Lijeve polovice, odnosno njihov cirkumpulpni dentin su bile izlozene dodatnom
djelovanju helacijskog agensa.” Helator je bio apliciran plastiénom pipetom u
trajanju od pet minuta.

Treéa skupina uzoraka su bile desne polovice korijena zuba. One su nakon gore
spomenutog standardnog postupka, podvrgnute jo3 i dodatnoj biomehani¢ko ke-
mijskoj obradi. Tu se je naime, uz naizmjenié¢no apliciranje 3% otopine vodikova
superoksida i helacijskog agensa, nakon obrade korijenskim rasSirivaéima endo-
dontski prostor temeljito ispirao destiliranom vodom.

Prema tome, ukupno smo imali 24 polovice korijena zuba, odnosno 32 polusek-
cije, koje smo radi selekcije rezultata i tipiénih mjesta, najprije promatrali binoku-
larnim mikroskopom kod poveéanja od oko 20 X. Zeljeli smo ustanoviti uéinak
mehani¢kog, odnosno mehani¢ko kemijskog djelovanja.

Scanning elektronskim mikroskopom ukupno je jpromatrano 32 preparata. Pre-
parati su fiksirani na nosade, napareni zlatom u zrakopraznom prostoru i proma-
trani kod poveéanja od oko 500 do 1000 X. Radi detaljne ocjene rezultata nadci-
njeni su mikrofotografski snimci 17 uzoraka.

Eksperimentalni dio elektronskog istraZivanja izvren je u Centru za istraZiva-
nje i razvoj, RO Chromos Zagreb.

REZULTATI | RASPRAVA

Nakon $to smo 32 uzorka detaljno promatrali bili su izabrani najtipiéniji, koje
ovdje prikazujemo.

Slika 2. Longitudinalni presjek zuba. Dentinska supstancija i cirkumpulpni
dentin, povecanje 500 X

* CALCINASE, Lege artis
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Kod povecanja od oko 500 X, slika 2, na longitudinalnom presjeku zuba vid-
ljive su dvije morfoloski razlidite strukture. Veéi dio mikrofotografije ima pravilan
izgled — dentinska supstancija s tubularnim sistemom, a razlikuje se peritubularni
od intertubularnog dentina.

Slika 4. Polusekcija zuba, provedena mehani¢ko kemijska instrumentacija,
povecéanje 500 X
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Prema lumenu primjecuje se masa mineraliziranog tkiva bez jaée izrazenih
strukturnih osobina. Ne primjeéuje se tubularni sistem, radi se naime o sloju cir-
kumpulpnog dentina u kojem se.ne mogu toénije diferencirati pojedinosti.

Vecée poveéanje cirkumpulpnog dentina, oznadenog kvadrati¢em na slici 2, po-
kazuje uzduine brazde, posljedice ruéne obrade pulpekstraktorom i prosirivacem.
Ulaz u tubularni sistem nije vidljiv.

Na slici 4, koji je dio polusekcije zuba, na kojoj je bila provedena mehaniéko
kemijska instrumentacija kanala ragiriva&ima i dodatna primjena helatora, vide
se dvije morfoloski razli¢ite povriine. Desno su vidljivi dentinski tubulusi koji su
uzduino presjeceni. Zbog valovitog toka, poniranja i uzdizanja kanalikularnog
sistema dentinskog tkiva, nastao je takav povrsinski reljef. Lijevo na slici, pri po-
veéanju od oko 500 X vidi se povr§ina u drugoj dimenziji — taj dio odgovara lu-
menu endodontskog prostora i opazaju se otvori u dentinske tubuluse.

Slika 5, pri povecanju od oko 1000 X, prikazuje predio oznaéen kvadraticem
na slici 4. Povr§ina uzorka je nesto zamuéena, ali se moZe primjetiti veliki broj
otvora. MozZe se reéi da je ovo odraz djelovanja kemijskog, odnosno helacijskog
agensa na cirkumpulpnu dentinsku supstanciju. Ulazi u dentinske tubuluse nisu
dobro prikazani, ima se dojam da ih nesto prekriva, ulazi su maskirani Sto je po
svoj prilici rezultat kompleksnog sloja kalcijevog helata. Cijela povr$ina izgleda
podebljana i nabubrena..

iR Pl -
Slika 5. Dio uzorka sa slike 4, poveéanje 1000 X
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Slika 6. Provedena biomehani¢ka hemijska obrada i irigacija s 3% vodikovim
superoksidom i destiliranom vodom, 500 X
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Slika 7. Dio preparata sa slike 6, poveéanje 1000 X

Na slici 6 je vidljiva polusekcija zuba na kojem je bila provedena biomehani&ko
kemijska obrada korijenskog kanala, a povriina cirkumpulpnog dentina ¢&i$éena
s naizmjeni¢nom aplikacijom 3% otopinom vodikova superoksida i helacijskog
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agensa. Vedéi dio slike zauzima dentinska supstancija s koso presjeéenim tubu-
lusima. Prema lumenu postoji tanak sloj cirkumpulpnog dentina. Poveéanje 500 X.

Na slici 7 vidi se povriina cirkumpulpnog dentina sa slike6, ozna¢ena kvadra-
tiéem. Poveéanje oko 1000 X. Povr$ina uzorka je glatka, otvori dentinskih tubu-
lusa su ostro ograniéeni, a nakon daljnje naizmjeniéne irigacije i mehanickog
¢iséenja, povriina nema nikakvog precipitata. Organski ostaci nisu prisutni. Na
slici se moze vidjeti da je promjer otvora u dentinske tubuluse veéi i mjestimi¢no
helikoidalnog izgleda. Nasi nalazi su u skladu s rezultatima objavljenim u lite-
raturi u posljednje vrijeme (Pecchioni’, Goldberg®, Baker").

ZAKLJUCAK

|z prikazanih rezultata i rasprave mozie se zakljuditi:

1. Helatori izazivaju velike varijacije u izgledu cirkumpulpnog dentina. Nasta-
je komplekson izmedu kalcija dentinskog tkiva i helatora, pa su otvori u dentinske
tubuluse maskirani.

2. Ruénom obradom korijenskih kanala odstranjuje se dio cirkumpulpnog den-
tina, ali ulazi u tubularni sistem dentina su slabo pristupaéni.

3. Biomehani¢ka i kemijska obrada korijenskih kanala s helatorom ima odre-
dene efekte, ali ona ne moze zadovoljiti sve zahtjeve klini¢ara.

4, Dodatno temeljito ispiranje s 3% vodikovim superoksidom i destiliranom vo-
dom omoguéava efikasniju obradu endodontskog prostora. Ovakav nalaz po na-
$em misljenju moze imati nekoliko znaéenja: a) eliminirani su ostaci omeksanog
kalcijeva helata s povriine, b) omoguéena je bolja permeabilnost dezinficijentnog
sredstva, i c) prilikom opturacije korijenskog kanala osigurano je bolje hermetié-
ko zatvaranje.
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THE INFLUENCE OF CHELATING EFFECT ON HUMAN DENTIN
Summary

A short presentation is made, by way of introduction, of the chelating phe-
nomenon and its application in endodontic therapy. The objective of the study
was to detect, using scanning electron microscopy, structural changes in
the circumpulpar dentin and to ascertain the differences in the reliefs of
dentin surfaces in microphotographs following manual tretment and following
mechanico-chemical treatment and additional rinsing of the root canal. A
detailed examination of 32 samples revealed that the chelating agent had
elicited marked changes in the appearance of circumpulpar dentin. Enlarge-
ment of the root canal by manual instruments alone does not afford a through
cleaning of the endodontic space, while mechanico-chemical treatment (rea-
mer plus chelating agent) and alternating rinsing with a 3% solution of
hydrogen peroxide and distilled water gives good results. Since in this way
the softened circumpulpar dentin is removed, dentin becomes more permeable
to drugs and the root canal is better prepared for obturation.

Key words: circumpulpar dentin, chelating agent
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