Slobodno vrijeme, koristenje slobodnog vremena
i oblici rekreacije u selu

(Rezultati istraZivanja u Filip Jakovu kod Biograda n/m)

Prof. dr Miro A. Mihovilovié

Prilazeci istrazivanju i analizi slobodnog vremena stanovnika sela, potreb-
no je makar u nekoliko redaka opisati i podvudi razlike izmedu industrijskog
rada, rada u gradu i rada u poljoprivredi, te rada na selu. U industriji po-
stoji oStra granica izmedu radnog vremena i vremena izvan rada. U poljo-
privredi te granice nema.

Masine, tehnologija u industriji — povecavaju radni u¢inak a i slobodno
vrijeme. U poljoprivredi, s obzirom na predmet obrade i tip rada, u¢inak ma-
sine ogleda se u povecanju produktivnosti, ali ne i u povedanju slobodnog
vremena.

Radniku u industriji o$tro je razdvojen zivot i rad u tvornici od Zivota
u obitelji, odnosno od provoda i razonode.

Promatrajuci ciklus i ritam dnevnog Zivota i rada na selu, zapazamo da tu
ne postoje ostre granice izmedu radnog vremena u proizvodnji i na polju, rada
u domacinstvu, prehrani, vremenu predaha, odmora, dokolice i ostalog.

ViSe se moze govoriti o prelazenju jednoga tipa rada u drugi i o kon-
tinuitetu raznovrsnih djelatnosti. Taj ritam i kontinuitet ¢ine uskladenu cje-
linu u koju se po bioloskim zakonima uklapa odmor, prehrana, san, razbibriga
a ponekad i dokolica.

Industrija je povezana uz tehnic¢ki ambljent dok je poljoprivreda nedje-
ljive vezana uz prirodnu sredinu. Produkt indusirije je anorganski, poljopri-
vrede organski. Svako zivo bide, svaka bll]ka opcenito uzevsi svaki organi-
zam, rada se, raste, razvija, Zivi, nestaje i umire pod utjecajem raznovrsnih
faktora i stimulatora. Te faktore i stimulatore u poljoprivredi potic¢e i obra-
duje seljak svojim specifi¢nim radom.

Posto razlicite kulture u poljoprivredi imaju svoj specifi¢ni ritam i tempo
rasta i razvoja, to one poljoprivrednikov ciklus Zivota vezuju uz svoj vlastiti
ritam i postojanje. Iz tih razloga seljak zivi tempom, ritmom, i po zakonima
Citave prirode, a posebno zakonima kultura koje uzgaja i obraduJe.
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Poljoprivredniku priroda diktira stil i tempo rada, podjelu rada kroz
godisnje cikluse, tjedne cikluse, raspodjelu radnih operacija u dnevnom bu-
dzetu vremena, momente predaha, vrijeme spavajanja i niz drugih preokupa-
cija u zivotu i radu.

Polazedi dalje, moze se zaliucm da ne postoji os$tra podjela izmedu rada i
dokolice, dakle izmedu radnog i slobodnog vremena na selu.

Masina i industrijalizacija poljoprivrede ne mogu odstraniti nabrojane
utjecaje, iako neke mogu vise ili manje modificirati. Ziva ce priroda davati
stalni pecat poljoprivrednikovu Zzivotu i radu.

U selima u kojima neki stanovnici rade i poslove izvan poljoprivrede, po-
kazuju se izmjene u slobodnom vremenu. Stoga je i karakter slobodnog vre-
mena »pravih seljaka« drukciji od karaktera slobodnog vremena seljaka
-radnika.

S jedne strane geografski smjestaj i ekonomska snaga sela, s druge
strane kulturna, privredna i trgovacka snaga najblizeg grada, imaju svoje
osobite utjecaje na selo. Stoga i Sibenik ima poseban utjecaj na opci razvoj
sela Filip Jakov.

U vrijeme na$ih ispitivanja, selo Filip Jakov je pokazalo lice sela koje
u- odnosu na slobodno vrijeme, poprima izvjestan nov izraz.”

NEKI PODACI O SELU

Selo Filip Jakov leZi uz more, na staroj cesti koja je prije vodila od Sibe-
nika, preko Biograda u Zadar. Novosagradena jadranska magistrala presjekla
je juzni, tj. priobalni dio sela od dijela koji se nalazi u pojasu sjeverno
od obale.

Jadranska magistrala je potpuno razdijelila Filip Jakov. Naselje sjeverno
od ceste nastanjuju poljoprivrednici, dok u juznom dijelu uz cestu, tj. dijelu
pojasa uz more, zive penzioneri, sluzbenici, zanatlije. Tendencija je stanov-
nika sjevernoga dijela sela, koji imaju zemlju, da se prebace preko ceste u
juzni dio sela uz more, koji se naglo turisticki razvija. Prije naglog razvoja
turizma, koji je uvjetovala i pospjesila izgradnja jadranske magistrale, po-
ljoprivrednici su nudili zadruzi zemlju na prodaju. S pojavom turizma kon-
centracija se vr$i na malom posjedu, jer se proizvodi lako i dobro plasiraju.
Zemlja se vise ne prodaje, bolje se iskoristava, kucna radinost se naglo raz-
vija, cijena zemlji raste. Poljoprivreda se ukljucuje u turisticku privredu,
a komunalni i li¢ni standard brze raste.

Nasa su ispitivanja vrsena u vrijeme kada je Filip Jakov — ne postepeno
vec¢ naglo osjecao puls boljeg standarda. Taj visi standard uvjetovan je kom-
biniranim radom u poljoprivredi, privredi i turizmu. Novi standard mijenja
nacin zivota i rada ovoga sela. Novi nacin Zivota i rada modificira stare i
formira nove stavove, misljenja, sudove i navike. To se, prirodno, odrazilo
i na rezultate ispitivanja drustvenih promjena u selu, posebno u ispitivanju
slobodnog vremena, koristenju slobodnog vremena i obliku rekreacije u selu
Filip Jakov.

* Istrazivanje slobodnog vremena u selu Filip Jakov izvreno je 7,8.19. travnja 1967, godine, a u
okviru monografskih ispitivanja pet sela na podru¢ju SR Hrvatske i ‘AP Vojvodine (selo Kudan kraj
Varazdina, Filip Jakov kraj Biograda n/m, Babin Potok kraj Vrhovina — Plitvicka Jezera, Vodjinci kraj
Vinkovaca, Lacarak kraj Sremske Ml[I‘OVlCe), koja su_obavljena u periodu 1965—1968. godme Ovo je

istrazivanje provedeno u okviru Instituta za ekonomiku i organizaciju poljoprivrede Poljoprivrednog
fakulteta Sveutili§ta u Zagrebu.
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Uz sve to, obrada zemlje i dalje ima dominantan utjecaj na psihu i so-
cijalno ponaSanje poljoprivrednika. Zemlja. je stalno u centru njegovih briga
i paznje. Stoga mozemo braniti i konstataciju da mehanizacija i nova tehnika
obrade zemlje ne utjecu znatno niti naglo na mentalitet zemljoradnika, naro-
Cito u odnosu na zemlju, njegov poziv, na sredinu u kojoj Zivi.

Slobodno vrijeme i koristenje slobodnog vremena u biti su ne$to modi-
ficirani pod naletom sredstava masovne komunikacije (TV, radio, kao i kori-
Stenje suvremenih sredstava za transport).

Sto se tice fonda broja sati slobodnog vremena, on se — u usporedbi sa
slobodnim vremenom prije drugog svjetskog rata — ¢ak i smanjio. Trka za
standardom koji se, pored ostalog, ogleda u posjedovanju raznih aparata,
modernog namjestaja, komfornog stana, — smanjila je i onako skudeni fond
sati slobodnog vremena poljoprivrednika sela Filip Jakov.

MoZe se rec¢i da je institucionalna baza sela Filip Jakov na najviSem
nivou. Organ uprave je mjesna zajednica Filip Jakov, a opd¢ina Biograd n/m.

Od javnih objekata selo ima: osmogodisnju $kolu, seljacku radnu zadrugu
»Nova Zora«, postu s telefonskom vezom (tuzemstvo i inozemstvo), crkvu,
ljetno kino, hotel, camp (ljetni), 5 gostionica u dru$tvenom i privatnom sekto-
ru, pekaru, slasticarnu, trgovacku mrezu s nekoliko prodavaonica koje vodi
trgovacko poduzece iz Biograda n/m, mesnicu, lijepo uredenu trznicu, kiosk
za prodaju domace i strane $tampe i Casopisa.

Filip Jakov ima vlastiti vodovod, dobru elektri¢nu javnu rasvjetu, kana-
lizaciju, more, Cistaca ulica.

U Filip Jakovu djeluju ove drustveno-politi¢ke organizacije: Crveni kriz,
SSRNH, SK, Savez sindikata, SUBNOR, SOH, Turisti¢ko drustvo, Sportski
klub. .

Filip Jakov ima tradiciju turizma, $to je razumljivo s obzirom na pri-
rodne ljepote kraja u kojem je ovo selo smjesteno, kao i na pogodne klimat-
ske uvjete i na ekonomsku cijenu ishrane turista; zbog toga su radnici Vo-
dovoda grada Zagreba i radnici Vodovoda grada Maribora i izabrali Filip
Jakov za svoje odmaraliste.

Magistrala je povezala Filip Jakov sa svim priobalnim mjestima duZ ja-
dranske obale. Ova je cesta donijela i izvrsne veze i priklju¢ke s unutrasnjo-
Séu zemlje.

Parobrodskim prugama preko luke Zadar i Biograda i direktno iz luke
Filip Jakov, selo je morskim putem povezano sa svim lukama na Jadranu,
a indirektno s Citavim svijetom. Taj prozor u svijet otvorio je stanovnicima
Filip Jakova nove vidike i znatno je utjecao na opcu kulturu i civilizaciju
stanovnika ovog naprednog sela.

PODACI O ANKETIRANIM DOMACINSTVIMA

Metodologija istrazivanja sastojala se u snimanju 24 sata zivota i rada
u selu (budzet vremena). Jedinica istrazivanja bio je starjeina obitelji. Preko
njega se »u$lo« u zivot porodice, a zatim i »izaslo« na javno mjesto.

Ispitivanju su bile podvrgnute 24 starje$ine domadinstava. Sve su to
bili muskarci u godinama od 28 do 79. Samo jedan starjeSina domacdinstva
nije imao djece. NajviSe je porodica sa dvoje do ¢etvero djece, dok petero i
po jedno dijete imaju samo dvije porodice. Ni jedna porodica nema vi$e od
petoro djece.
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Struktura zanimanja nije previSe raznolika. Nalazimo poljoprivrednike,
radnike i obrtnike. Dvadeset ispitivanih starjeSina domacinstava zavrsilo je
osnovnu $kolu, jedan ima stru¢nu $kolu, a trojica su bez Skole.

Stanuje se uglavnom s bra¢nim drugom i djecom. Od ispitivanih starje-
$ina domacinstava 22 stanuju u obiteljskoj kudi, dok samo dvojica stanuju sa
svojim porodicama u dvosobnom, odnosno trosobnom stanu. Osamnaest kuca,
u kojima stanuju 24 ispitane porodice, gradeno je na kat, a Sest su prizem-
nice. Stanovi su suhi i svijetli, bez izuzetka. Samo cetvornica ispitanih svapaju
sami u sobi. Ostali spavaju sa ¢lanovima porodice.

Od sanitarnih prikljucaka, tekuc¢u vodu ima devet domacdinstava, kana-
lizaciju 4 domadinstva; bunar imaju 24 porodice; struju takoder imaju sva,
osim jednog domacinstva.

U Filip Jakovu od 24 ispitivana domacinsiva, 18 ih posjeduje radio, a
televizor pet domacinstva. Elektri¢no glacalo imalo je 20 domacinstava, reso
sedam, $ivadu masinu svako drugo domacdinstvo, elektric¢ni Stednjak devet do-
macdinstava, a frizider $est domadinstava. Stroj za pranje rublja i usisavac
za pra$inu nije imalo ni jedno od ispitivanih domacinstava. ’

RAZNI OBLICI KORISTENJA SLOBODNOG VREMENA

Stanovnici sela koji su ¢lanovi nekog drustva ili organizacije, najcesce
su ¢lanovi politickih organizacija. Petorica ispitanih starjesina domacinstava
nisu ¢lanovi ni jednoga drustva.

Samo &etvorica ispitanih su ¢lanovi nekog organa drustvenog upravljanja,
svi ostali (njih 20) to nisu.

Ucestalost posjedivanja zborova, dogovora i sastanaka je dosta velika.
Takve skupove redovito posjecuje 18 ispitanika, dok ih 6 nikada ne dolazi.

Priredbe drustveno-zabavnog karaktera starjcSine domacinstava ne posje-
¢uje ¢esto. Nikad ne ide na priredbe (kao $to su ples, zabave i igranke) 17 ispi-
tanika; katkad i redovito posjecuje takve manifestacije 5 ispitanika. Sto se
tice posjeta kinu, situacija je ovakva: u kino nikad ne ide 11, katkad posjecuje
kino-predstave 10, a redovito 3 ispitanika. Prema tome, interes za kino je dosta
velik. Najradije se gledaju historijski, a zatim kriminalisticki filmovi.

Osamnaest ispitanih starje$ina domadinstva ¢ita dnevnu Stampu Katkad
ili redovito. Sest ih nikada ne ¢ita dnevne listove. Najcitanije su dnevne no-
vine »Slobodna Dalmacija«, »Vjesnik«, »Borba«, zatim »Sport«, »Poljopri-
vredni vjesnik«, »Glas koncilax i neki drugi tjednici. Sto se tiCe sadrzaja
¢lanaka koji izazivaju najvecu paznju, to su u prvom redu c¢lanci o privredi i
poljoprivredi, zatim vanjsko-politicke vijesti, pa domace vijesti, a dosta su im
interesantni i sportski c¢lanci.

Od ispitanih seljana, knjige nikada ne ¢ita 17, a katkada cita 7 ispitanika.
Mali dio onih koji ¢ita — najviSe se interesira za romane kriminalisti¢ko-pu-
stolovnog sadrzaja.

Radio — koga ima gotovo svaka kuda, slusa se mnogo. Samo su trojica od
ispitivanih starjeS§ina domacinstava izjavila da radio nikada ne slusaju. Emi-
sije koje izazivaju najvise paznje, u prvom su redu vijesti, pa narodna i do-
macda zabavna muzika. Dosta se sluSa i meteoroloski izvjestaj, zatim emisije
klasi¢ne muzike, razna predavanja, zelje i pozdravi.
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Televizijski program redovito gleda pet ispitanih, a to su ujedno i ona
petorica Cija domacinstva posjeduju televizor. Televizijski program katkada
gleda 10, a nikada 9 ispitanika.

U Filip Jakovu je interes za javna predavanja vrlo slab. Ne posjecuje
ih 19 ispitanih. Cak i oni koji su odgovorili da takva predavanja posjecuju,
nisu odgovorili koliko su puta bili na predavanju u toku proteklog mjeseca.

Ako sumiramo dobivene rezultate, starjeSine se domadinstava u Filip
Jakovu ne bave sistematski, pa ni sporadi¢no ni jednom aktivno$é¢u koja bi
sluzila daljnjem dopunjavanju obrazovanja i pro$irivanju znanja. Jedino ako
sredstva masovne komunikacije (radio, televizija, dnevna $tampa) kojima se
koriste, djeluju u tom pravcu, mogli bismo re¢i da situacija nije zabrinja-
vajuca.

NACIN KORISTENJA SLOBODNOG VREMENA, PROMJENE U NACINU
KORISTENJA I PREFERENCIJE ISPITANIKA

Pomocu jedne grupe pitanja nastojali smo dobiti ne$to grublju skicu o
koristenju slobodnog vremena opdenito, o aktivnostima u slobodnom vre-
menu, o Zeljama u odnosu na nacin koristenja slobodnog vremena u idealnim
prilikama i uvjetima, i sli¢no.

Prvih nekoliko pitanja usmjereno je na prikupljanje podataka o punkto-
vima izvan kuce, u kojima se moze provoditi slobodno vrijeme, te kako se
tc vrijeme provodi i zasto.

Citaonicu ili neku drugu prostoriju za drustveni Zivot ne posjecuje nitko
od ispitanih u Filip Jakovu. S druge strane, slobodno se vrijeme c¢esto pro-
vodi u gostionici. Dvadeset i trojica ispitanih starjesina domadcinstava po-
sjecuje gostionicu ili redovito ili povremeno. Nikad ne ide u gostionicu samo
jedan od ispitivanih. Kavana se, osim zbog pica, posjecuje i zbog kartanja i
drustva.

Ako se i odrzavaju, sportske se priredbe ne posjecuju mnogo. Sportskim
priredbama ne prisustvuje 21 ispitanik. Oni koji odlaze na takve priredbe
(njih trojica) posjec¢uju samo nogometne utakmice i ko¥arku.

Sajmove i vasare posjecuje vrlo mali broj ispitanih seljana. Nikad ne ide
na sajmove 20 ispitanih starjesina domacinstava. Svi oni koji idu na sajmove
1 vasare, dolaze tamo samo kao posjetioci.

Iz odgovora o ucestalosti slavljenja svetkovina proizlazi da se ti dani u
Filip Jakovu ne slave mnogo. Devet domacinstava slavi crkvene svetkovine;
slave se zatim porodi¢ne svec¢anosti, drzavni praznici, pa mjesne i lokalne
svetkovine.

Odgovori na pitanje: $to rade stanovnici sela Filip Jakov u slobodno vri-
jeme, dosta su raznoliki. Medutim, iz tih odgovora slijedi da se ispitane starje-
Sine domacinstava u slobodno vrijeme najcesce odmaraju, zatim da razgo-
varaju i sjede u drustvu ($to se takoder moZe smatrati vrstom odmora), idu
u ribolov, bave se kuénim poslovima, ¢itaju, kartaju, zabavljaju se pjesmom i
plesom, bave se pcelarstvom.

Jedno se pitanje odnosilo na provodenje slobodnog vremena sada i prije
pet godina. Nesto vide od polovice ispitanih starje$ina domadinstava dalo je

cdgovor da slobodno vrijeme ne provodi drugacije nego prije 5 godina, dok
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ih dest misli da slobodno vrijeme provodi bitno drugadije nego prije pet
godina.

Interesantno je da je u ovom selu vrlo mali broj onih koji nisu zadovoljni
s nac¢inom provodenja svog slobodnog vremena. Samo trojica od 24 ispitane
starje$ine domadinstva odgovara da nisu zadovoljni s onim $to rade u slo-
bodno vrijeme. Dvojica nezadovoljnih smatra da nemaju gdje provoditi slo-
bodno vrijeme.

Na pitanje o tome da li imaju dovoljno slobodnog vremena, odnosno
vie nego prije drugog svjetskog rata, 16 ispitanih izjavljuje da slobodnog
vremena nema vise nego prije drugog svjetskog rata i u godinama neposred-
no poslije rata. Oni koji smatraju da imaju vise vremena (8 ispitanika), kao
razlog tome navode bolju organizaciju posla i mehanizaciju rada.

Na pitanje — za$to se mijenja na¢in koriStenja slobodnog vremena, ispi-
tani odgovaraju da je to u prvom redu posljedica bolje organizacije i meha-
nizacije rada, kao i novog nacina zivota i rada uopce.

Tabela 1

Tri aktivnosti kojima se ispitanici najradije bave u slobodno vrijeme

Aktivnosti kojima se
najradije bave
u slobodno vrijeme

Broj
ispitanih

Pcelarstvo
Odmor

Radio

Citanje
Drustvo

Karte
Televizija
Zabava

Pice

Setnja

Ribolov
Pjesma

Igra s djecom
Sport

Rad oko kuce
Veslanje, more
Crkva
Narodna muzika

—
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Izmedu ostalog, od starjes$ina se domacinstva trazilo da navedu po tri
aktivnosti kojima se najradije bave u slobodno vrijeme. Tabela dobivenih
odgovora pokazuje mnostvo aktivnosti kojima se rado bave u Filip Jakovu.
Svoje slobodno vrijeme ispitivani najradije provode u drustvu, zatim u od-
moru, slufanju radija, kartanju, u zabavi, picu, Setnji, u pjesmi, ¢itanju,
sportu i sl. Ovaj je raspon aktivnosti mnogo veci nego onaj koji je dobiven
odgovorima na pitanje, kako biste provodili slobodno vrijeme u idealnim uvje-
tima. Usporedimo li te dvije tabele, upada u oc¢i da se u odgovorima na
pitanja: kako biste provodili slobodno vrijeme da imate sve uvjete, — javlja
odgovor: na putovanju. Taj odgovor jedino kada se radi o tri najomiljenije
aktivnosti u slobodno vrijeme, ne nalazimo. Iz toga mozemo zakljuciti da
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su ispitivane starjeSine domacdinstava, odnosno stanovnici sela Filip Jakov, za-
dovoljni s onim $§to rade u slobodno vrijeme, i da gotovo i nema nicega za
¢ime bi ceznuli. Naravno, ne$to je manje onih koji stvarno koriste odmor
i zabavu, od onih koji bi to Zeljeli, no zato mnogi rado provode vrijeme u
drustvu i razgovoru, $to je takoder jedan vid odmora i zabave. I sami su
ispitanici potvrdili izneseni zakljuc¢ak odgovorivsi da su zadovoljni s nacinom
koristenja slobodnog vremena.

Tabela 2

Kada biste imali sve materijalne i druge uvjete, kako biste najradje koristili
slobodno vrijeme?

Kako biste provodili
slobodno vrijeme
idealnim wuvjetima

Broj
ispitanih

odmoru

razonodi i feStama
putovanju

radu u vrtu

c¢itanju

lovu i robolovu

U drustvu

U gledanju TV-programa

dedecd| &
— 0 = N ~1\O U1

Tabela 3
BudZet vremena
Upotreba vremena u radnom danu poljoprivrednika sela Filip Jakov

{

L g2 g - 3 g

5 S8 6w & 45F .8 58 F x 5 8 5 5 |

= 2 P afgBE g8 s §2 52 B 8 E 2 8 5|

= S 82 .= %20~ 5% 2T 5 B 5 £ 8 &>

n ' ASASKa ¥R S 228 £2 5 & O A > ®E
01.00 24 24
0200 24 24
03.00 22 2 24
0400 16 8 24
05.00 “4 9 1 1 1 2 24
06.00 2 8 1 2 2 2 24
07.00 1 1 16 1 21 1 24
08.00 19 1 110 24
09.00 12 1 1 4 2
10.00 1 17 1 11 3 | 24
11.00 19 1 1 10 | 24
12.00 2 1 1 1 6 24
13.00 5 1 7 3 1 2 24
14.00 15 1 23 302 1 24
15.00 12 1 2 3 1 2 24
16.00 5 1 33 1 24
17.00 16 1 5 3 11 %
18.00 13 4 3 1 2 24
19.00 13 1 N 3 4 11 24
. 20,00 2 1 o 2 1 3 24
2100 10 24
200 24 24
23.00 24 24
2400 24 24
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Zelje koje smo doznali putem pitanja: Kad biste imali sve materijalne
i druge uvjete, kako biste najradije koristili Vase slobodno vrijeme? — mo-
7emo reéi da su veoma skromne. I pod idealnim uvjetima ovi ljudi ne Zele
gotovo nista §to im nije ve¢ dostupno, ili ¢ime se ne bave i u sadasSnjim
uvjetima. Jedna je iznimka — Zelja za putovanjem. Inace, najveci je broj
onih koji bi zeljeli svoje slobodno vrijeme provoditi pod idealnim uvjetima
u odmoru, drustvu, »fe$tama«, zatim radedi u vrtu, citajuci i bavedi se
ribolovom.

DNEVNI CIKLUS ZIVOTA I RADA

U selu Filip Jakov su u toku 24 sata zabiljeZzene slijedece aktivnosti
(stanja): spavanje, dorucak i ustajanje, priprema za rad, rad u polju, kucni
poslovi, rad u poduzecu i drugdje, »marenda«, ruc¢ak, odmor, drustvo, vecera,
slusanje radija i gledanje televizije. (Vidi tabelu 3.)

U Filip Jakovu se spava od 22 sata (svi) do 3, odnosno 4 ujutro, Sto
znac¢i da se spava oko 5 i po sati.

Doruckuje se vrlo rano, od 3 do 7 sati ujutro.

Najveéi se broj stanovnika priprema za rad oko 5 sati ujutro. Vrijeme
rada u polju je od 5 ujutro do 20 sati uvece. U 6 sati ujutro su ve¢ gotovo
svi na polju.

Kuéne se poslove obavlja uglavnom prije polaska i poslije povratka s po-
lja, tj. od 6 do 8 sati ujutro, te od 14 sati poslije podne do 21 sat navece.

U Filip Jakovu kao specifi¢nost u odnosu na druga ispitivana sela po-
javljuje se tzv. »marenda«. Vrijeme »marende« je od 8 do 11 sati prije podne.

Rad u poduzecu i drugdje, $to se ti¢e samo nekoliko ispitanih, odvija se
u periodu od 6 do 21 sat uvece.

Ruca se od 12 do 16 sati poslije podne (s jednom iznimkom u 19 sati).

Iza ruc¢ka slijedi odmor. Interesantno je da se popodnevni i veCernji
odmor pojavljuje u drugim ispitivanim selima (npr. Vodincima). Vrijeme
odmora je izmedu 14 i 21 sat. Ne moze se re¢i da se mnogi odmaraju, ali
ipak postoji tendencija prema odmoru. S pravom bismo mogli i rubriku
»drustvo« ukljuciti kao na¢in odmora. Uostalom, vrijeme odlaska u drustvo
gotovo se poklapa s vremenom odmaranja (od 17 do 21 sat).

Vecera se u vrijeme od 20 do 21 sat; medutim, izgleda da svi ne
verecavaju.

Samo trojica gledaju televiziju i slusaju radio oko 21 sat.

DNEVNO SLOBODNO VRIJEME, SLOBODNO VRIJEME NEDJELJOM,
PRAZNIKOM I BLAGDANOM I GODISNJI ODMOR

Odgovori na nekoliko pitanja dali su nam sliku o tome kako se pretezno
provodi dnevno slobodno vrijeme, $to se radi kroz onih nekoliko sati kad
seljani nisu okupirani svakodnevnim i neodgodivim poslom.

Slobodno se vrijeme u toku dana provodi u odmoru, uz kucne poslove
u dopunskom radu, u raznim posjetama, kao i posjetama ugostiteljskim
objektima, te bavljenju sportom i gledanju televizije.
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Slobodno vrijeme u poslijepodnevnim satima 20 ispitanika provodi pre-
tezno kod kuce. Samo 4 ispitanika tada boravi izvan kude. Navece je situacija
nesto drugacija: kod kucde je 19, a izvan nje 5 ispitanika. Dakle, ne bismo
mogli zakljuciti da postoji veéa razlika izmedu ta dva promatrana perioda
slobodnog vremena, u odnosu na boravljenje kod kude i izvan nje.

U svoje slobodno vrijeme neki se stanovnici Filip Jakova bave pomalo
i nekim poslovima zbog vlastite zabave, a ne radi zarade. To je rezbarenje,
uzgoj domacih zivotinja i obrada vrta. Medutim, samo se trojica od ispitivanih
bave takvim radom. Osim toga, vidimo da to ba$ i nisu pravi »hobiji«, jer je
i od njih moguca materijalna korist, iako ne direktno u novcu.

Rije¢ nedjelja, praznik, blagdan, oznacava dane kada se ne radi, veé se
praznikuje ili svetkuje. Prvi je termin usko vezan uz oslobadanje od rada,
drugi je nastao uz internacionalno praznovanje drzavnih i drus$tvenih go-
dova, dok je tredi najuze vezan uz religijsko svetkovanje.

Navodimo da su u starom Egiptu radni ljudi imali godi$nje 53 dana
odmora, u anti¢koj Grékoj u Ateni 50 do 60 dana, u starom Rimu 1—3 dana
u godini bili su Nefasti, tj. nesretni dani za rad.

Radni ljudi u gradu u SFRJ imaju za odmor 52 nedjelje i 7 dana drzav-
nih praznika, dakle ukupno 59 dana, odnosno 111 dana ako se racunaju i
subote. Tome treba dodati i godi$nji odmor od 14 do 30 dana (veé prema
godinama staza).

Na selu je slika drukc¢ija. Pored 52 nedjelje i 7 dana drzavnih praznika,
seljaci-katolici praznuju godisnje i do 100 dana. U taj broj ukljuceno je pra-
znovanje obaveznih svetaca, regionalnih i lokalnih svetkovina.

Stanovnici sela koja su bila predmet nasih ispitivanja, poimlju nedjelju
kao vjerski praznik, a ne kao dan tjednog odmora. U to poimanje jo$ se
uplice ugodaj slobodnog vremena u kojem seljak izlazi iz radnih obaveza,
izlazi iz obitelji, ulazi u drustvo sela i prelazi granice sela.

Za sve ispitivane starjeSine domacinstva, uz jednu iznimku, nedjelja je
dan tjednog odmora. Taj se dan, po odgovorima koji su dobiveni, provodi
uglavnom drugacije nego dnevno slobodno vrijeme. Osamnaest ispitanika pro-
vodi taj dan odmora razli¢ito od svakodnevnog odmora. Sest ispitanika taj
dan koriste poput dnevnog odmora.

Nedjeljom se ide u posjete, crkvu, Setnju, gostionicu, na sportsku pri-
redbu. Ponekad i rade: bave se ribolovom i rade u polju.

Godisnji ciklus zivota i rada poljoprivrednika diktira priroda. Nedemo
pogrijesiti ako i ovdje podvuc¢emo davno poznatu ¢injenicu: kada se priroda
odmara, odmara se i poljoprivrednik.

Zima je godisnje doba kada se poljoprivredni radovi svode na radove oko
kuce. Zima je godi$nji period u kojem se odvija bogat dru$tveni zivot na selu,
u obliku kuc¢nih i drustvenih zabava, plesova, posjeta susjedima, sijela, prela
i caskanja starijih — osobito zena, zatim susreta mu$karaca u gostionici, pri
kartanju i picu.

Zimi se uglavnom odrzavaju svadbene svefanosti, zaruke, kumstva, uspo-
stavljaju se poznanstva, vrse razni dogovori, smisljaju planovi i drugo.

Za vrijeme dugih zimskih veceri, TV, radio, kino, novine i knjige u vecoj
su primjeni u kuéama poljoprivrednika. Ta sredstva za rekreaciju utje¢u na
stjecanje novih znanja, navika i umijeéa koja transformiraju sadrzaje kori-
Stenja slobodnog vremena stanovnika sela.
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Posljednjom grupom pitanja Zeljeli smo dobiti podatke o godi$njim odmo-
rima stanovnika sela.

U selu Filip Jakov 1966. godine 10 ispitanih starjesina domacinstava bilo
je na godi$njem odmoru, dok ih 14 nije imalo godisnji odmor.

Godisnji su odmor stanovnici Filip Jakova proveli kod kuce, u nekom
drugom mjestu, lje¢iliStu ili inozemstvu. Polovica onih koji su isli na go-
di$nij odmor, proveli su ga s porodicom, a ostali sami.

Pitanje koje je imalo za cilj istraziti kakve su namjere seljana Filip
Jakova za slijedeci godi$nji odmor, pokazalo je da 9 ispitanika slijedeci go-
di$nji odmor namjerava provesti kod kuce, 12 ih ne zna gdje Ce ga provesti,
a trojica namjeravaju oti¢i u drugo mjesto, u planine i u inozemstvo.

TRADICIONALNI I NOVI SADRZAJI SLOBODNOG VREMENA

Historija ¢ovjeka, drustva, civilizacije, kulture, historija rada — obiluju
podacima o svedanostima, svetkovinama, ceremonijama, igrama, pjesmama,
plesovima, ritualima, orgijama, obredima, gozbom i mnogobrojnim drugim
manifestacijama u kojima covjek, osloboden od rada, ulazi u carstvo razo-
node, opustanja, rekreacije, raspojasanosti, drustvenosti i u niz drugih stanja
koja su bogata raznovrsnim emocijama i ugodajima.

Mnoge su svefanosti inspirirane prirodom, te su kao takve prvu svoju
primjenu nasle u selu i tamo se do dana danasnjeg zadrzale. Medu takve
se ubrajaju svecCani dani, praznici, blagdani, karneval. Minifestacije takvih
djelatnosti nalazimo kod na]StaI‘Ith kultura i civilizacija.

Pored karakteristika staroga nacina svetkovanja praznika, koje smo utvr-
dili na$im ispitivanjem, oc¢igledni su i utjecaji suvremenog gradskog stila
koristenja slobodnog vremena.

Ne mozemo se oteti dojmu da transformacija, izazvana i usmjerena urba-
nim tekovinama, nema i negativnih posljedica. Tako nestaju mnogi karak-
teristi¢ni i korisni obi¢aji koji imaju svoju punu vrijednost na psiho-socijal-
nom, moralnom, estetskom i nacionalnom planu.

Mreza institucija u kojima se razvija raznovrsna aktivnost u slobodnom
vremenu, nedovoljna je ne samo na selu ve¢ i u gradu. Za selo mozemo
reé¢i da su neki organizacioni oblici aktivnosti u slobodnom vremenu nestali
u poslijeratnom periodu.

Utjesno je, medutim, da se inicijativom dru$tvenih, kulturnih, lokalnih
i turistickih ustanova i organizacija nastoji sacuvati, ¢ak i ozivjeti obicaje i
folklor — karakteristicne za pojedino selo ili regiju.

S druge strane, mozemo utvrditi — $to iznosi i vedina autora o selu — da
su se sredstva, oblici i sadrZaji slobodnog vremena, koji su specific¢ni ili odgo-
varaju tradiciji sela, uglavnom odrzali i do danas.

Anketni list KSVS/3-MAM sadrzi osam pitanja, konstruiranih tako da bi
se mogao dobiti odgovor na pitanje: kako se koristi slobodno vrijeme u selu
Filip Jakov. Narodita je paznja usmjerena na pronalazenje razloga za pro-
nijene u nacinu koriStenja slobodnog vremena, nac¢inu zabave i dr., ukoliko
bi se takve promjene i razlike pokazale.

Prva dva pitanja ovoga obrasca postavljena su tako da bi se dobila slika
o nacinu kori$tenja slobodnog vremena i zabave prije i poslije rata. Kako
su davani slobodni odgovori, a tih je velik broj, to smo ih grupirali u neko-
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liko kategorija slicnih aktivnosti, koje su se pojavljivale bilo prije, bilo po-
slije rata — u nacinu koristenja slobodnog vremena, kako bismo dobili ja-
sniju sliku prijasnjeg i sadasnjeg stanja.

Odnosi izmedu nadina koriStenja slobodnog vremena ostaju gotovo isti,
odnosno pojavljuju se iste aktivnosti, samo $to se nakon rata pojavljuje jos
i posjedivanje kina i gledanje televizije. Osim toga, izgleda da je kulturno
-umjetni¢ki i drustveni zivot do Sezdesetih godina poslije rata zamirao.

~ Slijedeca pitanja obrasca KSVS/3-MAM takoder zahvacaju nacin kori-
$tenja slobodnog vremena prije i poslije rata. Odgovorima na njih dobivena
je slika izumrlih nacina koris$tenja slobodnog vremena, odnosno odmaranja,
zabave i drustvenog zivota, a isto tako dobivena je slika sadaSnjeg stanja,
tj. novouvedenih nacdina koristenja slobodnog vremena.

U Filip Jakovu smatraju da su kao nacin koriStenja slobodnog vremena
prvenstveno izumrli narodni obidaji: kola, narodne pjesme, sportske aktiv-
nosti u drustvu »Hrvatski sokol«, Setnje i izleti. Novouvedeni nacini kori-
Stenja slobodnih- sati su: provodenje slobodnog vremena u kinematografu,
pred televizijskim aparatom, u slu$anju radija. Druga znacajnija pojava su
zabave i moderni ples, za koje jedan dio ispitanika smatra da su se pojavili
iza rata.

Tabela 4

Pregled izumrlih i novouvedenih sadriaja koriStenja slobodnog vremena u selu
Filip Jakov

Narodni obicaj, kola kola

pjesme i drugo pjesme
balovi
zabave

IZUMRLI »Sokol«, Setnje priredbe
»Sokol«
Setnje

Razno sastajanje
posjedivanje
Kino, TV, radio Tadio
televizija
NOVOUVEDENI kino

Ples, zabave gramofon
zabave
plesovi — novi

Razno drustvo
Ispitane starjesine domacdinstava u Filip Jakovu smatraju da su razlozi
promjena u nacinu koristenja slobodnog vremena prvenstveno u boljoj orga-
nizaciji i mehanizaciji rada, u opdenito izmijenjenom nacinu zivota i rada,
te da do promjena dolazi i zbog utjecaja kina i televizije.

Ukratko mozemo zakljuciti da su privredni razvoj, a narocito turizam,
znatne utjecali na promjenu nacdina Zivota i podizanje Zivotnog standarda u
ovom primorskom selu. To je nadlo svog odraza u ritmu rada i oblicima
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koriStenja slobodnog vremena. Stari oblici koriStenja slobodnog vremena, dio
folkloristicke tradicije, ustupili su mjesto novima, posebno onima koji su
vezani uz sredstva masovnog komuniciranja: radio, televiziju, filmove. No se-
ljaci su zadrzali i mnoge svoje ranije oblike rekreacije — kartanje, bocdanje,
razgovor u drusStvu. Na koriStenje dnevno raspolozivog vremena utjecala je
takoder i socijalno-profesionalna struktura stanovnistva, u kojoj se vidi po-
java nepoljoprivrednih zanimanja, a takoder i mreza druS$tvenih i kulturnih
institucija i organizacija.

Summary:

LEISURE, USE OF LEISURE TIME, AND FORMS OF RECREATION IN RURAL
COMMUNITIES

The article is based on the results of an investigation carried out in the
coastal village of Filip Jakov in summer 1967.

Like most villages in the coastal belt Filip Jakov too has benefited from the
development of the tourist trade in recent years. As a result, the inhabitants’ daily
programme for spending their leisure time, the traditional forms and manners of
recreation have underwent certain changes.

The author discusses the general difference between the daily rhythm of life
and work in rural and urban communities and goes on to describe the characte-
ristics of the village, its inhabitants, and the persons interviewed (heads of house-
holds). He discusses in particular the various form and manners in which the
inhabitants spend their free time both on working days and, especially, on Sunday
and holidays and during their annual leave.

A compaaraison between the pre-war and’ current forms in which free time is
spent shows that various popular forms of entertainment (social events, singing,
reel dancing, etc.) have disappeared to be replaced primarily by mass communi-
cation media (radio, TV, cinema). However, many traditional forms of recreation
still survive such as card plaving, ball games, social conversation, etc. which have
alwayvs been a feature oi social life in Mediterranean communities.

Pezome:

CBOBOJHOE BPEM{A. MCIIOJB30BAHME CBOBOJHOI'O BPEMEHU U BIMIBI
PA3BJIEYEHUA B CEJIE

OTa craThs HaMmMCaHa HA OCHOBAHUM PE3YyJLTATOB ICCJENOBAHMA IIPOBEIEHHOTO
JeroMm 1967 r. B nmpumopckoMm ceje Puann IKOII.

B arom cene, Kak 1 B GOJIBLIMHCTBE cejl HA Gepery Mops, IO BJAMAHMEM Pa3BITHIA
TYPU3Ma 3HAYUTEJBHO ITOBBLICUIICA CTAHAAPT XKM3HM, @ B CBA3M C STUM M3MEHUINChH 1
IHEBHOE pacrpenesieHNe JMCIOJAL30BAHNA BPEMEeHM IKUTeJei, dDOPMbI 1 BUAbI MCIIONbL-
Z20BaHUA CBOOOJHOTO BPEMEHI.

ABTOp mmumier o6 ofIMMX pasHMIlaX MeKAy MNHEBHBIM PUTMOM KM3HK 1 PaboToit
B CEJbCKOM M TOPOACKON cpegax. ABTOD 3aTeM ITPMBOIAMT XapPaKTEPMUCTUKM ceJjia M ero
JKITeJIeN, a TaKxKe J XapaKTepHbie NPMMETbl aHKEeTHMPOBAHHBIX — CTApPIIMH XO3AM-
crBa. Ocoboe BHMUMAaHME yAeJeHO pas3HbIM (bopMaM 1 BUAAM MCIIOJb30BaHMUSA CBODOI-
HOTO BpeMeHHN. ABTOP OTAeJbHO 3ajepzkuBaercsa Ha (opMax eykKemgHEeBHOTO MCIIOIb-
30BaHNMA CBOOOJHOIO BPEeMeHM M TakikKe Ha BuUAaxX pas3BiiedyeHus M OTAbIXa [0 BOCKpe-
CeHbAM, IPa3gHMKaAM U HA MCIIONbI0OBAHMM €XKETOJHOTO OTIIyCKa.

JIHTepecHBIM ABJAETCA CPaBHEHMEe JOBOEHHBLIX M HACTOAIIMX BUAOB MCIIONIL30-
BaHIA CBOOONHOTO BPEMEHNM MOKa3aBlllee BbIMUPAHME Pa3HbIX HAPOAHBIX, (DOJBKIOP-
HBIX BUAOB 3a0aB (CIIeKTaKJM, IIEeCHM, KOJO U T. I1.) 3aMeHEHHbIe B IIePBYIO Oodepeb
cpeAcTBaMM MAacCOBOTO COOOIIIEHMSA: pagmo, TeJieBUAEeHMe M KMUHOTeaTp. ¥ KPEeCTbAH.
C IPYTOJ CTOPOHBI COXPAHMJINMCH MHOTHE MPEexKHNe BUILI Pa3BJIEeYeHMA UM OTAbIXa Kak
Ha Ip.. KapTOYHBbIe MIPBI, MTPA B KEIJM, OOIIIeCTBEeHHbIC Pa3TOBOPLI U T. II., KOTOPLIE
ViHaye, XapPaKTepHb! AJA CPEeAU3EMHOM cpeabl.
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