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Pouteni ne tako davnim ratnim iskustvima te
ucestalim poplavama, podrhtavanjima tla kao i
pozarima koji se dogadaju oko nas, trebalo bi
organizaciji evakuacije i spaSavanja u djecjim
vrticima i ustanovama za njegu starijih i nemoc-
nih osoba pristupiti studiozno (u daljnjem tek-
stu: vjezba, vrtici i ustanove). Pri tome ne misli-
mo kako je taj proces potrebno uzdici na nesto
uvelike sloZzeno i organizacijski teSko provedivo.
Dapace, treba ga jednostavno uklopiti u svakod-
nevni rad strucnih sluZzbi vrtica i ustanova s vec
postojecom edukacijom i usavrsavanjem.

Bilo bi poZeljno i puno jednostavnije kada
bi u samoj ustanovi i vrticu djelovao stru¢njak
zastite na radu koji bi vodio brigu o edukaciji,
koordinaciji svih djelatnika, pravnim i tehnickim
normama te, na kraju, organizaciji same vjezbe
evakuacije i spaSavanja. Nazalost, taj dio zakon-
ske regulative ostaje, najcesce, na organizaciji
i djelovanju ravnatelja i medicinske sestre. U
praksi se pokazuje da je to, uglavnom, periodic-
no, inicirano dolaskom inspekcije ili nekog dru-
gog ,vanjskog podrazaja“. Naravno, tu je bitna
i ,financijska konstrukcija” u kojoj bi trebali biti
vidljivi prioriteti.

Koji su preduvjeti da bi vjezba evakuacije i
spasavanja bila uspjesna? Je li dostatno i zadovo-
ljava li nas same jednostavno ispostovati zakon-
sku regulativu, pozvati vanjskog suradnika da
Lpapirnato odradi vjezbu” i eventualno izvesti

prisutne iz objekta? Treba li se vjeZba raditi sva-
ke dvije godine kako propisuje zakon ili cesce?

Naravno, sigurnost korisnika treba biti na
prvom mjestu. S obzirom na populaciju koja se
stalno mijenja i nadopunjuje, bilo bi poZeljno
vjezbe raditi jednom godi$nje.

PRIPREMA VJEZBE

Za pravilno i svrsishodno izvrsenu vjezbu po-
trebno je prethodno odraditi sljedece:

* izraditi Program evakuacije i spasavanja
e odrediti i oznaciti evakuacijske putove

e utvrditi evakuacijske zone i postaviti she-
me evakuacijskih putova

e osposobiti sve odgajatelje, medicinske se-
stre i radnike koji organiziraju rad dvoje
ili viSe osoba iz pruzanja prve pomoci i
provodenja evakuacije

e osposobiti sve ovlastenike poslodavca iz
zastite na radu koji su ujedno i koordina-
tori vjezbe

* upoznati sve zaposlene s glavnim isklo-
pom elektricne energije, ventilima za za-
tvaranje vode i plina te pomotnim evaku-
acijskim izlazima

e organizirati nacin spasavanja djece jaslic-
ke dobi te slabo pokretnih i nepokretnih
osoba
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educirati djecu i korisnike u ustanova-
ma o mogucim iznenadnim dogadajima
i natinu ponasanja u tim situacijama te ih
uputiti na osobe koje trebaju slusati i koji-
ma mogu vjerovati

korisnike ustanova upoznati s nacinom
ponasanja u nepredvidenim situacijama i
najbliZzim izlazima

po skupinama pokazati djeci i korisnicima
ustanova kako najbrZze izaci iz zatvorenog
i ugrozenog podrucja

dobiti dozvole roditelja ako djeca tijekom
vjezbe napustaju vrtic.

Bilo bi dobro da sudjeluju vatrogasci i Cen-
tar crvenog kriza. Za pretpostaviti je da bi nakon

ovakve pripreme sama vjezba evakuacije i spa-
Savanja mogla biti uspjesna te izvrSena u najkra-
cem mogucem roku i bez panike.

Svatko tko ima zadacu organizirati evakuaci-
ju i spasavanje u vrticu ili ustanovi zna da to or-
ganizacijski zahtijeva odredene predradnje. Sve
treba zapoceti sa zakonskom regulativom, od-
nosno Pravilnikom o zastiti od poZara koji mora
sadrzavati:

* popis odgovornih osoba

* popis osposobljenih radnika za pruzanje
prve pomoci

* plan evakuacije i spasavanja

e shematski prikaz evakuacijskih putova.
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Slika 1. Evakuacijska shema (prizemlje)
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Slika 2. Evakuacijska shema (I. kat)

ORGANIZACIJSKE SMJERNICE

Dobro je znati:

Radnici u vrticu i ustanovama upozna-
ti su sa svim smjerovima kretanja, svim
ulazima/izlazima u objektu kao i glavnim
isklopom elektricne energije, plina, vode,
smjeStajem vatrogasnih aparata i stabil-
nog sustava za gaSenje pozara, mjestima
instaliranja protupani¢ne rasvjete. Sheme
evakuacijskih putova i njihovo postavlja-
nje na uocljivom mjestu radimo za ,trece
osobe”, pa na njima treba biti jednostavni
tlocrtni prikaz glavnog evakuacijskog puta
s pozicijama svih potrebnih elemenata u
slutaju izvanrednog stanja.

Odgajatelji, voditelji smjena i medicinske
sestre u ustanovama cesto su odgovorni za
skupinu i do 30-ak osoba ili djece. Me-
dicinska sestra u vrticu fizicki ne moze

pokriti sve odgojne skupine, narocito ako
postoje i podrucni objekti. Zbog nuznosti
hitne stru¢ne medicinske pomoci, trebalo
bi za to osposobiti sve odgajatelje, odno-
sno zaposlene koji se na bilo koji natin
brinu o korisnicima usluga u ustanovama
(njegovateljice). Jedno od rjeSenja je da
Centar crvenog kriza sudjeluje u edukaciji
koji bi obradio i pruzio prvu pomot djeci
te starijim i nemocnim osobama. Ustano-
ve imaju vise strucnog medicinskog oso-
blja, pa je time i djelomitno rijesen taj
poblem.

U organizacijskoj shemi rada, vrtici su
obitno ustrojeni tako da imaju voditelje
jaslickog i vrtickog uzrasta djece kao i
voditelje podru¢nog objekta, a u ustano-
vama su to voditelji smjene. Zakonom o
zastiti na radu regulirano je da posloda-
vac/ravnatelj treba prenijeti odgovornost

65



N. PUCEKOVIC: Evakuacija i spasavanje ...

SIGURNOST 56 (1) 63 - 66 (2014)

66

iz tog podrucja na voditelje-ovlastenike
poslodavca.

To se odnosi i na radnike koji rukovode
jednim ili vise djelatnika. Da bi oni savje-
sno obavljali svoju djelatnost i znali svoje
duZnosti i obveze, moraju biti upozna-
ti sa svojim obvezama i osposobiti se za
poslove ovlastenika poslodavca iz zaStite
na radu. Takvo obrazovanje obuhvata i
osposobljavanje iz zastite od pozara. U
ustanovama takvo osposobljavanje treba-
ju pohadati voditelji smjena i glavne me-
dicinske sestre.

Spasavanje djece jaslicke dobi kao i nepo-
kretnih/slabo pokretnih osoba najzahtjev-
niji je posao. Ima slutajeva da su ta djeca
i osobe smjeStene na katu ili izdvojenom
dijelu objekta, Sto dodatno otezava po-
stupak. Jedno od rjesenja je da svi radni-
ci strutnih sluzbi i ostalo osoblje desnom
stranom krenu prema navedenim skupi-
nama. Djeca se iznose od najmladeg dje-
teta prema starijoj dobi, a odrasle osobe
od najmanje pokretnih, pa nadalje. Kod
takvog uzurbanog kretanja mogu nastati
guzve na hodnicima, prolazima i stubistu,
pa se strogo treba drzati ,pravila desnog
kretanja“.

Najjednostavnije je djecu poduciti o po-
nasanju u izvanrednim situacijama slikov-
nicama i tijekom igranja raditi male vjez-

be tipa: sto ako..., gdje je sigurno..., kako
brzo izlazimo... Taj dio svakako treba pre-
pustiti strucnom timu i odgajateljicama. U
vrtiCima postoje strucne sluzbe (defektolo-
zi, pedagozi) koji s odgajateljima odraduju
taj dio posla. U ustanovama, organizator
evakuacije, treba po skupinama detaljno
upoznati korisnike sa svim postupcima u
slucaju evakuacije i spasavanja.

e U novonastaloj situaciji kada nas odjed-
nom okruZzuje puno ljudi, pa i nepozna-
tih, vazno je djeci reci koga, kada i gdje
trebaju slusati i kome mogu vjerovati. Tu
se, svakako, misli na osobe iz vana koje
sudjeluju u evakuaciji kao 5to su vatrogas-
ci, djelatnici Crvenog kriZza, strutni stozer
i sl. To isto vrijedi i za korisnike ustanova.
Svima treba skrenuti pozornost na unifor-
me i oznake ,ljudi od povjerenja“. Bilo bi,
takoder, dobro roditeljima reci da obavije-
ste dijete tko je osoba s kojom mogu otici
ako su roditelji sprijeceni.

Prilikom prihvata svako dijete i osobu tre-
ba upisati u evidenciju i navesti tko ih od-
vodi i kamo.

Ovo su samo glavne smjernice za pravilno
organiziranje evakuacije i spaSavanja koje bi
trebale pridonijeti ne samo provedbi zakonskih
obveza nego i pomoti da se vjezbe izvode bez
panike kako se nastala Steta ne bi uvecala.

Nada Pucekovic, ing. sig.
Djecji vrtic “Velika Gorica”, Velika Gorica





