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Primjena novog sistema za oznacivanje zuba

J. HRASTE

Oznadivanje, odnosno registracija zuba, veoma je interesantno pitanje, ne
samo za lijeénike stomatologe prakti¢are, nego i za zdravstvenu, odnosno sto-
matolosku sluzbu. Jednoobrazno rjeenje tog problema osobito interesira i one
institucije, koje su duzne da na temelju medicinskostatisti¢ckih podataka vrse
permanentnu evaluaciju zdravstvenog stanja usta i zuba puanstva odredenog
podruéja.

Posljednjih su godina u medunarodnim razmjerima uéestali zahtjevi za pre-
inaku sistema oznadivanja, kako bi se registracija zdravstvenog stanja zuba pri-
lagodila suvremenim zahtjevima znanosti. Naime, kad Zelimo promatrati veliki
broj statisti¢kih jedinica, u novije se vrijeme sluZimo strojevima za obradu
podataka. Danas ustvari postoje tzv. »sistemi za tekudu obradu podataka (infor-
macija) ili kompjuteri« (Pirc i Milat'), koji se primjenjuju u mnogim gra-
nama znanosti pa imaju svoju primjenu i u medicini, a time i u stomatologiji.

Kao $to nam je poznato, danas postoje diferentni sistemi i metode oznadi-
vanja zuba pomodéu numeriékih simbola kako za mlijeéne tako i za trajne zube
(H raste?). Svaki od tih sistema, odnosno naéina, ima svojih prednosti i nedo-
stataka pa je stoga Generalna skupstina F. D. |. (General Assembly - Federation
dentaire internationale) na svojem zasjedanju u Bukurestu, listopada 1970. go-
dine, donijela novi sistem za oznadivanje zuba, koji ima izgleda da bude medu-
narodno prihvaden.

No, prije nego li iznesem novi na&in oznalivanja zuba, kako ga predlazu
eksperti Specijalnog komiteta F.D.[. (Comittee on Uniform Recording F.D.I)
iznio bih ukratko dosada¥nje metode registracije zuba, koje se upotrebljavaju
u stomatoloskoj praksi i struénoj literaturi.

Prvi nadin sheme zubala objavio je 1861. godine, u njemackom stru¢nom
&asopisu A. Zsigmondy (cit. po Hoffmann-Axthelmu®) prema koordi-
natnom kriZu, tako da numeriranje zuba zapo&inje s prvim zubom od medijalne
linije (srednji sjekuti¢) od broja 1 do 8. Horizontalna linija (apscisa) dijeli gor-
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nji zubni niz od donjeg niza zuba. Vertikalna linija (ordinata) predstavija medi-
jalnu liniju, tako da na desno pisani brojevi oznaduju zube smje$tene na lijevoj
polovini gornje i donje &eljusti, a lijevo od medijalne linije zapisani zubi su
smjeSteni na desnoj polovini obiju &eljusti. Kad se Zeli oznaéiti pojedini zub i
njegov polozaj, odnosno redoslijed u &eljustima, obi¢no se radi kratkode pise
samo odgovarajuci dio koordinatnog kriZa. Taj sistem ne daje moguénost pisa-
nja na pisacem stroju, ne moZe se telegrafirati, niti upotrijebiti za kompjutere
u svrhu strojne obrade podataka.

Osim navedenog nacdina u Evropi se primjenjuje i sistem koji je uveo
Haderup* (Kopenhagen) 1887. godine, tako da se uz broj zuba stavlja
oznaka plus (+) za gornju &eljust i oznaka minus (—) za donju &eljust. Znak
ispred broja oznacuje njegov poloZaj na lijevoj strani zubnog niza, a znak iza
broja, pokazuje njegov smjedtaj na desnoj polovini &eljusti.

Desno Lijevo
84+ 7+ 6+ 54 44+ 3+ 2+ 1+ +1 42 +3 +4 +5 464+ 748
8 7— 6— 5— 4— 3— 2— 1— —1 ——2 —3 —4 —5 —6 —7 —8
Mlijeéni zubi: 1, 11 itd. ili 01, 02 itd.
Shema 1.

Mlije¢ni se zubi oznaduju rimskim brojevima od | do V, ili arapskim bro-
jevima, tako da se ispred broja stavlja znak nula, kako bi postojala razlika u
odnosu na numeri¢ke simbole za trajne zube. Na primjer: 03 = mlijecni ocnjak.

Nesto rjedi nadin registracije zuba (De Jonge®), koji se nije udomadio
u rutinskoj praksi, je prema velikim po&etnim slovima latinskih naziva za poje-
dine grupe zuba: dentes incisivi, canini, praemolares, molares. Formula za trajno
zubalo po tom sistemu bila bi: 12, C1, P2, M3 (8 X 4 = 32). Za mlijecne zube,
se uz pocetno slovo dodaje oznaka d (deciduus) pa imamo slijedecu shemu:
id2, Cd1, Md2 (5 x 4 = 20).

U novije je vrijeme, prema saopéenju Ameri¢kog stomatoloskog drustva
(American Dental Association®), u SAD bio u upotrebi tzv. »Consecutive num-
bering System«, prema kojem su se zubi oznadivali brojevima od 1 do 32, kako
bi se provela standardizacija i omogudila elektronska obrada podataka. Uvo-
denje tog nadina registracije veoma je naporno i u prvo vrijeme se teSko pamte
oznake, odnosno brojevi, za pojedine zube pa ga lijeénici prakti¢ari i pomoéné
osoblje nisu prihvatili kao standardnu metodu oznacivanja zuba. A

Desno A B C D E F G H | J Lijevo
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17
T S§ R Q P O N M L K

Napomena: Velika slova = mlije¢ni zubi, Brojevi = trajni zubi

Shema 2.
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Upravo radi navedenih nedostataka americke metode oznacivanja zuba,
W. Drum’,® u stru¢nom &asopisu »Die Quintessenz« (njemacko izdanje) i
»Quintessence international« (englesko izdanje), jo§ 1969. godine stavlja taj
problem na $iru struénu raspravu. Mnogi lijeénici stomatolozi prakticari, kao:
Engel-Kappe, Bénisch, Vossmerbaimer, Schram, Maé&rt-
terer, Langer, Seidel, Ach, Anke i dr. (cit. po Drumu’,?),
daju nakon poziva za javnu raspravu mnoge prijedloge za novi sistem oznadi-
vanja zuba, uvodedi razli¢ite modifikacije u do sada poznate metode.

Uvidjevsi nuznost donosenja jedinstvenog sistema za oznacivanje zuba, koji
bi bio medunarodno prihvatljiv, Specijalni komitet F.D.I. trebao je da razrjedi
taj muéni problem i nade zadovoljavajuée rjeSenje. Prvenstveni zadatak tog
struénog tijela bio je da pronade takav sistem registracije zubi, koji ¢e biti
jednostavan, razumljiv i lagan za ucenje. Pored toga, on mora biti lagan za
diktiranje u svakodnevnoj praksi i prikladan da se pomodu tog sistema zabiljezi
stomatoloski nalaz u zubnom kartonu. Uz navedeno, takav sistem za oznadivanije
zuba treba da bude prikladan za tisak i telegrafiranje i primjenljiv u elektron-
skim racunarima za obradu medicinskostatistickih podataka.

Komisija Medunarodne dentalne federacije nadla je iznenadujuée elegantno
rieSenje svih navedenih problema. Ono ustvari predstavlja kombinaciju dosa-
dasnjih sistema koji se primjenjuju u Evropi pa i kod nas, te sistema koji je
u posljednje vrijeme bio predloZen za upotrebu u Americi.

Taj novi dualni nadin oznacivanja zuba nazvan je »Two digit-System« (Zwei
Zeichen System).

TRAJINI ZUBI
Gore desno Gore lijevo
Vf18 17 16 15 14 13“12»71717‘—217 22 234~24 25 26“‘27 28
48 47 46 45 44 43 42 41 31 32 33 34 35 36 37 38
Dolje desno o Dol]mo
MLIJECNI ZUBI
Desno Lijevo
55 54 53 52 5] 61 62 63 64 65
85 84 83 82 81 71 72 73 74 75
Shema 3.

Da bi se ovaj novi sistem oznadivanja zuba mogao odmah shvatiti, ne smiju
se brojke ¢itati kao $to je uobicajeno za cijele brojeva (jedanaest, dvadesetije-
dan itd.) nego izgovarati kao jednostavni broj, na primjer, za 11 treba ¢&itati,
odnosno diktirati nalaz kao jedan-jedan, za oznaku 21 treba izgovarati dva-je-
dan itd.

U novom dualnom sistemu za oznalivanje zuba, prvi od dvaju brojeva
oznacuje kvadrant u zubnom luku. To je u stalnom zubalu br. 1 gore desno, br. 2
gore lijevo, br. 3 dolje lijevo, br. 4 dolje desno. U mlije¢énom zubalu gore desno
br. 5, gore lijevo br. 6, dolje lijevo br. 7, dolje desno br. 8. Druga od dvaju cifara
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(vidi shemu 3) oznaduje smjedtaj zuba u kvadrantu zubnog luka, kao kod
»Haderup-sistema«: br. 1 srednji sjekuti¢, br. 2 boéni sjekutié, br. 3 oénjak itd.

Bududi da e se novi sistem oznadivanja zuba po&eti primjenjivati i u struc-
nim &asopisima pogevéi od 1971. godine, smatram, da bismo i mi trebali prihva-
titi takav nadin, koji ujedinjuje sva dobra svojstva dosadasnjih sistema za regi-
straciju zuba.

U stomatoloskoj sluzbi SR Hrvatske u upotrebi je nekoliko vrsti tiskanica
za registraciju nalaza i terapije (Krsnik i sur? Stern™) kao §to su:

— Zubni karton za odraslog pacijenta

— Karton za sistematski pregled i sanaciju zuba ulenika.

Navedeni obrasci omogudavaju registraciju intenziteta karijesa pri svakom
godi$njem sistematskom pregledu. Uvodenje novog dualnog sistema oznacivanja
zuba u takvim kartonima omogudilo bi laksu obradu podataka pomoéu kompju-
tera, prilikom veéih epidemioloskih studija, uz ostale prednosti, a takoder i lakse
medunarodno sporazumijevanje i komparaciju medicinskostatisti¢kih podataka,
u pogledu zdravstvenog stanja zuba.

Sadrzaj

Daje se pregled dosadadnjih metoda oznalivanja zuba i prikazuju prednosti novog dualnog sistema,
koii predlazu eksperti Medunarodne dentalne federacije (F.D.I). Pored toga, autor se zalaZe, da i u
nafoj stru¢noj literaturi, odnosno &asopisima, kao i medicinskostatistickoj dokumentaciji, po&nemc
primjenjivati dualni sistem registracije zuba.

Summary

THE APPLICATION OF THE NEW TWO - DIGIT SYSTEM IN THE MARKING OF TEETH

A review is given of the methods applied in the past for the marking of teeth and attention is
drawn to the advantages of the new two-digit system suggested by the experts of the International Dental
Federation (F.D.I). The autor moreover pleads for the two-digit system of marking the teeth to be
Introduced in the Yugoslav professional literature, journals and in medical-statistical documentation.

Zusammenfassung

DIE ANWENDUNG DES NEUEN DUALSYSTEMS FUR DIE ZAHNBEZEICHNUNG

Es wird eine Ubersicht der bisherigen Methoden der Bezeichnung der Zihne angefihrt und auf
die Vorteile des neuen Dualsystems, welches die Experten der Internationalen zahnarztlichen Vereinigung
(F.D.I.) vorschlagen hingewiesen. Der Autor macht den Vorschlag auch in unserer Literatur, bzw
Fachzeitschriften, diesés System einzufihren.
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