ASCRO, 12 : 110, 1978

ZTP Zagreb OQUR DZ Zeljeznicara
Zdravstvena stanica Osijek
direktor dr J. Soudil

Opca bolnica Osijek
Interni odjel )
sef Odjela dr sci. dr I. Candrli¢

Opca bolnica Osijek
Odjel za patologiju i sudsku medicinu
gef Odjela dr sci. dr I. Janculjak

Kiinicka i patohistoloSka ispitivanja
sluznice usne Supljine oboljelih

od epidemijske alimentarne
intoksikacije olovom u Osijeku

Z. MANDIC, I. CANDRLIC i I. JANCULJAK

Do danas je u literaturi bio opisan niz epidemija alimentarnih intoksikacija
olovom. Pretpostavlja se da je jos Hi pokrat prvi uocio da je olovo uzrocnik
kolika, covjeka koji je radio u rudniku olova (Sokic¢ i Dajic¢). Tronchin
(1757) i Backer (cit. po Tronchinu?) (1767) opisuju bolest od koje je
masovno, stoljecima, bolovalo stanovnistvo mjesta Poitou, kao alimentarnu into-
ksikaciju olovom.

Svaki covjek svakodnevno prima minimalne koli¢ine olova u hrani, picu i, u
posljednje vrijeme sve vise, inhalacijom iz atmosfere zagadene tetraetil olovom
(Med. encikl?) .U organizam se dnevno unese oko 0.4 mg olova. Unesu |i se
vece kolicine, dolazi do intoksikacije organizma (Beritié'). Normalna koncentra-
cija olova u krvi je rezultanta fizioloskih procesa resorpcije, mobilizacije i elimi-
nacije. Medutim, ako dode do poremecaja tih odnosa, nastaje niz patofiziologkih
zbivanja (Med. encikl?).

Oralne promjene koje nastupaju prilikom otrovanja olovom, opisuju se kao
»stomatitis saturnina«. Bolesnik obi¢no osje¢a metalni okus u ustima, a na sluznici
se gingive zapaza tzv. »olovni kolorit«, koji je medu opc¢im simptomima, jedini spe-
cificni i patonognomicni znak intoksikacije olovom (Petroviét). Prvi ga je spo-
menuo Grissaol, 1836. godine, a tocnije opisao Burton, 1840. pa je u lite-
raturi poznat kao Burtonov rub (Med. rada’). Olovni kolorit je pigmenta-
cija u obliku trake plavo sive boje, a zahvac¢a marginalno podrucje sluznice gingive.
Radi se o depozitu granula olovnog sulfida u endotelnim stanicama kapilara i u
ckolnom vezivnom tkive-(Med. encikl?).

U literaturi se razlicito ocjenjuje dijagnosticko znacenje olovnog ruba. Na te-
melju zapazanja Njemirovskaog® (1953), olovni rub nema onu dijagnosticku
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vrijednost koju mu neki autori pripisuju (Holstein'). Holstein' kaze, da
moze biti i najtezih otrovanja olovom, a da se olovni rub uopée ne pojavi, ali se
ponekad javlja i kad je sadrzaj olova u tkivima nedovoljan da izazove bolest, prema
tomu, ovaj znak treba da posluzi kao dokaz abnormalno velike, ali ne uvijek i tok-
sitne, resorpcije olova.

Pocetkom 1977. godine, pod nejasnom klinickom slikom, u kojoj su dominirale
abdominalne kolike, u Interni odjel Opée bolnice u Osijeku prim-
ljeno je 129 bolesnika. Iz anamneze se nije moglo utvrditi radi li se o alimentarnoj
intoksikaciji. Disperzija bolesnika prema mjestu stanovanja je bila vrlo Siroka
(podrucje grada Osijeka, prigradska naselja, Baranjska regija i niz sela Osjecke
regije).

Nakon klinickog pregleda, bolesnici su bili podvrgnuti nizu laboratorijskih
testiranja. U nalazima laboratorijskih pretraga krvi, dominirali su bazofilno punkti-
rani eritrociti, anemija i retikulocitoza. Zbog nedovoljno jasnih nalaza i nejasne
klinicke slike, nije se odmah mogla postaviti konacna dijagnoza bolesti, ali je od-
mah postojala sumnja na intoksikaciju olovom.

CILJ ISPITIVANJA

Cilj ispitivanja je bio, da se patohistolo8kom analizom biopsijskog uzorka
sluznice gingive, osoba sa sumnjom na alimentarnu intoksikaciju olovom i s kli-
nicki jasno izrazenim pigmentnim rubom marginalne sluznice gingive, utvrdi sa-
drzaj olova u tom bioloskom materijalu, a dobiveni nalaz da se usporedi s klini¢kim
nalazom sluznice usne Supljine.

METODA RADA

Ispitanici su bili bolesnici Internog odjela Opc¢e bolnice u Osi-
jeku koji su se nalazili na lijecenju pod sumnjom na alimentarnu intoksikaciju
olovom. Svakog je bolesnika, pored niza laboratorijskih testiranja, pregledao i li-
jecnik stomatolog. Nakon klinickog pregleda sluznice usne Supljine bolesnika, bila
je u 25 bolesnika izvréena biopsija ohrazne sluznice i sluznice gingive. Odbir bo-
lesnika za biopsiju bio je izvrSen metodom slucajnog izbora. Biopsijski se uzorak
obrazne sluznice uzimao u razini okluzalnih ploha molara i sluznice gingive, u pred-
jelu papila prednjih zubi. Bio je stavljen u 10% formalin i upuc¢en na daljnju obradu
u Histolodki laboratorij Odjela za patologiju i sudsku
medicinu Opcée bolnice u Osijeku.

REZULTAT ISPITIVANJA

Ukupno se javilo na lijeCenje 129 osoba, a od njih su 64 bolesnika bila pod-
vrgnuta i stomatoloSkom pregledu.

Od ukupno 64 promatrana bolesnika, bilo je 26 Zena (40,6%) i 38 muskaraca
(59,4%). Najmladi bolesnik je imao 11 godina, a najstariji 75. U dobi od 31 do 40
godina bilo je najviSe (32,2%) hospitaliziranih bolesnika. Prema zanimanju, najveci
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je bio udio radnika 30%, domacica 29%, a samo 1,1% ucCenika. Prema mjestu sta-
novanja, u gradu i prigradskim naseljima Zivi 51,6% promatranih, a na selu njih
48,4%,

U 58 bolesnika je na marginalnoj gingivi bio uogen olovni kolorit, jaceg ili sla-
bijeg intenziteta, a vrijednost olova u krvi intoksiciranih, kretala se od 5 do 255 mg.

Patohistoloski nalaz sluznice gingive, u 20 biopsijskih uzeraka, potvrdio je pri-
sutnost olova u tkivu, dok preostala 4, iz tehnic¢kih razloga, nisu bila podesna za
analizu.

Patohistoloski nalaz obrazne sluznice je bio opisan u 18 bolesnika kao norma-
lan nalaz, a u njih 7 je postojala infiltracija upalnih stanica.

Sl.1. U patohistoloékom'preparatu se vide,
u vezivu, perivaskularno, ispod papila, zrnca
7uckasto-tamnosmedeg pigmenta.

U patohistoloSkom preparatu na sl. 1, vide se, u vezivu, perivaskularno, ispod
papila, zrnca Zuckasto-tamnosmedeg pigmenta.

Patohistoloska dijagnoza: Saturnismus.

ZAKLJUCAK

1. Patohistoloska dijagnoza ispitivanog biopsijskog uzorka sluznice gingive od-
govara klinickoj slici bolesti i ostalim laboratorijskim testiranjima. -

2. U biopsijskom uzorku sluznice obraza nisu nadeni tragovi pigmenta.

3. Za postavljanje konaéne dijagnoze, ako postoji sumnja na intoksikaciju olo-
vom, uz anamnezu bolesti, klinicku sliku bolesti i niz laboratorijskih testiranja, ve-
liku dijagnosticku vrijednost ima i ispitivanje prisutnosti olova u oralnim tkivima,
posebno u gingivi.

Sazetak

Poéetkom 1977. godine, pod nejasnom klinickom slikom, u kojoj su dominirale abdo-
minalne kolike, u Interni odjel Opc¢e bolnice u Osijeku primljen je veci
broj bolesnika.

Nakon klinickog pregleda bolesnici su bili podvrgnuti nizu laboratorijskih testiranja.
U nalazima laboratorijskih pretraga, u krvi su dominirali bazofilno punktirani eritrociti, ane-
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mija i retikulocitoza. Pored analize olova u krvi i koproporfirina u urinu, bila je izvrsena i
analiza vrijednosti olova u serumu, sternalnom punktatu, kao i analiza Zivota eritrocita ra-
dioizotopnom metodom.

Bolesnici su bili upuceni i na stomatoloski pregled. Promjene oralne mukoze je ka-
rakterizirala pojava sivomodrog ruba marginalnog dijela sluznice gingive, u gornjoj i donjoj
¢eljusti. Biopsijski je uzorak pigmetirane sluznice bio podvrgnut patohistoloskoj analizi.

Raspravlja se o vrijednosti ovih nalaza u postavljanju dijagnoze bolesti osoba sa
sumnjom na alimentarnu intoksikaciju olovom i o ulozi stomatologa u lijeéniékom timu pri
obradi intoksiciranih.

Summary

CLINICAL AND PATHOHISTOLOGICAL INVESTIGATIONS OF THE ORAL
MUCOSA IN PATIENTS WITH EPIDEMIC ALIMENTARY LEAD POISONING IN OSIJEK

In the beginning of 1977 a number of patients with unclear clinical picture and pre-
dominant abdominal colics were admitted to the Department of Internal Me-
dicine of the General Hospital in Osijek.

After a clinical examination the patients were submitted to a series of laboratory
testings. The laboratory findings of blood analysis showed that stippled cells, anaemia and
reticulocytosis prevailed. In addition to the analyses of lead in blood and coproporphyrins
in urine, the analyses of lead in serum, sternal punctate and the erythrocyte life by radio-
isotope method were carried out.

The patients also underwent a stomatological examination. The changes of the oral
mucosa were characterized by a grey-blue edge on the marginal part of the gingiva mucosa
in the upper and lower jaws. A biopsic sample of pigmented mucous membrane was submi-
tted to pathohistological analysis.

The significance of these findings in making diagnosis in patients suspected of ali-
mentary lead poisoning as well as the role of stomatologists in a medical team during tre-
atment are discussed.

Zusammenfassung

KLINISCHE UND PATHOHISTOLOGISCHE UNTERSUCHUNGEN DER ORALEN SCHLEIMHAUT
AN PATIENTEN MIT EPIDEMISCHER ALIMENTARER BLEIINTOXICATION IN DER STADT
OSIJEK

Anfangs 1977 wurde eine grossere Anzahl von Patienten unter unklaren klinischen
Symptomen, worunter abdominale Koliken das Krankheitshild beherrschten, in der Inter-
nen Abteilung des Krankenhauses der Stadt Osijek, aufgenom-
men.

In den laboratorischen Befunden dominierten basofile punktierte Erytrozyten, Ana-
emie und Retikulozytosis. Ausser Blutanalyse auf Blei, Urinanalyse auf Koproporfirin, wurde
der Bleigehalt im Serum und im Sternalpunktat, ferner die Erytrozytenlebensdauer mit der
ridioisotopischen Methode, bestimmt.

Der stomatologische Befund ergab eine graublaue Verfarbung der Gingiva marginalis
im Ober-und Unterkiefer. Ein bioptisches Muster der pigmentierten Schleimhaut wurde
pathohistologisch untersucht.

Uber die Bedeutung dieser Befunde in der Vermutungsdiagnostik auf alimentire
Bleiintoxication, und tber die Rolle des Stomatologen im Arzteteam bei der Bahandlung von
vergifteten Patienten, wird diskutiert.
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