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Uporedenje hemijskog sastava

i kaloricne vrednosti

mesa ribnjackih

linjaka (Zenki i muZjaka) i Sarana
istog uzrasta

Zadnjih godina u ihtiolo8koj literaturi primenjuju se
razliciti biohemijski pokazatelji za izucavanje poje-
dinih vrsta riba ili se oni koriste za izdvajanje poseb-
nih populacija jedne vrste ribe.

Resetnjikov i saradnici (1970.) su ispitivali
sezonalne promene masti i belantevina u krvi ribe
Coregonus laveratus L. i zapazili da pro-
mene, koje nastaju u polnoj zrelosti, ne zavise toliko
od uzrasta i veligine ribe, koliko od rezerve masti,
koje su specificne za svaku populaciju riba.

§céenkin (1971.) smatra da lipidi Scorpaena
porcus L. sadrze znatnu koliginu holesterina, koji u
metabolizmu generativnih organa, u periodu mresta,
ima veliku ulogu.

§&erbina (1973.) je ispitivala zavisnost intenziv-
ne resorpcije i ekskrecije sirovih masti u digestivnom
traktu Sarana, hranjenih ve$tatkim hranivima, koje
sadrze od 0,8 do 4,79/ sirove masti i tvrdi da se ek-
skrecija lipida u digestivnom traktu Sarana javlja kao
fiziolodka osobina, usmerena ka poveéanju apsorpci-
one kolitine masti iz upijajuée smeSe.

Schaperclaus (1968.) je izudavao uticaj razli-
gite ishrane na teZinski prirast $arana i promenu he-
mijekog sastava mesa. Autor konstatuje povezanost
izmedu opste koli¢ine hranljivih materija u mesu
Sarana | teZinskog prirasta riba.

Bojkovski (1957.) je razliditim ribama (Cypri-
nus carpio L., Alburnus albidus macedonicus Kar.,
Perca fluviatilis macedonica Kar. i Leuciscus pigus
dojranensis Kar.) ispitivao sezonalno hemijski sastav
mesa i njegovu kaloriénu vrednost. On smatra da je
variranje hemijskog sastava mesa uslovljeno vrstom
ribe, vremenom sazrevanja, kao i individualnim vari-
ranjima. Na hemijsku promenu mesa kod riba uti¢e
i razlidita ishrana u pojedinim godidnjim dobima u je-
zeru.

Kod ribnjagkih linjaka (Jevtié 1973.) uzrasne
klase 2+ u vezi duzinskog 1 teZinskog porasta tela
konstatovan je polni dimorfizam. Brzina duZinskog i
teZinskog rasta veéa je kod Zenki, nego kod muZjaka
linjaka istog uzrasta. Promene nastaju usled toga
sto nibe nisu zrele za mrest, pa se koliina hranljivih
materija aktivno koristi za poveéanje duZinskog ra-
sta. Sa starodéu tempo porasta brie opada kod Zenki,
a kod muzjaka sporije. U ovom radu Zeleli smo da

ispitamo uticaj razliitog pola i porasta na promenu
hemijskog sastava mesa, linjaka.

Cilj rada bio je da se lispita hemijski sastav mesa
ribnjackih linjaka uzrasne klase 2+ 1 da se odredi
njegova kalori&na vrednost, zatim da se utvrdi odnos
izmedu pojedinih sastojaka mesa kod muzjaka 1 Zenki
linjaka, kao i da se uporedi hemijski sastav mesa li-
njaka sa istim kod dvogodi8njih ribnjackih Sarana.

Materijal i metodika rada

lepitivan je hemijski sastav mesa ribnjackih linja-
ka u januaru mesecu 1974. godine. ProuCavanja su
vriena kod dvogodidnjih linjaka razlicitog pola. Za
analizu uzeto je 6 Zenki i 6 muzjaka linjaka uzrasne
klase 2+.

lzmerena je duzina i teZina tela i randman. Rand-
man je dobijen wklanjanjem glave, krljusti, peraja, ske-
leta i utrobnih organa. Meso je zatim samleveno u
mikseru.

Ukupna vlaga je odredena suSenjem uzoraka na
temperaturi 1050 do konstantne teZine i izratunava-
njem procenta iz razlike tezine uzorka pre i posle su-
Senja.

Sirovi protein odreden je po Kijeldal-u, na osnovu
odredivanja azota u uzorku.

Sirova mast je ispitana po Soxlet-ovoj metodi,
ekstrakcijom pomodéu etra u istoimenom aparatu.

Sirovi pepeo je dobijen odmeravanjem uzoraka,
spaljivanjem i Zarenjem na temperaturi od 550 do
6000 i izradunavanjem procenta iz razlike teZine pre
i posle zarenja.

Koligina bezazotnih ekstraktivnih materija je izra-
Gunata iz razlike zbira sirovih belan€evina, masti,
pepela i vode do 100.

Kaloridna vrednost je izradunata pomocu faktora,
koji za 1 gram belangevina iznosi 5,8, a za 1 gram
masti 9,3 kalorije.

“lzvrdeno je i uporedivanje proseénih vrednosti po-
jedinih komponenata hemijskog sastava mesa dvogo-
didnjih ribnjagkih linjaka sa istim kod dvogodiSnjih
ribnjackih Sarana.

Za uporedivanje prosednih vrednosti hemijskog sa-
stava mesa riba upotrebljen je LSD test. lzraunava-
nje je izvreno na osnovu dvofaktorijalnih ogleda.
Interakcija pretstavlja razliku hemijskog sastava me-
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sa Zenki i muzjaka linjaka iste uzrasne klase, zatim
razliku izmedu dvogodisnjih Zenki linjaka i 8arana is-
tog uzrasta, kao i odnos izmedu muzjaka linjaka uz-
rasne klase 2+ i dvogodisnjih $arana. Za navedena
uporedivanja koristili smo podatke dobijene o hemij-
skom sastavu mesa kod maloljuskavih dvogodi3njih
Sarana (Jevtié 1974.).

Rezultati ispitivanja

Za ispitivanje hemijskog sastava mesa i njegove
kaloriéne vrednosti upotrebljeni su dvogodisnji rib-
njacki linjaci.

DuZina tela kod Zenki varirala je od 226 do 258
mm, teZina tela od 147 do 195,10 g, a veligina rand-
mana bila je 59,80 do 61,50%.

Dimenzije tela kod muZjaka bile su ne$to manje,
nego kod Zenki. Duzina tela kod muzjaka iznosila je
od 223 do 256 mm, tezina tela od 130 do 194 g, a
randman od 58,20 do 59,30%.

U tabeli br. 1. i 2. prikazan je hemijski sastav mesa
dvogodidnjih Zenki i muZjaka linjaka.

Najve¢i procentualni udeo u hemijskom sastavu
mesa imala je voda, koja je kod Zenki udestvovala
od 73,98 do 76,02%, a kod muzjaka od 73,54 do
76,50%. Prosecni udeo vode neznatno je vedi kod mu-
Zjaka linjaka (0,54%), nego kod Zenki, ali prema LSD
testu nisu utvrdene statistic¢ki znatajne razlike za
navedenu osobinu.

Procentualna zastupljenost belanéevina u hemij-
skom sastavu mesa kod Zenki varirala je od 17,24
do 18,96%, a kod muzjaka od 17,43 do 18,83%. Pro-
setni udeo belan¢evina bio je kod muZjaka neznatno
veci (0,01%), ali na osnovi LSD testa nije konstato-
vana signifikantna razlika za navedeno svojstvo.

Tab. br. — 1. Hemijski sastav i kaloriéna vrednost
mesa dvogodiSnjih ribnjaékih linjaka ¢
Chemical composition and caloric value of meat
in two years old tenches ¢

Tab. br. — 2. Hemijski sastav i kaloriéna vrednost
mesa dvogodisnjih ribnjagkih linjaka o
Chemical composition and caloric value of meat
in two years old tenches o
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Procentualni sadrzaj masti u hemijskom sastavu
mesa Zenki iznosio je od 3,70 do 4,80%, a kod muz-
jaka od 3,13 do 4,81%. Utvrden je neznatno manji pro-
secni udeo masti kod muzjaka linjaka (0,31%), nego
kod Zenki, ali navedena razlika nije statistidki oprav-
dana.

Udeo mineralne komponente u hemijskoj strukturi
mesa kod Zenki bio je od 2,14 do 2,43%, a kod mu-
Zjaka od 1,61 do 2,25%. Proseéno utedée mineralnog
dela bilo je neznatno veée kod Zenki (0,27%%), nego
kod muzjaka, ali razlike nisu statisticki znacajne.

Najmanje je utvrdena koli¢ina bezazotnih ekstrak-
tivnih materija u hemijskom sastavu mesa linjaka.
Bezazotnih ekstraktivnih materija konstatovano je od
0,28 do 0,98 kod Zenki, a kod muZjaka od 0,47 do
0,85%. Nisu utvrdene statisti¢ki znadajne razlike iz-
medu muzjaka i Zenki za analizirano svojstvo.

Kaloritna vrednost mesa zenki linjaka bila je od
120,26 do 153,45 kalovije, a kod muzjaka od 133,28 do
152, 89 kalorije. Utvrdeno je da je proseéna kalorié-
na vrednost veca kod Zenki linjaka, nego kod muzja-
ka, ali navedene razlike nisu signifikantne.

Povecanje koli¢ine vode u mesu Zenki i muzjaka
linjaka uslovljeno je nepravilnim opadanjem belange-
vina i masti, kao i opadanjem njegove kalorine
vrednosti.



Uporedivanje hemijskog sastava mesa dvogodis-
njih zenki | muzjaka ribnjackih linjaka izvrSeno je sa
maloljuskavim ribnjagkim Saranima istog uzrasta U
aimskom periodu. Za ova ispitivanja korisceni su re-
zultat! iz analize hemijskog sastava mesa i kaloriéne
vrednosti ribnjadkih $arana, ranije objavijeni (Jevti¢,
1974.).

Tab. br. 3. Hemijski sastav i kaloriéna vrednost mesa
dvogodisnjih ribnjackih Sarana
Chemical composition and caloric value of meat
in two years old carps
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' Konstatovan je znatno veéi sadrZaj vode u mesu
kod Zenki i muzjaka linjaka, nego kod maloljuskavih
$arana iste uzrasne klase, a na osnovu LSD testa ut-
vrdene su i statistiéki znadajne nrazlike za ispitivano
svojstvo.

Veéa kolitina proteina nadena je kod Zenki za
(7,56%) i kod muzjaka linjaka (7,55%), nego kod rib-
njakih dvogodidnjih Sarana, ali navedene razlike nisu
statisticki znacajne.

Kod maloljuskavih &arana konstatovana je znatno
veca koligina masti, nego &to je utvrdena kod Zenki i
muzjaka linjaka te dobijene razlike, za navedeno 8VO0j-
stvo, izmedu dve vrste ribnjackih riba pretstavljaju vi-
soku signifikantnu vrednost.

Vedéa kolidina mineralnih matenija konstatovana je
kod zenki i muzjaka linjaka, dok je nesto manja nade-
na kod matoljuskavih arana, ali prema LSD testu do-
bijene razlike nisu statisticki znacajne.

Kaloriena vrednost kod ‘oba pola linjaka bila je znat-
no niza nego kod ribnjackih Sarana, te je za to svojst-
vo utvrdena 'statistidki veoma znadéajna razlika.

Diskusija

Utvrdena je neznatno vecéa koligina masti i kalotic-
ne vrednosti kod ispitivanih Zenki, nego kod muZjaka
linjaka.

Hasem (1970.) proudavajuéi uhranjenost i nakup-
lianje masti u mesu ribe Abramis ballerus (L.) tako-
de tvrdi da je kod Zenki nadena veéa koliina masti,
nego kod muZjaka u uzgojnom periodu, za vreme sa-
zrevanja polnih produkata kada nastupaju promene
usled intenzivnog raziaganja masti.

Meso proudavanih linjaka sadrzi znatno vecu kolii-
nu vode od $aranskog mesa. Vecéa kolitina masti nade-
na je u mesu 3arana, te je usled toga meso Sarana
kaloriénije od mesa linjaka listog uzrasta. Veéa koligi-
na belandevina konstatovana je u mesu linjaka, 8to
utite na povecanje kvaliteta mesa linjaka u odnosu
na meso Sarana.

Starmach (1951.) konstatuje da linjaci iako se
gaje kao sporedne ribe u Saranskim ribnjacima imaju
visoku prehrambenu vrednost. Meso linjaka sadrzi vi-
se belandevina, a znatno manje masti od mesa 8arana,
te usled toga kaloriéna vrednost mesa linjaka ako se
obele¥i sa 100, kaloriéna vrednost Sarana bie 128.

Prema ispitivanjima Meljnikova (1964.) meso
reénih linjaka sadrzi vise fosfora, gvozda, kalcijuma,
kalijuma, hlora, silicijuma, nego meso reénih 8arana.

Bojkovski (1957.) proutavao je hemijski sastav
i kaloriénu vrednost ekonomskih najvaznijih riba u
Dojranskom jezeru. Autor konstatuje da je hemijski
sastav mesa riba konstantan. Navedena variranja za-
vise od vrste riba, razli¢ite ishrane u jezeru — uslov-
ljene godisnjim dobima, klimatskim uslovima, vieme-
nom sazrevanja riba, kao 1 od individualnih variranja.
Godisnje hemijske analize na Saranskoj mladi pokaza-
le su da nagomilavanje vode prouzrokuje opadanje be-
lan&evina i masti u hemijskom sastavu mesa.

Na dvogodisnjim linjacima razliGitog pola konsta-
tovali smo takode da je povecanje koli¢ine vode u
mesu analiziranih riba_ustovljeno nepravilnim opada-
njem uéedéa belantevina, masti, kao i opadanjem ka-
loriéne vrednosti mesa niba.

Zakljuéak

1. Randman kod zenki linjaka bio je nesto veci i iz-
nosio je je od 59,8 do 61,5%, a kod muzjaka od 58,2
do 59,3%.

2. Jasno izrazen polni dimorfizam u pogledu duzin-
skog i tezinskog porasta tela kod ribnjackih linjaka
uzrasne klasne 2+ nije imao znatnog uticaja na pro-
menu hemijskog sastava mesa. Odnos pojedinih kom-
ponenata u navedenim ispitivanjima bio je priblizno
isti kod Zenki i muZjaka istog uzrasta.

3. Kod analiziranih linjaka utvrdili smo da je odnos
komponenata u hemijskom sastavu mesa, uslovljen
nepravilnim opadanjem belangevina i masti kao i opa-
danjem kaloriéne vrednosti.

4, Hemijski sastav i kalori¢na vrednost mesa zenki
i muzjaka linjaka jasno se razlikuje od istog kod rib-
njagkih maloljuskavnih 8arana istog uzrasta.

a) Konstantovan je znatno vedi sadrzaj vode u me-
su linjaka nego kod 3arana i prema LSD testu utvrde-
ne su statisticki znagajne razlike za ispitivano svojst-
vo.



b) Veéa koliina proteina bila je kod prou¢avanih
injaka nego kod ribnjackih Sarana, ali razlike nisu st~
tisticki znacajne.

v) Kod ribnjagkih Sarana nadena je veéa koligina
masti, nego kod linjaka te dobijene razlike imaju viso-
ku signifikantnu vrednost.

g) Nisu utvrdene statistitki znagajne razlike u sa-
drzaju mineralnih materija izmedu mesa linjaka i Sa-
rana.

d) Kaloriéna vrednost kod oba pola linjaka bila je
znatno niza nego kod Sarana i za ispitivano svojstvo
utvrdena je statistitki veoma znagajna razlika.

Summary

RATE OF CHEMICAL COMPOSITION AND
CALORICAL VALUE OF MEAT FISHPOND TENCH
(FEMALE AND MALE) AND CARP OF THE SAME AGE

By
JELENA JEVTIC
Faculty of Agriculture, Novi Sad

The chemical composition and caloric value of
meat in fishpond Tench (female and male) age group
2+ was investigated and the results were compared
with the same one in fishpond two years old carp.

The dressing percantage of female tench was so-
mething higher and was from 59,8 to 61,5%, and of
males was from 58,2 to 59,3%.

Standard methods were used for chemical compo-
sition determination.

On the results obtained the following conclusions
were drawn:

1. Chemical composition and caloric value of fe-
male fishpond tench meat did not differ in any com-
ponents of the same aged male.

2. In the tenches investigated we found that the
component rate in the meat chemical composition

was caused by irregular decrease of proteins and fat
and by the corresponding caloric value.

3. Chemical composition and caloric value of fe-
male and male tench meat differed distincly from
the same one in fishpond carp of the same age.

a. There was a considerebly higher water content
in the chemical composition in tench meat than in
the carp meat and statistically considerable differen-
ces were determined according to LSD test in pro-
perty linvestigated.

b. There was a greater amount of proteins found
in tenches investigated than in fishpond carps, ho-
wever, the differences were not statistically signifi-
cant.

v. There was a greater quantity of fat found in
fishpond carps than in tench investigated and the
differences obtained had high significant value.

g. There were no statistically significant differen-
ces in mineral matters between of tench and carp
meat.

d. Caloric value in both tench sex was fairly lower
than in carp and a very significant difference was
determined in properties investigated.
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