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Cilj je ove studije bio ispitati razlike u agresivnosti izmedu recidivista i nerecidivista. Agresivnost je izmjerena
putem Buss i Perryjeva Upitnika o agresivnosti na uzorku od 83 recidivista i 175 nerecidivista obaju spolova, u
vrijeme izdrzavanja njihove kazne. Razlike su analizirane na dva nacina; prvo, koristeci sve ¢estice Upitnika o
agresivnosti i drugo, koriste¢i ¢etiri podskale ovog instrumenta. Nalazi pokazuju znacajne razlike u fizitkoj
agresivnosti, ljutnji i hostilitetu, odnosno da su recidivisti agresivniji. Razlika je osobito evidentna kad se radi o
fizickoj agresivnosti. Nije bilo razlike s obzirom na verbalnu agresivnost.

Komponenta (podskala) verbalne agresivnosti bila je isklju¢ena iz diskriminativne analize jer je imala vrlo nizak
koeficijent unutrasnje konzistentnosti.

Jednosmjerna analiza varijance na svih pet ¢estica verbalne agresivnosti nije pokazala nikakvih znacajnih razlika
izmedu recidivista i nerecidivista.

Recidivisti su zZivjeli u nepovoljnijoj obiteljskoj okolini, u kojoj je posebice dominiralo fizi¢cko nasilje, $to moze u
odredenoj mjeri objasniti njihovu povecanu agresivnost.

Uvod

Agresivnost predstavlja osobinu li¢cnosti kojaje ~ ekstremno negativnih ponasanja (Dumas i sur.,
vrlo vazna prilikom razumijevanja kriminali- ~ 1995). Dumas i sur. (1999) predlozili su model

teta. Svaki je kriminalni ¢in neka vrsta agresije, a  razvoja kompetentnih strategija suocavanja s

posebice nasilna kriminalna djela. problemima s namjerom da unaprijede kompe-

Agresivnost je stabilna osobina li¢nosti (Hues-  tentnost i smanje rizik za pojavu ranih poreme-
mann i sur., 1984; Pulkkinen i Pitkdnen, 1993; Vie-  ¢aja u ponasanju, ovisnosti i $kolskog neuspjeha.
merd, 1996). Ona se razvija u ranom djetinjstvu. Agresivnost u ranoj dobi dobar je prediktor
Polazi se od toga da nasljedni i okolinski faktori ~ recidivizma i/ili tezeg kriminaliteta (Farrington,
podjednako na nju utje¢u (Rushton i sur., 1986). 1978, 1989, 1991; Magnusson i sur., 1983; Stoutha-

Primarna obitelj vrlo je vazna za razvoj agre-  mer-Loeber i Loeber, 1988). Magnusson i sur.
sivnosti kod djece. Djeca koja zive u obiteljimas  (1983) su identificirali najveci rizik za buduce pri-
niskim socioekonomskim statusom, opterecena  jestupnistvo kod visoko agresivnih djecaka koji su
roditeljskim sukobima i devijantnim ponasanji-  Zivjeli s roditeljima s niskim stupnjem obrazovanja.
ma, izlozena nekontroliranom i strogom kaznja- Pulkkinen (1983) je pronasao znacajnu vezu
vanju, zlostavljana, napustena i zanemarivana od izmedu agresivnosti u dobi od 8 godina i broja
strane roditelja, sklonija su agresivnom ponasa-  kriminalnih djela u dobi od 20 godina. Djeca koja
nju (McCord i sur., 1961, 1963; Farrington, 1978,  su ocijenjena vrlo agresivnima u dobi od 8 godina
1989, 1991; Loeber i Dishion, 1984; Dodge i sur., od strane svojih vrsnjaka ¢esce su bili recidivisti u
1990; Mejovsek i sur., 1997). Agresivna djeca dobi od 30 godina u odnosu na manje agresivnu
¢esce imaju “permisivne” majke koje su nedo-  djecu (Huesmann i sur., 1984). Procjene dje¢je
sljedne u svojim ponasanjima prema djeci, pa  agresivnosti od strane vrsnjaka i ucitelja dobar su
stoga ne uspijevaju sprije¢iti djecu u iskazivanju  prediktor broja uhic¢enja u vrijeme rane zrelosti
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(Viemerd, 1996). Caspi i sur. (1994) su nasli zna-
¢ajnu pozitivnu korelaciju izmedu agresivnosti i
delinkvencije na uzorku adolescenata (bez obzira
jesu li podaci o delinkventnosti dobiveni na osno-
vi samoiskaza ili iskaza drugih osoba).

Recidivisti zapocinju s kriminalnom aktivno3¢u
u ranoj dobi. Moffitt (1993) naglasava razliku
izmedu delinkventnosti ograni¢ene na razdoblje
adolescencije i perzistentne delinkventnosti koja
je prisutna u svim zivotnim razdobljima. Prvi tip
delinkventnosti predstavlja normalnu razvojnu
fazu u razdoblju adolescencije, dok se drugi tip
delinkventnosti pojavljuje u ranom djetinjstvu
zbog uzajamnog utjecaja neuropsiholoskih ne-
dostataka djeteta i nepovoljnih obiteljskih okol-
nosti i vodi prema videstrukom prijestupnistvu.
Loeber (1990) opisuje agresivni razvojni put:
problemi u ponasanju javljaju se u ranom dje-
tinjstvu, prikriveno agresivno i neagresivno pona-
$anje, Cesti poremecaji paznje/impulzivnosti/
hiperaktivnosti, slabe socijalne vjestine, losi
odnosi s drugima, problemi u ponadanju u kudi i
izvan nje. Takvi mladi ljudi premasuju druge po
delinkventnom ponasanju i ¢esto postaju vise-
struki prijestupnici. Oni ¢esto imaju neuropsiho-
loske poremecaje (Buikhuisen, 1987; Moffitt i
sur., 1994). Hiperaktivnost, impulzivnost, poreme-
¢aji paznje i poremecaji ponasanja u vrijeme dje-
tinjstva znacajno predodreduju kroni¢no prijestu-
pnistvo (Farrington i sur., 1990). Patterson i sur.
(1991) razvili su model ranog zapocinjanja u
svrhu predvidanja delinkventnosti. Krajnje rizi¢ni
djecaci bili su slabije prilagodeni, podvrgnuti
manje u¢inkovitom nadzoru i disciplini, dok su
njihovi roditelji bili karakteristi¢ni po niskom
socijalnom statusu i depresiji.

Recidivisti zive u nepovoljnijem obiteljskom
okruzju (Farrington, 1978, 1989, 1991; Mejoviek
i sur., 1997). Farrington (1991) navodi da nasilni
prijestupnici koji su dominantno recidivisti i ne-
nasilni prijestupnici imaju puno sli¢nih crta: strog
i nekonvencionalan odgoj, kriminalitet roditelja,
razdvojenost od roditelja i roditeljske konflikte.
Ova su obiljezja manje prisutna kod povremenih
delinkvenata i neosudivanih osoba.

McCord (1983) je nasla da su recidivisti (oni
koji su po¢inili zlo¢ine u adolescenciji i odraslosti)
¢es¢i medu zanemarenom, zlostavljanom i za-
postavljenom djecom. Widom (1989) iznosi slicne
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rezultate: zlostavljana i zapostavljena djeca
pocinju ranije s kriminalnom aktivnosti i ¢esce
postaju kroni¢ni prijestupnici u odraslosti, u
usporedbi s kontrolnom grupom.

Gendreau i sur. (1996) navode u svojoj meta-
analizi da su kriminogene potrebe (npr. prokrimi-
nalna orijentacija i stavovi, asocijalni prijatelji i
poznanici, ovisnost) i kriminalna povijest najbolji
prediktori recidivizma. Neke longitudinalne stu-
dije svjedoce o snaznoj korelaciji izmedu agresiv-
nosti u djetinjstvu i kriminalnih ponasanja u doba
odraslosti (Stattin i Magnusson, 1989). Na reci-
divizam utjecu staticki i dinamicki faktori. Odre-
deni autori tvrde da se prevelika paznja posve-
¢uje statickim faktorima (dob, spol, rasa, klasno
podrijetlo, struktura obitelji itd.), koji su od male
koristi prakti¢arima koji se bave recidivizmom
(Zamble i Quinsey, 1991). Primarna je obitelj va-
Zna s aspekta agresivnosti i recidivizma, iako ne
spada u najpouzdaniju skupinu prediktora re-
cidivizma (Gendreau i sur., 1996).

Cilj je ove studije bio analizirati razlike izmedu
recidivista i nerecidivista s obzirom na Buss i
Perryjeve (1992) komponente agresivnosti. Osim
toga, ukljucili smo i varijable primarne obitelji
koje mogu u odredenoj mjeri objasniti vjerojatno
vecu razinu agresivnosti u poduzorku recidivista.

Metode

Podaci su prikupljeni na 258 odraslih zatvorenika,
obaju spolova, koji su izdrzavali kaznu u penal-
nim institucijama (prosje¢na dob 35,2 godine, uz
standardnu devijaciju od 8,6). Uzorak je domi-
nantno bio sastavljen od muskih zatvorenika (bilo
je samo 28 zena). Zatvorenici su bili osudeni za
razli¢ita kaznena djela, a kazne su sluzili u penal-
nim institucijama razli¢ite razine sigurnosti. U
svrhu ovoga rada uzorak je podijeljen u dva
subuzorka: 83 recidivista i 175 nerecidivista. U
recidiviste smo ukljucili sve zatvorenike koji su
jednom ili vise puta ranije boravili u zatvoru ili u
institucijama za preodgoj maloljetnika. Nismo
pravili razliku medu zatvorenicima s obzirom na
to jesu li postali recidivisti kao maloljetnici ili kao
odrasli. U ovom je radu recidivizam definiran u
uzem smislu (s penoloskog gledista), vezano uz
penoloski tretman.
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Agresivnost je mjerena preko Upitnika o agre-
sivnosti (Buss i Perry, 1992). Ovaj instrument sa-
drzi 29 cestica i mjeri komponente agresivnosti:
fizitku agresivnost, verbalnu agresivnost, ljutnju
i hostilitet.

Upitnik o primarnoj obitelji sadrzavao je 19
varijabli o socioekonomskom statusu, socijalnoj
patologiji i fizitkom kaznjavanju.

Podaci su obradeni uz pomo¢ analize varijance
i diskriminativne analize.

Rezultati

Unutradnja konzistentnost komponenti agresiv-
nosti procijenjena je preko Cronbachovog alfa
koeficijenta. Rezultati pokazuju da verbalna
agresivnost, mjerena kao komponenta, ima vrlo
nizak alfa koeficijent i to je bio razlog da je ova
komponenta agresivnosti isklju¢ena iz daljnje
obrade prilikom provodenja diskriminativne
analize u prostoru komponenti agresivnosti
(tablica 1.). Medutim, verbalna je agresivnost bila
uklju¢ena u diskriminativnu analizu prilikom
analize ¢estica agresivnosti.

Tablica 1.  Koeficijenti unutrasnje konzistentnosti
komponenti agresivnosti

Alfa
Fizicka agresivnost .81
Verbalna agresivnost .59
Ljutnja .75
Hostilitet 74

Rezultati iz tablice 2 pokazuju da su recidivisti,
kao 3to se ocekivalo, agresivniji i da je to osobito
evidentno za fizicku agresivnost. U usporedbi s
rezultatima Bussa i Perryja (1992) za studente i

Archera i sur. (1995a,b) za studente i nezaposlene
mlade muskarce, ljutnja nerecidivista je niza, a
isto se moze kazati i za fizicku agresivnost,
posebice u usporedbi s ljutnjom i fizickom
agresivnos¢u nezaposlenih mladih muskaraca,
koji su ¢ak skloniji ljutniji i fizickoj agresivnosti od
recidivista. Hostilitet nerecidivista ve¢i je od
onoga nezaposlenih mladih muskaraca, koji su
ekstremno agresivni u usporedbi sa studentima.
Kako objasniti nisku razinu ljutnje i fizicke agre-
sivnosti zatvorenika na jednoj strani, a visoku ra-
zinu hostiliteta na drugoj strani?

Razlozi visokog hostiliteta mogu biti brojni:
nezadovoljstvo trenutnim statusom zatvorenika,
nezadovoljstvo izre¢enom kaznom, isklju¢enost iz
vanjskog svijeta i odvojenost od srodnika i prija-
telja, nesigurnost zatvorskog Zivota (osobito
nasilje i opasnosti od strane drugih zatvorenika),
prenapucenost, ali je vjerojatno i visa razina
hostiliteta u ranijem Zivotu jedan od uzro¢nika
koji vode u delinkventnost. TeZe je pronaci raz-
loge niske razine ljutnje i fizitcke agresivnosti.
Vjerojatan razlog mogao bi biti u visokoj razini
kontrole ljutnje i fizicke agresivnosti zbog straha
od disciplinskih mjera ili u pretvaranju, npr.
neiskrenost prilikom popunjavanja Upitnika o
agresivnosti.

Korelacije izmedu triju komponenti agresiv-
nosti slicne su unutar subuzoraka recidivista i ne-
recidivista (tablica 3.). Korelacije izmedu ljutnje i
drugih dviju komponenti vise su od korelacije iz-
medu fizicke agresivnosti i hostiliteta. Isti su re-
zultat u svojim studijama dobili Buss i Perry (1992)
te Archer i sur (1995a,b). Buss i Perry (1992) pret-
postavljaju da je ljutnja psiholoski most izmedu
instrumentalnih komponenti agresivnosti (fizicka
i verbalna agresivnost) i kognitivne komponente
agresivnosti (hostilitet). U usporedbi sa studijama
Bussa i Perryja (1992) te Archera i sur. (1995a,b),
korelacije su u ovom radu vise kada je u pitanju

Tablica 2.  Aritmeticke sredine i standardne devijacije komponenti agresivnosti za recidiviste i nerecidiviste

Recidivisti Nerecidivisti
Arit. sr. St. dev. Arit. sr. St. dev. Broj ¢estica
Fizi¢. agr. 26.76 8.24 20.67 7.87 9
Ljutnja 18.27 6.29 15.95 6.49 7
Hostilitet 25.18 7.54 23.23 7.34 8
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Tablica 3. Korelacije izmedu komponenti agresivnosti

Recidivisti Nerecidivisti
Ljutnja Hostil. Ljutnja Hostil.
Fizi¢. agr. .59 43 Fizi¢. agr. .56 41
Ljutnja .58 Ljutnja .61

usporedba s uzorcima studenata, a nize kada je u
pitanju usporedba s uzorkom nezaposlenih
mladih muskaraca (Archer i sur., 1995a). Uzrok
ovome mogle bi biti manje varijance komponenti
agresivnosti u uzorku studenata, odnosno vece u
uzorku nezaposlenih mladih muskaraca.
Recidivisti su agresivniji od nerecidivista. To
posebice vazi za fizicku agresivnost (tablica 4.).
Kako je u uzorku bilo 26 zena nerecidivista i 2
zene recidivistkinje, napravili smo dvije analize
varijance s namjerom da saznamo je li moguce
zajedno analizirati zatvorenike i zatvorenice.
Prvo smo napravili analizu varijance na kompo-
nentama agresivnosti za muske i zenske nereci-
diviste. Rezultati su pokazali da postoji razlika
izmedu muskaraca i zena samo na komponenti
fizicke agresivnosti (F-omjer = 14.79, p = .000);
mugkarci su, o¢ekivano, bili agresivniji. Muskarci
i zene nerecidivisti ne razlikuju se u pogledu
hostiliteta i ljutnje (F-omjer = 3.06, p = .082 za
hostilitet te F-omjer = 1.59, p =.209 za ljutnju).
Zatim su Zene iskljucene i napravljena je ana-
liza varijance samo za muskarce recidiviste i ne-
recidiviste. Ova dva subuzorka muskaraca znacaj-

no su se razlikovala na svim komponentama (F-
omjer = 8.83, p = .003 za ljutnju; F-omjer = 5.18,
p = .024 za hostilitet; F-omjer = 23.42, p =.000 za
fizicku agresivnost).

Prema tome, proizlazi da spol nema utjecaja
na razlike u agresivnosti izmedu recidivista i ne-
recidivista (uz ograni¢enje da je subuzorak zatvo-
renica bio vrlo mali). Razlike su vece u fizi¢koj
agresivnosti, a neto manje u ljutnji i hostilitetu
kada uklju¢imo zatvorenice, ali se znacajnost raz-
lika izmedu recidivista i nerecidivista nije pro-
mijenila.

Primijenjena je diskriminativna analiza u pro-
storu Cestica kako bi se ispitale razlike izmedu re-
cidivista i nerecidivista u verbalnoj agresivnosti,
koja je bila isklju¢ena iz analize zbog niske po-
uzdanosti, te kako bi se istrazile razlike izmedu
recidivista i nerecidivista na ¢esticama koje pri-
padaju odredenim komponentama agresivnosti
(tablica 5.).

Na svih pet ¢estica koje pripadaju verbalnoj
agresivnosti nije ustanovljena razlika izmedu
recidivista i nerecidivista (tablica 5).

Tablica4. Diskriminativna analiza - komponente agresivnosti.

Znacajnost diskriminativne funkcije

Funkcija Kan. kor. Wilks” I hi-kvad. df p
1 .338 .885 30.96 3 .000
Diskriminativni koeficijenti, korelacije komponenti agresivnosti s
diskriminativnom funkcijom i ANOVA
ANOVA
Digkr. k. o 5 P Grupni centroidi
Fizicka agr. 1.08 .99 32.66 .000 Recidivisti 520
Ljutnja -12 47 7.29 .007 Nerecidivisti 247
Hostilitet -.03 .34 3.91 .049
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Tablica 5. Diskriminativna analiza - Cestice agresivnosti
Znacajnost diskriminativne funkcije

Funkdja Kan. kor. | Wilks' 1. | hi-kvad. df

1 522 727 76.90 29

.000

Grupni centroidi

Recidivisti
Nerecidivisti

.886
-.420

Diskriminativni koeficijenti, korelacije komponenti agresivnosti s diskriminativnom funkcijom i ANOVA

ANOVA

Diskr. k. Kor. F p
Fizicka agresivnost :
Ponekad ne mogu kontrolirati poriv da udarim drugu osobu -.23 11 1.10 .295
»_]{"(ada sam izazvan, mogu udariti drugu osobu .01 38 13.79 .000
Ako me netko udari, ja mu vratim .39 .48 22.28 .000
Upadam u tuce cesce nego vecina drugih ljudi .30 .37 13.43 .000
‘Ako moram pribjeci nasilju kako bih zastitio svoja prava, 13 39 14.51 000
'_?ostoje ljudi koji su me toliko izazvali da je doslo do tuc¢e -.12 .34 10.92 .001
Ne postoji niti jedan dobar razlog da se udari druga osoba* 33 .34 11.09 .001
ij\l’.‘rijetio sam svojim poznanicima .55 .58 32.21 .000
Znao sam se toliko naljutiti da sam razbijao stvari .02 .20 3.95 .048
Verbalna agresivnost
Prijateljima otvoreno kazem da se ne slazem s njima .20 .16 2.38 .125
Cesto se ne slazem s drugim ljudima -.25 -.05 .20 .654
Kad mi ljudi "idu na zivce", kazem im $to mislim o njima -.20 = 2.02 156
Kad se ljudi ne slazu sa mnom, uvijek se posvadamo .05 13 1.72 .191
Moji prijatelji kazu da sam pomalo svadljiv -.21 .04 12 732
Ljutnja
Brzo "planem”, ali se brzo i "ohladim" .20 2 1.48 22D
Kada sam frustriran, otvoreno to pokazujem A2 .25 5.75 .017
Ponekad se osjecam kao bac¢va puna baruta -.04 .08 .60 .440
Ja sam osoba stabilnog temperamenta* -.02 .20 3.86 .050
Neki moji prijatelji misle da sam "Usijana glava” 22 .36 12.60 .000
Ponekad izgubim kontrolu bez pravog razloga -.18 .02 .05 .822
Imam problema s kontroliranjem svog temperamenta -.11 .19 3.33 .069
Hostilitet
Ponekad me izjeda ljubomora -.01 .01 .01 .945
Ponekad mi se ¢ini da sam u Zivotu izvukao "debilji kraj" -.18 .08 .60 441
Cini mi se da je drugim ljudima uvijek lakse .18 .24 5.46 .020
Pitam se zasto ponekad osjecam toliku gor¢inu -.18 .03 .06 .809
Znam da me prijatelji ogovaraju iza mojih leda .30 .31 9.08 .003
:;;nnnéiiis?av sam prema pretjerano prijateljski raspolozenim 11 18 3.08 080
Ponekad mi se ¢ini da mi se ljudi smiju iza leda .06 .20 3.80 .052
Kad su ljudi posebno ljubazni, pitam se sto zele -.20 -.08 57 .453

* Skorovi ovih ¢estica su obrnuti
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Medu ¢esticama koje pripadaju fizickoj agre-
sivnosti, recidiviste i nerecidiviste najvise diferen-
ciraju ¢estice koje naglasavaju sklonost da se
napadne i ugrozi druge ljude, koje upucuju na
teze oblike fizitkog nasilja.

Cestice ljutnje koje diferenciraju recidiviste i
nerecidiviste naglasavaju sklonost recidivista k
impulzivnim i nasilnim reakcijama.

Zlovoljnost prema drugim ljudima glavna je
karakteristika hostiliteta koja diferencira recidi-
viste od nerecidivista.

Tablica 6. Diskriminativna analiza — varijable primarne obitelji

Znacajnost diskriminativne funkcije

Grupni centroidi
Funkcija | Kan. kor. | Wilks" [ | hi-kvad. df p P
Recidivisti .597
1 .381 .855 37.772 19 .006 Nerecidivisti -281

Diskriminativni koeficijenti, korelacije varijabli primarne obitelji s diskriminativnom funkcijom i ANOVA

ANOVA

Diskr. k. Kor. F p
Socioekonomski status
Obrazovanje oca -.01 21 2.10 .149
Obrazovanje majke -17 .08 12 .730
Stanovanje .34 .26 3.87 .050
Dohodak -.25 12 1.54 215
S kim je Zivio .54 31 4.53 .034
Broj promjena prebivalista - -.14 -.14 31 .581
Socijalna patologija
Skitnja i .05 22 2.07 .152
Alkoholizam 27 41 6.40 .012
Besposlicarenje .06 .33 4.27 .040
Kriminalitet -.04 25 1.71 .192
Obiteljski odnosi .01 .29 3.38 .067
Odnosi s ocem -.59 .20 1.65 .200
Odnosi s majkom -.33 -.04 .00 .948
Fizicko nasilje
Fizicko kaznjavanje od strane oca .64 39 6.88 .009
Fizicko kaznjavanje od strane majke -.15 -.03 .00 .955
Fizicko kaznjavanje od strane drugih ¢lanova .21 .26 1.78 .183
Bjezanije od kuce (zbog straha od fizicke kazne) . -.08 37 5.68 .018
Fizicka agresivnost prema roditeljima . a5 .68 19.23 .000
Bezrazlozno fizitko kaznjavanje =12 44 8.48 .004
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Struktura primarne obitelji takoder je pove-
zana s recidivizmom. Tocnije, veca je vjerojatnost
da c¢e recidivistima postati prijestupnici iz ne-
cjelovitih obitelji (koji Zive s jednim roditeljem) ili
oni koji zive izvan obiteljskog miljea (prijestupnici
koji su zivjeli kod drugih osoba ili u institucijama).
Za razliku od zivota u obitelji s oba roditelja,
spomenuti zivotni aranzmani ¢esce su povezani
sa slabijom kontrolom maloljetnika, vecom po-
pustljivoscu, zlouporabom ili zanemarivanjem
djece. Ve¢ je spomenuto da zlostavljana ili za-
pustena djeca zapocinju ranije s kriminalnim
aktivnostima i nastavljaju s takvim ponasanjem u
razdoblju odraslosti.

U okviru sklopa varijabli koji se odnosi na
sociopatoloska ponasanja roditelja treba ista-
knuti alkoholizam i besposli¢arenje. Prijestupnici
¢iji su roditelji bili skloni ovim devijacijama cesce
postaju recidivisti. Poznato je da alkoholizam vrlo
¢esto rezultira zanemarivanjem roditeljskih
obveza, agresivnim ponasanjem ili neopravdanim
maltretiranjem djece, iako su posljedice alko-
holizma oca, odnosno majke razli¢ite. S aspekta
recidivizma treba posebno naglasiti negativnu
ulogu alkoholizma oca, jer je taj alkoholizam
znatno ¢esce povezan s agresivnim ponasanjem
prema djeci. Isto tako, sklonost besposlicarenju
utjece na radni i zaposlenicki status roditelja
(takvi su roditelji rjede stalno zaposleni, ¢esce
bezrazloZzno mijenjaju radna mjesta ili napustaju
posao), ali i na izgradnju radnih navika kod djece
te na njihovu uspjesnost u skoli i kasnije na
radnom mjestu. Mozemo pretpostaviti da ¢e
maloljetnici, ¢iji su roditelji skloni alkoholizmu,
nastojati provoditi vise vremena izvan roditeljske
kuce, kako bi izbjegli muc¢ne obiteljske situacije,
svade ili fizicka razracunavanja. Velike su $anse da
djeca prihvate ista ona ponasanja koja su
pokazivali roditelji.

Varijable koje se odnose na fizitko kaznjava-
nje i odgojnu praksu imaju znacajnu ulogu u
predvidanju recidivizma. Recidivisti su opcenito
¢edce bili izlozeni fizitkom kaznjavanju. Precesto
fizicko kaznjavanje moze se objasniti na vise
natina. S jedne strane, mozemo pretpostaviti da
je ispitanik u djetinjstvu i mladosti ucestalo iska-
zivao poremecaje u ponasanju, pa su takva po-
nasanja roditelji pokusavali sprijeciti putem
fizickih kazni. S druge strane, ne treba iskljuciti
mogucnost da je ¢esto fizicko kaznjavanje bilo

dio strogog obiteljskog odgoja ili rezultat
socijalnopatoloskih ponasanja roditelja. Vazno je
istaci da je recidivizam znacajno povezan s
fizickim kaznjavanjem od strane oca, a slabo s
fiziekim kaznjavanjem od strane majke ili drugih
¢lanova obitelji. Cesto fizi¢ko kaznjavanje od
strane oca mozemo promatrati kao pokazatelj
poremecenih odnosa izmedu maloljetnika i oca.
Drugim rije¢ima, takva odgojna praksa moze
upucivati na prisutnost poremecaja u ponasanju
kod maloljetnika, oca ili obojice te na prisutnost
drakonskih mjera u odgoju djece. Pored toga $to
su recidivisti opcenito bili ¢esce fizicki kaznjavani,
¢edce su bili podvrgnuti neopravdanom i bez-
razloznom kaznjavanju. Bezrazlozno kaznjavanje
je nesumnjivo indikator pogresnih odgojnih
metoda i postupaka od strane roditelja. Takvo
(¢esto) kaznjavanje izaziva osjecaj nepravde i
ogor¢enosti kod djeteta. Ono moze, u krajnjem
slu¢aju, ukazivati na odsustvo ljubavi izmedu
roditelja i djeteta. Jedna od mogucih reakcija
djeteta na neopravdana fizi¢cka kaznjavanja je
izbjegavanje roditelja i roditeljske kuce, odnosno
bjezanje od kuce kako bi se izbjegla kazna i
ponizavanje. Velika je vjerojatnost da maloljetnici
tijekom bijega od kuce prihvate druga devijantna
ponasanja (skitnja, prosjacenje, krade), jer su
naj¢esce bez novca ili sredstava za zivot. Osim
toga, vece su 3anse da sretnu druge asocijalne
osobe. Bjezanje od kuce rezultira time da takvi
maloljetnici mogu zanemarivati $kolske ili radne
obveze.

Negativni u¢inci postojanja fizickog nasilja u
obitelji su visestruki. Takva atmosfera olak3ava
uc¢enje agresivnosti. Maloljetnici iz takvih obitelji
s vremenom se naviknu na takve odgojne metode
i prihvate fizicko nasilje kao dio vlastitog pona-
$anja. Ovdje mozemo pretpostaviti da ce se
nasilni prijestupnici i recidivisti u vecem broju
slu¢ajeva regrutirati iz obitelji koje su bile sklone
fizickom kaznjavanju kao odgojnoj metodi. Fizi-
¢ko kaznjavanje od strane oca i fizitka agresiv-
nost prema roditeljima najvaznije su varijable
koje mogu objasniti kasniju povecanu fizicku
agresivnost recidivista. Djeca koja su izlozenija
fizickom kaznjavanju sklonija su nasilnickom
ponasanju izvan obitelji u vrijeme odraslosti
(Straus, 1991). Ova veza je znacajna ¢ak i kada
kontroliramo socioekonomski status. Rezultati su
isti i onda kada se fizitcko kaznjavanje od strane
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oca koristi kao nezavisna varijabla. Podaci
podrzavaju hipotezu da nasilje rada nasilje, ili
drugim rije¢ima, da se nasilje intergeneracijski
prenosi (Farrington, 1978,1989,1991; Huesmann i
sur., 1984; Widom, 1989; Dodge i sur., 1990;
Straus, 1991).

Sto se moze napraviti kako bi se reduciralo
nasilni¢cko i kriminalno ponasanje? Najvise
obecava pristup kognitivno-bihevioralnih inter-
vencija. Kognitivno-bihevioralni programi sma-
traju se najboljim tretmanskim programima u
podru¢ju postpenalnog recidivizma (Andrews i
sur., 1990; Antonowicz i Ross, 1994; McGuire i
Priestley, 1995; MacKenzie, 2000). Dva su tipa
ovih programa: programi kognitivhog razvoja i
programi kognitivnog restrukturiranja. Programi
kognitivnog razvoja bave se nedostacima u:
rjesavanju problema, moralnom prosudivanju i
socijalnim vjestinama. Programi kognitivnog
restrukturiranja usmjereni su na iskrivljena mislje-
nja, s ciliem da se promijene stavovi, uvjerenja i
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