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Stru¢ni rad

Istrazivanje iz Zadra prezentirano u ovom radu za predmet
ima proucavanje uloge medija u odnosu na slobodno vrijeme mla-
dih. Rezultati istrazivanja ukazuju na upozoravajucu ¢injenicu da se
vrijeme (sve veceg dijela) mladih provedeno pred ekranima (televi-
zora, mobitela i racunala) izjednacilo (negdje i prekoracuje) s vre-
menom boravka u $koli. Nazastupljenija orijentacija mladih u slo-
bodnom vremenu je na dokolicarenje (gledanje televizora, surfanje
po internetu, slusanje radija, Citanje revija, ¢asopisa, izleZzavanja,
lutanja po gradu, trgovackim centrima i sl.), orijentacija na zabavu
(odlazak na zabavne koncerte, izlazak u diskoklubove, odlazak na
kuéne zabave), obiteljska orijentacija (odlazak u crkvu, sudjelovanje
u tradicijskim igrama tj. obiteljskim igrama i briga o ku¢nim ljubim-
cima), orijentacija na sport (aktivno, rekreativno bavljenje sportom,
odlazak na sportske priredbe) i najmanje kulturna orijentacija (od-
lazak u kazaliste, posje¢ivanje izlozbi, Citanje knjiga, posje€ivanje
tecajeva...). Rezultati iz naseg posljednjeg istrazivanja pokazuju da
gotovo jedanaest posto ucenika zavr$nih razreda osnovnih Skola u
Zadru dnevno vise od pet posto vremena proboravi ispred racunala,
dvadeset pet posto njih je vise od sat i trideset minuta uz mobitel, a
da dvanaest posto neselektivno gleda televizijske programe. Oni su
ve¢ postali mali medijski ovisnici. Znaju¢i da u medijima ima sve
viSe zabavnog ali i manipulativnog sadrzaja, posljedice su sve po-
gubnije za njihov kreativni izri¢aj. To je iznimno vaZan argument u
prilog tezi da nam trebaju strucnjaci iz oblasti medijske pedagogije.
Na zalost, tek neki teoloski i nastavnicki fakulteti imaju taj kolegij.
U tom kontekstu su velike obveze znanstvenika i strucnjaka kod
otkrivanja svih kontroverzi razvoja tzv. novih medija, a to znaci i
u odgoju mladih za kreativno koriStenje slobodnovremenskih ak-
tivnosti.

Kljuéne rijec€i: slobodno vrijeme, mediji, dokolicarenje.
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1. Ambivalentna uloga medija

Danas je nemoguce razmatrati bilo kakve aspekte zivota mla-
dih izvan konteksta utjecaja medija. Oni sve viSe potiskuju druge
agense socijalizacije mladih (Skola, obitelj, crkva...) i utjecu na for-
miranje zivotnih stilova. Medutim, ¢ini se da je odgojnih sadrzaja
sve manje, a manipulativnih sve viSe. Razmatrajuci brojne izvore i
oblike manipulacije djecom putem medija namece nam se i pitanje
da (1i) je kultura mladih svojim vaznim dijelom kolonizirana me-
dijskom kulturom. Pozivajuéi se na brojne medunarodne autoritete,
Tafra zagovara tezu da opée obrazovanje gubi na znacenju kao i kul-
tura znanja, a da je na djelu «privodenje mase novinarskoj populaciji
i intelektualnoj tiraniji».! Prema njemackom autoru T. Bernhardu,
covjek danasnjice se boji samostalno kreirati svoje slobodno vrijeme
jer je «izmanipuliran u svom radnom vremenu i zbog toga se gubi u
slobodnom vremenu, nema svoj izbor...».?

Suvremeno je druStvo obiljezeno sofisticiranom informacij-
skom tehnologijom i komunikacijom, kojom se otvaraju nesagle-
dive mogu¢énosti u¢inkovite suradnje ucenika i nastavnika, dostu-
pnosti informacija, cjelozivotnog obrazovanja itd. S druge strane,
postoji sve viSe argumenata da tisak, radio, TV program, internet
nude viSe zabavnog negoli informativnog, obrazovnog ili znanstve-
nog sadrzaja. Medutim, autori u ovom tekstu upozoravaju da se si-
tuacija pogorsva jer (novi) mediji sve visSe manipuliraju potrebama
svih populacijskih segmenata drustva, a poglavito mladih. Mediji su
pod pritiskom da (stalno) proklamiraju nove prozvode. Oni su pod
tiranijom trzista. Pored informativno-obrazovnog sadrzaja medija,
zabavni sadrzaj medija je Cesto na granici senzacionalizma. Broj-
ni su primjeri manipulacije potrebama mladih putem raznovrsnih
medija (bestsellera, listova za tinejdzere, reklama...). Najagresivniji
oblik manipulacije odvija se putem interneta. Sve su ucestalija pri-
kazivanja brutalnih scena nasilja, a sve postaje kao ritual uzbudljive
zabave.

1  A. TAFRA, Obrazovanje potrosaca, u: Metodicki ogledi, vol. 11 (2004.), br. 2., str 60.
2 T.BERNHARD, Der Keller, DTV- B.R.D., Berlin, 2002., str. 76.
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U medijima se ogledava i stvara stanje 1 kretanje jednog drus-
tva, a najnegativnije posljedice nastaju sa tabloidizacijom medija.’
Pored informativno-obrazovnog sadrzaja, zabavni sadrzaj Cesto je
na granici senzacionalizma, ili upravo u funkciji indoktrinacije 1/ili
manipulacije. Zato medijska komercijalizacija dokolice vodi ka po-
gubnim odgojnim posljedicama, posebno kod mlade generacije. Do-
koli¢arenje postaje sve popularniji trend opustanja mlade generacije.
To se podudara sa istrazivanjima dr. Vlaste IliSin koje je provela na
uzorku od 1000 tinejdZera. Ono pokazuje da je dokolica djece domi-
nantno impregnirana sadrzajima masovne kulture jer djeca su najvi-
Se pored malih ekrana u slobodnom vremenu.* Elektronicki mediji
(s odredenim sadrZajima i/ili emisijama) poprimaju najsofisticiraniji
oblik manipuliranja nad mladima i vode (ne)izravno u ovisnosti o
razli¢itim (s)tvarima jer afirmiraju oslobadanje od rada u dokoli-
carenju.’ Mladi s lako¢om prihvacaju nove tehnologije i navedene
promjene. Djeca koja, primjera radi, na televiziji ne vide ono §to
drugi vide ili ,,koja ne surfaju po stranicama po kojima surfaju drugi,
osjecaju se uskra¢enima da Ce biti percipirani kao manje vrijedni.“

Noam Chomsky je medu prvima javni progovorio o mediji-
ma u sustavu indoktrinacije mladih i posljedicama tog «povlacenja»
mladih u svijet privatnosti.” Raskrinkati cilj manipulatora znaci ot-
kriti raspirivaca «kontrole misli» - vlasnika medija, ulogu reklami-
ranja 1 medijske propagande i/ili vrijednosti koje oni propagiraju.
Idealna je slika kada je slika pojedinca zaokupljena ne¢im nesadr-
zajnim. Manipulator Zeli ugusiti dje¢ju kreativnost i kritiCnost, a svi
bi trebali biti «pasivni potrosaci».® Mediji sve vise postaju glavni
agens socijalizacije iz ¢ega istiskuju skolu, obitel; itd., te tako utje-
¢u na cjelokupno formiranje vrijednosti i stilova ponasanja mlade

3 T. A. BAUER, Mediji za otvoreno drustvo, Icej, Sveudili$na knjizara, Zagreb, 2007., str. 14, 18.

4 V.ILISIN — A. BOBINAC-MARINOVIC — F. RADIN, Djeca i mediji, Zagreb, 2001., str. 151.

5 Dokolic¢arenje danas sve viSe postaje nacin zabave kroz svojevrsni bijeg od organiziranog rada
u kojemu pojedinac sve manje sam participira ili samostalno odlucuje o njegovu koristenju.
Ono se je ,,otrgnulo” ranijem poimanju kreativnog izrazavanja u slobodnom vremnu. (Milisa,
2006). Dokolicarenje sve vise postaje prepoznatljivi potro$acki stil ponasanja, posebno mladih i
uglavnom podrazumijeva pasivni odnos prema ponudenim sadrzajima. Nije li jedan od problema
mladih o kojemu se puno govori, a malo istrazuje - viSak dosade i manjak ambicija.

6 T.A. BAUER, Mediji za otvoreno drustvo, str. 104.

Usp. N. CHOMSKY, Mediji, propaganda i sistem, Tri-dva-jedan, Zagreb, 2002., str. 130.

8  Usp. isto, str. 32.
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generacije.” Paradoks suvremenog drustva sastoji se i u zakljucku
da pod naletom suvremenih tehnologija i novih medija ima sve vise
argumenata za tvrdnju da Zivimo u drustvu socijalno izoliranih po-
jedinaca.

Poznati su rezultati novijih istraZivanja koji ukazuju na ¢inje-
nicu da se vrijeme provedeno pred ekranima (televizora, mobitela
1 racunala) izjednacilo (negdje i znatno prekoracuje) s vremenom
boravka u §kolama. Skolski psiholozi upozoravaju da prekomjereno
gledanje televizije vodi sindromu ADD (attention deficit disorder) ili
poremecaju paznje, Sto ¢e postati sindromom informacijskoga doba
pogubnim za one najmlade.'

2. Pregled istrazivanja slobodnog vremena mladih u Zadru

U ispitivanju provedenom u prosincu 2003. godine, na uzorku
od 319 ucenika i studenata SveuciliSta u Zadru dobili smo podatak
koji govori da mladi smatraju obvezom drustvene zajednice osigu-
ravanje uvjeta za kreativnim izraZavanjem potencijala svoga nara-
Staja.!!

Ucestalost provodenja slobodnog vremena mladih na opisan
nacin (rangirano od najvece prema najmanjoj ucestalosti):

Aritmeti¢- | Okvirna

Rang | Cestica ka sredina | kategorija

1 slusam glazbu 4,294872

2 |razgovaram s prijateljima telefonom ili SMS-om 4,160883

informiram se o dnevnim dogadajima (novine, TV

isl) 3,629747

Cesto 1 vrlo

Cesto

4 |gledam TV 3,557994

Usp. Z. MILISA, Manipuliranje potrebama mladih, MarkoM, Zagreb, 2006., str. 26.

10 Vise o tome vidi u: DZ. HADZISELIMOVIC, (Video)medijska pismenost, manipulacija, ovisnost,
u: Metodicki ogledi, sv. 32 (2004.), br. 1.

11 Vise o tome vidi u: Z. MILISA i suradnici, Zasto Zadru treba Centar za mlade, Gradska knjiznica,
Zadar, 2004.
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5 f{a\t{sﬁgj)m se s prijateljima izvan kuce i kafi¢a (npr. u 3,462264
6 ggrs(\ileeréolg Ze:.rll)pozomost vlastitom izgledu (kozmetika, 3.444795
boravim po kafi¢ima 3,414013
posjecujem prijatelje (kuéne posjete) 3,402556
idem po zabavama (tulumi, rodendani) 3,288401
10  |vrtim se po kuéi (spremam, Cistim, perem..) 3,069620
11 |Citam knjige 3,061489
12 |odlazim u diskoteke/noéne klubove 2,996825 ponekad
13  |ne radim nista posebno (izlezavam se...) 2,981013
14 |idem u kino 2,959119
15 |citam «lako Stivoy (stripovi, krizaljke...) 2,891720
16 |lutam po trgovinama i razgledavam 2,822785
17  |igram drustvene igre (karte, tombolu, Sah..) 2,758065
18 |odlazim na kazaliSne predstave, koncerte 2,709779
19  |koristim internet za zabavu (chat i sl.) 2,662461
20 |[sviram, pjevam 2,611987

U tom istrazivanju'? najucestalije koriStenje slobodnog vre-
mena jesu impregnirani sadrzajima glazbe, medijima, druzenja s
prijateljima 1 dokoliCarenjem. Vec¢ina srednjoSkolaca i studenata u
tom istrazivanju u slobodnom vremenu usmjerena je na druzenje i
zabavu, a odmah poslije toga na dokolicarenje. Nazalost, najmanje
su ucestale aktivnosti vezane uz usmjerenost na kulturno umjetnicke
sadrzaje. Iz ovoga je vidljivo da upravo ono §to mozemo smatrati
nekom vrstom «negativne» orjentacije u koristenju slobodnog vre-
mena, najdominantnije zastupljeno kod mlade generacije. Ne treba
posebno napominjati koje su moguce posljedice ovakvog koriStenja
slobodnog vremena, te koliko su upravo ovakve aktivnosti vezane
uz pocetke delikventnog, ovisnickog i drugih oblika problemati¢nog
ponasanja mladih, ali 1 uz psiholoSke probleme (depresivnost, ank-
sioznost...) 1 socijalizacijske probleme (neprilagodenost, izoliranost,
alijenacija...). Kakve su implikacije nepostojanja slobodnovremen-

12 Vidi isto.
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skih aktivnosti na uzrastu osnovaca, navodimo u drugom istraziva-
nju u Zadru.

U istrazivanju skolske 2004./2005. godine sudjelovalo je 204
ucenika (96 djecaka i 108 djevojCica) osnovne Skole ,,Petar Prera-
dovi¢*“ u Zadru.” Ispitivanjem su obuhvaceni svi ucenici sedmih i
osmih razreda u dobnom rasponu od 12 do 14 godina. Na osnovi
otvorenog pitanja o vaznosti izvanSkolskih aktivnosti utvrdeno je da
je za sedamdeset posto ucenika organizacija slobodnog vremena vrlo
vazna, Sesnaest posto navodi da je za njih to vazno i nevazno, dok je
za samo Cetrnaest posto struktura slobodnog vremena nevazna. O¢i-
gledno je da adolescenti pokazuju interes za provodenje slobodnog
vremena koje ¢e biti ispunjeno odredenim njima prihvatljivim sadr-
zajem. Kao sadrzaj aktivnosti u nacelu se navode Sportske aktivno-
sti, pohadanje vjeronauka, razliciti tecajevi, tipa ples, strani jezici, te
zabava na raunalima (internet i kompjutorske igre). Ispitujuci odre-
dene indikatore krize identiteta mladih na tom uzorku utvrdeno je da
mladi koji imaju loSiju sliku o sebi, izrazenije traZze izvannastave i
izvanskolske aktivnosti. Naime, nastava kombinirana s izvannastav-
nim sadrZajima koji bi omogucili rastere¢enje, rezultirala bi manjim
otporom (te skupine mladih) prema samome nastavnom procesu.
Formiranjem centara za mlade omogucilo bi se upravo rasterecenje,
a povratno i sintezu s nastavnim sadrzajima. Zato u svijetu postoje
centri 1 ku¢e za mlade u kojima su sadrZaji okrenuti interesima 1
potrebama mladih.

Ove rezultate usporedujemo s istrazivanjem Elke Zeijl pod
nazivom ,,Slike slobodnog vremena adolescenata,”* u kojem se daje
komparativna analiza zna¢enja slobodnih aktivnosti u Nizozemskoj
1 SAD-u a donose se i snazni argumenti u razlikovanju i negativnim
implikacijama neorganiziranog slobodnog vremena, u odnosu na or-
ganizirane aktivnosti u $koli i izvan $kole.!® Ispitivanje je provedeno
u Nizozemskoj na uzorku osnovaca (N = 927) i u njemu se snazno
sugerira potreba za osnazenjem odgojnih vrijednosti u svim izvans-

13 Vise o tome vidi u: M. KLARIN — Z. MILISA — J. VRKIC-DIMIC, vanskolske potrebe mladih
grada Zadra, Znanstvena knjiznica, Zadar, 2006.

14 Vise o tome vidi u: E. ZEIJL, Young Adolescents Lesoure Petterns, u: Society and Leisure, vol. 24,
(2001.), br. 2, str. 374-402.

15 Usp. isto, str. 380-382.
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kolskim aktivnostima. To su temeljna pitanja 1 zahtjevi za buduénost
«drustva znanjay i razvijanja «intrinzi¢ne motivacije».'®

Skola je definitivno izgubila odgojni potencijal. Za razliku od
mnogih postsocijalistickih drzava Hrvatska i1 dalje uporno trazi od-
govore u nacinima aktiviranja mladih unutar institucija, umjesto u
alternativnim programima i ponajprije izvaninstitucionalnim odgo-
jemiobrazovanjem. Zbog toga mislimo da bi svaka Zupanija trebala
imati svoj centar za mlade u kojemu bi oni sami kreirali sadrzajno 1
koncepcijski svoje aktivnosti. Stru¢njaci i lokalna vlast trebali bi biti
samo kao servis. Njihova temeljna svrha je Sirenje spektra motiva i
udovoljavanje njima, te potvrdivanje da je odgojna uloga komple-
mentarna s obzirom na roditeljski odgoj, Skolu i izvanstandardne
oblike rada s mladima.

Visak dosade, a manjak ambicija neki nazivaju novim poro-
kom mladih. Ako je to njihov porok onda je na$ §to im moralizira-
mo 1 ne otvaramo prostore u kojima ¢e sami sadrzajno kreirati svoje
sklonosti 1 time se uvoditi u promjene uzeg i Sireg drustvenog miljea,
a ne da samo budu izvrSitelji zadataka, i to u Skolskim okvirima. Su-
vremena je znanost pokazala da su doista institucije kao $to je Skola,
domovi za mlade i sl. izgubile utrku glede privlacnosti za mlade u
odnosu na izvaninstitucionalni angazman mladih.

U istrazivanju o drustvenom poloZzaju, problemima i potreba-
ma mladih grada Zadra (a koje je realizirano u svibnju i lipnju 2006.
godine) sudjelovalo je 1000 ispitanika prosjecne dobi od 21 godi-
nu, a obuhvacéene su kategorije ucenika srednjih Skola, studenata,
zaposlenih i nezaposlenih mladih ljudi. Navodimo neke zanimljive
dijelove iz tog istrazivanja.'” Kada je rije¢ o kvaliteti i kvantiteti slo-
bodnog vremena mladih ljudi, pokazalo se da ukupno 66% mladih u
Zadru nije zadovoljno nacinom provodenja slobodnog vremena. Je-
dan dio (23%) smatra da u njihovoj blizini nema adekvatnih mjesta
za provodenje slobodnog vremena, a podjednak broj mladih smatra
da nema dovoljno slobodnog vremena ili da nemaju dovoljno nov-

16 Usp. isto, str. 394-395.

17 Vise o tome vidi u: V. MLINAREVIC — Z. MILISA — A. PROROKOVIC, Slobodno vrijeme
mladih u procesima modernizacije — usporedba slavnoskih gradova i Zadra, u: Pedagogijska
istrazivanja, 4 (2007.), 1, str. 81-101.
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ca za kvalitetnije provodenje slobodnog vremena. Ovi podaci slazu
se s nalazima koje je dobila autorica Vrki¢-Dimi¢ (2005.), na uzor-
ku od 415 studenata Sveucilista u Zadru.'® Dosla je do vrlo sli¢nih
podataka kao i kod ranijih istraZivanja. Naime, naj¢esce aktivnosti
studenata u slobodnom vremenu jesu druzenje s prijateljima, potom
sllijede pracenje TV i radio programa te sluSanje glazbe. Ona je is-
pitivala stvarne i Zeljene aktivnosti u slobodnom vremenu. Razlozi
zbog Cega studenti nisu aktivniji u nastojanju da poboljsaju kvalitetu
nacina provodenja slobodnog vremena jesu materijalni razlozi, za-
tim nedostatatak slobodnog vremena, te nedostatak samopouzdanja.
Ovaj ¢imbenik se pokazao znacajnim za kvalitetu provodenja izva-
nnastavnih aktivnosti,” te socijalne interakcije medu vrSnjacima u
istrazivanju dr. Mire Klarin.?

Vratimo se gore navedenom istrazivanju ne reprezentativnom
uzorku mladih zadrana (N = 1000). Rezultati su pokazali da mladi
ljudi svoje slobodno vrijeme najviSe «troSe» u kafi¢ima, te provo-
de u pasivnim oblicima zabave, kao §to je gledanje TV-a, sluSanje
radija 1 ¢itanje novina. Tu je opet vidljiva ogromna uloga medija
koja, kako smo vidjeli, korespondira s dokoli¢arenjem ili kreiranjem
slobodnog vremena mladih. Najmanje su zastupljeni kulturni i drus-
tveno angaZzirani sadrZaji. Zanimljiva je ¢injenica da na pitanje gdje
sebe vide u zeljenim aktivnostima slobodnog vremena opet na prvo
mjesto stavljaju «kafice». Mnogi drugi autori dobili su sli¢ne rezul-
tate, te istaknuli ¢injenicu da mladi iznimno nekvalitetno provode
svoje slobodno vrijeme. Mlinarevi¢ u svome ¢lanku, dolazi do po-
dataka da su mladi i u Slavoniji (kao i sve skupine mladih u Zadru)
najc¢eS¢e okrenuti druZenju s prijateljima, dokolicarenju, odnosno
zabavi.?! Kao §to je reCeno, nazastupljenija je orijentacija na doko-
licarenje (gledanje televizora, surfanje po internetu, sluSanje radija,
Citanje revija, Casopisa, novina sve do izlezavanja ili lutanja po gra-

18 Vise vidi u: M. KLARIN — Z. MILISA — J. VRKIC-DIMIC, Izvanskolske potrebe mladih grada
Zadra, str. 86.

19 Kako smo prije napomenuli. Usp. Z. MILISA i suradnici, Zasto Zadru treba Centar za mlade, str.
181.

20 Vidiu: M. KLARIN — Z. MILISA — J. VRKIC-DIMIC, Izvanskolske potrebe mladih grada Zadra.

21 Usp. V. MLINAREVIC — Z. MILISA — A. PROROKOVIC, Slobodno vrijeme mladih u procesima
modernizacije — usporedba slavnoskih gradova i Zadra, str. 92.
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du, trgovackim centrima 1 sl.), pa orjentacija na zabavu (odlazak na
koncerte, izlazak u diskoklubove, odlazak na kuéne zabave), obitelj-
ska orijentacija (odlazak u crkvu, sudjelovanje u tradicijskim igrama
tj. obiteljskim igrama i briga o ku¢nim ljubimcima), orijentacija na
sport (aktivno ili rekreativno bavljenje sportom, odlazak na sportske
priredbe) 1 kulturna orijentacija (odlazak u kazaliSte, posjeéivanje
izlozbi, ¢itanje knjiga, posjecivanje tecajeva...).

Slobodni izbor, umjesto da zavisi o osobnosti svakog pojedin-
ca, o njegovim navikama i interesima, Cesto biva uokviren u kon-
tekst u kojemu se kreativnost u izvanskolskim aktivnostima mladih
sputava ili se ostvaruje stihijski, tj. neselektivno se odabire voljom
drugih.”? Gore spomenuti rezultati istrazivanja ukazuju na potrebu
postojanja vece druStvene ponude organiziranih aktivnosti, odnosno
izrazene potrebe mladih za izvanSkolskim angaZmanom. Rezultati
istrazivanja u Zadru su pokazali da mladi (starijeg uzrasta) i dalje
najvise preferiraju izlaske u kafice 1 kao takva to je prva na listi naj-
pozeljnijih aktivnosti. To je ocigledno segment slobodnog vremena
koje mladi ne bi Zeljeli mijenjati i moZe se interpretirati kao navi-
knuti model ponasanja, jer im se desetlje¢ima ne nudi nista njima
zanimljivo 1 nisu sami bili u moguénosti odlu¢ivanja. Ovakvi re-
zultati su 1 sasvim oc¢ekivani, budu¢i da su kafi¢i i1 dalje primarno, a
ponekad i jedino mjesto, gdje mladi pokuSavaju ostvariti svoje po-
trebe za drustvenim Zivotom i upoznavanjem opcenito. Takoder su
izrazili 1 svoju potrebu za ¢eS¢im izlaZenjem na koncerte, jer dio njih
sigurno nema materijalne mogucnosti za posjete koncertima izvan
mjesta boravka, a prisutna je i ¢injenica nedostatka koncertnih pri-
redbi u Zadru (misli se prije svega na zabavnu glazbu, te trendovsku
glazbu koju mladi preferiraju). Mladi bi, takoder, puno ¢e$ce isli na
izlete 1 boravili u prirodi, te se bavili hobijima i odlazili u kino. Medu
razli¢itim aktivnostima mladih u Zadru na prvom mjestu su izlasci
u kafi¢e, na drugom gledanje televizije, a trece 1 ¢etvrto mjesto zau-
zimaju slusanje radija i ¢itanje novina. To je jo§ jedan argument koji
govori kako mediji znac¢ajno utjeCu na kreiranje slobodnog vremena
mladih.

22 Vise o tome vidi u: V. PREVISIC, Izvannastavne aktivnosti i stvaralaitvo, Skolske novine, Zagreb,
1987.
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2.l. Rezultati istraZivanja na uzorku osovnoskolaca — svibanj
2008 godine

Zadatci ovog posljednjeg (neobjavljenog) istrazivanja su:
utvrditi koliko ucenici prosje¢no dnevno gledaju TV, koje televi-
zijske programe najceS¢e gledaju, razgovaraju li s roditeljima o sa-
drzajima koji se nude u medijima; zatim, utvrditi koliko prosjecno
dnevno koriste internet, koje internet stranice najceSce posjecuju,
kontroliraju li ih roditelji dok su na internetu, da li se mogu suzdr-
zati od televizije, interneta i mobitela te da li su voljni sudjelovati
u programu ,,Igrom dva tjedna bez televizije, interneta i mobitela.”
Za potrebe ovog rada izdvajamo iz anketnog upitnika sljedeca po-
drucja: socijalna obiljezja ispitanika (spol, razred, obrazovanje oca i
majke), podaci o uc€estalosti koristenja pojedinog medija, razgovor s
roditeljima o sadrzajima koji se nude u medijima i nacin provodenja
slobodnog vremena ispitanika.

Anketiranje je provedeno u svibnju 2008. godine. Uzorak je
formiran kombinacijom kvotnog i slu¢ajnog zbora,(kvotni uzorak s
obzirom na razred, slucajni odabir unutar kvote). Uzorak ucenika
realiziran je u tri osnovne Skole u Zadru: 0S »Smiljevac,* 0S ,,Sta-
novi“ i OS ,,Petar Preradovi¢“. U svakoj §koli izabrana su po dva
VII. razreda i dva VIII. razreda. Ukupno u sve tri Skole s dvanaest
razrednih odjeljenja bilo je 227 ispitanih u¢enica/ka.

2.2. Rasprava

Najveci broj ucenika je onih ¢iji je otac zavrSio srednju $ko-
lu (60%), zatim visoka (17,10%), visa (14,50%), znanstveni stu-
panj (3,30%), osnovna (2,90%), nepotpuna osnovna Skola (2,20%).
Jednako tako, najveci je broj ucenika ¢ija je majka zavrsila srednju
skolu, (59,60%), zatim visa (19,30%), visoka (11,60%), osnovna
(5,50%), znanstveni stupanj (2,90%) te nepotpuna osnovna (1,10%).
U svezi pitanja koliko u prosjeku provode vremena gledajuci televi-
zor zabrinjava postotak da vise od pet sati gleda ¢ak 12 posto uceni-
ca/ka, a dodatnih 18.8 posto od 3-5 sati.
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Koliko vremena, u prosjeku, provedete gledaju¢i TV?
N %
manje od 1 sat 35 12,7
1-2 sata 68 24,6
2-3 sata 88 31,9
3-5 sati 52 18,8
vise od 5 sati 33 12,0

Intrigantan je podatak, da prema iskazu djece, njihovi roditelji
znatno manje provode uz ,,male ekrane®, tj., “svega“ 4.3% provodi
viSe od pet sati, a 9,4% provodi od 3 do 5 pet sati.

Koliko vremena, u prosjeku, vasi roditelji provedu gledajuéi TV?
N %
manje od 1 sat 70 25,3
1-2 sata 104 37,5
2-3 sata 65 23,5
3-5 sati 26 9,4
viSe od 5 sati 12 43

Prosje¢no dnevno gledanje televizije s obzirom na
spol

viSe od 5 sati

3.5 sati 0%

% W ucenice
2-3 sata 140 50%

h @ ucenici
1-2 sata ﬂ&l?;@ 0%
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Dobiveni rezultati pokazuju da ucenici u najve¢em postotku
(40,50%) gledaju televiziju 2-3 sata dnevno, dok ucenice u najve-
¢e postotku (25,50%) gledaju televiziju 3-5 sati dnevno. Na pitanje
koje programe najvise gledaju, odgovori su navedeni ovim redosli-
jedom: sportski sadrzaji, serije, zabavni sadrZaji, igrani filmovi i tek
4.7 posto izjavljuje da najcesée gleda obrazovne, §to nije ni ¢udo jer
istih ima najmanje. Ucenici u najve¢em postotku (40,50%) gledaju
televiziju 2-3 sata dnevno, dok ucenice u najvece postotku (25,50%)
gledaju televiziju 3-5 sati dnevno. Ucenice u najveéem postotku
(45,50%) gledaju serije, a ucenici u najveéem postotku (48,90%)
sportske programe (Sto je i ocekivano jer televizor u sobi ima 53.8
ispitanika). Njih 39.7% izjavilo je da sami gledaju, a 32.5% s bratom
ili sestrom, pa tek onda s roditeljima i najmanje s prijateljma. Slijede
interesantni odgovori glede komuniciranja tijekom ili poslije (po)
gledanih sadrZaja u medijima.

Razgovaras li s roditeljima o sadrzajima koji se nude u medijima?
N %

Cesto 34 12,3

ponekad 174 62,8

nikad 69 24.9

Samo cetiri posto nasih ispitanika je izjavilo da nema mobi-
tel odnosno pet posto svoje racunalo. Na pitanje o duzini koristenja
mobitela, opet imamo krajnje zabrinjavaju¢e podatke.

Koliko minuta dnevno provodi§ koriste¢i mobitel

N %
manje od 30 min. 84 31,0
do 30 min. 56 20,7
od 31 do 60 min. 40 14,8
od 61 do 90 min. 24 8,8
preko 91 min. 67 24,7
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Slijede doista zabrinjavajuci podatci koliko uc¢enika/ca koriste
dnevno internet.

Koliko vremena, u prosjeku, provedi$ na internetu?

N %
manje od 1 sat 99 36,8
1-2 sata 61 22,7
2-3 sata 57 21,2
3-5 sati 23 8,5
viSe od 5 sati 29 10,8

Kako smo ranije vidjeli, gotovo jedanaeset posto uc¢enika sjedi
dnevno vise od pet sati ispred racunala, koristeé¢i internet, dvadeset
pet posto njih je vise od tri sata uz mobitel, a (iz ovog podatka za-
klju¢ujemo) da 12% njih sjedi viSe od pet sati ispred televizora.
To se nikako drugacije ne moZze nazvati nego ovisnost o medijima
koji, osim zabavnih, sve vise imaju i manipulirajuce sadrzaje. To je
iznimno vazan argument u prilog tezi da nam trebaju stru¢njaci iz
oblasti medijske pedagogije. Na zZalost tek neki nastavnicki fakulteti
imaju taj kolegij. Racunalo u svojoj sobi ima 67,2% ucenika, a ostali
imaju ra¢unalo u dnevnoj sobi. Gotovo polovina ucenika (47,70%)
provodi manje od 1 sat na internetu. Unato¢ relativno ohrabrujucih
rezultata kod ucenika, ¢ak (26,20%) ucenica provodi 2-3 sata dnev-
no na internetu.

Svoj profil na facebooku ima 27.4% od kojih je 68.4% otvoren
samo za prijatelje. Dobiveni rezultati pokazuju da (22,60%) uceni-
ka VII. razreda i (33,30%) ucenika VIII. razreda ima otvoren profil
na facebooku. Vidimo kako uc¢enici VIII. razreda u ve¢em postotku
imaju profil na facebooku $to ne iznenaduje s obzirom na dobive-
ne rezultate, da s dobi raste i vrijeme provodenja na internetu. Cak
81.2% odgovorilo je da ih roditelji ne kontroliraju dok su na inter-
netu.

Ohrabrujuéi je podatak prema kojemu nasi ispitanici slobod-
no vrijeme najvise koriste za druzenje s prijateljima, pa za gledanje
televizora, odlaske u kafice, igranje igrica na internetu, te na kraju i
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najmanje za Citanje knjiga. Na pitanje bez ¢ega ne mogu na prvom
mjestu je mobitel- 30,7%, potom televizor 18,0%, pa internet 13.3%.
Na pitanje da i se mogu suzdrZzati od televizije, interneta i mobite-
la potvrdno je odgovorilo to¢no 50%. Ucenice u velikom postotku
(42,50%), za razliku od ucenika (16,80%), odgovaraju da ne mogu
bez mobitela. To i ne iznenaduje s obzirom na rezultate da ucenice
u vecoj mjeri gledaju televiziju i koriste internet. Ucenici VII. ra-
zreda provode manje vremena na internetu od uc¢enika VIII. razreda.
Dakle, s dobi se povecava i razina provodenje vremena na internetu.

Dobiveni rezultati pokazuju da 22,60% ucenika VII. razre-
da 1 33,30% ucenika VIII. razreda ima otvoren profil na facebooku.
Vidimo kako ucenici VIII. razreda u ve¢em postotku imaju profil na
facebooku Sto ne iznenaduje s obzirom na dobivene rezultate, da s
dobi raste i vrijeme provodenja na internetu.

Najcesce aktivnosti u slobodnom vremenu s
obzirom na razred koji pohadaju

odlasci u 13,20%
kafice 6,00%
druzenje s 48 60%
prijateljima _163,20%
) " 4.20% | VIll. Razred
e knjige !—l 2
Je kg 5,30% @ VIl Razred
igranje igrica 11,10%
na internetu 6,00%

. 22,90%
gledanje TV ﬂgjo%

Vidimo da ovdje kao i kod nezavisne varijable spol nema zna-
¢ajne razlike u provodenju slobodnog vremena. Jedino mozemo ista-
knuti da uenici VIII. razreda u dvostruko ve¢em postotku (13,20%)
provode slobodno vrijeme u kafi¢ima za razliku od ucenika VII. ra-
zreda (6,00%). Medutim, to je bilo za ocekivati.
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Stupanj obrazovanja oca ne utje¢e znatno na to koliko ¢e vre-
mena djeca provoditi pred televizorom. Zanimljivo je da ucenici ¢iji
je otac zavrsio fakultet (visoka) u velikom postotku (40,40%) gle-
daju televiziju 2-3 sata dnevno. Ucenici €iji je otac zavrSio fakultet
(visa), njih (27,50%) provode 3-5 sati dnevno gledajuéi televizor.
Medutim, (dobili smo podatak) da stupanj obrazovanja oca utjece
na izbor programa. Ucenici €iji je otac zavrSio fakultet (visoka) njih
(12,80%) gleda obrazovne programe. Ucenici €iji otac ima znanstve-
ni stupanj njih (11,10%) gleda obrazovne programe. Ucenici €iji je
otac zavrsio srednju Skolu njih (3,00%) gleda obrazovne programe,
dok ucenici ¢iji je otac zavrSio nepotpunu osnovnu ili osnovnu skolu
uopce ne gledaju obrazovne programe, ve¢ u najvecem postotku gle-
daju serije. Sa stupnjem obrazovanja oca raste i ucestalost razgovora
s djecom o sadrzajima koji se nude u medijima. Jedina je iznimka
znanstveni stupanj, gdje nitko od u€enika nije odgovorio da cesto
razgovara s roditeljima o sadrZajima koji se nude u medijima. Dobi-
veni rezultati su pokazali da stupanj obrazovanja oca ne utjece zna-
¢ajno na vrijeme koje ucenici provode na internetu. S druge strane,
dobili smo podatak da stupanj obrazovanja oca utjece na kontrolu
djece dok su na internetu. Dakle, §to je stupanje obrazovanja oca
veci, veca je kontrola djece. Medutim, dobili smo podatak da stupanj
obrazovanja majke ne utjece na to koliko ucenici gledaju televiziju.
Ucenici ¢ija je majka zavrSila fakultet (visa) njih (20,80%) gleda-
ju televiziju vise od 5 sati dnevno, a ucenici ¢ija je majka zavrsila
fakultet (visoka) njih (53,10%) gledaju televiziju 2-3 sata dnevno.
Stupanj obrazovanja majke gotovo u potpunosti izostaje u izboru
vrste programa. S obzirom na dobivene rezultate moZemo re¢i kako
stupanj obrazovanje majke ne utjece na izbor programa za razliku od
stupnja obrazovanja oca koji utjede na izbor programa. Sto je stupanj
obrazovanja majke visi raste 1 uCestalost razgovora s djecom o sadr-
zajima koji se nude u medijima. Dobiveni rezultati pokazuju kako
stupanj obrazovanja majke ne utje¢e znacajno na vrijeme koje uce-
nici provode na internetu. Jednako tako, dobiveni rezultati pokazuju
da stupanj obrazovanja majke ne utjece na kontrolu djece dok su na
internetu. Zanimljiva je usporedba da sa stupnjem obrazovanja oca
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je kontrola djece rasla (zajedno s njihovim stupnjem obrazovanja).
Na pitanje jesu li voljni sudjelovati u programu ,,Jgrom dva tjedna
bez televizije, interneta i mobitela®“. Dobili smo ohrabrujuéi podatak
da ih je 32.9% izrazilo spremnost za sudjelovanjem, a od istih ¢ak
93.4% misli da bi dobilo odobrenje od roditelja za sudjelovanjem u

.....

teljskoj klimi. To je znacajni indikator povjerenja djece i roditelja.
Umjesto zakljucka

U prikazu rezultata iz ovog istraZivanja mladi gotovo u potpu-
nosti podrzavaju ideju o izvanskolskim aktivnostima kroz osnivanje
centra 1/ili klubova za mlade. Analiziraju¢i neke vazne iskazane po-
trebe, probleme i interese mladih smatramo da bi takav centar zna-
¢ajno unaprijedio i olakSao usmjeravanje mladih ka «pozitivnim»
nacinima provodenja slobodnog vremena. Takoder, takva izvanSkol-
ska organizacija djelovala bi u smislu boljeg i veceg ukljucivanja
mladih u drustvenu zajednicu, ali isto tako bi se pruzila pomo¢ u rje-
Savanju problema svakodnevnice (na profesionalnom, socijalnom,
psiholoskom 1 pedagoSkom planu). Formiranjem istih do$lo bi do
zeljene sinergije rada s mladima po Zupama, vrijednih entuzijasta, u
Skolama i u civilnom sektoru. U suprotnom, imati ¢emo ekspanziju
anarhistickog pokreta mladih u svijetu i kod nas.”

Tijekom posljednja dva desetljeca u vecini zemalja Zapadne
Europe nastajale su i razvijale se specifi¢ne inicijative poznate pod
nazivima “Informativni centri za mlade”, ”Savjetodavne agencije
mladih”, ”Sluzbe za mlade” i sli¢no. Ovi programi i strukture su se
formirale najceS¢e na osnovi lokalne inicijative ili na poticaj drzav-
nih tijela. Model koji se pokazao uspjesnim ve¢ vise od 50 godina je
francuski model MJC Maison des jeunes et de la culture ili u prijevo-
du Kuca za mladez i kulturu. Brojne udruge, Sportski klubovi 1 sek-
cije nisu primjerice, u Francuskoj, umanjile potrebu za stvaranjem
Kuce za mlade, pa danas u cijeloj Francuskoj postoji vise od 600 ta-
kvih kuc¢a. Glavni razlog formiranja takvih centara lezi u ¢injenici da

23 Vise vidi u: Z. MILISA, Anarhisticke implikacije oslobadanja od rada, u: Rijecki teoloski casopis,
17 (2009.), br. 2, str. 483-502.
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kuéni 1 Skolski odgoj, s jedne, i mediji s druge strane, nisu pokazali
dovoljnu efikasnost za osmisljavanje slobodnog vremena i za otpor
utjecajima ulice. Pored toga, istraZivanja su pokazala da dokolicare-
nje 1 negativan utjecaj odnosno koriStenje medija sve vise potiskuju
kreativno izraZzavanje mladih u slobodnovremenskim aktivnostima.
Poticanjem otvaranja ovakvih ustanova stvorili bi koncept kojim bi
se mladima prenijelo pravo znacenje pojma slobode i odgovornosti.
Rezultati posljednjeg istrazivanja koje su proveli autori ovog rada u
svibnju 2008 godine pokazuju da gotovo 11% ucenika sjedi dnevo
viSe od pet sati ispred racunala, koriste¢i internet, 25% njih je vise
od tri sata uz mobitel, a da 12% njih sjedi viSe od pet sati ispred
televizora. To se nikako drugacije ne moZe nazvati nego ovisnost o
medijima, a koji, osim zabavnog, sve viSe imaju i manipulirajuce
sadrZaje koji bitno determiniraju kvalitetu koristenja slobodnog vre-
mena mladih. To je iznimno vazan argument u prilog tezi da nam tre-
baju stru¢njaci iz podrucja medijske pedagogije 1 njihov angazman u
Skolskim i izvanskolskim aktivnostima.
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THE ROLE OF THE MEDIA
IN THE YOUTH LEISURE TIME ORGANISATION

Summary

The research shows that young people support the idea of non-
school organised activities, as centres or clubs. The analysis of the
needs shows that such a centre would significantly promote and al-
leviate the efforts in the direction of the young towards “positive”
ways of organising their free-time. Such an organisation would ad-
vance the involvement of the young in the social community, but
would also offer a help on an everyday basis (professional, social,
psychological and pedagogical levels). Formation of such centres
would produce a much wanted synergy of the pastoral care of the
youth in parishes with diligent enthusiast, schools and civil sector in
general. Would that not be the case, we will witness an expansion of
the anarchistic movement of the young in the world and in our midst
(Milisa, Z. 2009.). During the past two centuries most of Western
European countries promoted the creation and development of spe-

2 6

cific initiatives known as “youth informative centres”, “youth ad-
vising agencies”, “youth services”, and similar. These programmes
and structures were either based on local initiatives, or followed the
stimulations coming from the state administration.

During the last 50 years the French “Maison des jeunes et de
la culture” proved itself as a rather successful model. Many associa-
tions, sports clubs and sections did not (e.g. in France) lessened the
need for establishing of house for youth, so today in France there
are more than 600 such houses. Decisive was the fact that the family
and school formation, as well as the media did not show a sufficient
efficiency in organising the free-time and failed to form a resistance
to the influences of the street. Beside this, researches showed that
idleness and negative influence of the media suppress the creative
expression of the youth in their free-time activities. Encouraging the
establishment of such institutions would create a new concept of the
realisation of the true meaning of freedom and responsibility. The
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results of the last research promulgated by the authors of this work in
May 2008, show that almost 11% of students sit more than 5 hours a
day in front of the computer, 25% is more than 3 hours by the mobile
phone, and 12% spend more than 5 hours in front of the television.
This is the addiction to the media, that offer more manipulative than
entertaining content, and determine the quality of the free-time of
the youth. This is an extremely important argument supporting the
theses that we need experts in the field of media pedagogy and their
employment in school and non-school activities.
Key words: Free time, media, idleness.
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