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CENTAR ZA REHABILITACIJU SILVER

C
entar za rehabilitaciju Silver službe-
no je osnovan i poèeo s radom 17. 
lipnja 2008. godine, a osnivaèi su 
mu Ministarstvo zdravstva i socijal-

ne skrbi, Grad Zagreb i Hrvatska udruga za 
školovanje pasa vodièa i mobilitet. U svome 
se radu Silver posebno bavi orijentacijom i 
mobilitetom slijepih osoba, školovanjem i 
dodjelom rehabilitacijskih pasa osobama s 
invaliditetom, posebno teško pokretnima, 
dodjelom terapijskih pasa djeci s teškoæa-
ma u razvoju, uzgojem radnih pasa za ove 
namjene, edukativno- promotivnim aktiv-
nostima u cilju senzibiliziranja javnosti za 
specifiène potrebe slijepih i drugih osoba s 
invaliditetom te promotivnim kampanjama i 
programima s ciljem prikupljanja sredstava i 
razvoja partnerskih odnosa sa sponzorima.
U Centru za rehabilitaciju Silver u cjelod-
nevnom boravku može biti smješteno deset 
slijepih osoba i dvije osobe u invalidskim 
kolicima, koji uza smještaj imaju osiguranu 
prehranu i razne sadržaje, od rehabilitacij-
skoga procesa do slobodnog vremena, kojeg 
dijelom provode i u taktilno- mirisnom parku 
koji strukturom staza i mirisnim biljem omo-
guæava lakše snalaženje u prostoru osobama 
ošteæena vida te nesmetano kretanje osoba-
ma u invalidskim kolicima.
Na odjelu za pse istodobno može biti smje-
šteno izmeðu èetrdeset i pedeset pasa, u vri-
jeme njihova školovanja, u vrijeme štenjenja 
ili u izolaciji zbog moguæih zaraznih bolesti. 

Čovjek i pas

RIJEKA – ZDRAVI GRAD

P
rojektni ured Rijeka - zdravi grad, 
Interesna grupa graðana za una-
preðivanje zaštite okoliša i Ve-
terinarska stanica Rijeka d.o.o. – 

Sklonište za životinje Liè, pokrenuli su 
poèetkom godine pilot projekt suradnje 
s uèenicima osnovnih škola grada Rijeke 
i Primorsko-goranske županije.
Pilot projekt ukljuèuje edukaciju djece i 
uèenika te promoviranje zbrinjavanja i 
udomljavanja pasa. Uèenici su ukljuèeni 
u edukativne radionice, na osnovu kojih 
bi trebali preuzeti aktivnu ulogu u pro-
vedbi projekta što pretpostavlja anke-
tiranja, volontiranja te izradu kuæica za 
pse, za potrebe skloništa u Lièu.   
Nakon poziva za suradnju upuæenih ško-
lama odazvalo se sedam rijeèkih osnov-
nih škola,  Ivan Zajc, Centar, Vladimir Gor-

tan, Srdoèi, Zamet, Belveder, San Nikolo 
i osnovna škola Rudolfa Strohala iz Gor-
skog kotara, iz Lokava.
Pilot projekt odvija se u fazama. U prvoj 
fazi (sijeèanj, veljaèa) formirani su radni 
timovi uèitelja i uèenika, utvrðeni ciljevi i 
zadaci, te provedene i obraðene ankete. 
U drugoj fazi (ožujak, travanj, svibanj, li-
panj) održavaju se edukativne radionice 
s temama upoznavanja s vrstama odno-
sno pasminama, držanja, njege i uzgoja 
pasa, znaèaja i utjecaja prisutnosti psa 
na zdravo odrastanje djece te promovi-
ranje udomljavanja pasa, odnosno orga-
nizacija kviza znanja i posjet Veterinar-
skoj stanici Rijeka d.o.o.
U treæoj, završnoj fazi (rujan, listopad) 
provodi se evaluacija pilot projekta i za-
jednièka radionica u Skloništu  za živo-

tinje Liè. Uz redovnu populaciju uèenika 
osnovnih škola, u pilot projekt je uklju-
èen i Centar za autizam podružnica Rije-
ka èiji æe korisnici izraditi poklon kuæicu 
za pse te se pridružiti odlasku u Skloni-
šte za životinje  Liè tijekom završne faze 
provedbe projekta.
Projekt završava 4. listopada 2013. go-
dine obilježavanjem Meðunarodnog 
dana zaštite životinja, kada æe uèenici u 
Gradskoj vijeænici Grada Rijeke prezen-
tirati zakljuèke  cjelokupnog  projekta. 
Najuspješnijim i najaktivnijim uèenicima 
æe biti uruèene zahvalnice i  poziv za na-
stavak suradnje. 

Mr. sc. Irena Deže Starèeviæ, prof.
irena.deze-starcevic@rijeka.hr
Milka Mijanoviæ, dr. vet. med. 

Pas moj prijatelj

U Centru je razvijen i vlastiti selekcionirani 
uzgoj pasa pri èemu se vrši odabir i prila-
goðavanje pasa izraženim potrebama kori-
snika. Meðu korisnicima su slijepe i visoko 
slabovidne osobe, osobe u invalidskim koli-
cima, djeca s teškoæama u razvoju te starije 
ili osobe s mentalnom retardacijom, njihove 
obitelji koje kroz edukativne programe uèe 
o specifiènostima invaliditeta ili ošteæenja, 
djeca predškolske i školske dobi i èlanovi 
udruga, kroz organizirane posjete i upozna-
vanje s ulogom i moguænostima pasa u radu 
s osobama s invaliditetom, a posebno vo-
lonterske obitelji socijalizatora koje pripre-
maju pse za buduæi rad.
Program uzgoja pasa utemeljen je na pasmi-
nama labrador retriver, zlatni retriver i manje 
na nekim drugim pasminama. Psi se, nakon 
odabira štenaca starih od šest do osam 
tjedana, smještaju u volonterske obitelji, u 
kojima se godinu dana provodi redovan pro-
gram socijalizacije i veterinarske skrbi, navi-
kavanja na razne okolnosti svakodnevnoga 
života, usvajanja osnovnih pravila ponašanja 
te uèenja poslušnosti. Centar pruža struènu 
pomoæ i snosi troškove prehrane, opreme i 
lijeèenja pasa.
Oko petnaestog mjeseca života psi ulaze u 
program školovanja, a prema izraženim oso-
binama uèe se za vodièe slijepih, rehabilita-
cijske ili terapijske pse. 
Psi vodièi školuju se od šest do osam mje-
seci, a buduæi korisnici provode intenzivan 

cjelodnevni trening kroz više tjedana i upo-
znavanje sa psom, uz pomoæ instruktora, 
nakon èega im Silver besplatno dodjeljuje 
psa vodièa uz obavezu na kontinuiranu skrb 
o kvaliteti njihova zajednièka rada. Prosje-
èan radni vijek psa vodièa je sedam do osam 
godina.
Rehabilitacijski pas posebno je školovan za 
svakodnevnu pomoæ teško pokretnoj osobi 
ili osobi u invalidskim kolicima, a naroèito 
za donošenje stvari, razne oblike pomoæi 
poput podešavanja papuèica na invalidskim 
kolicima ili paljenja i gašenja svjetla, otvara-
nja i zatvaranja vrata, èak i pomoæi pri usisa-
vanju stana, povlaèenjem usisivaèa u smjeru 
u kojem korisnik želi, kao i alarmiranja laja-
njem u sluèaju kakve opasnosti.
Terapijski pas posebno je školovan kako bi 
kod djece ili mladih osoba s teškoæama u ra-
zvoju poticao razvojne procese te istodobno 
bio njihov pomagaè u svakodnevnim aktiv-
nostima, ali i motivator u senzo- motoriè-
kom, socio- kognitivnom, komunikacijskom 
te psiho- socijalnom i emotivnom razvoju.
Naravno, valja uvijek imati na umu da sam 
pas nije terapeut, ali je uz voditelja pomagaè 
i sudionik u terapijskim aktivnostima pa kod 
korisnika potièe ono što bi bez takve moti-
vacije u pravilu ostalo potisnuto ili skriveno.
Nakon navršenih osam godina, pas odlazi 
na sistematski pregled, a prema dobive-
nim nalazima i procjeni radne sposobnosti 
donosi se odluka o njegovom umirovljenju. 
Dio pasa ostaje kod dosadašnjih korisnika, a 
Centar i dalje pruža potporu obitelji.  

Duško Popoviæ
popovicdusko@yahoo.com 


