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- POKAZATELJ SUSTAVNOG UPALNOG PROCESA
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Juvenilni idiopatski artritis (JIA) jedan je od vo-
decih uzroka invalidnosti djece, a karakteriziran je raza-
ranjem zglobne hrskavice i subhondralne kosti te hiper-
plazijom sinovije. S obzirom da sinovija sadrzi prethod-
nicke stanice osteoblasta, hiperplasti¢ne promjene mogle
bi doprinijeti razaranju zgloba inhibicijom diferencijacije
osteoblasta. Kako se zna da osteoblasti imaju imunoregu-
lacijska svojstva, inhibicija njihove diferencijacije i funk-
cije mogla bi imati utjecaj na tijek zglobne upale.

Ciljevi ovog istrazivanja bili su: 1) procijeniti
osteoblastogenezu iz prethodnickih stanica porijeklom
iz sinovije, 2) procijeniti u¢inak sinovijalne tekucine bo-
lesnika s JIA na osteoblastogenezu prethodnickih stani-
ca porijeklom iz koStane srzi 1 3) procijeniti lokalni i su-
stavni izrazaj gena specificnih za osteoblaste u JIA.

U istrazivanje je bilo uklju¢eno 40 djece s dija-
gnozom JIA (20 s oligoartikularnim tipom (0JIA) 120 s
poliartikularnim tipom (pJIA) i 18 djece kontrolne sku-
pine. U svih bolesnika uzeta je venska krv u aktivnoj
fazi bolesti. U 20 bolesnika s oJIA i 7 s pJIA uzeta je i
sinovijalna tekucina. Osteoblastogeneza prethodnickih
stanica porijeklom iz sinovije i koStane srzi potaknuta
je askorbinskom kiselinom koncentracije 50 pg/ml i 5
mmol-arnim B-glicerofosfatom, a procijenjena je histo-
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kemijskim bojenjem kolonija pozitivnih na alkalnu fos-
fatazu. Izrazaj gena Runx1, Runx2, Runx3, osteoprote-
gerina (OPQG) i aktivatora receptora nuklearnog ¢imbe-
nika kB (RANKL) analiziran je metodom qPCR-a.

Osteoblastogeneza iz sinovijalnih prethodnic-
kih stanica bila je izrazenija u djece s 0JIA nego u dje-
ce s pJIA (784,814£216,79 vs. 257,21+68,13 jedinica,
p<0,001, t-test), te je negativno korelirala sa sedimen-
tacijom eritrocita (p=-0,4139, p=0,03). Sinovijalna te-
kuéina djece s oJIA i pJIA inhibirala je osteoblastoge-
nezu prethodnickih stanica porijeklom iz kostane srzi
(0,059+0,026 u oJIA; 0,068+0,019 u pJIA vs. 0,115 +
0,023 u netretiranim kontrolnim stani¢nim kulturama,
p<0,05, t-test). Izrazaj gena za Runx1 I RANKL bili su
visi u sinovijalnoj tekucini djece s pJIA nego djece s
oJIA (p<0,05, Mann-Whitney test).

Diferencijacija osteoblasta je lokalno inhibiranau
JIA, a osobito u djece s poliartikularnim oblikom bole-
sti. Inhibicija diferencijacije korelira s intenzitetom su-
stavne upale. Potencijal osteoblastne diferencijacije si-
novijalnih stanica mogao bi koristiti kao vazan progno-
sticki i terapijski ¢imbenik u JIA.

Kljuéne rijeci: juvenilni idiopatski artritis,
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