Hrvatska liga protiv reumatizma ¢ Ogranak za Bjelovarsko-bilogorsku Zupaniju ¢ Bjelovar

HRVATSKA LIGA PROTIV REUMATIZMA
- OGRANAK ZA BJELOVARSKO BILOGORSKU ZUPANUJU

Jasna Rudec

U Bjelovaru je 15. prosinca 2006. odrzana osni-
vacka skupstina ogranka Hrvatske lige protiv reuma-
tizma za Bjelovarsko-bilogorsku Zzupaniju. Na prijed-
log doc.dr.sc. Simeona Grazia za predsjednicu ogranka
Hrvatske lige protiv reumatizma za Bjelovarsko-bilo-
gorsku Zupaniju jednoglasno je izabrana dr. Sandra Ri-
bari¢, za tajnicu gda Nada Zemcak, a za blagajnicu De-
jana Pavlovi¢, ft. tehni¢ar. Novoizabrana predsjednica
predstavila je planove za rad ove podruznice s glavnim
ciljem ukljucivanja bolesnika u rad, te izmjene iskusta-
vaidruzenja radi bolje socijalizacije reumaticara unutar
drustva. Doc.dr.sc. Simeon Grazio je istakao vaznost ak-
tivne suradnje ¢lanova i predsjedni$tva kroz obradivanje
tema vezanih za interesna podrucja ¢lanova Lige.

Od osnivanja do danas u ovu je podruznicu uklju-
¢eno 119 ¢lanova, koji se redovito pozivaju na druzenja
1-2 puta godisnje.

Do sada su odrzana brojna predavanja u kojima su
obradene sljedece teme: Osteoporoza - klinicka slika i li-
jecenje (predavaci dr. Sandra Ribari¢, Helena Dragicevic,
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vft.), Osteoartritis - klini¢ka slika i lije¢enje (dr. Snjeza-
na Kos¢), Osteoartritis - moguénosti operativnog lijece-
nja (dr. Boris Kirin), Osteoartritis - vaznost vjezbanja (Ja-
sna Rudec, bacc. fizioterapije), Krizobolja - klinicka slika
(dr. Ljiljana Skozit Boljkovac), Krizobolja - moguénosti
i metode lijeCenja (dr. Sandra Ribari¢ Bienenfeld), Kri-
zobolja - McKenzie koncept, ergonomski aspekti u pre-
venciji (Jasna Rudec, bacc. fizioterapije), LijeCenje boli
- akupunktura (dr. Gordana Kesi¢ Valpotic), Psiholoski
ucinci boli (Nikolina Rosandi¢, prof. psihologije)

Osobiti doprinos u radu i organiziranju dogada-
nja, kao 1 prikupljanja sredstava za potrebe ovog ogran-
ka pripada tajnici gdi. Nadi Zemdcak.

0d 4. ozujka 2011. za novu predsjednicu Ogran-
ka je predlozena i jednoglasno prihvacena Jasna Rudec
bacc. fizioterapije.

Bez obzira na ulozene napore u organizaciju do-
gadanja kroz sve ove godine proteze se isti problem, a
to je slab odaziv ¢lanova. Dakle, potrebno je senzibili-
zirali ¢lanove 1 javnost na jos bolju suradnju.
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