nestati, jer njihov Zzivot traje svega 2—3
mjeseca, a nova infekcija je cnemoguéena.
Potrebno je nautiti dijete, da ne stavlja
prste u uwsta i da ne jede neopranim ru-
kama. Bolesnik ¢e se svakako izlijediti
brze, ako usto uzima i sredstva za istjeri-
vanje glista. Ali treba narotito istaknuti,
da szma ta sredstva bez liéne higijene.
pranja i ¢istoce, ne pomazu,

Prim. dr. E. Nezié

VITAMINI

Danas se opc¢enito smatraju vitaminima
takove kemijske tvari, koje veé u nai-
manjim koliéinama ravnaju Zivotnim zbi-
vaniima u stanicama i tkivima biéa. Ove
tvari, uz ostale t zv. temeljne, moraju se
nalaziti u svim prirodnim aranivima kan
Sto su na pr, masti, bjelanéevine, Zeéeri,
soli i t. d.; inade bi ljudi i Zivotinje cbo-
ljeli ili dapate ne bi mogli dalje Zivieti.
Saznanja o njihovoj wvaznosti po biéa,
stekla su se tek pred neko 50 godina, a
odonda se razvila o njima ¢itava nauka s
ogromnim brojem kniiza i ¢lanaka. Da se
te tvari pronadu, omoguéili su najveéim
dijelom pokusi na zivotinjama.

Vitamine prima zivetinjski organizam
s hranom u gotovom ili nedovrsenom obli-
ku. Imade ih velik broj, ali je svaki razli-
titog sastava i dielovanja. Odredivanje
vitamina vr$eno je naroéito u nowvije vri-
jeme, i to u razli¢itim ZiveZnim namirni-
cama i krmivima. Mnogi su vitamini osim
toga do danas proizvedeni na umjetni
naéin.

Vitamini su u potetku oznadivani ve-
likoslovéanim oznakama, na pr. vitamin
A, B, Cit d, a poslije prema svom
djelovanju ili prema svom sastavu. VaZna

je takoder i njihova topljivost u razli¢itim
otapalima, t. j. jedni su topivi u mastima
a drugi u vodi.

Oni sudjeluju kao wvazni upravljaé¢i u
mijeni staniénih tvari, ali i u drugim
procesima.

Do poremecenog zdravstvenog stanija
odnosno bolesti doéi ¢ée na Zivotinjama
narotito na mladim Zivotinjama, ako
uopcée ne prime te tvari ili ako je prime
u premalim koli¢inama. No Zivotinja moze
obolieti i u onom sludaju, ako primi do-
voljne koliéine, ali se one u probavnim
organima razgrade, ili postaju nedjelo-
tvorne ili se ne mogu upiti zbog oboljele
probavne sluznice. No u takovim sluéaje-
vima bolest ne mora izbiti odmah, nego
tek nakon odredenog vremena, t. i, dok
se ne potrofe one rezerve vitamina, koje
su spremljene u bicu. U poéetku ée dakle
bolest nastati ve¢ u ono vrijeme, kada se
u biéu nalaze jod3 makar i premale koli-
¢ine wvitamina, t. j. nastat ¢e t. zv. hipo-
vitaminoza, a kad ih nestane sasvim, avi-
taminoza, Ove se razlikuju medusobno
prema odéitovanim znacima bolesti. Moze
se desiti i to, da istodobno nedostaje vise
vitamina, a tada nastaju t, zv. poliavita-
mincze. Konaéno, moZe oboljeti Zivotinja.
kada primi previse vitamina, §to se srecom
riede zbiva, a tada nastaju t. zv. hiper-
vitaminoze.

Razumiije se prema gore iznesenom, da
se tu radi ¢ vrlo zamrSenim zbivanjima,
u kojima se katkada teSko snalazi i sam
struénjak.

U slijedeéim ¢lancima prikazat éu neke
najvaznije bolesti goveda i koza, koje na-
staju zbog nestaSice tih tvani, a javliaju
se i kod nas.

) Dr. M. SLEZIC

NASE MLJEKARE

DOVRSENA IZGRADNJA ZADRUZNE
MLJEKARE U GOSPICU

Ovih je dana dovriena izgradnja za-
druzne mljekare u Gospiéu. Ta ¢e mlje-
kara moéi preraditi i do 4.000 litara mli-
jeka na dan. Froizvcdit ée sir, maslac i
konzumno mlijeko.

Mljekara je smjeStena u zgradi bivie
gospicke pivovare, koja veoma dobro od-
govara za sadasnju svrhu, te je preure-
dena uz relativno male adaptacione tro-
skove, Svotu od 10,000.000 dinara za podi-
zanje ove mljekare dao je Narodni Odbox
grada Zagrebaz wu obliku dugogodiinjeg
kredita. Ova ¢e mljekara biti jedna od
najbolie uredenia zadruznih inljekara ne
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szamo u Lici, nego i u ¢itavoi nasoj Repu-
blici, Dakako, trebat ¢ée uloziti jo§ sred-
stava, da dobije svoj konatni cblik. Da se
kempletira strojevima, trebalo bi nabaviti
jod uredaj za nisko hladenje, no za tu
momentano nema novaca. Isto tako trebalu
bi izoliratj sve toplovodne cijevi i parm
kotao. keko bi se gubilo manje toplotne

energije.

Osnivatka skupstina mljekarske za-
druge Gospi¢, zakazana je za 3. II ove
godine, pa kad se osnuje i registrira

mljekara ¢e prijeéi u njene ruke. Otkup

mlijeka vrsi ¢ée se preko mljekarskib

ogranaka na otkupnom podruéju mlijekare.
Ing. M. P.



