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Sazetak

U radu su prikazani neki aspekti djelovanja Hrvat-
skoga reumatoloskog drustva Hrvatskoga lije¢nickoga
zbora. Drustvo je osnovano 1947. godine kao Sekcija za
reumatologiju, balneoklimatologiju i fizikalnu medicinu
HLZ-a. Godine 1967. od postojece Sekcije se osnivaju
dvije nove: Reumatoloska sekcija i Sekcija za fizikalnu

Kljucne rijeci

medicinu i rehabilitaciju. Godine 1992. Reumatoloska
sekcija nastavlja djelovati kao novoosnovano Hrvatsko
reumatolosko druStvo HLZ-a. Otada zapocinje najaktiv-
nije razoblje djelovanja ¢iji je rezultat dobivanje oga-
nizacije 13. Mediteranskoga reumatoloskoga kongresa

2009. godine u Cavtatu.

Hrvatsko reumatolosko drustvo, kongresi, edukacija, specijalnost, duznosnici

Summary

Some aspects of activity of Croatian Society for
Rheumatology of Croatian Medical Association are pre-
sented. It is founded in 1947. as Croatian Medical Asso-
ciation Section for Rheumatology, Balneoclimatology,
and Physical Medicine. In 1967. the prevoius Section
is divided in the two new ones: Rheumatology Secti-
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on and Section for Physical Medicine and Rehabilita-
tion. In 1992. Rheumatology Section is transformed in
new Croatain Society for Rheumatology. From that ti-
me began the most active time resulted in organizati-
on of 13" Mediterranean Congress of Rheumatology in
Cavtat in 2009.
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Uvod

Podroban prikaz razvitka hrvatske reumatologi-
je dao je Theodor Diirrigl 2005. godine u knjizi “Reu-
matologija u Hrvatskoj” (1), ¢ijega ¢emo se teksta dr-
zati u ovome radu.

Hrvatski lije¢nicki zbor je osnovan u Zagrebu 26.
veljace 1874. kao “Sbor lie¢nikah kraljevine Hrvatske
i Slavonije”. Godine 1911. osnovane su u Zboru prve
strucne sekcije, za kirurgiju i za internu medicinu. Godi-
ne 1933. u godi$njem izvjeséu spominje se da su u Zbo-
ru uspjesno radile kirurska, internisti¢ka, dermatoloska i
pedijatrijska sekcija. Godine 1936. osnivaju se oftalmo-
loska, socijalnomedicinska i radioloska sekcija te sekcija
za povijest medicine, a 1937. ftizeoloska i neuropsihija-
trijska sekcija. Godine 1939. Zbor ima 10 sekcija, od ko-
jih devet uspjesno radi. Iste godine, osnutkom Banovine
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Hrvatske, Zbor mijenja ime u Hrvatski lije¢nicki zbor, a
sekcije postaju “stru¢na drustva”. Nakon Drugoga svjet-
skog rata, krajem rujna 1945., Zbor na skupstini 30. ruj-
na 1945. mijenja ime u “Zbor lije¢nika Hrvatske” (2) i u
njemu se postupno osnivaju specijalisticke sekcije.

Dr. Drago Cop (1898.-1963.), za¢etnik reumato-
logije u Hrvatskoj, odlucio je osnovati stru¢nu sekciju
Zbora, koja bi okupljala lijecnike koji se bave reumat-
skim bolestima. U kratkom osvrtu na razvitak reumato-
logije u Hrvatskoj, Cop spominje da je u Zboru 15. ruj-
na 1936. odrzana osnivacka skupstina Sekcije za radio-
logiju, elektrologiju, fizioterapiju i balneologiju, u kojoj
je pored njega djelovao i nas kasniji istaknuti balneolog
dr. Leo Trauner. Ta je Sekcija od 1947. godine nadalje
radila kao Rentgenolosko-radioloska sekcija (3).



Sekcija za reumatologiju, balneoklimatologiju i fizikalnu medicinu

Dana 30. lipnja 1947. odrzana je Centralnoj reu-
ma-stanici u Mihanovi¢evoj ulici 3 u Zagrebu osnivacka
skupstina Sekcije za reumatologiju, balneoklimatologiju
i fizikalnu medicinu Zbora lijecnika Hrvatske. Na osni-
vackoj skupstini bili su: prof.dr. Josip Breitenfeld - neu-
rolog, prof.dr. Jozo Budak - fizijatar, prim.dr. Drago Cop
- neurolog-reumatolog, dr. Herman Jurak - neuropsihi-
jatar koji je radio uz Copa i od Ministarstva rada FNRJ,
rjeSenjem od 3. rujna 1947., dobio titulu “specijalista
iz reumatologije” (4), prof.dr. Danko Riessner - neu-
rokirurg, prof.dr. Dinko Suci¢ - internist, prim.dr. Lujo
Thaller - internist, dr. Leo Trauner - bez specijalizacije,
opcepriznati balneolog i dr. Anka Zduni¢-Oreskovi¢ -
fizijatar, koja je dulje vremena radila uz Copa.

Upravni odbor Sekcije ¢inili su: predsjednik Budak
itajnik Trauner 1947.-1948. Sljedeci su predsjednici bili:
D. C?op 1949.-1960., H. Jurak 1961., Oskar Plevko 1962.-
1964.1T. Diirrigl 1965. do razdvajanja na Reumatolosku
i Sekeiju za fizikalnu medicinu i rehabilitaciju 1966. godi-
ne. Tajnici su bili: L. Trauner 1947.-1948., Zvonimir Ku-
Sevié, Copov suradnik u Centralnoj reuma-stanici, 1949.-
1955., Jovan Kalentié, iz iste ustanove, 1956.-1959., T.
Diirrigl 1960.-1962., godine 1962. izabran je Zlatko Do-
mljan za drugoga tajnika, Z. Domljan 1963.-1964. i Ma-
rijan Vitaus§ 1965.-1966. Kasnije je upravni odbor prosi-
rivan funkcijom dopredsjednika, blagajnika, ¢lanovima
bez posebnih funkcija te nadzornim odborom. Svi su ti
podatci djelomi¢no zabiljezeni “izvjestajima o radu sek-
cija” u “Lije¢ni¢kom vjesniku”, dok se od 1954. biljeze i

Godi$niji struéni sastanci

objavljuju u Easopisu “Reumatizam”, koji je Cop pokre-
nuo iste godine kao “najljepsi doprinos proslavi 80. go-
disnjice osnutka Zbora lije¢nika Hrvatske” (5).

Od osnutka 30. lipnja 1947. do razdvajanja zajed-
nicke Sekcije, 1966. godine, odrzano je ukupno 137 sa-
stanaka, ve¢inom “redovitih mjesec¢nih sastanaka”, kako
su se nazivali. Sadrzajem je 91 sastanak bio posve struc¢-
ni, 22 organizacijska, a za 24 nema podataka o dnevnom
redu. Medu uglednicima koji su na njima predavali spo-
minju se: Robert M. Stecher (Ohio, USA), Abraham Le-
on Rivelis (Buenos Aires), Tommaso Luccherini (Rim),
Jacques-André Lievre (Paris) i FrantiSek Lenoch (Prag).
Tematika predavanja bila je ve¢im dijelom reumatolos-
ka (57,6%), manjim fizijatrijska (26,1%) i balneoloSka
(16,3%). Podrobne podatke sakupljao je doc. Diirrigl uo-
¢irazdvajanja zajednicke Sekcije i Cuvaju se u pismohra-
ni danasnjega Hrvatskoga reumatoloskog drustva.

Razdvajanje Sekcije razmatrano je 2. studenoga
1966. Prijedlog je obrazlozio doc. Diirrigl i nakon op-
Sirnog komentara dr. Juraka, jednoglasno je odluceno
zamoliti Glavni odbor Zbora lijecnika Hrvatske da po-
stojeca zajednicka Sekcija nastavi rad kao “Reumato-
loska sekcija” i da se osnuje nova “Sekcija za fizikalnu
medicinu i rehabilitaciju”. Pozitivnhu odluku o prihva-
¢anju toga prijedloga donio je Glavni odbor Zbora 14.
prosinca 1966. (6).

Nova je Reumatoloska sekcija sluzbeno konsti-
tuirana 1. velja¢e 1967. (7) i njezin se rad pomno prati
u ¢asopisu “Reumatizmu”.

Pocetkom 1963. predlozio je dr. Diirrigl da se
osim “redovitih mjese¢nih sastanaka”, koji su se i nada-
lje redovito odrzavali, organizira svake godine “godisnji
sastanak” s odredenom tematikom, s gostima iz drugih
krajeva Jugoslavije, a po mogucnosti i iz inozemstva.

Prvi godisnji sastanak Sekcije odrzan je u Zagre-
bu, u prostorima Zbora lije¢nika, od 15. do 18. svib-
nja 1963. Organizirao ga je dr. Diirrigl sa suradnicima
iz Zavoda u Mihanovicevoj ulici, profesor Oskar Plev-
ko i njegovi suradnicima iz KBC-a Zagreb na Rebru,
profesor Franjo Gracanin iz njegova zavoda u Bolnici
“Dr. Mladen Stojanovi¢” (danas KB “Sestre milosrdni-
ce”) te fizijatri iz Zavoda za ortopedska pomagala u Bo-
zidarevi¢enoj ulici u Zagrebu. Prvoga dana izlozeno je
13 referata iz podrucja fizijatrije i rehabilitacije - govo-
rili su, medu ostalima, profesori Plevko, Budak i Cedo-
mil Plavsi¢ iz Opatije, drugoga dana 13 referata iz po-
drucja reumatologije, dok su tre¢ega dana na dnevnom
redu bili referati iz balneoklimatologije i talasoterapije.
Cetvrtoga dana bio je posjet Stubi¢kim Toplicama, na-
vecer zajednicka vecera. Sastanak je pratila izlozba far-
maceutske industrije (8).
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Drugi “godisnji sastanak™ je odrzan od 23. do 26.
travnja 1964. u Opatiji. Glavni je organizator bio tadas-
nji predsjednik Sekcije prof. Plevko. Tema je bila “Fizi-
jatrija i turizam”, gost prof. H. Pfleiderer - predsjednik
udruzenja fizijatara SR Njemacke te fizijatri iz Beogra-
da i Sarajeva (9). U programu je, u zagradama, otisnut
podnaslov “kongres”.

Tre¢i “godisnji sastanak (kongres)” odrzan je u
Krapinskim toplicama od 3. do 5. lipnja 1965. Tu su
prvi puta u nasu sredinu dosli Zagorka Berovi¢ iz Beo-
grada s referatom o fokalnoj infekciji, Ivan Krampac iz
Maribora s prikazom lijeCenja gonartroze, Boris Ned-
videk iz Novoga Sada o lije¢enju oste¢enog lumbalnog
diska, Ivo Ruszkowski iz Ortopedske klinike u Zagre-
bu o operativnom lijeCenju koksartroze, Veljko Mandi¢
o primjeni lumbalnog steznika i mnogi drugi. Sastanak
je okupio sudionike iz svih grana medicine, koji se ba-
ve bolestima sustava za kretanje (10).

Cetvrti godisnji sastanak (kongres) odrzan je pod
okriljem Splitskih toplica, u Splitu od 26. do 28. svibnja
1966. Sudionika je bilo iz svih krajeva tadasnje drzave. Po-
Casni gost prof.dr. FrantiSek Lenoch iz Praga doSao je s dr.
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Vaclavom Rejholecem, kasnije glavnim tajnikom EULAR-
a. Teme su bile iz sve tri struke u Sekciji. Prof. Lenoch jeu

zdravici pri rastanku kazao da stru¢na razina skupa daleko
nadilazi uobicajenu razinu regionalnog sastanka (11).

Hrvatsko-slovenski reumatoloski simpoziji u Dobrni

Nakon godis$njih reumatoloskih sastanaka u ra-
zli¢itim mjestima u Hrvatskoj slijedili su sastanci hr-
vatskih i slovenskih reumatologa u Dobrni. Za to je za-
sluzan dr. Joze Krizni¢ (1925.-1986.), “Sef-zdravnik” u
ljecilistu Dobrna, kojega je Ministarstvo zdravstva SR
Slovenije uputilo u Zagreb na specijalizaciju iz fizikal-
ne medicine i rehabilitacije.

“Prvi stru¢ni sastanak reumatologa Hrvatske i Slo-
venije” odrzan je od 28. do 30. rujna 1967. U programu
je, u zagradama, nadopisano “Peti godi$nji sastanak hr-
vatske Reumatoloske sekcije”. Predsjednik organizacij-
skoga odbora bio je Krizni¢, potpredsjednici H. Jurak
(Zagreb) i prof. Bogomil Vargazon (Ljubljana). Glavna
tema - naslov simpozija bio je “Simpozij o bolestima
Sake”, ¢iji su svi radovi objavljeni u izvanrednom broju
Casopisa “Reumatizam” 1969. godine (12). Prisutno je
bilo vise od 100 reumatologa, fizijatara, internista, or-
topeda, neurologa, radiologa i lije¢nika opée medicine
iz svih krajeva Jugoslavije. Gosti su bili reumatolozi iz
Lenochovog instituta u Pragu. Odrzano je vise od 40
predavanja, iz patologije sustava za kretanje, a tre¢ega
dana i balneoloski referati. Pri zavrSetku sastanka kon-
stituiran je inicijativni odbor za osnutak Revmatoloske
sekcije Slovenskog zdravniskog drustva (13).

Drugi je sastanak odrzan u Dobrni 25.-27. ruj-
na 1969. Glavni sponzor bila je tvornica “Lek” iz Lju-
bljane koja je prvi dan organizirala zajednicki izlet au-
tobusima u Logarsku dolinu i na izvor Savice. Drugoga
dana odrzan je simpozij o bolestima stopala, ¢iji su svi
referati objavljeni u izvanrednom broju ¢asopisa “Reu-
matizam” (14). Druga tema bila je “Moderni terapijski
postupci i metode”. Poslije podne odrzano je “Farma-
koterapijsko poslijepodne”, $to je postalo uobicajeno,
uz prikazivanje medicinskih filmova (15).

Treci sastanak u Dobrni, 30. rujna do 2. listopada
1971., nosio je naslov “Sastanak reumatologa Sloveni-
je i Hrvatske”. Glavna je tema bila “Simpozij o ankilo-
zantnom spondilitisu”. Uvodne referate odrzali su Mirko
Drazen Grmek, Jelena Krmpoti¢-Nemani¢, M. Bevandi¢
(Sarajevo), Hans-Georg Fassbender i Hartwig Mathies iz
Njemacke, a potom su slijedila 22 predavanja referena-
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ta iz svih krajeva tadasnje drzave. U okviru druge teme
“Suvremena terapija upalnog reumatizma i njene kom-
plikacije” govorila su ponajprije dva ugledna gosta iz
Austrije: H. Jesserer o oStecenjima skeleta kortikosteroi-
dima i K. Chlud o primjeni citostatika. Slijedilo je far-
makoterapijsko poslijepodne i prikazivanje medicinskih
filmova (16), a svi su referati tiskani u izvanrednom bro-
ju “Reumatizmu” 1974. godine (17).

Cetvrti simpozij u Dobrni, 25. do 27. listopa-
da 1973., bio je posljednji. Teme su bile bolesti kolje-
na, programska terapija i rehabilitacija reumatskih bo-
lesnika i laboratorijska dijagnostika upalnog reumatiz-
ma. U terapijskoj temi predavali su prof. S. Bozsoky iz
Budimpeste i dr. A. Hlavacek iz Marijanskih Lazni, dok
je unizu laboratorijskih referata govorio suradnik prof.
Mathiesa iz Bad Abbacha, prof. G. Bach, osvrnuvsi se
kriticki na upitnu specifi¢nost nalaza reumatoidnog fak-
tora u reumatoidnom artritisu. Na Simpoziju je internist
Bozidar Vrhovac, kao klinicki farmakolog prikazao na-
¢ela klini¢kog ispitivanja tzv. antireumatika. Zvjezdana
Henneberg je napisala na kraju svoga izvjesca “Razisli
smo se u nadi da ¢emo se za dvije godine opet sastati u
Dobrni” (18). To se, nazalost, nije ostvarilo.

U znak zahvalnosti dr. Krizni¢u, posveéen mu je
“Peti zajednicki sastanak reumatologa Hrvatske i Slo-
venije”, odrzan u Crikvenici 15. 1 16. travnja 1988. u
prisutnosti udovice Zore i kéerke Kornelije. Sastanak
su otvorili predsjednici obje Sekcije, prof. Z. Domljan
i prim. Mojca Kos-Golja, dok je prof. Diirrigl govorio
o dr. Kriznicu. Slijedio je niz klini¢kih reumatoloskih
prikaza dr-a Krampaca, Rozmana, Turka i Rupenovi¢ iz
Slovenije te Cunoviéa, Vlaste Brozitevi¢ i Zoje Gnji-
di¢ iz Hrvatske, dok je Ivan Brozicevi¢ prikazao razdo-
blje od 100 godina organiziranog zdravstvenog turizma
u Crikvenici (19).

Slovenski reumatolozi su organizirali jos jedan za-
jednicki sastanak u Dobrni, 5. 1 6. lipnja 1989. Uz ino-
zemne goste H. M. Moutsopoulosa iz Grcke, koji je go-
vorio o Sjégrenovu sindromu i R. M. Bernsteina iz Ve-
like Britanije o ENA-protutijelima, slovenski i hrvatski
sudionici su odrzali niz prikaza (20).

Nakon “Cetvrte Dobrne” postavilo se pitanje dalj-
njeg sastajanja hrvatskih reumatologa. U Klinici na Rebru
specijalizirao je fizikalnu medicini i rehabilitaciju Zelimir
Mastrovic iz Zadra. On je ve¢ pomagao profesoru Veljku
Mandic¢u u organizaciji dvaju “Fizijatrijskih dana”. Pred-
lozio je prof. Diirriglu sastajanje reumatologa u Zadru,
gdje bi on preuzeo brigu oko organizacijskih 1 drugih pi-
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tanja. Ovo je bio drugi nastavak znanstvenog, stru¢nog i
drustvenog djelovanja Reumatoloske sekcije u duhu Dra-
ge Copa, u &iju su &ast “zadarski dani” nazvani “Jugosla-
venski reumatologki dani u spomen Drage Copa”.

Godinu 1977. Svjetska je zdravstvena organiza-
cija proglasila “godinom reumatizma” (21), $to je bio
lijep povod ponovnoga sastanka reumatologa.



Prvi reumatoloski dani odrzani su u Zadru od 21.
do 24. rujna 1977. u prostorima hotelskog poduzec¢a “Bo-
rik”. Teme su bile: socijalni aspekti reumatskih bolesti -
uvodni je referat podnio dr. Mijo Simunié iz Skole narod-
nog zdravlja, suvremena dijagnostika i novosti u dijagno-
stici reumatskih bolesti - uvodnicar prim. Zagorka Bero-
vi¢ iz Reumatoloskog instituta u Beogradu te suvreme-
no lijecenje reumatskih bolesti s uvodnom uskladenom
diskusijom koju je moderirao prof. Diirrigl. Drustveni je
program obuhvatio posjet Stalnoj izlozbi crkvene umjet-
nosti, zajednicku dalmatinsku veceru i izlet brodom na
ribarski piknik (22). Dr. Mastrovi¢, ¢lan urednickog od-
bora zadarskoga medicinskog ¢asopisa Medica Jaderti-
na, uspio je izbor prikazanih radova objaviti u tom caso-
pisu (23). Uspjeh Prvih dana potaknuo je osnutak trajnog
organizacijskog odbora koji ¢e brinuti za nastavak Reu-
matologkih dana u spomen Drage Copa. Tajnik odbora i
svih daljnjih sastanaka bio je Zelimir Mastrovi¢, dok je
prof. Diirrigl, kao predsjednik odbora, osmisljao znan-
stveno-stru¢ni program i predlagao predavace.

Drugi su zadarski dani odrzani od 31. svibnja do
3. lipnja 1979. Na njima je po prvi put uprili¢en “susret u
predvecerje” na terasi Taverne Jadertine u Boriku, §to je
u divnom ambijentu pruzilo poseban Car za prve susrete
sudionika. Stru¢ni je program obuhvatio tri glavne teme:
reumatske bolesti kao javno-zdravsteni problem - uvod-
nicar prof. M. Mimica iz Zagreba, hiperuricemija i uricki
artritis - uvodnicar M. Vabusek iz Zadra 1 bolno koljeno
- uskladena diskusija reumatologa, ortopeda, fizijatara i
fizioterapeuta. Slijedile su novosti u lije¢enju reumatskih
bolesti, jedna od kongresnih tema, koja je imala znatnu
potporu predstavnika farmaceutske industrije (24). Dr.
Mastrovic¢ se pobrinuo da se predani rukopisi referata
objave u Casopisu Medica Jadertina (25).

Trec¢e reumatoloske dane, 13.-16. svibnja 1982,
suorganizirali su Reumatoloska i Vertebroloska sekcija
naSega Zbora i Znanstvena jedinica Medicinskoga cen-
tra Zadar. Okupilo se vise od 200 sudionika. U program
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su bile dvije uskladene diskusije “Bol” i “Cervikogena
glavobolja”, a teme “Izvanzglobni reumatizam”, “No-
vosti u dijagnostici”, “Novosti u lije¢enju” te nekoliko
“slobodnih tema” (26,27).

Na 8. kongresu reumatologa Jugoslavije, 1980.
godine u Portorozu, zakljuc¢eno je da se zadarski reuma-
toloski dani odrzavaju redovito svake Cetvrte godine
izmedu saveznih kongresa.

Cetvrti su zadarski dani odrzani od 17. do 19. ruj-
na 1986. Strucni je program zapoceo uskladenom dis-
kusijom “Upalni proces u reumatoidnom artritisu” u
kojoj su sudjelovali H. G. Fassbender, R. J. Horton i R.
Manthrope, a dalje se rad nastavio usporedo u tri dvo-
rane: “Reumatske bolesti starije dobi” moderirao je Z.
Domljan, a “Reumatske bolesti dje¢je dobi” B. Tase-
ski. Odrzano je i tradicionalno “terapijsko poslijepod-
ne”. Okupilo se oko 300 sudionika, koje je dr. Mastrovi¢
ponovo odusevio ukusnim suvenirima (na svakom sku-
pu drugacijim, ali uvijek nesto kulturno ili umjetnic¢ko
Sto podsjeca na Zadar) i izvrsno organiziranim izletom
(28). Medica Jadertina, v novoj opremi, objavila je ra-
dove s toga skupa (29).

Peti, posljednji zadarski dani odrzani su od 9. do
12. svibnja 1990. Okupio se velik broj sudionika, pored
reumatologa dosli i dermatolozi. Nakon uvodnih refe-
rata, predavanja o psorijaticnom artritisu odrzavana su
usporedo u tri dvorane. Druga je tema bila “Kozne pro-
mjene kod reumatskih bolesti i zglobne promjene kod
bolesti koze”, a treca “Kozne nuspojave antirecumatske
terapije”. Prikazano je 120 referata, odrzana dva okru-
gla stola o novijim antireumaticima i tradicionalno “te-
rapijsko poslijepodne”. Tre¢eg dana kisa i nemirno mo-
re nisu omeli izlet brodom oko zadarskih otoka, kako je
zabiljezio Z. Domljan “ukusno jelo i pice te pjevacka
klapa koja nas je pratila na brodu i mjestima gdje smo
pristajali, preobratili su ki$ni dan u trajnu i nezaborav-
nu uspomenu” (30). Z. Mastrovi¢ je uredio zbornik ra-
dova u suplementu Medice Jadertine (31).

Prvi kongres Hrvatskoga reumatoloskog drustva
odrzan je 21.-23. travnja 1994. u Opatiji, s Cetiri glavne
teme: upalne reumatske bolesti djecje dobi, upalne reu-
matske bolesti odrasle dobi, dijagnostika i terapija oste-
oartroza te osteoporoza, a prikazani su i radovi u okviru
slobodnih priopéenja. Vodio ga je predsjednik Drustva
prof. Domljan (32,33).

Drugi kongres odrzan je na istome mjestu, od 13.
do 15. listopada 1997. pod predsjedanjem profesora Ive
Jaji¢a, tadasnjega predsjednika Drustva. Teme su bile:
novi pristup dijagnostici, lijeenju i prognozi reumato-
idnog artritisa, infekcija i artritis te slobodna priopéenja.
Uz to su odrzana dva razgovora oko okruglog stola, dva
satelitska simpozija i dva tecaja trajne izobrazbe lijec-
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nika. Oba puta prisustvovali su i gosti iz inozemstva sa
zanimljivim predavanjima (34,35).

Kad je predsjednikom Drustva postao Bozidar
Curkovi¢, dogovoreno je da ¢e se sastanci nasega Drus-
tva organizirati po uzoru na kongrese EULAR-a, kao go-
disnji skupovi odn. kongresi tijekom jeseni i to na razlici-
tim mjestima diljem Hrvatske, a s prolje¢a jedan stru¢ni
sastanak u Zagrebu.

“Prvi godisnji skup” je odrzan - zbog tradicije, a i
zelje da se sastanemo tamo gdje smo se posljednji put ra-
ziSli, u Zadru, 15.-17. listopada 1999. Predavanje u spo-
men Drage Copa “Kombinirana terapija reumatoidnog
artritisa” odrzala je Purdica Babi¢-Nagli¢. Teme su bile:
reumatoidni artritis, osteoartritis, spondilartropatije, bolna
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kriza i prirodni ljekoviti ¢initelji u reumatskim bolestima,
a prikazana su i slobodna priopcenja (36,37).

Drugi je skup, nazvan “kongresom”, odrzan na
Plitvi¢kim jezerima 20.-22. listopada 2000. Predavanje u
spomen Drage Copa “Nesteroidni antireumatici - sadas-
nje stanje i pespektive” odrzao je Bozidar Curkovié. Te-
me su bile: sustavni eritemski lupus i ankilozantni spon-
dilitis, a prikazana su i slobodna priopéenja (38,39).

Slijedio je Treéi godisnji kongres u Cavtatu, 9.-11.
studenoga 2001. Predavanje u spomen Drage Copa “Kli-
nicko znacenje laboratorijskih pretraga u reumatologiji
odrzala je Nada Cikes. Glavne teme su bile: vaskulitisi
i fizikalna terapija i rehabilitacija reumatskih bolesti, a
prikazana su i slobodna priopcenja (40,41).

Cetvrti godisnji kongres odrzan je na Brijunima,
18.-20. listopada 2002. Predavanje u spomen Drage Co-
pa “Radioloska dijagnostika reumatskih bolesti” odr-
zala je Kristina Potocki. Glavne su teme bile sindromi
preklapanja i krizobolja, a prikazana su i slobodna pri-
opcenja (42,43).

Peti godisnji kongres bio je u Sibeniku-Solari-
su, 17.-19. listopada 2003. Predavanje u spomen Drage
Copa “Endoprotetski zahvati u reumatskih bolesnika”
odrzao je Dubravko Orli¢. Glavne teme su bile: reuma-
toidni artritis i rame u muskuloskeletnim bolestima, a
prikazana su i slobodna priopcenja (44,45).

Sesti godisnji kongres odrzan je u Hvaru, 15.-17.
listopada 2004. Predavanje u spomen Drage Copa “Epi-
demiologija i dijagnostika Sjogrenovog sindroma” odr-
zao je Blaz Rozman”. Glavne teme su bile: spondilar-
tropatije 1 kuk u reumatskim bolestima, a prikazana su
i slobodna priopcéenja (46,47).

Drugi reumatoloski sastanci i kongresi

Sedmi godisnji kongres bio je u Rovinju, 14.-
16. listopada 2005. Predavanje u spomen Drage Co-
pa “Promjene koze u reumatskim bolestima”. odrzao je
Ivan Dobri¢. Glavne temu bile su: osteoartritis i bubreg
u reumatskim bolestima, a prikazana su i slobodna pri-
opcenja (48,49).

Osmi godisnji kongres odrzan je u Osijeku, 20.-
22. listopada 2006. Predavanje u spomen Drage Copa
“Hematoloske promjene u upalnim reumatskim bolesti-
ma”. odrzao je Ivo Radman. Glavne temu su bile: oste-
oporoza i reumatske bolesti i trudnoca, a prikazana su i
slobodna priopéenja (50,51).

Deveti godisnji kongres bio je u Splitu, 19.-21.
listopada 2007. Predavanje u spomen Drage Copa “Re-
umatske bolesti u djece - per aspera ad astra” odrzao
je Miroslav Harjacek. Glavne teme su bile: bol u reu-
matskim bolestima i imunosupresija i infekcija u reu-
matskim bolestima a prikazana su i slobodna priopce-
nja (52,53).

Deseti godisnji kongres odrzat ¢e se u Primoste-
nu, 17.-19. listopada 2007. Predavanje u spomen Dra-
ge Copa “Iz proslosti Hrvatskoga reumatoloskog drus-
tva HLZ-a” odrzat ¢e Goran IvaniSevi¢. Glavne teme ce
biti: reumatoidni artritis i polimialgija reumatika, a bit
¢e prikazana i slobodna priopéenja (54).

Vrijedno je spomena da je prof. Diirrigl na go-
disnoj skupstini Reumatoloske sekcije 4. ozujka 1970.
predlozio svakogodi$nje memorijalno predavanje u spo-
men Drage Copa, §to je tada bilo jednoglasno prihva-
¢eno (55), ali je provedeno samo jednom kada je prof.
Diirrigl odrzao predavanje 8. veljace 1978. i posvetio ga
Copovu djelu za nadu reumatologiju (56).

Dvije godine nakon osnutka zajednicke reuma-
tolosko-balneolosko-fizijatrijsko sekcije Zbora Cop je
organizirao “Prvi naucni sastanak za reumatologiju, bal-
neologiju i fizikalnu medicinu” u Zagrebu 15.-17. pro-
sinca 1949. Teme su bile: 1. Organizacija zdravstvene
sluzbe iz podrucja reumatologije, balneoterapije i fizi-
kalne medicine, 2. LijeCenje kroni¢ne reumati¢ne upa-
le zglobova, 3. Balneoterapija kroni¢ne reumati¢ne upa-
le zglobova te 4. slobodne teme iz svih triju podrucja,
navedenih u naslovu sastanka. Skup je poc¢eo u Zagre-
bu, u velikoj dvorani Zbora lije¢nika, a pozdravio ga je
predsjednik Zbora dr. August Forenbacher. Drago Cop
je odrzao uvodne referate u prvu i drugu glavnu temu,
dok su sudionici iz drugih republika ve¢inom govorili o
balneoterapiji, a poneki o rehabilitaciji, gdje je Jozo Bu-
dak imao glavnu rije¢. Prikazano je 37 referata, u vrije-
me kada se jedva tko bavio reumatskim bolestima. Bi-
lo je zanimljivih predavanja: Ljubomir Bozovi¢ - tada
asistent u Zavodu za fiziologiju - govorio je o hormo-
nima nadbubreZne kore, prof. Ante Sercer o tonzilama
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i reumatizmu, prof. Josip Breitenfeld o lumboishalgiji,
Zvonimir Krajina - tada asistent - o miogelozama kao
uzroku glavobolje, prof. Danko Riessner o operativnim
zahvatima u reumatskim bolestima, a prof. Milan Smo-
kvina o rendgenskoj terapiji bolesti zglobova. Dva ista-
knuta zagrebacka profesora interne medicine pojavila
su se kao predavaci: Dinko Suci¢ je govorio o klinickoj
slici, a Vinko Vuleti¢ o lije¢enju akutne reumatske upa-
le srca. Knjizica s programom i sazecima predavanja na
tom skupu dragocjena je iz viSe razloga. Zanimljivo je
vidjeti koliki je broj Copovih suradnika iz “Reuma-sta-
nice” sudjelovao s referatima: Davor Matkovi¢ o fango-
terapiji reumatskih bolesti, Leo Trauner o katalitickom
djelovanju balneoterapije i o neuralnoj patologiji i tera-
piji reumatizma te Zvonimir Kusevi¢ o primjeni lokalnih
rat bio je, po misljenju profesora Diirrigla, prikaz Anke
Zduni¢ o “lijeCenju zlatnim solima”. Sazetak tog refe-
rata je najopsirniji, a dr. Zduni¢ navodi kako je u njiho-
voj ustanovi lijecenje solima zlata pocelo 1942. godi-
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ne. LijeCeno je 57 bolesnika: 31 Zena s “kroni¢nim po-
liartritisom” (primarnim ili sekundarnim - prema tadas-
njoj nomenklaturi) i 26 muskaraca od kojih je desetero
bolovalo od ankilozantnog spondilitisa. Primijenjeni su
Solganal i Solganal B, bolesnici su laboratorijski kon-
trolirani (pregled mokrace, krvne slike i sedimentacije
eritrocita) te je nadeno 8 slucajeva leukopenije, jedan
s eozinofilijom od 15%, 3 s “lakSim toksi¢nim dermati-
tisom”, a samo u jedne bolesnice krvavi enterokolitis;
tako je lijeCenje prekinuto u Cetvero zbog “komplikaci-
ja”, au dvoje zbog pogorsanja bolesti tijekom terapije.
Zaklju¢na je ocjena vlastitih iskustava pozitivna: izra-
zito poboljSanje postignuto je u 31 bolesnika, dok je u
18 stanje ostalo nepromijenjeno (57). Sastanku je prisu-
stvovao i student medicine Theodor Diirrigl, ne sluteci
da ¢e mu reumatologija postati zivotni poziv.

U jesen 1953. odrzan je u Zagrebu II. naucni sa-
stanak za reumatologiju, fizikalnu medicinu i balneo-
klimatologiju. Medu predavacima su bili: prof. Stano-
jevic i Zagorka Berovi¢ iz Beograda, akademik Tavcar
iz Ljubljane, prof. Marko Ciglar iz Sarajeva, prof. Di-
mitrije Atanackovi¢ iz Skopja. Prva tema je bila “Hor-
moni i reumati¢na upala”, u kojoj je vlastita iskustva u
lijecenju kortizonom i ACTH-om iznijela Anka Zdunié
iz Reuma-stanice. Potom se raspravljalo o rehabilitaci-
ji, o razli¢itim kostanozglobnim bolestima i malforma-
cijama, a na kraju je slijedio niz preglednih referata o
lumbalgiji s aspekta razli¢itih medicinskih grana: u reu-
matologiji Cop, u internoj medicini D. Su¢i¢, u gineko-
logiji S. Vidakovi¢, pri mehanic¢kim etioloSkim faktori-
ma B. Brecelj i pri statickim deformacijama stopala Z.
Mihelié, uz osvrt na diferencijalnu dijagnozu A. Man-
zoni. Drustveni program obuhvatio je posjet Stubickim
toplicama i Sisackom jodnom ljecilistu te operu “Nikola
Subi¢ Zrinski” u Hrvatskom narodnom kazalistu (58).
Sadrzaji predavanja su tiskani unaprijed u programu sa-
stanka, Sto je imalo veliku vrijednost za sudionike koji
su se Zeljeli pripremiti za raspravu, na éemu je Cop inzi-
sistirao i prigodom III. Kogresa. U programu se nalazila
i Skupstina delegata Saveznih odbora za reumatologiju
i fizikalnu medicinu glede osnivanja Udruzenja reuma-
tologa Jugoslavije, radi ukljuéenja u europsku reuma-
tolosku obitelj. Na kraju je donesena Rezolucija u kojoj
je, manje-vise, ponovljeno sve ono §to je Cop predlagao
na kongresu u Splitu jo$ 20 godina ranije - nadopunje-
no preporukama uskladenima sa tadasnjim ustrojstvom
zdravstvene sluzbe i drzave (59).

Neumorno Copovo nastojanje urodilo je plodom
te je 20. listopada 1954. u Zagrebu odrzan konstituirajuéi
sastanak predstavnika sekcija za reumatologiju i fizikalnu
medicinu iz NR Hrvatske, Bosne i Hercegovine te pred-
stavnika Reumatoloske sekcije Srpskog lekarskog drus-
tva (tamo je od pocetka reumatoloska sekcija osnovana
zasebno, jer se fizikalna medicina odvajala od svih drugih
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struka i razvijala samostalno, udruzena s medicinskom
rehabilitacijom). Osnovano je Udruzenje reumatologa
Jugoslavije, za sjediStem u u Zagrebu, a predsjednistvo
je izabrano ovako: predsjednik D. Cop, potpredsjednik
Marko Ciglar (Sarajevo), tajnik Herman Jurak (Zagreb)
te ¢lanovi dr. Branimir Haramustek (Zagreb), prof.dr.
Branko Stanojevi¢ (Beograd), prof.dr. Dinko Suci¢ (Za-
greb) i akademik Igor Tavcar (Ljubljana). Tu je odluce-
no da se idu¢i sastanak reumatologa odrzi u Sarajevu i
Ilidzi 14.-16. rujna 1955. §to nije uspjelo. Casopis “Re-
umatizam” proglasen je sluzbenim glasilom UdruZenja
reumatologa Jugoslavije, a u urednicki odbor delegirani
su M. Ciglar, B. Stanojevi¢ i I. Tavcar (60).

Treci kongres reumatologa Jugoslavije odrzan je
zajedno s prvim kongresom internista u Opatiji 12.-16.
svibnja 1959. Prva glavna tema bila je primjena korti-
kosteroida (23 referata), druga lije¢enje kroni¢ne reu-
matske upale (11 referata) i slobodne teme (37 referata).
Opazeno je brojno sudjelovanje internista reumatologa
s referatima, pa i iz Hrvatske. Prvi puta su sudjelovali i
predavaci iz inozemstva: vodeca poljska reumatologi-
nja prof. Eleonora Reicher, osnivacica i predstojnica re-
umatoloskog instituta u Varsavi i prof. Robert Giinther
s interne klinike u Innsbrucku (61).

Nasa je Sekcija jo§ jednom bila organizator i do-
macdin saveznog kongresa, [X. kongresa, koji je organizi-
rao Ivo Jaji¢ u Zagrebu, 19.-23. rujna 1984. u hotelu In-
tercontinental, s brojnim inozemnim sudionicima. Teme
su bile: reumatske bolesti i udruzeni rad, rehabilitacija
reumatskih bolesnika, dijagnostika i terapija reumatskih
bolesti, diskusije oko okruglog stola, posteri i slobodne
teme, sveukupno vise od 220 prikaza (62).

Godine 1989. (5.-8. travnja) nasa je Sekcija zajed-
no s Bolnicom za reumatske bolesti i rehabilitaciju “Split-
ske toplice” organizirala simpozij o lijecenju i rehabi-
litaciji bolesti sustava za kretanje u Centru za rehabilita-
ciju, lijeCenje 1 odmor “Biokovka” u Makarskoj. Pored
zanimljivih struénih referata, srda¢nog druzenja i lijepog
ambijenta, nezaboravan je ostao posjet malakoloskoj zbir-
ci u kojoj ima skoljaka iz svih mora svijeta (63).

Spomena je vrijedno da je naSa Sekcija krajem
1960-ih godina bila jedan od utemeljitelja Simpozija o
bolestima i ozljedama Sake. Prof.dr. Sergije Dogan i nje-
gova suradnica prof.dr. Anica Jusi¢ pozvali su prof.dr.
Ivana Prpica i Durrigla pa je sklop od neurologa, neuro-
fiziologa, kirurga-plasti¢ara i reumatologa-fizijatra bio
jezgra koja je organizirala i realizirala Prvi simpozij o
bolestima i ozljedama Sake, u Zagrebu 21.-22. travnja
1969. Oni su se nastavili odrzavati u prili¢no redovitim
vremenskim razmacima, u Zagrebu i Dubrovniku, sve do
raspada Jugoslavije, a bilo ih je ukupno deset (64). Broj
sudionika stalno je rastao, jer su ve¢ i na prvom simpo-
ziju aktivno sudjelovali ortopedi, specijalisti medicine
rada, pa potom internisti, radiolozi i drugi.
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Nasa Reumatoloska sekcija aktivno je sudjelovala
i na tradicionalnim Sastancima internista Slavonije koji
su se svake godine odrzavali u Osijeku, zahvaljujudi inici-
jativi vodeéeg osjeckog internista, prof.dr. Ivana Candrli-
¢a, a poceli su jo§ 1968. godine. Milan Vujci¢, koji je u
Domu zdravlja Osijek vodio reumatolosku ordinaciju za-
vr$ivsi poslijediplomski studij reumatologije u Igalu, dao
je ideju da se u taj internisti¢ki sastanak uklopi i jedan
zasebni ali cjeloviti, reumatoloski dio. Tamo su nasi ¢la-
novi godinama sudjelovali 1 iznosili svoje referate, o Ce-

Medunarodni sastanci

mu svjedoce Zbornici koje je neumorni, dragi i gostolju-
bivi prof. Candrli¢, uspio svaki put izdati pa je to vrijedan
doprinos nasoj internisti¢koj, ali i reumatoloskoj publici-
stici. Jubilarni 20. sastanak odrzan je 1989. godine (65).
Domovinski je rat privremeno prekinuo tu tradiciju, ali
se ti sastanci nastavljaju, pa su 1999. godine referatima
sudjelovali Nada Cikes, Mirna Senti¢, Dubravka Bosni¢ i
prof. Diirrigl, 2000. godine profesori Nada Cikes, Bozidar
Curkovié i Durdica Babi¢-Nagli¢, a 2004. Katica Sram-
Makarevi¢, Visnja Prus i Marija Glasnovi¢ (66).

Prvi medunarodni skup odrzan je u suradnji s
Njemackim reumatoloskim druStvom (67). Inicijator je
bio prof. Mathies, smislili profesori Mathies i Diirrigl,
a organizirala Reumatoloska sekcija. Odrzan je 7. i 8.
listopada 1978. u Zagrebu, teme: izabrani problemi u
ankilozantnom spondilitisu i rijetke bolesti i zanimljivi
slucajevi. Prisutno je bilo vise od 60 sudionika iz Jugo-
slavije i Njemacke, a izloZeno je 15 referata njemackih
kolega i 24 referata reumatologa iz nase zemlje - Ceti-
ri iz naSe Sekcije.

Uzvratni, drugi susret organizirali su kolege iz
Njemacke u Regensburgu i Bad Abbachu 4.-6. rujna
1981. (68). Uz tridesetak sudionika odrzano je 11 refe-
rata naSih reumatologa (petero iz nase Sekcije) i 12 re-
ferata njemackih kolega. Tematika je obuhvacala sve na-
¢ine lijecenja reumatoidnog artritisa, rezultate i nuspo-
jave. Drustveni program je u Njemackoj bio neobi¢no
bogat. Na oba je sastanka prof. Diirrigl neumorno pre-
vodio s oba jezika.

Prvi Jugoslavensko-grcki reumatoloski dani odr-
zani su 26.127. svibnja 1978. u Solunu. Organizirali su
ga kolege iz uprave jugoslavenskog udruzenja zajedno
s grékim reumatolozima. Prikazana su i Cetiri referata
¢lanova nase Sekcije (69).

Drugi reumatoloski dani s Greima odrzani su u
Zagrebu 11.112. studenog 1985. Organizator je bila na-
Sa Sekcija - prof. L. Jaji¢, a teme dijagnostika, terapija i
rehabilitacija reumatoidnog artritisa, uz brojna slobod-
na priopéenja. Uz 15-ak referata grckih kolega izloze-
no je 40-ak radova nasih reumatologa (radovi ¢lanova
nase Sekcije potekli su iz Zagreba, Zadra, Vele Luke,
Krapinskih Toplica i Lovrana) (70).

Sastanci su odrzani i s kolegama iz Poljskog reu-
matoloskog drustva. Prvi u Varazdinskim Toplicama 25.
126. rujna 1987. 18 istaknutih poljskih reumatologa i ne-
§to veci broj nasih prikazalo je 34 predavanja s temati-
kom lijeCenja i rehabilitacije te dijagnostickih problema
reumatskih bolesti (71). Uzvratni simpozij organizirali
su poljski kolege u Iwonicz-Zdroju, Krosno, 4.-6. lipnja
1990. Od ¢lanova nase Sekcije referate su podnijeli A.
Jel¢i¢ sa sur., Z. Domljan sa sur., 1. Jaji¢, D. Sacer i M.
Stanojevié, G. IvaniSevi¢ sa sur. i Mirjana Miko (72).
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Talijansko-jugoslavenski reumatoloski dani odr-
zani su u Abano Termama 28. i 29. travnja 1989. Orga-
nizaciju je s nase strane vodio 1. Jaji¢, a od nasih ¢lano-
va govorili su Zrinka Jaji¢ (sa sur.) o HLA DR antige-
nima u reumatoidnom artritisu i Z. Domljan (sa sur.) o
ucestalosti antitireoglobulinskih antitijela u reumatoid-
nom artritisu (73).

Slovenska reumatoloska sekcija potakla je odr-
zavanje Prvih jugoslavensko-austrijskih reumatoloskih
dana pod pokroviteljstvom EULAR-a odrzanih 13. i
14. svibnja 1988. u Mariboru pod nazivom “Medunaci-
onalni simpozij o imunopatogenezi sistemskih bolesti i
imunomodulirajucoj terapiji” Sva su predavanja odrza-
na na engleskom jeziku, a u dijelu o imunopatogenezi,
od nasih su ¢lanova govorili Z. Domljan (sa sur.) i Na-
da Cikes (sa sur.), a u dijelu o imunomodulirajucoj te-
rapiji L. Jaji¢ (74).

Ivo Jaji¢, koji se u EULAR-u posebno angazirao
oko epidemiologije reumatskih bolesti, organizirao je,
u zajedniStvu sa Stalnim komitetom za epidemiologiju
EULAR-a, Komisijom za epidemiologiju jugoslaven-
skog reumatoloskog udruzenja i Medicinskom akade-
mijom Hrvatske, Balkansku konferenciju o epidemio-
logiji reumatskih bolesti, u Zagrebu 14. i 15. studeno-
ga 1986. Uz ucesce velikog broja stru¢njaka odrzan je
niz zanimljivih predavanja (75). Tom je prigodom Jaji¢
prikazao petogodisnji rad Registra za reumatske bole-
sti u Hrvatskoj. Jaji¢ je, u organizaciji Stalne komisije
za epidemiologiju Udruzenja reumatologa Jugoslavije
i EULAR-a, realizirao i Prvu konferenciju o epidemi-
ologiji reumatskih bolesti u Dubrovniku, 16.-19. rujna
1990. (76), a pod patronatom Europske lige protiv reu-
matizma organizirao 18. osteoartroloski simpozij u Du-
brovniku 11.-14. rujna iste godine (77).

Clanovi Sekcije sudjelovali su i na Prvom bilate-
ralnom simpoziju madarskih i jugoslavenskih reumato-
loga posvecenom psorijaticnom artritisu, koji je odrzan
u Szegedu 4.-6. svibnja 1990.

Na znanstvenom skupu o hipertrofi¢noj osteoar-
tropatiji odrzanom u Firenzi 21.-24. srpnja 1992. koje-
mu je domacdin bio istaknuti talijanski reumatolog hrvat-
skoga podrijetla dr. Marco Matucci-Cerinié, predsjedao
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je Ivo Jajié. Skup je bio znacajan stoga $to su na njemu
raspravljeni i prihvaceni kriteriji za dijagnozu i procje-

nu bolesti te dogovorena nomenklatura, definicija i kla-
sifikacija bolesti (78).

Reumatologija kao samostojna medicinska grana u Hrvatskoj

Na Trec¢em sveslavenskom kongresu lije¢nika u
Splitu, 5.-8. listopada 1930., nastupio je dr. Drago Cop,
jedini od jugoslavenskih lije¢nika, s reumatoloskim ra-
dom “Reumatizam-problem narodnog zdravlja i narodnog
gospodarstva” (79). Time zapo¢inje Copova 30-ogodisnja
borba za priznanje reumatologije kao samostalne medicin-

Dodiplomska nastava

ske grane u hrvatskim i tadasnjim jugoslavenskim prosto-
rima. Tu su borbu nastavili njegovi u¢enici, medu kojima
se narocito istaknuo Theodor Diirrigl, kao i drugi ¢lanovi
Sekcije za reumatologiju, balneoklimatologiju i fizikalnu
medicinu, Reumatoloske sekcije i Hrvatskoga reumato-
loskog drustva Hrvatskoga lije¢ni¢koga zbora.

Organizirani oblik nastave o reumatskim bolesti-
ma u Hrvatskoj zapoceo je 1957. godine, kada su studen-
ti V. godine Medicinskoga fakulteta u Zagrebu dolazili,
u skupinama po dvadesetak, jedanom tjedno, u Reuma-
stanicu gdje im je prim. Cop u dva $kolska sata izloZio
problematiku reumatskih bolesti. Osim opisa klini¢kih
slika, prikaz je obuhvatio epidemioloske podatke o uce-
stalosti diljem svijeta, o lijeCenju i rehabilitaciji te utje-
caj reumatskih bolesti na bolesnikovu radnu sposobnost.
Ti su se seminari odrzavali u okviru tecajeva iz medicine
rada u kolegiju Higijena i socijalna medicina, dogovorno
izmedu prim. Copa i prof. Branka Kesi¢a. Dr. Diirrigl je
svakog tjedna za studente pripremio dva do tri bolesnika,
uz njihovu privolu, s nekom od “velikih” reumatskih bo-
lesti (reumatoidni artritis, ankilozantni spondilitis, artro-
za kuka ili koljena). Kad je prim. Cop 1960. godine umi-
rovljen, ovaj oblik nastave je obustavljen.

Prema nastavnom planu bio je u kolegiju interne
medicine predviden odredeni broj sati za bolesti sustava
za kretanje i vezivnog tkiva, koji se 1960-ih godina odr-
zavao prema sklonosti pojedinog predavaca - na Rebru
prof. Zdenko Radosevi¢ i dr. Zvonimir Horvat. Za sku-
pine studenata koji su internu medicinu slusali na Inter-
noj klinici u bolnici “Dr. Ozren Novosel” (danasnja KB
“Merkur”), pozvao je prof. Erik Hauptmann doc. Diirri-
gla kao predavaca za navedeno poglavlje (15 sati), Sto
jeon obavljao od pocetka 1970-ih godina do 1979. kada
je, na poziv prof. Hauptmanna i prof. Zdenka Skrabala,
nastavu preuzeo prim. Slavko Cunovi¢, odrzavajuéi ju
do svog umirovljenja 1993. godine. Reumatologija je de
facto 1973, usla u kurikulum nastave u okviru turnusa iz
interne medicine sa 16 sati teorijske nastave i seminara,
a danas se ta nastava odrzava na medicinskim fakulteti-
ma u Zagrebu, Rijeci, Osijeku i Splitu.

U srpnju 1966. presao je doc. Diirrigl u KBC Za-
greb - Rebro kao predstojnik Zavoda za fizikalnu medi-
cinu i rehabilitaciju, $to ga je 1963. osnovao prof. Oskar
Plevko (1916.-1965.). Izvorno fizijatar, Plevko je za stu-
dijskog boravka u Sjedinjenim Americkim Drzavama pro-
veo neko vrijeme kod ¢uvenog reumatologa Josepha L.
Hollandera te se, po povratku, u svojem Zavodu dobrim
dijelom usmjerio prema reumatologiji (80). Doc. Diirrigl

18

je, zajedno sa suradnicima koje je zatekao, nastojao tome
Zavodu dati izrazitiji “reumatoloski profil”’, ne samo hos-
pitaliziranjem teskih bolesnika s upalnim reumatskim bo-
lestima, nego i mijenjanjem naziva Zavoda. Na Internoj
klinici su veé¢inom zastupali stajaliSte angloamerickih in-
stitucija da je reumatologija integralni dio interne medici-
ne. To im nije osporavano, ali je Cinjenica da se, za razli-
ku od americ¢kih, nijedan od nasih internista tada jo$ nije
opredijelio za reumatologiju, koja se u nasoj internoj me-
dicini nije sustavno gajila. A iu onih sporadi¢no na odjele
primanih bolesnika provodila se samo medikamentna te-
rapija, bez suradnje s fizijatrima. Prof. Diirriglu je uspjelo
ubrzo uspostaviti tu suradnju, ali je moralo pro¢i podosta
vremena da bi i nasi internisticki reumatolozi prihvatili
davno europsko stajaliste kako bez fizikalne terapije ne-
ma uspjes$nog lijecenja reumatskih bolesnika.

Zavod je najprije nazvan Zavod za rehabilitaciju
reumatskih bolesnika, potom Zavod za reumatske bo-
lesti i rehabilitaciju, sve dok prof. Zlatko Domljan nije
uspio da taj zavod 11. studenoga 1992. postane Klinika
za reumatske bolesti i rehabilitaciju.

Osim Zavoda i Klinike na Rebru valja spomenuti
i reumatoloski istaknute centre, koje je osnovao i vodio
prof. Jaji¢, sam u reumatoloskoj ordinaciji Ortopedske kli-
nike, a kasnije u Klinici u KB “Dr. Mladen Stojanovic¢”
(danas “Sestre milosrdnice”) razvivsi svestranu nastavnu,
znanstvenu i publicisticku djelatnost. Prvi je, zajedno s
Andrijom Kastelanom, istrazivao antigene HLA-sustava
u nasoj populaciji, u ankilozantnom spondilitisu i u psori-
jati¢noj artropatiji, objavio “Reumatologiju” (1995.), ute-
meljio Registar reumatskih bolesti i osnovao udruge reu-
matskih bolesnika s vlastitim ¢asopisom (81).

U nastavnom planu i programu Vise medicinske
Skole u Zagrebu reumatologija se nasla jo§ 1960-ih go-
dina u smjeru za fizioterapeute, a kasnije i za radne te-
rapeute. Teorijski je dio odrzavao doc. Diirrigl, a prak-
ti¢ni, najprije u Zavodu u Mihanoviéevoj ulici prim. Li-
vija Silobr¢i¢, a potom u Klinici na Rebru mr.sc. sc. Ve-
ra Vituli¢. Nastava se odvijala tijekom jednog semestra
(teorijska predavanja u zgradi Vise Skole u Mlinarskoj
ulici), a na kraju se odvojeno polagao ispit iz teorijskog
i prakti¢nog dijela. Za studente su izradeni potrebni na-
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stavni tekstovi, odnosno udzbenici (82,83,84). Godine
1996. teorijski je dio nastave nastavio mr.sc. Porin Peric,
a prakti¢ni visa ft. Nevenka Rihtari¢ sve dok se ta nasta-
va nije ukljucila u zajednicki kinezioloski kolegij.

Reumatologija u poslijediplomskim studijima

Vrijedno je spomena da su prof. Diirrigl i njegovi
suradnici opetovano bili pozivani napisati reumatolos-
ka poglavlja u kapitalnim hrvatskim priru¢nicina i udz-
benicima interne medicine (85,86).

Rumatologija je u poslijediplomsku nastavu usla
“zaobilaznim putem”. Prema pisanju profesora Diirri-
gla zbilo se to ovako. Njegov studijski kolega i prijatelj,
kasnije Sef sluzbe za medicinu rada u Splitu, dr. Mladen
Zorica za vrijeme svoje specijalizacije u Zagrebu zazelio
je provesti nekoliko dana u njegovoj ordinaciji u Zavodu
za reumatske bolesti da vidi kako se rjeSava problematiku
reumatizma, bududi je i sam u Splitu susretao velik broj
reumatskih bolesnika. Kad je vidio $to se i kako u spome-
nutom Zavodu radi, predlozio je svojem voditelju, prof.
Anti Vuleticu (zacetniku specijalizacije Op¢e medicine
u nas) da se reumatske bolesti ukljuce u nastavu za sve
lijecnike primarne zdravstvene zastite, kako bi usvojili
zajednicke stavove ne samo u suvremenoj dijagnostici i
lijecenju nego i u ocjenjivanju radne sposobnosti, odno-
sno privremene nesposobnosti za rad. Profesor Vuletic je
to odmah prihvatio i pozvao dr. Diirrigla da izradi nacrt
kondenzirane nastave o reumatskim bolestima za teCajeve
Medicine rada i Javnog zdravstva (87) te podrobniji plan
za “Uvodni teCaj specijalizacije opée medicine” koji ¢e
se prvi put odrzati tijekom 1960. godine; dr. Diirrigl ¢e
voditi nastavni kolegij koji ¢e imati naziv “Reumatolo-
gija”, a bit ¢e ukljucen u §iri kolegij “Kroni¢ne bolesti”.
Dr. Diirrigl je napisao kratak nastavni tekst, koji je izdala
Skola narodnog zdravlja, pod naslovom “Reumatologi-
ja” (88). Sadrzavao je dva poglavlja: Bolovi u krizima i
Kroni¢ni reumatski poliartritis (tada naziv “reumatoidni
artritis” jo$ nije bio udomacen). Godine 1961. zapoce-
la je ta “kondenzirana” nastava sa 12-ak sati predavanja
iz reumatologije za poslijediplomske tecajeve Medicine
rada i Javnog zdravstva te redovita nastava za specijali-
zante Opc¢e medicine. Ova potonja odrzavala se u Zavo-
du za reumatske bolesti u Mihanovic¢evoj ulici kroz je-
dan semestar i obuhvacala 46 sati teorijske i prakti¢ne
obuke. Tako je reumatologija kao nastavni predmet po
prvi put nasla svoje mjesto u okviru naseg Medicinskog
fakulteta, a dr. Durrigl je 1964. godine izabran za “ho-
norarnog predavaca iz predmeta Reumatologija za po-
trebe nastave II1. stupnja”. Prakti¢na se nastava provo-
dila u manjim skupinama od 2 do 3 polaznika (detaljni
pregled sustava za kretanje, tehnika lokalnih infiltraci-
jaitd.) te su kao “pomoéni nastavnici” potvrdeni Ljerka
Mezulié, Stjepan Androi¢ i Marijan Vitaus. Tada su na-
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pisali, a Skola narodnog zdravlja Medicinskog fakulteta
izdala, prve nastavne tekstove iz reumatologije u nasoj
sredini, koji su bili sluzbeni udzbenik (89). Na poticaj
prof.dr. Zelimira Jaksica, to je bio prvi kolegij u studiju
Opc¢e medicine u koji je uveden suvremeni pismeni ispit
s testom od 35 pitanja. U svrhu usavr$avanja nastave (i
za $iri krug lije¢nika opée medicine) osnovali su uz sve-
srdnu podrsku ravnatelja Zavoda prim. Juraka niz “Iz-
danja Zavoda za reumatske bolesti u Zagrebu” te obja-
vili dva sveska “Ankilozantni spondilitis” 1964. i “Reu-
matoidni artritis” 1967. sa slikovnom dokumentacijom
vlastitih bolesnika (90,91).

Kad je doc. Diirrigl 1966. presao na Rebro, ostao
je voditelj toga kolegija, ali se nastava, na njegovu zZelju,
i dalje izvodila u Zavodu u Mihanovicevoj ulici, gdje ju
je vodila nova ravnateljica, prim. Nada Zeni¢, a kao po-
moéni nastavnici Alma Car, Zelimir Bartolovié i Livija
Silobr¢i¢, potom Ksenija Berdnik-Gortan, Zoja Gnjidi¢
i Andrija Jel¢i¢ (92). Nastava iz reumatologije se ova-
ko nastavila sve do 1995. godine. Nakon umirovljenja
Nade Zenic¢ vodili su je sljedeéi ravnatelji Zavoda An-
drija Jel¢i¢ i Blanka Matanovié¢, a tada je specijalizaci-
ja opée/obiteljske medicine reorganizirana u cijelosti i
uskladena s novim Pravilnikom, a dotadasnji je nacin
nastave obustavljen.

Reumatologija se nasla u jo$ jednoj poslijedi-
plomskoj nastavi-specijalizaciji, naime u Klinickoj ci-
tologiji koju je vodila prof. Inga Crepinko. Tu je uklju-
¢ena dijagnosticka obradba zglobne tekuéine koju je tu-
macila voditeljica laboratorija u Zavodu za reumatske
bolesti, mr.sc. Vesna Zergollern. Prof. Diirrigl bi dao
kratak teorijski uvod. Isto se provodilo sve do pocetka
1990-ih godina.

Predavanja za teCajeve iz Javnog zdravstva odrza-
vao je prof. Diirrigl nekoliko godina, a ona u poslijedi-
plomskoj nastavi za specijalizante Medicine rada sve do
Skolske godine 1994./95. kad ga je na toj duznosti na-
slijedio prim. Ladislav Krapac.

Posljednjih desetak godina Hrvatsko je reumato-
losko drustvo uvelo “reumatoloske skole” za lijecnike
opce/obiteljske medicine, koje se odrzavaju dva ili vise
puta godis$nje. Obraduju se znacajnije reumatske bole-
sti, a Lije¢ni¢ka komora boduje te teCajeve.

Razvoj reumatologije kao zasebne struke nije po-
svuda tekao na isti na¢in. U zemljama francuskog i nje-
mackog govornog podrucja ona se pretezito razvijala za-
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laganjem balneologa i fizijatara jer su se tamo kroni¢ni
bolesnici najéesce okupljali i lijecili u prirodnim ljeci-
listima. U Velikoj Britaniji, skandinavskim zemljama i
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Sjedinjenim Americkim Drzavama nikla je u krilu inter-
ne medicine, dok je u nekim slavenskim zemljama, Ita-
liji, Spanjolskoj i drugdje nastajala razligito. Taj se pro-
ces odvijao postupno i gotovo neprimjetno.

Prema miSljenju prof. Diirrigla, godinom rode-
nja reumatologije kao grane klinicke medicine moze se
smatrati 1929. godina, kada je Jacques Forestier obja-
vio svoja viSegodiSnja iskustva u lijeCenju reumatoid-
nog artritisa solima zlata (93). Cinjenica da se na tu kro-
ni¢nu i invalidiziraju¢u “lokomotornu’ bolest (njen su-
stavni karakter tada jo$ nije bio proucen), osim balneo-
terapijom i fizikalnim lijecenjem ipak moze i treba dje-
lovati i farmakoterapijski, privukla je paznju internista
i otada kroni¢ne upalne reumatske bolesti ulaze u dovid
interesa klinicke medicine.

Poslije Drugoga svjetskog rata reumatologija po-
prima vlastiti “profil”. Tome je bez sumnje pridonijelo
otkrice i terapijska primjena hormona kore nadbubre-
zne Zlijezde za §to je 1950. dodijeljena Nobelova na-
grada (94). Pocinju zajednicka znanstvena istrazivanja
klini¢kih i temeljnih medicinskih znanosti, napose hi-
stopatologije, biokemije i imunologije. Tada, ponajpri-
je u Francuskoj, sazrijeva spoznaja da bi reumatologija
trebala postati zasebna medicinska specijalnost; tamo je
to ozakonjeno 1957. godine (95). Sustav usavrSavanja u
reumatologiji u razli¢itim se zemljama razli¢ito obliko-
vao pa je ona u 12 od 19 europskih zemalja samostalna
specijalnost (96), u nekima uza specijalnost interne me-
dicine, a u nekima i fizijatrije, ortopedije ili pedijatrije.

Koliko je taj problem ve¢ odavna aktualan i kako
se ve¢ dugo vremena pokusSavao rjesavati, dobro prika-
zuje izvjestaj s rasprave posebne komisije Medunarodne
reumatoloske lige, koja je zasjedala prigodom meduna-
rodnog reumatoloskog kongresa 1965. godine u Mar del
Plati. Raspravljalo se o poslijediplomskom skolovanju i
specijalizaciji, pa se ponajprije pokusalo definirati reu-
matologiju: to je grana medicine koja obuhvaca hetero-
genu skupinu bolesti koje obi¢no zahvacaju sustav za
kretanje; nastaju zbog primarnog patoloskog procesa
u strukturama vezivnoga tkiva s poremecenjem njiho-
ve funkcije, ili pak kao manifestacija sustavne bolesti;
zajednicki “nazivnik” je afekcija vezivnoga tkiva. Po-
drucje reumatologije obuhvaca reumatsku vruéicu, re-
umatoidni artritis, sistemni eritemski lupus i druge si-
stemne bolesti vezivnoga tkiva, ankilozantni spondili-
tis, degenerativne bolesti zglobova, uloge (giht) i druge
artritise, izvanzglobni reumatizam te svu diferencijalnu
dijagnostiku bolesti koje ovima mogu biti sli¢ne. lako
Cesto izgleda kao da se glavni simptom bolesti nalazi
na zglobu, artritis moze biti i samo jedna komponenta
kompleksne konstitucionalne bolesti. Na problem reu-
matologije ne gleda se posvuda jednako, a to ovisi o ak-
tualnoj potrebi za reumatolozima. Borba protiv reuma-
tizma dovela je u nekim zemljama do priznavanja reu-
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matologije kao subspecijalnosti interne medicine, ali uz
savladavanje posebne dijagnosticke vjestine i terapijske
tehnike. Stvarne potrebe za reumatolozima nisu posvu-
da u tancine poznate, ali bi ve¢ina zemalja u usporedbi
sa sadasnjim stanjem (1965.) trebala tri puta toliko reu-
matologa i 3-4 puta toliko reumatoloskih zdravstvenih
ustanova (danas, 2008. taj omjer vise ne vrijedi). U vi-
Se zemalja reumatologija je samostalna medicinska spe-
cijalnost, u mnogima je grana interne medicine a u ne-
kima fizijatrije; u najnovije vrijeme pojavljuje se i kao
subspecijalnost ortopedije. Sve te neuskladenosti vjero-
jatno ¢e se rijesiti, kad se fokus kona¢no usmjeri na sa-
moga reumatskog bolesnika.

Skolovanje reumatologa je, tada, zamisljeno u tri
etape: pocetna poslijediplomska nastava, nastava iz in-
terne medicine te specijalna nastava iz reumatologije;
prve se dvije etape mogu i kombinirati, ali bi zajedno
morale trajati bar tri godine, a specijalna nastava iz reu-
matologije jo§ najmanje dvije godine. Ona se mora od-
vijati u specijaliziranim odjelima gdje je veci broj reu-
matskih bolesnika; reumatolog mora biti obucen u teh-
nici fizikalne medicine i rehabilitacije, u konzervativnim
ortopedskim zahvatima namijenjenim reumatskom bole-
sniku, mora upoznati prednosti, ali i ogranic¢enja kirur-
Skih zahvata, sudjelovati u istrazivackim programima i
upoznati statisticke metode. Kandidati u manjim sredi-
nama morali bi, prema tome, biti upuéeni na dio skolo-
vanja u inozemstvo.

Taj je izvjestaj doc. Diirrigl ukratko prikazao u ¢a-
sopisu “Reumatizam” (97), prema ¢lanku §to su ga vodi-
telji spomenute komisije E. Rudd i S. J. Bosch objavili
u “Arthritis and Rheumatism” 1966. godine. Njihov iz-
vjestaj, kao 1 izvadak, zavr§avaju time da je “Meduna-
rodna reumatoloska liga preuzela na sebe da u suradnji
sa Svjetskom zdravstvenom organizacijom nastoji u sva-
koj zemlji prema specificnim moguénostima provesti u
djelo ove preporuke”. No poznato nam je kako “prepo-
ruke” nikad nemaju tezinu “provedbene naredbe” pa su
tako i rezultati, tih doista hvale vrijednih napora, osta-
li veoma skromni.

U nastojanju za afirmacijom reumatologije kao
struke 1 priznavanjem “reumatologa” kao kvalificira-
nog stru¢njaka koji se bavi reumatskim bolestima, doc.
Diirrigl je jos$ od kraja 1960-ih godina nastojao uteme-
ljiti poslijediplomski studij iz reumatologije kao samo-
stojan, a ne samo kao sastavni dio drugih smjerova po-
slijediplomskog studija. Polaze¢i od Cinjenice da se re-
umatske bolesti u dodiplomskoj nastavi tumace u okviru
(kurikulumu) interne medicine, obratio se doc. Diirrigl
toj katedri i njenom predstojniku s prijedlogom da se za-
jednicki, suradnjom dviju katedara, pokrene receni stu-
dij. NaiSao je na pozitivnu reakciju, ali mu je objasnje-
no kako Katedra interne medicine upravo i sama pripre-
ma poslijediplomske studije svojih uzih podrucja pa kao
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prva mora krenuti kardiologija, a reumatologija “neka
malko priceka”. Ne Zeleci ugroziti dobre odnose s Ka-
tedrom interne medicine i s brojnim kolegama interni-
stima, s kojima se u klinickom radu ve¢ dugo suradi-
valo, odlucio se doc. Dirrigl ne za agresivnu, nego za
“ekspektativnu taktiku, ali sa stalnim pograni¢nim car-
kanjem”. Godine 1978. Katedra za internu medicinu i
Katedra za fizikalnu medicinu i rehabilitaciju zajednic-
ki su i skladno pokrenule poslijediplomski studij iz re-
umatologije i otada ga zajednicki vodile.

Prvi voditelji su bili profesori Zdenko Radosevic¢
i Theodor Diirrigl, potom profesori Diirrigl i Zvonimir
Horvat, Zlatko Domljan i Nada Cike3, te najzad profesori
Nada Cikes i Bozidar Curkovié. Polaznici su bili specija-
lizanti i specijalisti fizijatri i internisti, a nastavni je plan
sacinjen tako da je nacelno zajednicki, ali internistima da-
je vise informacija o fizikalnom lije¢enju i rehabilitaciji, a
fizijatrima temeljna znanja iz interne medicine. Nastavni
plan i program se stalno dotjerivao i dopunjavao. Ovako
se taj studij odrzavao sve do 1994. godine, kad se u ovom
obliku ugasio jer je reumatologija zakonski postala “uza
specijalnost” interne medicine i/ili fizijatrije.

Duznosnici Drustva 1947.-2008. godine

U borbi za priznavanje reumatologije kao zasebne
medicinske specijalnosti posebno se istaknuo prof. Zlat-
ko Domljan. Povjerenstvo za specijalizacije Ministarstva
zdravstva, u kojemu je, zajedno s profesorima Zeljkom
Jaksiéem i Zeljkom Reinerom bio ¢lanom, izradilo je 1993.
prijedlog grupiranja specijalizacija oko zajednickih “de-
bala”: internisti¢kog, kirur§kog, javnozdravstvenog itd., te
predlozilo kao nove specijalizacije reumatologiju i klinic-
ku imunologiju. Za fizikalnu medicinu izradilo je novi ku-
rikulum u trajanju od Cetiri godine. Ministar nije prihvatio
taj prijedlog, raspustio je povjerenstvo i imenovao novo, pa
su neke specijalizacije ukinute, ali uvedene i nove “uze” i
tako je i reumatologija dobila status “uze specijalizacije”
interne medicine. Osobnom intervencijom prof. Domljan
je uspio posti¢i da se fizijatre ne iskljuci iz te uze struke
pa je bio zaduzen izraditi program za uzu specijalizaciju
iz reumatologije, koji je kasnije postao dijelom Pravilni-
ka o specijalizacijama 1994. godine (98). U tim nastoja-
njima imao je i podrSku Katedre za internu medicinu. Za
to svoje zalaganje prof. Domljan je dobio i posebnu zado-
voljstinu: prvi je u Hrvatskoj kojemu je sluzbeno priznata
uza specijalizacija iz reumatologije (99).

Prva, osnivacka skupstine Sekcije za reumatolo-
giju, balneoklimatologiju i fizikalnu medicinu Zbora li-
je¢nika Hrvatske odrzana je 30. lipnja 1947., a posljed-
nja godis$nja izborna skupstina Hrvatskoga reumatolos-
kog drustva HLZ-a, 27. svibnja 2008. Tijekom 61 godinu
djelovanja ispisana su imena mnogih duznosnika Sekci-
je 1 Drustva, koji su predanim radom pridonijeli njihovu
uspjesnom djelovanju. Uz njih, glavni i odgovorni ured-
nici casopisa “Reumatizam”, kao i ¢lanovi njegova ured-
nickoga odbora i savjeta dali su svoj vrijedan doprinos na
izdavackom polju. Izvori podataka o Sekciji i Drustvu ¢u-
vaju se u pismohrani Drustva, u kojoj nalazimo i sva go-
dista “Reumatizma” od 1954. do 2008. godine.

Sekcija za reumatologiju, balneoklimatologiju

i fizikalnu medicinu Zbora lijeénika Hrvatske

Duznosnici 1947.-1949.

- osnivacka skupstina 30. lipnja 1947.

Predsjednik: Jozo Budak. Tajnik: Leo Trauner.
Clanovi osnivaéi: Jozo Budak, Josip Breitenfeld, Dra-
go Cop, Herman Jurak, Danko Riessner, Dinko Sucié,
Lujo Thaller, Leo Trauner, Anka Zdunic.

Duznosnici 1949.-1956.

- godisnja izborna skupstina 14. veljace 1949.

Predsjednik: Drago Cop. Dopredsjednik: Jozo Bu-
dak. Tajnik i blagajnik: Zvonimir Kusevié¢

Konstituirajuci sastanak Udruzenja

reumatologa Jugoslavije 20. listopada 1954.

Predsjednik: Drago Cop. Dopredsjednik: Marko
Ciglar. Tajnik: Herman Jurak. Clanovi: Branislav Stano-
jevié¢, Branimir Haramustek, Dinko Suci¢, Igor Tav¢ar.
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Duznosnici 1956.-1959.

- godisnja izborna skupstina 7. oZujka 1956.

Upravni odbor - Predsjednik: Drago Cop. Dopred-
sjednici: Branimir Haramustek, Aleksandar Klimek, Jo-
sip Snajder. Tajnik: Jovan Kalenti¢. Blagajnik: Theodor
Diirrigl. Clanovi: Herman Jurak, Silvije Kubovié, Albin
Kuhar, Boris Ljahnicky. Revizioni odbor - Clanovi: Zlat-
ko Horvat, Anka Zduni¢.

Duznosnici 1959.-1960.

- godisnja izborna skupstina 23. veljace 1959.

Upravni odbor - Predsjednik: Drago Cop. Tajnik:
Theodor Diirrigl. Blagajnik: Jovan Kalenti¢. Clanovi: Jo-
sip Snajder, Jozo Budak, Branimir Haramustek, Herman
Jurak, Marcel Majsec, Ksenija Ostoji¢, Albin Kuhar. Nad-
zorni odbor - Clanovi: Zlatko Horvat, Anka Zduni¢

Glavna skupstina Udruzenja

reumatologa Jugoslavije 14. svibnja 1959.

Predsjednik: Drago Cop. Tajnik: Theodor Diirrigl.
Clanovi: Branislav Stanojevié, Dinko Sugié, Marko Ci-
glar, Anka Zdunié, Marcel Majsec, Draginja Popovi¢.

Duznosnici 1960.-1961.

- godisnja izborna skupstina 12. ozujka 1960.

Upravni odbor - Predsjednik: Drago Cop. Dopred-
sjednici: Jozo Budak, Branimir Haramustek, Josip Snaj-
der. Tajnik: Theodor Diirrigl. Blagajnik: Ksenija Ostojié.
Clanovi: Rajko Fiket, Albin Kuhar, Ferdo Licul, Marcel
Majsec. Nadzorni odbor - Clanovi: Zlatko Horvat, Anka
Zduni¢. Upravni odbor ¢asopisa Reumatizam - Glavni
urednik: Drago Cop. Tajnik: Theodor Diirrigl. Clanovi:
Branimir Haramustek, Albin Kuhar, Josip Snajder.
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Duznosnici 1961.-1962.

- godisnja izborna skupstina 1. oZujka 1961.

Upravni odbor - Predsjednik: Herman Jurak. Pot-
predsjednici: Oskar Plevko, Branimir Haramustek, Jo-
zo Budak. Tajnik: Theodor Diirrigl. Blagajnica: Kseni-
ja Ostoji¢. Clanovi (odbornici): Cedomil Plavii¢, Ivan
Maljevac, Marcel Majsec, Puro Pinta¢. Nadzorni odbor
- Clanovi: Anka Zduni¢, Valerija Pavleti¢-Matasovié.

Duznosnici 1962.-1963.

- godisnja izborna skupstina 7. oZujka 1962.

Upravni odbor - Predsjednik: Oskar Plevko. Pot-
predsjednici: Herman Jurak, Jozo Budak, Vladimir Po-
li¢. Tajnik I: Theodor Diirrigl. Tajnik II: Zlatko Domljan.
Blagajnica: Ksenija Ostoji¢. Clanovi: Cedomil Plavsié,
Marcel Majsec, Puro Pinta¢. Nadzorni odbor - Clanovi:
Anka Zduni¢, Valerija Pavletic-Matasovic.

Duznosnici 1963.-1965.

- godisnja izborna skupstina 6. oZujka 1963.

Upravni odbor - Predsjednik: Oskar Plevko. Pot-
predsjednici: Jozo Budak, Herman Jurak, Theodor Diirri-
gl. Tajnik: Zlatko Domljan. Blagajnica: Ksenija Osto-
ji¢. Clanovi: Cedomil Plavsié, Ljerka Mezuli¢, Vladi-
mir Cvitanovi¢. Nadzorni odbor - Clanovi: Anka Zdu-
ni¢, Vladimir Poli¢.

Duznosnici 1965.-1967.

- godisnja izborna skupstina 3. veljace 1965.

Upravni odbor - Predsjednik: Theodor Diirrigl.
Potpredsjednici: Oskar Plevko, Herman Jurak. Tajnik:
Marijan Vitaus. Blagajnica: Ksenija Ostoji¢. Clanovi:
Marcel Majsec, Buro Pinta¢, Franjo Gracanin, Vladimir
Pajas. Nadzorni odbor - Clanovi: Zlatko Horvat, Anka
Zdunié¢. Odbor za ¢asopis Reumatizam - Glavni ured-
nik: Theodor Diirrigl. Clanovi: Zvjezdana Henneberg,
Livija Silobr¢i¢, Ksenija Ostojic.

Reumatoloska sekcija

Zbora lije¢nika Hrvatske

Duznosnici 1967.-1970.

- osnivacka skupstina 1. veljace 1967.

Upravni odbor - Predsjednik: Theodor Diirrigl.
Potpredsjednik: Herman Jurak. Tajnik: Marijan Vitaus.
Blagajnik: Zelimir Bartolovi¢. Clanovi: Branko Pozar,
Slavko Cunovié, Ana Marija Miklousié¢. Nadzorni od-
bor - Clanovi: Zlatko Horvat, Irena Puéar. Odbor za &a-
sopis Reumatizam - Glavni urednik: Theodor Diirrigl.
Clanovi: Marijan Vitaus, Livija Silobr¢ic, Zelimir Bar-
tolovié, Zvjezdana Henneberg.

Duznosnici 1970.-1974.

- godisnja izborna skupstina 4. oZujka 1970.

Upravni odbor - Predsjednik: Theodor Diirrigl.
Potpredsjednik: Herman Jurak. Tajnik: Marijan Vitaus.
Blagajnik: Zelimir Bartolovi¢. Clanovi: Ferdo Licul,
Vlasta Rozanié¢, Vjera Zubac. Nadzorni odbor - Clano-
vi: Zlatko Horvat, Irena Pucar. Komisija za stru¢ni i na-
uéni rad - Predsjednik: Stjepan Androi¢. Clanovi: Slav-
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ko Cunovi¢, Zlatko Domljan, Ivo Jaji¢, Branko Pozar.
Odbor za ¢asopis Reumatizam - Glavni urednik: Theo-
dor Diirrigl. Clanovi: Marijan Vitaus, Zvjezdana Henne-
berg, Livija Silobr¢ic, Zelimir Bartolovi¢.

Duznosnici 1974.-1977.

- godisnja izborna skupstina 5. lipnja 1974.

Upravni odbor - Predsjednik: Theodor Diirrigl.
Potpredsjednik: Herman Jurak. Tajnik: Marijan Vita-
us$. Blagajnik: Zelimir Bartolovi¢. Clanovi: Slavko Cu-
novi¢, Antun Franovi¢, Ivo Jaji¢, Puro Pinta¢, Branko
Pozar. Delegat u Savjetu Lije¢nickog vjesnika - Zlat-
ko Domljan.

Duznosnici 1977.-1981.

- godisnja izborna skupstina 11. svibnja 1977.

Upravni odbor - Predsjednik: Ivo Jaji¢. Potpred-
sjednik: Theodor Diirrigl. Tajnik: Mirjana Miko. Blagaj-
nik: Ladislav Krapac. Clanovi: Alma Car, Slavko Cuno-
vi¢, Zlatko Domljan, Antun Franovi¢, Fatima Krajina,
Branko Perin, Branko Pozar, Zelimir Ostrogovié, Blago-
je Taseski. Nadzorni odbor - Clanovi: Irena Pucar, Eugen
Pap. Delegat u Savjetu Lije¢ni¢kog vjesnika - Marijan
Vitaus. Odbor za ¢asopis Reumatizam - Glavni urednik:
Theodor Diirrigl. Clanovi: Zelimir Bartolovié, Zvjezda-
na Henneberg, Livija Silobr¢i¢, Marijan Vitaus. Odbor
za pracenje rada Registra za reumatske bolesti SR Hr-
vatske (1979.) - Predsjednik: Ivo Jaji¢. Tajnik: Ladislav
Krapac. Clanovi: Zlatko Domljan, Irena Pucar, Ana Bo-
binac-Georgievski, Nada Zeni¢, Slavko Cunovié, Kati-
ca Sram-Makarevi¢, Zelimir Mastrovié, Ivica Zerjav,
Vesna Podkrajsek-Koli¢, Branko Pozar, Branko Perin,
DPuro Pinta¢, Mijo Simunig, Marija Strnad, Natasa De-
limar, Mate Vuli¢, Magda Bebek-Nadalin, predstavnici
Ortopedske, Fizijatrijske, Internisticke i Sekcije za Skol-
sku medicinu Hrvatskoga lije¢nickog zbora.

Duznosnici 1981.-1985.

- godisnja izborna skupstina 14. sijecnja 1981.

Izvr$ni odbor - Predsjednik: Ivo Jaji¢. Potpred-
sjednik: Theodor Diirrigl. Tajnica: Alma Car. Blagaj-
nik: Ladislav Krapac. Clanovi: Magda Bebek-Nadalin,
Zvonimir Horvat, Zelimir Mastrovié, Zelimir Ostrogo-
vi¢, Branko Pozar, Irena Pudar, Katica Sram-Makarevié.
Nadzorni odbor - Clanovi: Zvjezdana Henneberg, Eugen
Pap. Delegat u Savjetu Lije¢ni¢kog vjesnika - Marijan
Vitaus. Odbor za ¢asopis Reumatizam - Glavni urednik:
Theodor Diirrigl. Tajnica: Mirjana Miko.

Duznosnici 1985.-1988.

- godisnja izborna skupstina 6. veljace 1985.

Izvrs$ni odbor - Predsjednik: Zlatko Domljan. Pot-
predsjednica: Nada Zeni¢. Tajnik: Goran IvaniSevi¢. Bla-
gajnica: Ksenija Berdnik-Gortan. Clanovi: Magda Be-
bek-Nadalin, Nada Cikes, Ante Luetié, Mirjana Miko,
Zelimir Ostrogovié, Ljubo Suton, Milan Vujé&i¢. Nadzor-
ni odbor - Clanovi: Stjepan Androi¢, Mateja Ivetta. Dele-
gat u Savjetu Lije¢nickog vjesnika - Ladislav Krapac.
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Duznosnici 1988.-1992.

- godisnja izborna skupstina 14. prosinca 1988.

Izvr$ni odbor - Predsjednik: Zlatko Domljan. Pot-
predsjednica: Nada Zeni¢. Tajnik: Goran Ivanisevic. Bla-
gajnica: Ksenija Berdnik-Gortan. Clanovi: Babié¢ Mladen,
Nada Cike§, Theodor Diirrigl, Smiljan Grgurev, Ivo Jajié,
Milos Kapor, Ladislav Krapac, Ante Lueti¢, Zelimir Ma-
§trovié, Zelimir Ostrogovié, Milan Vujéi¢. Nadzorni od-
bor - Clanovi: Stjepan Androi¢, Mateja Ivetta. Delegat u
Savjetu Lijecni¢kog vjesnika - Ladislav Krapac

Hrvatsko reumatolosko drustvo

Hrvatskoga lije¢ni¢koga zbora

Duznosnici 1992.-1996.

- osnivacka izborna skupstina 10. lipnja 1992.

Upravni odbor - Predsjednik: Zlatko Domljan.
Dopredsjednica: Nada Cikes. Tajnik: Goran Ivanievi.
Blagajnica: Nada Skreb-Rakijagi¢. Clanovi: Ivan Baci¢,
Magda Bebek-Nadalin, Theodor Diirrigl, Ivo Jaji¢, An-
drija Jelci¢, Ladislav Krapac, Ivan Malci¢, Smiljan Gr-
gurev, Katica Sram-Makarevié. Eticki komitet - Clano-
vi: Durdica Babi¢-Nagli¢, Ante Lueti¢, Maja Dubravi-
ca, Branko Pozar, Blanka Matanovié.

Hrvatsko reumatolosko drustvo primljeno 4. srpnja
1993. u Europsku ligu protiv reumatizma (EULAR).

Duznosnici 1996.-2000.

- godisnja izborna skupstina 18. lipnja 1996.

Upravni odbor - Predsjednici: Ivo Jaji¢ (1996.-
1998.), Bozidar Curkovi¢ (1998.-2000.). Dopredsjed-
nica: Nada Cikes. Tajnik: Goran Ivanisevi¢. Blagajnici:
Zrinka Jaji¢ (1996.-1998.); Porin Peri¢ (1998.-2000.).
Clanovi: Magda Bebek-Nadalin, Bozidar Curkovic', Zlat-
ko Domljan, Theodor Diirrigl, Ivan Malci¢, Blanka Ma-
tanovié¢, Katica Sram, Blagoje Taseski, Tonko Vlak. Nad-
zorni odbor - Clanovi: Ksenija Berdnik-Gortan, Antun
Franovi¢, Ladislav Krapac, Zelimir Mastrovié, Zelimir

Zacéasni ¢élanovi

Ostrogovi¢. Eticki odbor - Clanovi: Purdica Babi¢-Na-
gli¢, Darinka Dekani¢-Ozegovi¢, Maja Dubravica, An-
te Lueti¢, Branko Vuksié.

Duznosnici 2000.-2004.

- godisnja izborna skupstina 22. svibnja 2000.

Upravni odbor - Predsjednik: Bozidar Curkovié.
Dopredsjednica: Nada Cikes. Tajnik: Goran Ivanisevié.
Blagajnik: Porin Peri¢. Clanovi: Marino Hanih, Zrinka
Jaji¢, Tatjana Kehler, Blanka Matanovi¢, Jadranka Mo-
rovi¢-Vergles, Branko Pozar, Tonko Vlak. Senat - Cla-
novi: Slavko Cunovié, Zlatko Domljan, Theodor Ditirri-
gl, Zvonimir Horvat, Ivo Jaji¢, Nada Zeni¢. Eticki od-
bor - Clanovi: Ksenija Berdnik-Gortan, Ladislav Kra-
pac, Ante Lueti¢. Nadzorni odbor - Clanovi: Purdica
Babi¢-Nagli¢, Zoja Gnjidi¢, Simeon Grazio.

Duznosnici 2004.-2008.

- godisnja izborna skupstina 31. svibnja 2004.

Upravni odbor - Predsjednici: Bozidar Curkovi¢
(2004.-2006.), Burdica Babi¢-Nagli¢ (2006.-2008.). Do-
predsjednica: Nada Cikes. Tajnik: Goran Ivanisevi¢. Bla-
gajnik: Porin Peri¢. Clanovi: Branimir Ani¢, Zoja Gnji-
di¢, Simeon Grazio, Marino Hanih, Tatjana Kehler, So-
nja Milanovi¢, Jadranka Morovié-Vergles. Senat - Cla-
novi: Slavko Cunovi¢, Zlatko Domljan, Theodor Diirri-
gl, Zvonimir Horvat, Ivo Jaji¢. Eti¢ki odbor - Clanovi:
Ante Lueti¢, Blanka Matanovié¢, Katica Sram. Nadzorni
odbor - Clanovi: Marica Bren¢i¢-Dlesk, Maja Dubravi-
ca, Nadija Franulovi¢-Golja.

Duznosnici 2008.-2012.

- godisnja izborna skupstina 27. svibnja 2008.

Upravni odbor - Predsjednica: Purdica Babi¢-Na-
gli¢. Dopredsjednica: Nada Cikes. Tajnik: Goran Ivani-
Sevi¢. Blagajnik; Porin Peric. Clanovi: Branimir Ani¢,
Bozidar Curkovi¢ Zoja Gnjidi¢, Simeon Grazio, Marino
Hanih, Tatjana Kehler, Jadranka Morovi¢-Vergles.

1961. - Drago Cop. 1993. - Hans Georg Fassbender
(Mainz), Béla Gomor (Budimpesta), Theodor Diirrigl. 1996. -
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